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0206 Chinese Cholesterol



	什麼是低密度脂蛋白（LDL）？ 
	低密度脂蛋白是一種「壞」膽固醇。血液中的這種膽固醇過多，會在動脈內壁形成斑塊，使血液更難流通。正常的低密度脂蛋白低於100。 
	什麼是高密度脂蛋白（HDL）？ 
	什麼是甘油三酯？ 
	藥物治療 

