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Preguntas y Respuestas sobre laPreguntas y Respuestas sobre la  

Tos Ferina  
(Whooping Cough) 

 
 
¿Qué es la Tos Ferina? 
 

La Tos Ferina es una enfermedad que puede causar tos y ahogamiento, y esto dificulta el 
comer, tomar o respirar.  La Tos Ferina puede durar semanas y puede causar infección en 
los pulmónes, ataques, daño cerebral o la muerte, en especial a niños menores de un año. 
 
 

¿Cuales son los síntomas? 
 

La Tos Ferina comienza con una gripa ligerea, moquera, estornudos, fiebre y tos.  
Después de una a dos semanas la tos empeora.  Aveces al final del ataque de tos hay un 
chillido cuando la persona trata de agarrar aire.  La Tos Ferina puede durar hasta 10 
semanas.  En adultos la enfermedad es mas ligera, pero todavía pueden contagiar a los 
niños y adultos. 
 
 

¿Como se transmite? 
 

La Tos Ferina se transmite cuando los microbios de una persona infectada pasan a otras 
personas por medio del estornudo o tos. 
 
 

¿Como se previene? 
 

La vacuna es la major protección para los niños.  La vacuna que protégé a los niños de la 
Tos Ferina se llama DtaP.  Esta vacuna de la DtaP también los protégé de otras dos 
enfermedades, que son el tétano y la difteria.  Si has estado expuesto con alguien con Tos 
Ferina, los doctores aveces les pueden recomendar medicamentos que los protegen contra 
esta enfermedad. 
 
 

¿Quién debe vacunarse? 
 

Los bebes necesitan la vacuna a los 2, 4, 6, y 12-15 meses.  Una dosis de refuerzo es dada 
de 4-6 años de edad.  Actualmente no hay vacuna para adultos, pero se esta produciendo 
una. 
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¿Dónde podemos obtener las vacunas? 
 

Consulta con tu proveedor de salud para obtener información sobre la vacuna.  Si no 
tienes proveedor, favor de llamar al 1-800-427-8700 para obtener información sobre 
clinicas en tu area que ofrecen las vacunas gratis. 
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Tu Centro de Salubridad Pública local es: 
 
 
 

 
 

 


