
Вакцины
для детей школьного возраста

Вакцинация детей в целях профилактики тяжелых заболеваний 

крайне важна. В Калифорнии, перед поступлением в школу или 

детский сад, родители каждого ребенка обязаны предоставить 

его прививочный сертификат с отметками о всех плановых 

прививках, независимо от того, впервые ли ребенок поступает в 

школу или переводится из другого образовательного учреждения. 

Когда дети полностью вакцинированы, это не только 

обеспечивает их собственную защиту, но также способствует 

сохранению здоровья и безопасности их одноклассников и 

учителей.

Детские плановые вакцины используются на протяжении десятилетий, и 

безопасны для введения в целях профилактики детских болезней, таких как корь, 

эпидемический паротит и ветряная оспа. Иммунизация детей может помочь 

остановить распространение инфекций как внутри школы, так и в домашних 

условиях. Вакцины были тщательно протестированы и доказали свою 

эффективность в обеспечении вашего ребенка защитой от болезней в большей 

степени, чем если бы ваш ребенок не был вакцинирован.

Для достижения максимальной защиты, важно, чтобы дети были привиты всеми 

необходимыми вакцинами, в том числе против гриппа и COVID-19.

Какими вакцинами мне следует привить своего ребенка?

Для всех детей, поступающих в образовательные учреждения ТК/К-12, обязательны:

• Вакцина АКДС: Дети до 7 лет нуждаются в многократных дозах в целях 

профилактики дифтерии, столбняка и коклюша, особенно опасных для младенцев.

• Вакцина против гепатита В: Это серия из двух или трех доз, рекомендуемая для 

всех людей, с целью профилактики рака и заболевания печени, вызываемых 

вирусом гепатита В.

• Вакцина против полиомиелита: Эта вакцина эффективна для защиты детей от 

полиомиелита – серьезного заболевания, способного вызвать пожизненный 

паралич.

• Вакцина против КПК: Рекомендуется введение двух доз с целью 

максимальной защиты от следующих высокозаразных заболеваний: корь, 

эпидемический паротит и краснуха (немецкая корь).

• Вакцина против ветряной оспы: Это серия из двух доз, вводимая детям для 

предотвращения ветряной оспы - высокозаразного заболевания, 

сопровождающегося зудящей сыпью, похожей на волдыри.

• Вакцина против гриппа: Вам следует прививать ребенка против гриппа ежегодно, 

особенно в осенний период, чтобы снизить риск заражения вирусом гриппа.



• Вакцина против COVID-19: Эта вакцина время от времени обновляется                                

для повышения эффективности против новейших штаммов вируса. Всем                              

лицам в возрасте от 6 месяцев рекомендуется привиться по меньшей мере 1 дозой 

обновленной вакцины против COVID-19.

• Вакцина АКДС: Детям старшего возраста необходима одна доза для профилактики 

столбняка, дифтерии и коклюша. Прививка обязательна для учащихся, поступающих 

в 7 класс.

Для уточнения необходимых прививок для поступления в школу, пожалуйста, свяжитесь с 

администрацией вашего школьного округа. Подробный перечень прививок, 

соответствующих возрасту и требованиям образовательных учреждений от TK/K до 12-го 

класса, доступен на веб-сайте shotsforschool.org.

Поговорите с лечащим врачом о том, как защитить младенцев и 

детей младшего возраста от тяжелых респираторных заболеваний, 

вызванных РСВ.

Как я могу привить своего ребенка?

• Поговорите с педиатром / лечащим врачом своего ребенка о прививках, в том числе 

плановых и ежегодных.

• Если у вашего ребенка нет лечащего врача, посетите веб-страницу 

http://publichealth.lacounty.gov/vaccines для поиска бесплатной или недорогой клиники 

вакцинации и получения более подробной информации о вакцинах.

• Вы можете привить своего ребенка большинством необходимых вакцин за одно 

посещение! Это вызовет у ребенка меньше дискомфорта и, кроме того, вам не придется 

лишний раз отвлекаться от других дел.

Вакцины
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Колл-центр Службы общественного здравоохранения

Для получения дополнительной информации позвоните в колл-центр Службы 

общественного здравоохранения по номеру 1-833-540-0473, линия работает 

ежедневно с 08:00 до 20:00.
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