senales de posible
IS0 excesivo 0 indebido

Entre las sefiales comunes de mal uso, uso excesivo o adiccion a los opioides se cuentan:

Tomar regularmente un opioide de una manera no prevista por el médico que lo receto,
incluyendo tomar mas de la dosis recetada o tomar el medicamento por la manera en que
hace que la persona se sienta

e Tomar opioides “por si acaso”, incluso cuando no se siente dolor

e Cambios de humor, incluyendo cambios excesivos de la euforia a la hostilidad

e Cambios en los patrones de suefio

e Pedir medicamentos prestados a otras personas o “perder” medicamentos para que se
escriban mas recetas

e Procurar la misma receta de varios médicos para tener un suministro “de reserva”

e Mala toma de decisiones, lo que incluye ponerse a simismo y poner en peligro a los demas

FUENTE

Mayo Clinic: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/prescription-drug-abuse/in-depth/how-to-tell-if-a-loved-one-is-
abusing-opioids/art-20386038
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C CONDADO DE LOS ANGELES trastorno por uso de sustancias, también

Si usted o alguien que usted conoce tiene un )
LINEA DE AYUDA DE SERVICIO DE ABUSO DE SUSTANCIAS

salud P“hllca conocido como adiccion, podemos ayudarle. \ 2:” ].844.804.7500

Llame a cualquier hora, sin costo para usted.
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Hay ayuda disponible y es posible recuperarse



