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 یمومع تاعلاطا

  سناژروا تامدخ

 تیعضو دینکیم روصت رگا .دنراد رارق ششوپ تحت ھتفھ زور 7 و زورھنابش تعاس 24 یط سناژروا تامدخ

 سناژروا زکرم نیرتکیدزن ھب ای دیریگب سامت 911 اب کمک تفایرد یارب ،دیراد یتملاس اب طبترم یسناژروا

  .دینک ھعجارم

 یرارطضا یکشزپ تیعضو کی ھلمج زا ،هرظتنمریغ یکشزپ تیعضو کی یارب ھک تسا یتامدخ سناژروا تامدخ

  .دوشیم ھئارا یکشزپناور

 ھتشاد تحارج ای یدج یرامیب ای دیدش درد ھب جتنم یمئلاع ھک دیآیم دوجو ھب ینامز یسناژروا یکشزپ تیعضو

 ھک تشاد راظتنا ناوتیمً اقطنم )طاتحم ای تقداب کشزپریغ درف کی( ریبدتاب یداع درف کی رواب ھب ھک ،دیشاب

  :یکشزپ تبقارم نودب

  ای ،دھد رارق یدج رطخ ضرعم رد ار امش یتملاس •

   ای ،دھد رارق یدج رطخ ضرعم رد امش محر لخاد دنزرف یتملاس ای امش یتملاس ،دیتسھ رادراب رگا •

  ای ،دوش امش ندب درکلمع هوحن ھب یدج بیسآ داجیا ثعاب •

  .دوش ندب زا یتمسق ای وضع رھ ھب یدج بیسآ داجیا ثعاب •

 زوجم ھب زاین زگرھ یسناژروا تامدخ .دینک هدافتسا یناتسرامیب رھ زا یرارطضا عقاوم رد ھک دیراد ار قح نیا امش

  .درادن

 

  ؟مریگب سامت یسک ھچ اب یشکدوخ راکفا نتشاد تروص رد

 ھب یشکدوخ زا یریگشیپ یلم هژیو طخ ابً افطل ،دیراد رارق ینارحب تیعضو رد دیسانشیم ار وا ھک یصخش ای امش رگا

  .دیریگب سامت TALK-273-800-1 )8255( ای 988 نفلت هرامش
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 ،ناور تشادھب یلحم یاھھمانرب ھب یسرتسد روظنمھب و دنتسھ کمک لابند ھب ینارحب تیعضو رد ھک یلحم نانکاس یارب

 :دیریگب سامت ریز نفلت طخ ابً افطل

 

 سلجنآسل ناتسرھش یناسنا تامدخ هژیو طخ

 http://www.211la.org 211« یریگهرامش« 

 دوشیم ھئارا ھتعاس 24 ینابز کمک

 

 سلجنآسل ناتسرھش ناور تشادھب هرادا

7771-854-800 http://dmh.lacounty.gov 

 دوشیم ھئارا ھتعاس 24 ینابز کمک

 

Didi Hirsch – یشکدوخ زا یریگشیپ هژیو طخ 

http://www.didihirsch.org 

877-7-CRISIS 877-727-4747 ای 

 

 اینرفیلاک ناناوج ینارحب تیعضو طخ

5200-843-800-1 www.youthcrisisline.org 

 دوشیم ھئارا ھتعاس 24 ینابز کمک

 

  The Soldiers Project یعافتناریغ نامزاس

www.thesoldiersproject.org  

877-576-5343 
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 The Trevor Project یعافتناریغ نامزاس

http://www.thetrevorproject.org  

U-TREVOR (866-488-7386)866-4- 

 

 ھیسونایقا-ایسآ نامرد و هرواشم زکارم

http://www.apctc.org 

 دوشیم ھئارا ینابز کمک 213-252-2100

 

 سلجنآسل نز و درم نایارگسنجمھ زکرم

7400-993-323 http://www.lagaycenter.org 

 

  ؟تسا مھم ھچباتک نیا ھعلاطم ارچ

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس دنس نیا .دیدمآ شوخ سلجنآسل ناتسرھش رد داوم فرصم ءوس نامرد ھب طوبرم یتبقارم ھناماس ھب

Drug Medi-Cal دھدیم حرش ار اینرفیلاک تلایا. Drug Medi-Cal ءوس للاتخا نامرد ھنیزھ ھک تسا تملاس ھمیب یعون 

   .دنکیم تخادرپ طیارش دجاو یاضعا یارب ار )دوشیم ھتخانش زین لکلا و ردخم داوم ھب دایتعا مان اب ھک( داوم فرصم

 هرادا رد داوم فرصم ءوس لرتنک و یریگشیپ شخب اب ،طیارش دجاو ششوپ تحت دارفا ھب ینامرد تامدخ ھئارا یارب اینرفیلاک تلایا

 لیوحت ھناماس ،داوم فرصم ءوس نامرد تملاس حرط ،سلجنآسل ناتسرھش رد .دراد دادرارق سلجنآسل ناتسرھش یمومع تشادھب

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تحت هدش ھئارا تامدخ .دوشیم هدیمان سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

Medi-Cal اب ،داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد ھئارا یارب ھک دوشیم مھارف ناگدنھدھئارا زا یاھکبش طسوت سلجنآسل ناتسرھش  

 .دنراد دادرارق سلجنآسل ناتسرھش

 ای سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس« ای »ناتسرھش حرط« ھب ،رامیب یامنھار ھچباتک رساترس رد

DMC ODS« ناگیار تروصھب ھک تسا داوم فرصم ءوس نامرد تامدخ نامھ یانعم ھبً اقیقد ترابع نیا .درک میھاوخ هراشا  
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 ای دنتسھ My Health LA ای Medi-Cal تفایرد طیارش دجاو ھک دراد رارق سلجنآسل ناتسرھش نانکاس زا ھتسد نآ سرتسد رد

 .دوشیم یلام نیمأت ناناوجون ای یرفیک ییاضق ماظن طسوت ھک دناهدش هداد عاجرا یصاخ یاھھمانرب ھب ای دناهدرک مانتبث نآ رد

 تامدخ دیناوتب ات دنکیم راک ھنوگچ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش حرط دینادب ھک تسا مھم

 نینچمھ .دھدیم حیضوت ار تبقارم تفایرد هوحن و امش ھب طوبرم یایازم امنھار ھچباتک نیا .دینک تفایرد ار دوخ زاین دروم یتبقارم

  .داد دھاوخ خساپ امش تلااوس زا یرایسب ھب

  :درب دیھاوخ یپ ریز دراوم ھب امش

 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس حرط قیرط زا داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ تفایرد هوحن •

  دوخ تنوکس لحم ناتسرھش

  دیراد یسرتسد اھنآ ھب ھک ییایازم •

  دیھد ماجنا دیاب لکشم ای لاوس نتشاد تروص رد ھک یتامادقا •

 دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد ششوپ تحت درف ناونعھب امش یاھتیلوئسم و قوقح •

  

 امنھار ھچباتک نیا زا .دیناوخب ار نآً ادعب دیناوتب ات دیراد ھگن ار نآ دیاب ،دینکیمن ھعلاطم ار امنھار ھچباتک نیا رضاح لاح رد رگا

 هدافتسا ،دیاهدرک تفایرد دوخ یلعف Medi-Cal ھمیب رد مانتبث ماگنھ ھک ششوپ تحت دارفا یامنھار ھچباتک ھب یاھیقاحلا ناونعھب

 »تامدخ یازا رد تخادرپ« یداع ھمانرب اب ای Medi-Cal هدشتیریدم یتبقارم حرط اب دناوتیم امش Medi-Cal ھمیب .دینک

Medi-Cal دشاب هارمھ.  

 

 یرجم ناتسرھش ،امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش حرط ششوپ تحت درف کی ناونعھب
  :تسا ریز دراوم لوئسم امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 زا Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تامدخ ھب یسرتسد یاھرایعم امش ایآ ھکنیا نییعت •

   .ریخ ای دینکیم تیاعر ار نآ ناگدنھدھئارا ھکبش ای ناتسرھش فرط
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 و یتبقارم تامدخ لاقتنا لیھست یارب زاین تروص رد لیوحت یاھھناماس ای اھحرط ریاس اب امش یتبقارم تامدخ یگنھامھ •

 تحت درف ھب یتبقارم تامدخ ھئارا شریذپ و عاجرا ھقلح ندوب ھتسب زا ھک ششوپ تحت دارفا یارب تاعاجرا ییامنھار

  .دنکیم لصاح نانیمطا دیدج هدنھدھئارا طسوت ششوپ

 تفایرد هوحن دروم رد دناوتیم و تسا وگخساپ ھتفھ زور 7 و زورھنابش تعاس 24 رد ھک ناگیار نفلت هرامش ھئارا •

 نینچمھ .دھد رارق امش رایتخا رد یتاعلاطا Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا تامدخ

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش اب ،یراک تاعاس زا دعب یاھتبقارم ھب یسرتسد تساوخرد یارب دیناوتیم

Drug Medi-Cal داوم فرصم ءوس تامدخ ینابیتشپ طخ قیرط زا )SASH( سامت 1-844-804-7500 هرامش ھب 

  .دیریگب

  دیناوتیم ھکنیا زا نانیمطا یارب امش ھب کیدزن یفاک ناگدنھدھئارا نتشاد رایتخا رد •

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ششوپ تحت داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ زا زاین تروص رد

Drug Medi-Cal دینک هدافتسا.   

   .Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد دوجوم تامدخ دروم رد امش شزومآ و یناسرعلاطا •

 دروم رد امش ھب یناسرعلاطا و ناگیار تروصھب )موزل تروص رد( یھافش مجرتم طسوت ای امش نابز ھب تامدخ ھئارا •

   .یھافش مجرتم تامدخ نیا دوجو

 یامنھار ھچباتک ھب یسرتسد دروم نیا .تسامش سرتسد رد رگید یاھبلاق ای اھنابز ھب ھچنآ دروم رد یبتک تاعلاطا ھئارا •

  .دوشیم لماش ار یکمک تامدخ و اھرازبا زا هدافتسا قیرط زا و رگید یاھنابز ھب رامیب

 خیرات زا لبق زور 30 لقادح ،ھچباتک نیا رد هدشرکذ تاعلاطا رد ھجوت لباق رییغت ھنوگ رھ هرابرد امش ھب ھیعلاطا ھئارا •

 ای شیازفا دوجوم تامدخ عون ای نازیم ھک دوشیم یقلت ھجوت لباق ینامز رییغت کی .رییغت نآ ندش ییارجا یارب رظن دروم

 زا ھک ییایازم یور ھک دھد خر یرگید رییغت ھنوگ رھ ای دبای شھاک ای شیازفا ھکبش ناگدنھدھئارا دادعت ای دبای شھاک

  .دراذگب ریثأت ،دینکیم تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 یبھذم ای یقلاخا ،یونعم یاھتریاغم لیلد ھب دادرارق فرط ناگدنھدھئارا زا کی رھ ھک یتروص رد امش ھب یناسرعلاطا •

 ھک ینیزگیاج ناگدنھدھئارا دروم رد امش ھب یناسرعلاطا و دزرو عانتما ششوپ تحت تامدخ زا ینابیتشپ ای ماجنا زا

  .دنھدیم ھئارا ار ششوپ تحت تامدخ
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 ،دوش ناتسرامیب رد امش ندش یرتسب رطخ شیازفا ای امش تملاس ھب بیسآ ثعاب ناگدنھدھئارا رییغت رگا ھکنیا زا نانیمطا •

  .تشاد دیھاوخ یسرتسد دوخ ھکبش زا جراخ یلعف و یلبق هدنھدھئارا ھب یتدم یارب نانچمھ

 ینابیتشپ طخ اب دیناوتیم ،سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس دروم رد رتشیب تاعلاطا بسک یارب

 Drug ھناماس یاضعا ینابیتشپ میت اب ای دیریگب سامت 1-844-804-7500 هرامش ھب SASH ای داوم فرصم ءوس تامدخ

Medi-Cal دیھد راشف ار 7 و ھتفرگ سامت 1-888-742-7900 هرامش ھب سلجنآسل ناتسرھش.   

 

  دنراد زاین یرگید نابز ھب بلاطم ھب ھک یششوپ تحت دارفا ھب طوبرم تاعلاطا

 یاھنابز ھب )یھاوخرظندیدجت و تیاکش یاھمرف و رامیب یامنھار ھچباتک ھلمج زا( ششوپ تحت دارفا یناسرعلاطا بلاطم ھمھ

 رد یمانتیو و گولاگات ،یسور ،نیرادنام ،یاهرک ،گنومھ ،یسراف ،ینوتناک ،)یرمخ( یجوبماک ،ینمرا ،یبرع ،ییایناپسا ،یسیلگنا

 ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس ناگدنھدھئارا ھکبش اب سامت قیرط زا دیناوتیم .دنراد رارق سرتسد

 سلجنآسل

 یناشن ھب »رامیب تاعلاطا و عبانم« ھحفص ھب ھعجارم اب ای 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm زا دیناوتیم نینچمھ .دینک ادیپ یسرتسد بلاطم ھب 

   .دنک ییامنھار ار امش بلاطم نیا زا ناگیار ھخسن کی تفایرد رد ھک دیھاوخب دوخ ینامرد تامدخ هدنھدھئارا

 

  دنراد لکشم ندناوخ رد ھک یششوپ تحت دارفا ھب طوبرم تاعلاطا

 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یاضعا ینابیتشپ میت اب دنناوتیم ،دنراد لکشم ندناوخ رد ھک یششوپ تحت دارفا

 دروم رد رتشیب تاعلاطا بسک یارب ای دنھد راشف ار 7 ددع و ھتفرگ سامت 1-888-742-7900 هرامش ھب سلجنآسل ناتسرھش

 یناشن ھب »رامیب تاعلاطا و عبانم« ھحفص ھب )گرزب فورح ،یتوص ،لاثم یارب( نیزگیاج یاھبلاق رد بلاطم ندروآ تسدب هوحن

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm تامدخ هدنھدھئارا زا دیناوتیم نینچمھ .دننک ھعجارم 

  .دنک ییامنھار ار امش بلاطم نیا زا ناگیار ھخسن کی تفایرد رد ھک دیھاوخب دوخ ینامرد
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  ییاونش للاتخا راچد ششوپ تحت دارفا ھب طوبرم تاعلاطا

  Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یاضعا ینابیتشپ میت اب دنناوتیم ،دنراد لکشم ندناوخ رد ھک یششوپ تحت دارفا

 دروم رد رتشیب تاعلاطا بسک یارب ای دنھد راشف ار 7 ددع و ھتفرگ سامت 1-888-742-7900 هرامش ھب سلجنآسل ناتسرھش

 یناشن ھب »رامیب تاعلاطا و عبانم« ھحفص ھب )گرزب فورح ،یتوص ،لاثم یارب( نیزگیاج یاھبلاق رد بلاطم ندروآ تسدب هوحن
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  .دنک ییامنھار ار امش بلاطم نیا زا ناگیار ھخسن کی تفایرد رد ھک دیھاوخب دوخ ینامرد

 

  ییانیب للاتخا راچد ششوپ تحت دارفا ھب طوبرم تاعلاطا

 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یاضعا ینابیتشپ میت اب دنناوتیم ،دنراد لکشم ندناوخ رد ھک یششوپ تحت دارفا

 ای دنھد راشف ار 7 ددع و ھتفرگ سامت 1-888-742-7900 هرامش ھب سلجنآسل ناتسرھش

 ھب )گرزب فورح ،یتوص ،لاثم یارب( نیزگیاج یاھبلاق رد بلاطم ندروآ تسدب هوحن دروم رد رتشیب تاعلاطا بسک یارب 

 ھعجارم http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm یناشن ھب »رامیب تاعلاطا و عبانم« ھحفص

 ییامنھار ار امش بلاطم نیا زا ناگیار ھخسن کی تفایرد رد ھک دیھاوخب دوخ ینامرد تامدخ هدنھدھئارا زا دیناوتیم نینچمھ .دننک

  .دنک

  

  یصوصخ میرح ظفح یاھهویش ھیعلاطا

 ھناماس ای دوخ ینامرد تامدخ هدنھدھئارا زا ار یصوصخ میرح ظفح یاھهویش ھیعلاطا زا یاھخسن دنناوتیم ششوپ تحت دارفا

 :دننک تفایرد ریز یناشن قیرط زا نیلانآ تروصھب دوخ سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm. 

 

  

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm


 
 
  

 

 ھک ،)711 نایاونشان صوصخم :پیات ھلت( دیھد راشف ار 7 ددع و دیریگب سامت 1-888-742-7900 ناگیار نفلت هرامش ھب سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس اب
 .دینک ھعجارم ph.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm یتنرتنیا یناشن ھب ،رتشیب تاعلاطا بسک یارب .تسا ییوگخساپ هدامآ رصع 5:00 ات حبص 8:00 تعاس زا ،ھعمج ات ھبنشود زا 

  داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ
 3.0 ھخسن – رامیب یامنھار ھچباتک
 2023 ربماون :یناسرزورھب

 51 زا 9 ھحفص
 

Farsi 

 تامدخ

 

  ؟تسیچ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تامدخ

 ھک تسا یدارفا ھب طوبرم یتشادھب یاھتبقارم تامدخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تامدخ

 دنراد رارق داوم فرصم ءوس للاتخا کی ھب لاتبا رطخ ضرعم رد ،دراوم یخرب رد ای دنتسھ داوم فرصم ءوس للاتخا کی راچد

 ،رصتخم ھلخادم ،یرگلابرغ تامدخ« شخب ھب دیناوتیم رتشیب تاعلاطا بسک یارب .تسین نآ نامرد ھب رداق یداع کشزپ کی ھک

 .دینک ھعجارم ھیعلاطا نیا رد »ماگنھدوز ھلخادم و نامرد ھب عاجرا

  

   :زا دنترابع Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تامدخ

  ییاپرس نامرد تامدخ •

  هدرشف ییاپرس نامرد تامدخ •

 فرص ینوناق نس ریز دارفا اما ،تسا سرتسد رد صاخ یاھناتسرھش رد نلااسگرزب یارب طقف( یئزج یرتسب تامدخ •

 و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تحت تامدخ تفایرد طیارش دجاو دنناوتیم دوخ تنوکس لحم ناتسرھش زا رظن

  )دنشاب یاهرود

  )ناتسرھش فرط زا یلبق زوجم ھب طورشم( یرتسب تحت/یگناخ ینامرد تامدخ •

  دایتعا کرت تیریدم تامدخ •

  ردخم داوم ھب دایتعا نامرد ھمانرب تامدخ •

  )MAT( دایتعا نامرد یاھوراد •

  یدوبھب تامدخ •
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 فرص ینوناق نس ریز دارفا اما ،تسا سرتسد رد صاخ یاھناتسرھش رد نلااسگرزب یارب طقف( نایاتمھ یتیامح تامدخ •

 و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تحت تامدخ تفایرد طیارش دجاو دنناوتیم دوخ تنوکس لحم ناتسرھش زا رظن

  )دنشاب یاهرود

  تبقارم یگنھامھ تامدخ •

  )تسا دوجوم اھناتسرھش زا یخرب رد طقف( یگتسباو تیریدم •

 ھتشاد رارق امش سرتسد رد تسا نکمم ھک Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ زا کی رھ هرابرد دیھاوخیم رگا

   :دینیبب ار ریز تاحیضوت ،دینک بسک یرتشیب تاعلاطا دشاب

 

  ییاپرس نامرد تامدخ

 ھتفھ رد تعاس شش زا رتمک و نلااسگرزب یارب ھتفھ رد تعاس ھن رثکادح تدم ھب ششوپ تحت دارفا ھب هرواشم تامدخ •

 ترورض ساسا رب دنناوتیم تامدخ .دوشیم ھئارا یکشزپ ترورض تروص رد لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا یارب

 طیحم رھ رد هربخ رواشم ای زوجم یاراد صصختم طسوت دناوتیم تامدخ .دنور رتارف هدش نییعت فقس زا ،یدرف یکشزپ

    .دوش ھئارا رود هار زا نامرد قیرط زا ای ینفلت ،یروضح تروص ھب ھعماج رد یبسانم

 یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ییوراد تامدخ ،ینامرد هداوناخ ،هرواشم ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا لماش ییاپرس تامدخ •

 فرصم ءوس یاھللاتخا ریاس و لکلا فرصم ءوس للاتخا یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ردخم داوم فرصم ءوس للاتخا

  .دنشابیم داوم فرصم ءوس ینارحب تیعضو رد ھلخادم تامدخ و یدوبھب تامدخ ،رامیب شزومآ ،ردخمریغ داوم

 

  هدرشف ییاپرس تامدخ

 شش لقادح و نلااسگرزب یارب ھتفھ رد تعاس 19 رثکادح و تعاس ھن لقادح ،ششوپ تحت دارفا ھب هدرشف ییاپرس تامدخ •

 یکشزپ ترورض دوجو ھک یتروص رد لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا یارب ھتفھ رد تعاس 19 رثکادح و تعاس

 .تسا دایتعا ھب طوبرم تلاکشم دروم رد شزومآ و هرواشم لماش لوا ھجرد رد تامدخ .دوشیم ھئارا ،دوش هداد صیخشت

 ییاپرس نامرد تامدخ .دوش ھئارا زھجم طیحم کی رد هربخ رواشم ای زوجم یاراد صصختم طسوت دناوتیم تامدخ

  .دوش ھئارا ینفلت تروص ھب ای رود هار زا نامرد قیرط زا ،یروضح تروص ھب دناوتیم هدرشف
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 تامدخ ھئارا تاعاس دادعت شیازفا رد یلصا توافت .تسا ییاپرس تامدخ اب ھباشم یاھھفلؤم لماش هدرشف ییاپرس تامدخ •

  .تسا

 ناردام و رادراب نانز یارب ار یرتهدرتسگ تیزم سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس •

   .دھدیم شیازفا تعاس 30 ھب هدرشف ییاپرس تامدخ یارب ار تامدخ ھئارا یاھتیدودحم ھک دنکیم مھارف

 

 دوخ تنوکس لحم ناتسرھش زا رظن فرص ینوناق نس ریز دارفا اما ،تسین سرتسد رد سلجنآسل ناتسرھش رد( یئزج یرتسب

  )دنشاب یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تحت تامدخ تفایرد طیارش دجاو تسا نکمم

 .دوشیم یکشزپ ترورض بسحرب ،ھتفھ رد هدرشف ینیلاب یزیرھمانرب رتشیب ای تعاس 20 لماش یئزج یرتسب تامدخ •

 یاھزاین نینچمھ و دنراد یھاگشیامزآ و یکشزپ ،یکشزپناور تامدخ ھب میقتسم یسرتسدً لاومعم یئزج یرتسب یاھھمانرب

 طیحم کی رد بسانم روط ھب دنناوتیم اما ،دنتسھ ھنازور تیریدم ای تراظن مزلتسم ھک دننکیم هدروآرب ار یاهدش صخشم

 نامزمھ رود هار زا نامرد قیرط زا ،یروضح تروص ھب دناوتیم تامدخ .دنریگ رارق ھجوت دروم ینیلاب هدرشف ییاپرس

  .دوش ھئارا نفلت قیرط زا ای

 ھب رتشیب یسرتسد و تاعاس دادعت شیازفا اھنآ یلصا توافت ھک دنتسھ هدرشف ییاپرس تامدخ ھباشم یئزج یرتسب تامدخ •

  .تسا یکشزپ تامدخ

 

  )ناتسرھش زوجم ھب طورشم( یگناخ نامرد

 یاراد ششوپ تحت دارفا ھب ھک تسا لزنم رد تدمهاتوک و یکشزپریغ ھتعاس 24 ،ینامزاسریغ ھمانرب کی یگناخ نامرد •

 دیاب ششوپ تحت درف .دھدیم ھئارا یشخبناوت تامدخ ،یکشزپ ترورض صیخشت تروص رد ،داوم فرصم ءوس صیخشت

 و یدرفنیب یگدنز یاھتراھم یریگراکھب و ظفح ،یبایزاب یارب دوخ شلات رد و دنک یگدنز رظن دروم یکلم هدودحم رد

 .دنوشیم ھئارا یروضح تروصھب تامدخ رتشیب .دریگ رارق تیامح دروم ھعماج یتیامح یاھھناماس ھب یسرتسد و لقتسم

 ،تسا یگناخ نامرد تحت درف ھک یتدم رد تامدخ ھئارا یارب دناوتیم زین ینفلت سامت و رود هار زا نامرد ،لاح نیا اب

 ءوس ھب طوبرم تلاکشم لح و فادھا نییعت ،اھتیولوا نییعت ،عناوم فیرعت یارب نانکاس و ناگدنھدھئارا .دوش هدافتسا

 تملاس دوبھب ،تشگزاب یاھکرحم یارب ندش هدامآ ،زیھرپ ظفح لماش فادھا .دننکیم یراکمھ رگیدکی اب داوم فرصم

   .تسا موادم تبقارم نتفرگ شیپ رد و یعامتجا درکلمع و یدرف
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  .دراد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش فرط زا یلبق زوجم ھب زاین یگناخ تامدخ •

 تامدخ ،ینامرد هداوناخ ،یھورگ هرواشم ،یدرف هرواشم ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا و تفایرد لماش یگناخ تامدخ •

  یاھوراد ،ییوراد

 دراوم ریاس و لکلا فرصم ءوس للاتخا یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ردخم داوم فرصم ءوس للاتخا یارب دایتعا نامرد

 داوم فرصم ءوس ینارحب تیعضو رد ھلخادم تامدخ و یدوبھب تامدخ ،رامیب شزومآ ،ردخمریغ داوم فرصم ءوس

  .دوشیم

 یاھوراد ھب یسرتسد ای دنھد ھئارا لحم ردً امیقتسم ار دایتعا نامرد یارب ییاھوراد دنفظوم یگناخ تامدخ ناگدنھدھئارا •

 تاعلاطا ھئارا ابً افرص یگناخ تامدخ ناگدنھدھئارا .دننک لیھست یگناخ نامرد لوط رد لحم زا جراخ رد ار دایتعا کرت

 یگناخ تامدخ ناگدنھدھئارا .دننکیمن هدروآرب ار طرش نیا ،دایتعا نامرد ناگدنھدھئارا ھب طوبرم یاھوراد یارب سامت

  .دنتسھ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس ششوپ تحت دارفا ھب وراد زیوجت و ھئارا ھب مزلم

 

   )تسا توافتم ناتسرھش ھب ھتسب( یرتسب تحت ینامرد تامدخ

 .دھدیم ھئارا ار یرتسب تحت ینامرد تامدخ سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس •

 دایتعا نامرد و یکشزپ تراظن ،ھجوت ،یصصخت یبایزرا ھک دوشیم ھئارا ھتعاس 24 رتسب کی رد یرتسب تحت تامدخ •

 زا نامرد زا ،لاح نیا اب .دنوشیم ھئارا یروضح تروصھب تامدخ رتشیب .دنکیم مھارف یرتسب تحت طیحم کی رد ار

 هدافتسا ،تسا یرتسب تحت نامرد تفایرد لاح رد درف ھک یتدم رد تامدخ ھئارا یارب ناوتیم زین ینفلت سامت و رود هار

  .درک

 ریاس و دایتعا نارواشم ،یمسر ناراتسرپ هارمھ ھب کشزپ کیً لاامتحا و دنتسھ دنمماظن رایسب یرتسب تحت تامدخ •

 ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا لماش یرتسب تحت تامدخ .تسا سرتسد رد ھتعاس 24 تروصھب لحم رد ینیلاب نانکراک

 دایتعا نامرد یاھوراد ،ردخم داوم فرصم ءوس یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ییوراد تامدخ ،ینامرد هداوناخ ،هرواشم

 رد ھلخادم تامدخ و یدوبھب تامدخ ،رامیب شزومآ ،ردخمریغ داوم فرصم ءوس دراوم ریاس و لکلا فرصم ءوس یارب

  .دوشیم داوم فرصم ءوس ینارحب تیعضو
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  ردخم داوم ھب دایتعا نامرد ھمانرب

 ءوس نامرد یارب ار FDA دییأت دروم یاھوراد ھک ییاپرس ییاھھمانرب زا دنترابع ردخم داوم ھب دایتعا نامرد یاھھمانرب •

 ردخم داوم ھب دایتعا نامرد یاھھمانرب .دنھدیم ھئارا یکشزپ ترورض ھب انب و کشزپ زیوجت تروص رد داوم فرصم

 ،نوداتم ھلمج زا Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس ششوپ تحت دارفا ھب وراد زیوجت و ھئارا ھب مزلم

  .دنتسھ ماریفلوس ید و ناسکولان ،نیفرونرپوب

 ناوتیم ار هرواشم تامدخ نیا .دنک تفایرد یمیوقت هام رھ رد هرواشم ھسلج ھقیقد 50 لقادح دیاب ششوپ تحت درف کی •

 لماش ردخم داوم ھب دایتعا نامرد تامدخ .درک ھئارا نفلت قیرط زا ای رود هار زا نامرد قیرط زا ،یروضح تروصھب

 یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ییوراد تامدخ ،یکشزپ ینامردناور ،ینامرد هداوناخ ،هرواشم ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا

 ،ردخمریغ داوم فرصم ءوس دراوم ریاس و لکلا فرصم ءوس یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ردخم داوم فرصم ءوس

  .دوشیم داوم فرصم ءوس ینارحب تیعضو رد ھلخادم تامدخ و یدوبھب تامدخ ،رامیب شزومآ

 ،یکشزپ ینامردناور ،ینامرد هداوناخ ،هرواشم ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا لماش ردخم داوم ھب دایتعا نامرد تامدخ •

 و لکلا فرصم ءوس یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ردخم داوم فرصم ءوس یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ییوراد تامدخ

 ءوس ینارحب تیعضو رد ھلخادم تامدخ و یدوبھب تامدخ ،رامیب شزومآ ،ردخمریغ داوم فرصم ءوس دراوم ریاس

 .دوشیم داوم فرصم

  

  دایتعا کرت تیریدم

 ناوتیم ار دایتعا کرت تیریدم تامدخ .دوشیم ھئارا تدمهاتوک تروص ھب و تسا یسناژروا دایتعا کرت تیریدم تامدخ •

  .دوش ھئارا یرتسب تحت ای ینوکسم ،ییاپرس طیحم کی رد دناوتیم و درک ھئارا لماک یبایزرا ماجنا زا لبق

 تحت ییادزمس دنیآرف لوط رد و دشاب ھتشاد تماقا زکرم رد یگناخ تامدخ تفایرد تروص رد دیاب ششوپ تحت درف رھ •

 زوجم یاراد هدننکزیوجت ای زاجم کشزپ طسوت یکشزپ ترورض یاراد یرورپزاب و یشخبناوت تامدخ .دریگ رارق تراظن

  .دوشیم زیوجت

 فرصم ءوس یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ییوراد تامدخ ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا لماش دایتعا کرت تیریدم تامدخ •

 تامدخ و هدھاشم ،ردخمریغ داوم فرصم ءوس دراوم ریاس و لکلا فرصم ءوس یارب دایتعا نامرد یاھوراد ،ردخم داوم

  .تسا یدوبھب
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 .دوشیم ھئارا یکشزپ ترورض ساسا رب رتشیب ای یلاوتم زور 14 تدم ھب دایتعا کرت تیریدم تامدخ •

 

  دایتعا نامرد یاھوراد

 زا هدافتسا ینعم ھب دایتعا نامرد یاھوراد .تسا دوجوم ینیلابریغ و ینیلاب یاھطیحم رد دایتعا نامرد تامدخ یاھوراد •

 ءوس یاھللاتخا نامرد ھب ھبناج ھمھ یدرکیور ھئارا یارب ،یراتفر یاھنامرد و هرواشم هارمھ ھب ،یزیوجت یاھوراد

  .تسا داوم فرصم

 فرصم ءوس للاتخا نامرد یارب FDA دییأت دروم یکیژولویب تلاوصحم و اھوراد مامت لماش دایتعا نامرد یاھوراد •

 یاھوراد ھک دنراد ار قح نیا ششوپ تحت دارفا .تسا داوم فرصم ءوس ھنوگ رھ و ردخم داوم فرصم ءوس ،لکلا

  .دوش داھنشیپ اھنآ ھب زکرم زا جراخ ھب عاجرا قیرط زا ای لحم رد دایتعا نامرد

 هرواشم ،یدرف هرواشم ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا :دوش ھئارا ریز تامدخ هارمھ ھب دناوتیم دایتعا نامرد یاھوراد •

 ءوس ینارحب تیعضو رد ھلخادم تامدخ ،یدوبھب تامدخ ،رامیب شزومآ ،ییوراد تامدخ ،ینامرد هداوناخ ،یھورگ

  .دایتعا کرت تیریدم تامدخ و داوم فرصم

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا جراخ رد دایتعا نامرد یاھوراد ھب دنناوتیم ششوپ تحت دارفا •

Medi-Cal زا یخرب طسوت دنناوتیم ،ناسکولان دننام ،دایتعا نامرد یاھوراد ،لاثم ناونع ھب .دنشاب ھتشاد یسرتسد زین 

 رد تخادرپ« یداع ھمانرب( امش Medi-Cal هدشتیریدم تبقارم حرط اب ھک ھیلوا تبقارم یاھشخب رد ناگدننکزیوجت زا

  .دنوش فرصم و عیزوت ھناخوراد رد و هدش زیوجت ،دننکیم یراکمھ )Medi-Cal »تامدخ یازا

 

  )تسا توافتم ناتسرھش ھب ھتسب( نایاتمھ یتیامح تامدخ

  .دھدیم ھئارا ار نایاتمھ یتیامح تامدخ سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس •

 لماعت ،تکراشم ،یروآبات ،دوبھب ھک دنتسھ یگنھرف تیحلاص اب یھورگ و یدرف تامدخ ،نایاتمھ یتیامح تامدخ •

  اقترا دنمماظن یاھتیلاعف قیرط زا ار توق طاقن ییاسانش و یعیبط یاھتیامح ھعسوت ،یتیامحدوخ ،ییافکدوخ ،یعامتجا
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 اب نامزمھ دناوتیم و درک ھئارا امش مھم هدننکتیامح نیعم )صاخشا( صخش ای امش ھب ناوتیم ار تامدخ نیا .دنھدیم

 یتیامح تامدخ رد نایاتمھ صصختم .دوش تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ ریاس تفایرد

 یتسرپرس اب ار تامدخ نیا و تسا دوبھب لاح رد تلایا دییأت دروم یھاوگ رودص ینونک ھمانرب اب ھک تسا یدرف ،نایاتمھ

  .دھدیم ھئارا ،تسا تلایا رد یمسر زاوج ای تیحلاص ،زوجم یاراد ھک یراتفر تشادھب صصختم

 نامرد رد تکرش ھب امش قیوشت یارب یتکراشم تامدخ ،یشزومآ یزاستراھم یاھهورگ لماش نایاتمھ یتیامح تامدخ •

  .تسا یتیامحدوخ تیوقت دننام ینامرد یاھتیلاعف و یراتفر تملاس ھب طوبرم

 

  یدوبھب تامدخ

 تیریدم یارب ات دنک کمک امش ھب دناوتیم یدوبھب تامدخ .دشاب مھم امش یتملاس و یدوبھب یارب دناوتیم یدوبھب تامدخ •

  .دیوش لصتم ینامرد ھعماج ھب دوخ یتشادھب یاھتبقارم و تملاس

 

 یھدنامزاس و رثؤم یتیریدمدوخ یتیامح یاھدربھار زا هدافتسا ،دوخ تملاس تیریدم رد امش شقن رب تامدخ نیا ،نیاربانب

  .دراد دیکأت رمتسم یتیریدمدوخ تیامح ھئارا یارب یعامتجا و یلخاد عبانم

 ار تامدخ .دینک تفایرد ،تشگزاب رطخ زا هدنھدھئارا یبایزرا ای دوخ یبایزرا ساسا رب ار یدوبھب تامدخ دیناوتیم امش •

  .درک ھئارا نفلت قیرط زا ای رود هار زا نامرد قیرط زا ،یروضح تروصھب ناوتیم

 و یدوبھب رب تراظن ،ینامرد هداوناخ ،یھورگ هرواشم ،یدرف هرواشم ،تبقارم یگنھامھ ،یبایزرا لماش یدوبھب تامدخ •

  .تسا تشگزاب زا یریگشیپ یاھھفلؤم

 

  تبقارم یگنھامھ

 و ناور تملاس تبقارم ،داوم فرصم ءوس تبقارم یگنھامھ ھئارا یارب تسا ییاھتیلاعف لماش تبقارم یگنھامھ تامدخ •

 ھئارا تامدخ مامت هارمھ ھب تبقارم یگنھامھ .امش تملاس زا ینابیتشپ و تامدخ اب تاطابترا یزاسمھارف و یکشزپ تبقارم

  .دوش ماجنا ،امش ھعماج رد ھلمج زا ،ینیلابریغ ای ینیلاب یاھطیحم رد دناوتیم و دوشیم
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 طیارش زا تیامح و تراظن یارب یناور و یکشزپ نامرد ناگدنھدھئارا اب یگنھامھ لماش تبقارم یگنھامھ تامدخ •

 دننام روحمھعماج تامدخ ھب امش نتخاس طبترم ھلمج زا یبناج تامدخ اب یگنھامھ و صیخرت یزیرھمانرب ،یتشادھب

  .تسا نکسم و لقنولمح ،کدوکدھم

 

   یگتسباو تیریدم

 ھئارا بختنم نکاما رد ار یگتسباو تیریدم تامدخ سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس •

 .دھدیم

  فرصم ءوس یارب دھاوش ربینتبم نامرد کی یگتسباو تیریدم تامدخ •

 یاھتفھ 24 ییاپرس یگتسباو تیریدم دنمماظن ھمانرب کی رد طیارش دجاو ششوپ تحت دارفا نآ رد ھک تساھکرحم

  .دوشیم ھئارا قوشم نودب یلیمکت یدوبھب و ینامرد ینابیتشپ تامدخ رتشیب ای هام شش تدم ھب نآ زا سپ و دننکیم تکرش

 هدافتسا مدع هژیوھب ،ینامرد فادھا ھب یبایتسد یارب اھقوشم زا یاھعومجم لماش یگتسباو تیریدم تامدخ لوا ھتفھ 12 •

 .دوشیم دییأت ،ردخم داوم راردا یاھشیامزآ زا هدافتسا اب ھک تسا )نیماتفماتم و نیماتفمآ ،نیئاکوک دننام( اھکرحم زا

   .دنتسھ )ھیدھ یاھتراک ،لاثم ناونع ھب( یدقن یاھلداعم لماش اھقوشم

 طسوت ھک ،یگناخریغ طیحم کی رد ار یتامدخ ھک تسا سرتسد رد یششوپ تحت دارفا یارب طقف یگتسباو تیریدم تامدخ •

   .دننکیم تکرش و مانتبث یدرف و عماج ینامرد هرود کی رد و دننکیم تفایرد ،دنوشیم هرادا هدننکتکرش هدنھدھئارا کی

 

  نامرد ھب عاجرا و رصتخم ھلخادم ،یبایزرا ،یرگلابرغ

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یایازم زا ردخم داوم و لکلا اب ھطبار رد نامرد ھب عاجرا و رصتخم ھلخادم ،یبایزرا ،یرگلابرغ

Drug Medi-Cal تامدخ یازا رد تخادرپ ھمانرب تیزم نیا .دوریمن رامش ھب Medi-Cal یتبقارم تامدخ لیوحت ھناماس و 

 فرصم ءوس تامدخ دیاب هدشتیریدم یتبقارم یاھحرط .تسا رتگرزب و ھلاس 11 ششوپ تحت دارفا یارب Medi-Cal هدشتیریدم

 ار ردخم داوم و لکلا اب طبترم )SABIRT( نامرد ھب عاجرا و رصتخم تلاخادم ،یبایزرا ،یرگلابرغ ھلمج زا ،ششوپ تحت داوم

   .دنھد ھئارا رتگرزب و ھلاس 11 ششوپ تحت دارفا یارب

  

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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  ماگنھدوز ھلخادم تامدخ

 لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا یارب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس ششوپ تحت تامدخ ماگنھدوز ھلخادم تامدخ

 رد ھک دوشیم صخشم رطخ ضرعم رد ھک دوشیم صخشم و دوشیم یرگلابرغ ھک لاس 21 ریز ششوپ تحت درف رھ .تسا

 رطخ ضرعم

 ھلخادم تامدخ ناونعھب ار تسا ییاپرس تامدخ حطس ششوپ تحت ھک یتامدخ رھ دناوتیم ،دراد رارق داوم فرصم ءوس ھب لاتبا

 لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا یارب ماگنھدوز ھلخادم تامدخ تفایرد یارب داوم فرصم ءوس صیخشت .دنک تفایرد ماگنھدوز

  .تسین یمازلا

 

   یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ

 طیارش دجاو نینچمھ و دش هداد حیضوت ھچباتک نیا ردً لابق ھک دنتسھ یتامدخ تفایرد طیارش دجاو لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا

  .دنتسھ یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ مان ھب ییایازم قیرط زا Medi-Cal یلیمکت تامدخ تفایرد

 21 ریز دیاب ششوپ تحت درف ،یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تامدخ تفایرد یارب ندوب طیارش دجاو تھج

 یتامدخ یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ .دشاب Medi-Cal ششوپ تحت لماک روطھب و دشاب ھتشاد نس لاس

 .تسا یرورض یراتفر و یمسج تملاس طیارش و اھیتساک ھب کمک ای حلاصا یارب یکشزپ رظن زا ھک دھدیم ششوپ ار

 ناونعھب و دوشیم حرطم تیعضو نیا ھب کمک یارب ،دوشیم تیعضو کی یریذپلمحت ای دوبھب ،تیامح ،ظفح ثعاب ھک یتامدخ

 تحت دارفا یارب یسرتسد یاھرایعم .دریگیم رارق ششوپ تحت یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تامدخ

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ ھب ھک تسا ینلااسگرزب یسرتسد یاھرایعم زا رتریذپفاطعنا و توافتم لاس 21 ریز ششوپ

Drug Medi-Cal یریگشیپ ھب طوبرم فدھ و نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ یاهرود و ماگنھدوز تامازلا ات ،دنراد یسرتسد 

 .دنزاس هدروآرب ار داوم فرصم ءوس طیارش رد ماگنھدوز ھلخادم و

-804-7500 نفلت هرامش ھب SASH ابً افطل ،دیراد یلاؤس یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تامدخ دروم رد رگا

  .دینک ھعجارم DHCS یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ بو ھحفص ھب ای دیریگب سامت 844-1

 
 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/EPSDT.aspx
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/EPSDT.aspx
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 رد تخادرپ« Medi-Cal »یداع« ھمانرب ای هدشتیریدم یتبقارم یاھحرط قیرط زا سرتسد رد داوم فرصم ءوس تامدخ
 »تامدخ یازا

 و رصتخم تلاخادم ،یبایزرا ،یرگلابرغ ھلمج زا ،داوم فرصم ءوس ششوپ تحت تامدخ دیاب هدشتیریدم یتبقارم یاھحرط

 زا ،رتگرزب و ھلاس 11 ششوپ تحت دارفا یارب ار ردخم داوم و لکلا فرصم ءوس اب ھطبار رد )SABIRT( نامرد ھب عاجرا

 .دھد ھئارا ینوناقریغ ردخم داوم و لکلا ،تایناخد یرگلابرغ ھنیمز رد و ھیلوا یاھتبقارم زکارم رد ،رادراب یاضعا ھلمج

 ھئارا )دوشیم ھتخانش وراد کمک اب نامرد ناونعھب نینچمھ( دایتعا نامرد یاھوراد دیاب نینچمھ هدشتیریدم یتبقارم یاھحرط

 بیترت ای دننک مھارف ار دادرارق فرط یکشزپ زکارم ریاس و سناژروا شخب ،ناتسرامیب یرتسب شخب ،ھیلوا یاھتبقارم رد هدش

 ھلمج زا ،ششوپ تحت درف تیعضو تیبثت یارب یرورض یسناژروا تامدخ دیاب نینچمھ هدشتیریدم یتبقارم یاھحرط .دنھد رثا

 .دنھد ھئارا ار یرتسب تحت نارامیب ھنابلطواد ییادزمس

 

 

 لیوحت ھناماس تامدخ تفایرد هوحن
 CAL-DRUG MEDI ھتفاینامزاس 

 

   ؟منک تفایرد ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ مناوتیم ھنوگچ

 ھناماس یرجم ناتسرھش زا تساوخرد قیرط زا دیناوتیم ،دیراد زاین داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھب دینکیم روصت رگا

 ھک دوخ ناتسرھش ناگیار نفلت هرامش اب دیناوتیم .دینک تفایرد ار دوخ رظن دروم تامدخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

 فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ تفایرد یارب دیناوتیم نینچمھ .دیریگب سامت ،تسا هدش جرد امنھار ھچباتک نیا یولج تمسق رد

 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھب رگید یاھشور ھب داوم

   .دیوش هداد عاجرا 
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 تاعاجرا شریذپ ھب مزلم امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دیتسھ ششوپ تحت درف امش رگا

 دننکیم روصت ھک تسا ھیلوا یاھتبقارم ناگدنھدھئارا ریاس و ناکشزپ بناج زا داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھب طوبرم

  .دیشاب ھتشاد زاین Medi-Cal هدشتیریدم یتبقارم تملاس حرط زا تامدخ نیا ھب تسا نکمم

 راتسرپ ای یلو هزاجا ای امش هزاجا ھب تاعاجرا ماجنا یارب Medi-Cal هدشتیریدم یتبقارم تملاس حرط ای هدنھدھئاراً لاومعم

 ار ناتسرھش ھب تاعاجرا دنناوتیم زین رگید یاھنامزاس و دارفا .دشاب ھتشاد دوجو یرارطضا طیارش ھکنیا رگم ،دنراد زاین کدوک

 یاھنامزاس و هداوناخ یاضعا ای ناتسرپرس ،اھمیق ،ناتسرھش یعامتجا تامدخ ای هافر تارادا ،سرادم ھلمج زا( دنھد ماجنا

  .)یماظتنا

 ناگدنھدھئارا زا کی رھ رگا .تسا سرتسد رد سلجنآسل ناتسرھش DMC ODS هدنھدھئارا ھکبش قیرط زا ششوپ تحت تامدخ

 ھک دھدیم یبیترت سلجنآسل ناتسرھش DMC ODS ،دشاب ششوپ تحت تامدخ زا ینابیتشپ ای ماجنا فلاخم دادرارق فرط

 ،یبھذم یاھتریاغم لیلد ھب هدنھدھئارا فرط زا ششوپ تحت تامدخ ھک یتروص رد .دھد ھئارا ار تامدخ نیا یرگید هدنھدھئارا

 یگنھامھ و تاعاجرا اب سلجنآسل ناتسرھش DMC ODS ،دشابن سرتسد رد ،ششوپ تحت تامدخ ھب تبسن یونعم ای یقلاخا

 ایآ ھک دوش صخشم ات دنک در ار ھیلوا یبایزرا کی ماجنا تساوخرد دناوتیمن امش تنوکس لحم ناتسرھش .داد دھاوخ خساپ عقومھب

  .ریخ ای دیراد ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت یناتسرھش ھناماس تامدخ ھب یسرتسد یاھرایعم امش

 نانچمھ ،دنوشیم لقتنم سلجنآسل ناتسرھش ھب ھک Medi-Cal ششوپ تحت دارفا ،یتبقارم تامدخ لاقتنا یشم طخ اب قباطم

 ھک دنک صخشم یبایزرا ھک یتروص رد ،دننک تفایرد دوخ یلعف هدنھدھئارا زا ار DMC-ODS یرورض یکشزپ تامدخ دنناوتیم

 ای ناتسرامیب رد ندش یرتسب رطخ ضرعم رد ای دوشیم دراو ششوپ تحت درف یتملاس ھب یدج بیسآ ،رمتسم تامدخ نیا بایغ رد

 سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھناماس یاضعا ینابیتشپ میت اب ،رتشیب تاعلاطا بسک یارب .دریگیم رارق یرادھگن زکارم

   .دیھد راشف ار 7 ددع و ھتفرگ سامت 1-888-742-7900 نفلت هرامش ھب

 

  ؟منک تفایرد ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ مناوتیم اجک زا

 ناتسرھش نکاس امش ھک اجنآ زا .دنکیم تکرش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس ھمانرب رد سلجنآسل ناتسرھش

 قیرط زا دوخ تنوکس لحم ناتسرھش رد ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ دیناوتیم ،دیتسھ سلجنآسل

  امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش .دینک تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس
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 ریاس .دراد دوخ سرتسد رد ،دنتسھ حرط نیا ششوپ تحت ھک ییاھتیعضو نامرد یارب ار داوم فرصم ءوس نامرد ناگدنھدھئارا

 ریز Drug Medi-Cal تامدخ دنناوتیم ،دننکیمن تکراشم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس رد ھک ییاھناتسرھش

  :دنھد ھئارا ار

  ییاپرس نامرد •

  ردخم داوم ھب دایتعا نامرد •

  نوسکرتلان اب نامرد •

  هدرشف ییاپرس نامرد •

  )باوخ یاج و اذغ یانثتسا ھب( داوم فرصم ءوس یارب نامیاز زا لبق یگناخ تامدخ •

 رسارس رد یرگید ناتسرھش رھ رد یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ طیارش دجاو ،دیراد نس لاس 21 ریز رگا

  .دیتسھ زین تلایا

 

   یراک تاعاس زا دعب تبقارم

 داوم فرصم ءوس تامدخ ینابیتشپ طخ اب دیناوتیم ،دیراد زاین تامدخ ھب ھتفھ رخآ تلایطعت رد ای یراک تاعاس زا دعب رگا

)SASH( اب دیناوتیم ،دینکیم تفایرد ینامرد تامدخ رضاح لاح رد رگا .دیریگب سامت 1-844-804-7500 هرامش ھب 

 نامرد ناگدنھدھئارا ھمھ .دینادب رتشیب اھنآ یراک تاعاس زا دعب تامدخ دروم رد ات دینک تبحص دوخ ینامرد تامدخ هدنھدھئارا

 تھج امش یارب یرتشیب تاعاس ات دنشاب زاب ھتفھ رخآ زور کی و ھتفھ رد بش ود لقادح دنفظوم هدرشف ییاپرس نامرد و ییاپرس

 .دیریگب سامت 911 ابً افطل ،یسناژروا دراوم یارب .دوش مھارف یتبقارم تامدخ تفایرد

 

   ؟مراد زاین کمک ھب نامز ھچ ھک منادب ھنوگچ

 نیرتمھم .دننک ھبرجت ار داوم فرصم ءوس تلاکشم تسا نکمم و دننکیم یرپس یگدنز رد ار یتخس نارود مدرم زا یرایسب

 رکف و دیتسھ Medi-Cal رد تیوضع طیارش دجاو رگا .تسا سرتسد رد کمک ھک تسا نیا دیراپسب رطاخ ھب دیاب ھک یزیچ

 دینکیم
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 دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا دیاب ،دیشاب ھتشاد زاین یصصخت کمک ھب تسا نکمم

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس رد هدننکتکراشم ناتسرھش کی رد رضاح لاح رد ھک دیوش نئمطم ات دینک یبایزرا تساوخرد

Medi-Cal دیراد تنوکس.  

  

  ؟موش ھجوتم ھنوگچ ،دراد زاین کمک ھب ناوجون ای کدوک کی یتقو

 اب وا یبایزرا یارب دیناوتیم ،دھدیم ناشن ار داوم فرصم ءوس مئلاع زا کی رھ امش ناوجون ای کدوک ھک دینکیم رکف رگا

 دجاو امش ناوجون ای کدوک رگا .دیریگب سامت دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس رد هدننکتکراشم ناتسرھش

 تحت لکلا و ردخم داوم فرصم ءوس نامرد تامدخ ھک دھد ناشن ناتسرھش یبایزرا و دشاب Medi-Cal رد تیوضع طیارش

  .دنک تفایرد ار تامدخ نیا امش ناوجون ای کدوک ھک دھدیم یبیترت ناتسرھش ،تسا زاین دروم هدننکتکراشم ناتسرھش ششوپ

  

  ؟منک تفایرد ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تامدخ مناوتیم ینامز ھچ

 ماگنھ ار تلایا تاقلام تقو نییعت ینامز یاھدرادناتسا دیاب امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 .دنک تیاعر Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا تامدخ تفایرد تھج امش یارب تیزیو تقو نییعت

 یاھدرادناتسا اب قباطم ھک دھد داھنشیپ امش ھب ار یتیزیو تقو دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

  :دشاب ریز تاقلام تقو نییعت ینامز

 ءوس ھب طوبرم هدنھدھئارا زا تامدخ تفایرد عورش یارب امش یسناژرواریغ تساوخرد زا سپ یراک زور 10 فرظ •

  .هدرشف ییاپرس تامدخ و ییاپرس تامدخ یارب داوم فرصم

   .ردخم داوم ھب دایتعا نامرد ھمانرب تامدخ تفایرد یارب امش تساوخرد زا سپ یراک زور 3 فرظ •

 داوم موادم فرصم ءوس یارب ینامرد هرود کی ندنارذگ لاح رد ھک یتروص رد ،زور 10 تدم فرظ یریگیپ تیزیو •

  .دوشیم صخشم امش ینامرد تامدخ هدنھدھئارا طسوت ھک یصاخ دراوم یانثتسا ھب ،دیشاب
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   ؟منک تفایرد ار تامدخ مادک ھک دریگیم میمصت یسک ھچ

 ھک یتامدخ هرابرد یریگمیمصت رد یگمھ ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش و امش هدنھدھئارا ،امش

 طوبرم هدنھدھئارا کی .دیراد تکراشم ،دینک تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش قیرط زا دیاب

 ،تسا بسانم امش یاھزاین یارب تامدخ مادک ھکنیا نییعت ھب دوخ یبایزرا قیرط زا و هدرک تبحص امش اب داوم فرصم ءوس ھب

  .دنکیم کمک

 یارب ار تامدخ نیرتبسانم و دیراد داوم فرصم ءوس امش ایآ ھک دنکیم یبایزرا داوم فرصم ءوس ھب طوبرم هدنھدھئارا کی

 تفایرد ار دوخ زاین دروم تامدخ دیناوتیم ،دھدیم ماجنا ار یبایزرا نیا امش هدنھدھئارا ھک یتدم رد .دھدیم ھئارا امش یاھزاین

   .دینک

 ار یرورض یکشزپ تامدخ دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دیراد نس لاس 21 ریز رگا

 و ظفح ار یراتفر تملاس تیعضو کی ھک یتامدخ .دنکیم کمک امش ناور تملاس تیعضو دوبھب ای حلاصا ھب ھک دھد ھئارا

  .دوشیم یقلت یرورض یکشزپ رظن زا ،دنکیم رتلمحت لباق ای دشخبیم دوبھب و هدرک ینابیتشپ

 

 
 ناور تملاس تامدخ تفایرد هوحن

 

   ؟منک تفایرد ناور تملاس یصصخت تامدخ مناوتیم اجک زا
  ھب دینکیم ساسحا رگا .دینک تفایرد دوخ یگدنز لحم ناتسرھش رد ار ناور تملاس یصصخت تامدخ دیناوتیم امش

 ناتسرھش ناور تملاس هرادا اب 1-800-854-7771 هرامش ھب 24/7 یسرتسد طخ قیرط زا ،دیراد زاین ناور تملاس تامدخ

  .تسا نادنملاس و نلااسگرزب ،ناناوج ،ناکدوک یارب ناور تملاس یصصخت تامدخ یاراد ناتسرھش رھ .دیریگب سامت سلجنآسل

 و ھمیب لماش تسا نکمم ھک دیتسھ یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ طیارش دجاو ،دیراد نس لاس 21 ریز رگا

   .دشاب یلیمکت یایازم
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 ،تروص نیا رد .ریخ ای دیراد ار ناور تملاس یصصخت تامدخ ھب یسرتسد یاھرایعم ایآ ھک دنکیم نییعت امش ناور تملاس حرط

 یتامدخ ھچ ھب دنک صخشم ات دنکیم یبایزرا ار امش ھک دھدیم عاجرا ناور تملاس هدنھدھئارا کی ھب ار امش ناور تملاس حرط

 حرط رگا .دینک یبایزرا تساوخرد دوخ هدشتیریدم یتبقارم حرط زا دیناوتیم ،دیتسھ ششوپ تحت درف رگا نینچمھ .دیراد زاین

 هدشتیریدم یتبقارم حرط ،دیراد ار ناور تملاس یصصخت تامدخ ھب یسرتسد یاھرایعم امش ھک دنک صخشم هدشتیریدم یتبقارم

 تامدخ لابندھب ھک یناسک یور ھب یرد چیھ .دینک تفایرد ناور تملاس تامدخ ناور تملاس حرط قیرط زا ات دنکیم کمک امش ھب

 .دوب دھاوخن ھتسب ،دنتسھ ناور تملاس

 

 

 

 

 یکشزپ ترورض و یسرتسد یاھرایعم

 

   ؟تسیچ داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ششوپ یارب یسرتسد یاھرایعم

 یرجم ناتسرھش ،ریخ ای دیراد زاین داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھب ایآ ھکنیا دروم رد یریگمیمصت زا یشخب ناونعھب

 یسرتسد یاھرایعم ایآ ھک دریگب میمصت ات دنکیم یراکمھ امش هدنھدھئارا و امش اب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 ناتسرھش ھک دھدیم حیضوت شخب نیا .ریخ ای دیراد ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ تفایرد یارب

  .تفرگ دھاوخ ار میمصت نیا ھنوگچ امش هدننکتکراشم

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ مادک دنک صخشم ات دھد ماجنا یبایزرا کی ات درک دھاوخ یراکمھ امش اب امش هدنھدھئارا

Medi-Cal ماجنا نفلت قیرط زا ای رود هار زا نامرد قیرط زا ،یروضح تروصھب دیاب یبایزرا نیا .تسا رتبسانم امش یارب 

 نییعت ،درک لماک ار یبایزرا امش هدنھدھئارا ھکنیا زا سپ .دینک تفایرد یبایزرا ماجنا نیح رد ار تامدخ زا یخرب دیناوتیم .دوش

 ای دیراد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس قیرط زا تامدخ تفایرد یارب ار ریز یسرتسد یاھرایعم ایآ ھک دنکیم

  :ریخ

  .دیشاب هدش مانتبث Medi-Cal رد دیاب •
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  Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس رد ھک دیشاب ھتشاد تماقا یناتسرھش رد دیاب •

  .دنکیم تکرش

 ھب( دایتعا و داوم اب طبترم للاتخا یارب یناور تلالاتخا یرامآ و یصیخشت یامنھار زا صیخشت دروم کی لقادح دیاب •

 زا صیخشت دروم کی لقادح دیاب ای دیشاب ھتشاد )داوم اب طبترمریغ تلالاتخا و تایناخد اب طبترم تلالاتخا یانثتسا

 ھب( سبح نیح رد ای سبح زا لبق دایتعا و داوم اب طبترم تلالاتخا یارب یناور تلالاتخا یرامآ و یصیخشت یامنھار

  .دیشاب ھتشاد )داوم اب طبترمریغ تلالاتخا و تایناخد اب طبترم تلالاتخا یانثتسا

 لااب رد ھک یصیخشت طیارش زا رظن فرص و دوخ تنوکس لحم ناتسرھش زا رظن فرص لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا

 دجاو ،یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ یارب یکشزپ یرورض یاھرایعم تیاعر تروص رد ،دش هداد حیضوت

  .دنتسھ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ ھیلک تفایرد طیارش

  

  ؟تسیچ یکشزپ ترورض

 و ھلاس 21 دارفا یارب .دنشاب امش تیعضو ھب یگدیسر یارب بسانم و یرورض یکشزپ رظن زا دیاب دینکیم تفایرد ھک یتامدخ

 ای ھجوت لباق تیلولعم ای یرامیب زا یریگشیپ ،امش ناج زا تظفاحم یارب ھک تسا یرورض یکشزپ رظن زا ینامز تامدخ ،رتگرزب

 ای داوم فرصم ءوس تامدخ نیا ھک یتروص رد ،لاس 21 ریز ششوپ تحت دارفا یارب .دشاب یرورض و لوقعم ،دیدش درد شھاک

 ،تیامح ،ظفح ثعاب ھک یتامدخ .دوشیم بوسحم یرورض یکشزپ تامدخ ،دنک کمک نآ یدوبھب ھب ای حلاصا ار داوم ھب دایتعا

 نیاربانب و دنوشیم حرطم طیارش نیا ھب کمک یارب ،دنوشیم داوم فرصم للاتخا ای داوم فرصم ءوس ندش رتلمحت لباق ای دوبھب

   .دنریگیم رارق ششوپ تحت یاهرود و ماگنھدوز نامرد و صیخشت ،یرگلابرغ تامدخ ناونعھب
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 هدنھدھئارا باختنا

 

   ؟منک ادیپ ،مراد زاین ھک یداوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ یارب هدنھدھئارا کی مناوتیم ھنوگچ

 داجیا امش ناگدنھدھئارا باختنا یارب ار ییاھتیدودحم تسا نکمم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 یباختنا تسرھف کی امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک دینک تساوخرد دیناوتیم امش .دنک

 رییغت ناکما دیاب نینچمھ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس .دھد رارق امش رایتخا رد ار ناگدنھدھئارا زا ھیلوا

 نیب ناکما دح ات دھد هزاجا امش ھب دیاب ناتسرھش ،دیتسھ ناگدنھدھئارا رییغت راتساوخ رگا .دزاس مھارف امش یارب ار ناگدنھدھئارا

   .دینک باختنا ار یکی هدنھدھئارا ود لقادح

 ای دیراد یلاؤس یلعف ناگدنھدھئارا دروم رد رگا .تسا نیلانآ تروصھب یلعف ناگدنھدھئارا تسرھف راشتنا ھب مزلم امش ناتسرھش

 و تامدخ ھب یسرتسد رازبا ھب موسوم دوخ ناتسرھش تیاسبو ھب ،دیشاب ھتشاد رایتخا رد ار زورھب ناگدنھدھئارا تسرھف دیھاوخیم

 ءوس تامدخ ینابیتشپ طخ اب ای دینک ھعجارم /http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat یناشن ھب )SBAT( باوخ یاج

 تروصھب یلعف ناگدنھدھئارا تسرھف .دیریگب سامت 1-844-804-7500 ناگیار نفلت هرامش ھب )SASH( ناتسرھش داوم فرصم

  .تسا سرتسد رد یذغاک تروص ھب تساوخرد تروص رد ای ناتسرھش تیاسبو رد یکینورتکلا

 هدنھدھئارا ناونعھب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش دادرارق فرط ناگدنھدھئارا ،تاقوا یھاگ

 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تساوخرد ھب انب ای دوخ فرط زا ھک دنریگیم میمصت ناتسرھش

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش اب رگید ،دنھدن ھئارا ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ رگید

Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس نارامیب رگید ای دندنبن دادرارق Drug Medi-Cal قافتا نیا ھک یماگنھ .دنریذپن ار 

 زا سپ زور 15 فرظ ات دنک شلات تین نسح اب دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دتفایم

 للاتخا نامرد تامدخ ھک یدرف رھ رایتخا رد ار ھیعلاطا نیا ،ناتسرھش اب هدنھدھئارا دادرارق خسف یبتک ھیعلاطا رودص ای تفایرد

  .دھد رارق ،تسا هدرک تفایرد هدنھدھئارا زا ار فرصم داوم فرصم ءوس

 یگدنز ییاھناتسرھش رد و دنتسھ Medi-Cal رد تیوضع طیارش دجاو ھک اکسلاآ یموب و ییاکیرمآ تسوپخرس دارفا ،نینچمھ

 ناتسرھش تامدخ دنناوتیم ،دننکیم تکراشم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ناونعھب ھک دننکیم

 یاراد ھک ناتسوپخرس یتشادھب یاھتبقارم ناگدنھدھئارا قیرط زا ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم

  .دننک تفایرد ،دنتسھ Drug Medi-Cal یرورض ھمانیھاوگ

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat/
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 هدنھدھئارا ھب دناوتیم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ایآ ،مدرک ادیپ ار یاهدنھدھئارا یتقو
   ؟منک تفایرد ار تامدخ مادک ھک دیوگب

 ھک یتامدخ هرابرد یریگمیمصت رد یگمھ ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش و امش هدنھدھئارا ،امش

 تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ ھب طوبرم یسرتسد یاھرایعم تیاعر اب ناتسرھش قیرط زا دیاب

 یرجم ناتسرھش ،رگید عقاوم رد .دنکیم راذگاو هدنھدھئارا و امش ھب ار یریگمیمصت ناتسرھش تاقوا یھاگ .دیراد تکراشم ،دینک

 ھب امش دنکیم رکف هدنھدھئارا ھک ار یلیلاد ھک دھاوخب امش هدنھدھئارا زا دناوتیم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 کی زا دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش .دنک تابثا تامدخ ھئارا زا لبق ،دیراد زاین تامدخ

  .دنک هدافتسا ینیبزاب ماجنا یارب طیارش دجاو صصختم

 تحت و یگناخ تامدخ یارب زج ھب تامدخ یارب یلبق زوجم .دوشیم هدیمان حرط زوجم رودص دنیآرف ،ینیبزاب دنیآرف نیا

 لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زوجم رودص دنیآرف .تسین یمازلا )دایتعا کرت تیریدم تامدخ یانثتسا ھب( یرتسب

 14 ضرع رد دیاب حرط ،درادناتسا زوجم یارب .دنک یوریپ یصاخ ینامز ریس زا دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

   .دریگب میمصت امش هدنھدھئارا تساوخرد دروم رد یمیوقت زور

 ھک دنکیم رکف Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا ای ناتهدنھدھئارا ای امش تساوخرد تروص رد

 .درک دیدمت رگید یمیوقت زور 14 ات ناوتیم ار ینامز ریس ،دینک تفایرد دوخ هدنھدھئارا زا ار یرتشیب تاعلاطا ھک تسامش عفن ھب

 دناوتب تسا نکمم ھک دنکیم رکف ناتسرھش ھک تسا ینامز ،دشاب امش عفن ھب تسا نکمم دیدمت ماجنا ھک ینامز زا لاثم کی

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک یتروص رد ،دنک دییأت زوجم رودص یارب ار امش هدنھدھئارا تساوخرد

Medi-Cal ناتسرھش رگا .دنک در تاعلاطا نودب ار تساوخرد دشاب روبجم و دشاب ھتشاد امش هدنھدھئارا زا یرتشیب تاعلاطا 

 یارب دیدمت دروم رد یبتک ھیعلاطا کی ناتسرھش ،دنک دیدمت ار ینامز ریس ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم

  .درک دھاوخ لاسرا امش

 ناتسرھش ،دنکن ذاختا یمیمصت عیرس ای درادناتسا زوجم رودص تساوخرد کی یارب زاین دروم ینامز ریس رد ناتسرھش رگا

 ھک دیوگب امش ھب و دنک لاسرا ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا امش یارب دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم

  .دینک یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد دیناوتیم امش و تسا هدش در تامدخ

 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا ار زوجم رودص دنیآرف دروم رد رتشیب تاعلاطا دیناوتیم

   .دینک تساوخرد

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 ،دیتسین قفاوم زوجم رودص دنیآرف دروم رد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش میمصت اب رگا

 لح شخب ھب رتشیب تاعلاطا بسک یارب .دینک یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد ناتسرھش نیا زا دیناوتیم

  .دینک ھعجارم تلاکشم

 

   ؟دنکیم هدافتسا ناگدنھدھئارا مادک زا نم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 رد ناگدنھدھئارا زا یلماک تسرھف ،دیتسھ دراو هزات Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد رگا

 باوخ یاج و تامدخ ھب یسرتسد رازبا رد دیناوتیم ار دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

)SBAT( یناشن ھب http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat/ هارمھ نفلت ھمانرب رد ای Recoverla.org یواح ھک دینک ادیپ 

 تاعلاطا ریاس و دنھدیم ھئارا اھنآ ھک یداوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ،ناگدنھدھئارا رارقتسا لحم دروم رد یتاعلاطا

 فرط زا ھک ینابز و یگنھرف تامدخ هرابرد یتاعلاطا ھلمج زا ،تسا یتبقارم تامدخ ھب یسرتسد رد امش ھب کمک یارب

 یولج تمسق رد ھک دوخ ناتسرھش ناگیار نفلت هرامش اب ،دیراد یلاؤس ناگدنھدھئارا دروم رد رگا .دنتسھ سرتسد رد ناگدنھدھئارا

  .دیریگب سامت ،دراد رارق امنھار ھچباتک نیا

 

 

 ایازمّ در میمصت ھیعلاطا

 

ّ در ار مراد زاین نآ ھب منکیم رکف ای مھاوخیم ھک یتامدخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا
  ؟مراد یقوقح ھچ ،دنک

 ،دینک تفایرد دیاب ھک دیدقتعم ای دیھاوخیم ھک ار یتامدخ امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا

 ناتسرھش زا ار )»ایازمّ در میمصت ھیعلاطا« ھب موسوم( ھیعلاطا کی تفایرد قح ،دزادنیب ریخأت ھب ای دھد ھمتاخ ای شھاک ،دودحم

 یرجم

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat/
http://recoverla.org/
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 هدش ذاختا میمصت اب رظندیدجت تساوخرد قیرط زا دیراد قح نینچمھ امش .دیراد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 ھناماس یرجم ناتسرھش میمصت اب تفلاخم تروص رد ھک ار ھچنآ و ھیعلاطا تفایرد یارب امش قح ریز یاھشخب .دینک تفلاخم

  .دھدیم رارق ثحب دروم ،دیھد ماجنا دیاب دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

  

  ؟تسیچ ایازمّ در میمصت

 ماجنا Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش طسوت ھک ریز تامادقا زا کی رھ ھب ایازمّ در میمصت

  :ددرگیم قلاطا ،دوشیم

 ،یکشزپ ترورض ،تامدخ حطس ای عون ساسا رب یریگمیمصت ھلمج زا ،یتساوخرد تامدخ یزاسدودحم ایّ در زوجم .1

   ؛ششوپ تحت یایازم یشخبرثا ای طیحم ،یضتقم طیارش

  ؛تسا هدوب زاجمً لابق ھک یتمدخ ھمتاخ ای قیلعت ،شھاک .2

  ؛تامدخ ھنیزھ تخادرپ یئزج ای یلکّ در .3

  ؛تامدخ عقومھب ھئارا مدع .4

 رد ار یتیاکش رگا( رظندیدجت یاھتساوخرد و تایاکش درادناتسا لصف و لح یارب مزلا ینامز یاھهزاب رد مادقا مدع .5
 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش و دینک تبث Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

Drug Medi-Cal تساوخرد امش رگا .دھدن خساپ امش ھب ،تیاکش صوصخ رد یبتک میمصت ھمان اب زور 90 فرظ 

 ھناماس یرجم ناتسرھش و دیاهدرک تبث Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد ار یرظندیدجت

 امش ھب رظندیدجت تساوخرد صوصخ رد یبتک میمصت ھمان اب زور 30 فرظ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

  ای ).دیاهدرکن تفایرد یخساپ تعاس 72 یط و دیاهدرک تبث ار عیرس رظندیدجت تساوخرد رگا ای دھدن خساپ

  .یلام یھدب ھب ضارتعا یارب ششوپ تحت درف تساوخردّ در .6
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  ؟تسیچ ایازمّ در میمصت ھیعلاطا

 ،در یارب یمیمصت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا ھک تسا یاھمان ایازمّ در میمصت ھیعلاطا

 یارب ،دنک ذاختا ،دینک تفایرد دیاب دیدقتعم ناتهدنھدھئارا و امش ھک یتامدخ ھب نداد ھمتاخ ای نتخادنا ریخأت ھب ،شھاک ،ندرک دودحم

 طوبرم تامدخ ھکنیا در ای تامدخ ششوپ مدع یاعدا ساسا رب در ،تامدخ ھنیزھ تخادرپ در لماش دروم نیا .دوشیم لاسرا امش

 یارب نینچمھ ایازمّ در میمصت ھیعلاطا .دوشیم ،یلام یھدب ھب ضارتعا یارب تساوخرد در ای تسا هابتشا لیوحت ھناماس ھب

 دوشن لصف و لح عقوم ھب امش عیرس رظندیدجت ای رظندیدجت تساوخرد ،تیاکش ھک دوشیم هدافتسا یعقاوم رد امش ھب یناسرعلاطا

 ھئارا یارب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ینامز ریس یاھدرادناتسا بوچراچ رد تامدخ ای

  .دیراد ار ایازمّ در میمصت یبتک ھیعلاطا تفایرد قح امش .دوشن ھئارا امش ھب ،تامدخ

 

   ھیعلاطا یدنبنامز

 لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تامدخ شھاک ای قیلعت ،ھمتاخ یارب مادقا خیرات زا لبق زور 10 لقادح ار ھیعلاطا دیاب حرط

 یراک زور ود فرظ دیاب نینچمھ حرط .دنک لاسرا ششوپ تحت درف ھب ،تسا هدوب زاجمً لابق ھک Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

 ھناماس یتساوخرد تامدخ زا یشخب ای مامت حلاصا ای ریخأت ،در ھب رجنم یاھیریگمیمصت ای تخادرپ در یارب یریگمیمصت زا سپ

 ھیعلاطا ،تامدخ تفایرد زا سپ رگا .دنک لاسرا ششوپ تحت درف ھب ار ھیعلاطا ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت یناتسرھش

  .دیرادن تامدخ ھنیزھ تخادرپ ھب یزاین ،دیدرک تفایرد ار ایازمّ در میمصت

    

  ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا ھشیمھ ،منکن تفایرد مھاوخیم ھک ار یتامدخ یتقو ایآ
  ؟منکیم تفایرد

 یرظندیدجت تساوخرد دیناوتیم ،دیدرکن تفایرد یاھیعلاطا رگا ،لاح نیا اب .دینک تفایرد ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا دیاب امش ،ھلب

 دیناوتیم ،دیاهدرک لماک ار رظندیدجت دنیآرف رگا ای دینک تبث Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد ار

 اما دیاهدرک ھبرجت ار ایازمّ در میمصت ھک دیھد ناشن ،دوخ تنوکس لحم ناتسرھش اب سامت ماگنھ .دینک یتلایا یسرداد تساوخرد

 امنھار ھچباتک نیا رد یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد تبث هوحن ھب طوبرم تاعلاطا .دینکیمن تفایرد ار ھیعلاطا

  .دشاب دوجوم امش هدنھدھئارا رتفد رد دیاب نینچمھ تاعلاطا .تسا هدش هدناجنگ
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   ؟تفگ دھاوخ ھچ نم ھب ایازمّ در میمصت ھیعلاطا

  :دراذگیم نایم رد امش اب ار ریز دراوم ایازمّ در میمصت ھیعلاطا

 امش ییاناوت و امش رب ھک تسا هداد ماجنا امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک ھچنآ •

   .دراذگیم ریثأت تامدخ تفایرد یارب

  .حرط طسوت میمصت نیا ذاختا لیلد و میمصت ندش ارجلاامزلا خیرات •

 یوریپ نآ زا یریگمیمصت ماگنھ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک لاردف ای یتلایا نیناوق •

       .تسا هدرکیم

   .دیرادروخرب اھنآ زا ،تسا هداد ماجنا حرط ھچنآ اب تفلاخم تروص رد ھک یقوقح •

  .حرط رد رظندیدجت تساوخرد تبث هوحن •

  .یتلایا یسرداد تساوخرد هوحن •

  .یتلایا عیرس یسرداد ای عیرس رظندیدجت تساوخرد هوحن •

  .یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد تبث یارب کمک تفایرد هوحن •

   .دیراد رایتخا رد ،یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد تبث یارب ھک ینامز تدم •

 ھمادا تساوخرد هوحن ،دیتسھ یتلایا یسرداد ای رظندیدجت یأر رظتنم ھک یتدم رد تامدخ تفایرد ھمادا یارب امش قوقح •

   .ریخ ای دوشیم هداد ششوپ Medi-Cal طسوت تامدخ نیا یاھھنیزھ ایآ ھکنیا و تامدخ نیا تفایرد

  .دینک تبث ار دوخ یتلایا یسرداد ای رظندیدجت تساوخرد دیاب ینامز ھچ ،دنک ادیپ ھمادا تامدخ ھئارا دیھاوخیم رگا •
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    ؟مھد ماجنا دیاب راک ھچ ،منک تفایرد ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا یتقو

 ار ھیعلاطا رگا .دیناوخب تقد ھب ار ھیعلاطا رد جردنم تاعلاطا مامت دیاب ،دینکیم تفایرد ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا ھک یماگنھ

 زا دیناوتیم نینچمھ .دنک کمک امش ھب دناوتیم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دیدشن ھجوتم

   .دنک کمک امش ھب ھک دیھاوخب یرگید صخش

 تساوخرد ،تسا هدش فقوتم ھک یتامدخ ھئارا ھمادا یارب دیناوتیم ،یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد ھئارا ماگنھ

 هداد لیوحت امش ھبً اصخش ای هدش تسپ امش یارب ایازمّ در میمصت ھیعلاطا ھک یخیرات زا سپ یمیوقت زور 10 رثکادح دیاب امش .دیھد

  .دینک تساوخرد ار تامدخ ھئارا ھمادا ،رییغت ندش ارجلاامزلا خیرات زا لبق ای ،تسا هدش

 

 

 

 تلاکشم لح یاھدنیآرف

 

  ،منکن تفایرد دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس حرط زا مھاوخیم ھک ار یتامدخ رگا
   ؟دوشیم ھچ

 ھب طوبرم ھلئسم رھ دروم رد تلاکشم لح یارب یھار امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 لماش دناوتیم و دوشیم هدیمان تلاکشم لح دنیآرف رما نیا .دراد ،دینکیم تفایرد ھک داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ

  .دشاب ریز یاھدنیآرف

ّ در میمصت زا ریغ ھب( امش داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ دروم رد یزیچ رھ زا یتیاضران نایب - تیاکش دنیآرف .1

   .)ایازم

 داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ دروم رد ھک )تامدخ شھاک ای ھمتاخ ،در( یمیمصت یسررب - رظندیدجت دنیآرف .2

   .تسا هدش ذاختا امش هدنھدھئارا ای Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش طسوت امش
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 ھمانرب تحت ھک ار یداوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھک نیا زا نانیمطا یارب یسررب – یتلایا یسرداد دنیآرف .3

Medi-Cal دینکیم تفایرد ،دیراد ار نآ تفایرد قح.   

 یریثأت دینکیم تفایرد ھک یتامدخ رب و دوریمن راکھب امش ھیلع یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد ای تیاکش تبث

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دیسر ھجیتن ھب امش رظندیدجت تساوخرد ای تیاکش ھک یماگنھ .تشاد دھاوخن

Medi-Cal رتفد ،دیسر ھجیتن ھب امش یتلایا یسرداد ھسلج ھک یماگنھ .داد دھاوخ علاطا ار ییاھن ھجیتن ریگرد دارفا ریاس و امش ھب 

   .درک دھاوخ علطم ییاھن ھجیتن زا ار هدنھدھئارا و امش یتلایا یسرداد

  .دینک ھعجارم ریز تمسق ھب تلاکشم لح یاھدنیآرف زا کی رھ هرابرد رتشیب تاعلاطا بسک یارب

     

   ؟مریگب کمک یتلایا یسرداد ای تیاکش ،رظندیدجت تساوخرد ھئارا یارب مناوتیم ایآ

 یارب ار اھدنیآرف نیا ات تشاد دھاوخ سرتسد رد ار یدارفا امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 شرازگ یتلایا یسرداد تساوخرد ای رظندیدجت تساوخرد ،تیاکش ناونعھب ار لکشم رھ دننک کمک امش ھب و دنھد حیضوت امش

 تساوخرد ھک ینعم نیا ھب ؛ریخ ای دیتسھ »عیرست« دنیآرف طیارش دجاو ایآ دیبایرد دننک کمک امش ھب دنناوتیم نینچمھ اھنآ .دینک

 هدنھدھئارا ھلمج زا( یرگید صخش ھب دیناوتیم نینچمھ .تسا رطخ رد امش تیعضو تابث ای تملاس اریز دوشیم یسررب رتعیرس

 لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش .دنک مادقا امش فرط زا ات دیھد هزاجا )دوخ لیکو ای داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ

 تدعاسم امش ھب رظندیدجت ای تیاکش ھب طوبرم یسرداد لحارم ریاس و اھمرف لیمکت رد دیاب امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

 یھافش مجرتم و TTY/TDD تیلباق اب ناگیار نفلت هرامش و مجرتم تامدخ ھئارا ھب دودحم ھن اما لماش رما نیا .دھد ھئارا یضتقم

  .تسا

 

 اما مشاب ھتشاد زاین کمک ھب دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش حرط اب یلکشم لح یارب رگا
  ؟منک راک ھچ ،منک رظندیدجت تساوخرد ای تیاکش مھاوخن

   .دیریگب کمک تلایا زا دیناوتیم ،دیراد لکشم ھناماس زا هدافتسا رد امش ھب کمک یارب ناتسرھش رد بسانم دارفا نتفای رد رگا

  ای 888-452-8609 نفلت هرامش قیرط زا )لیطعت یاھزور یانثتسا ھب( رصع 5 ات حبص 8 تعاس زا ھعمج ات ھبنشود زا دیناوتیم
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  یناشن ھب لیمیا قیرط زا

MMCDOmbudsmanOffice@dhcs.ca.gov دیریگب سامت سرزاب رتفد ،یتشادھب یاھتبقارم تامدخ هرادا اب.   

  .دینک جرد لیمیا نتم رد ار یصخش تاعلاطا دیابن امش .دنوشیمن یقلت ھنامرحم لیمیا یاھمایپ :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل

 دوخ یسرداد قوقح دروم رد دیناوتیم .دینک تفایرد ناگیار یقوقح کمک اھهورگ ریاس ای دوخ یلحم یقوقح کمک رتفد رد دیناوتیم

 :دینک لاؤس یمومع خساپ و ملاعتسا دحاو زا ناگیار یقوقح کمک ای

  1-800-952-5253 :ناگیار سامت

 دیریگب سامت 1-800-952-8349 هرامش اب ،دینکیم هدافتسا TDD زا و دیتسھ اونشان رگا

 

 

 

 تیاکش دنیآرف

 
   ؟تسیچ تیاکش

 ششوپ تحت تلاکشم زا یکی ھک تسا امش داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ دروم رد یزیچ رھ زا یتیاضران نایب تیاکش

   .دوشیمن بوسحم یتلایا یسرداد و رظندیدجت دنیآرف

   :تایاکش دنیآرف

   .دینک حرطم یبتک ای یھافش تروصھب ار دوخ تیاکش دھدیم ناکما امش ھب ھک تسا یمھفناسآ و هداس یاھلاور لماش •

   .دوریمن راکھب امش هدنھدھئارا ای امش ھیلع ھجو چیھ ھب •
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 صخش ھب رگا .دنک مادقا امش فرط زا دیھد هزاجا )لیکو ای هدنھدھئارا ھلمج زا( یرگید صخش ھب ات دھدیم ناکما امش ھب •

 زا دناوتیم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دنک مادقا امش فرط زا ات دیھد هزاجا یرگید

   .دنک اشفا صخش نآ یارب ار تاعلاطا دھدیم هزاجا حرط ھب ھک دینک اضما ار یمرف دھاوخب امش

 یلبق حوطس زا کی چیھ رد و دنتسھ راک نیا ماجنا طیارش دجاو دننکیم یریگمیمصت ھک یدارفا ھک دنکیم لصاح نانیمطا •

   .دنرادن تلاخد یریگمیمصت ای ینیبزاب

 ار امش هدنھدھئارا و Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،امش یاھتیلوئسم و فیاظو •

   .دنکیم صخشم

  .دھدیم ھئارا لحهار زاین دروم ینامز یاھهزاب رد تیاکش ھب یگدیسر یارب •

  

   ؟منک تیاکش مناوتیم ینامز ھچ

 تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا ھک داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ زا رگا

 دیناوتیم ،دیراد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش اب ھطبار رد یرگید ماھبا ای دیتسھ یضاران دینکیم

   .دینک تبث Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد ار دوخ تیاکش ینامز رھ رد

    

   ؟منک تیاکش مناوتیم ھنوگچ

 تبث دروم رد ات دیریگب سامت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ناگیار نفلت هرامش اب دیناوتیم

 یاھلحم رد دوخ سردآ اب ییاھتکاپ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش .دینک تفایرد کمک تیاکش

 ای یھافش تروصھب ناوتیم ار تایاکش .دینک لاسرا تسپ قیرط زا ار دوخ تیاکش دیناوتب ات دراذگیم رایتخا رد ناگدنھدھئارا ھمھ

   .دنرادن یبتک یریگیپ ھب یزاین یھافش تایاکش .درک حرطم یبتک
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   ؟تسا هدرک تفایرد ار نم تیاکش ناتسرھش حرط ھک موش ھجوتم ھنوگچ

 ار امش تیاکش ھک دھدیم علاطا امش ھب یبتک ھیدییأت لاسرا اب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

  .تسا هدرک تفایرد

  

   ؟دوشیم یریگمیمصت نم تیاکش صوصخ رد ینامز ھچ

 تبث ار دوخ تیاکش ھک یخیرات زا یمیوقت زور 90 فرظ دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 ھناماس یرجم ناتسرھش ھک یتروص رد ای امش یوس زا دیدمت تساوخرد تروص رد .دنک یریگمیمصت امش تیاکش هرابرد ،دیاهدرک

 نکمم ینامز یاھهزاب ،تسامش عفن ھب ریخأت و تسا زاین یلیمکت تاعلاطا ھب ھک دشاب دقتعم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

 تسا دقتعم ناتسرھش ھک تسا ینامز ،دشاب امش عفن ھب تسا نکمم ریخأت ھک ینامز زا لاثم کی .دنوش دیدمت یمیوقت زور 14 ات تسا

 دارفا ریاس ای امش زا تاعلاطا تفایرد یارب یرتشیب نامز Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا

  .دنک لصف و لح ار امش تیاکش دناوتیم ،دشاب ھتشاد لیخد

  

 ھتفرگ میمصت نم تیاکش هرابرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ایآ ھک موش ھجوتم ھنوگچ
    ؟تسا

 Medi-Cal Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دش ھتفرگ امش تیاکش دروم رد یمیمصت ھک یماگنھ
 Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا .دزاسیم علطم دوخ میمصت زاً ابتک ار امش هدنیامن ای امش

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دھدن علاطا تیاکش میمصت زا رثأتم نیفرط زا کی رھ ای امش ھب عقومھب

Medi-Cal یتلایا یسرداد تساوخرد یارب ناتقح دروم رد امش ھب ھک دھدیم ھئارا ایازمّ در میمصت دروم رد یاھیعلاطا امش ھب 

 هزاب یاضقنا خیرات رد تسا فظوم امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش .دنکیم ھئارا ییامنھار

   .دھد ھئارا امش ھب ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا ،ینامز

 

   ؟دراد دوجو تیاکش تبث یارب یتلھم ایآ

  .دینک حرطم ار دوخ تیاکش ینامز رھ رد دیناوتیم امش
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 )عیرس و درادناتسا( رظندیدجت دنیآرف

 

 نامرد تامدخ دروم رد ھک ار یمیمصت دھد هزاجا امش ھب دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 شور ود .دیشکب شلاچ ھب ،دیتسین قفاوم نآ اب امش و تسا هدش ھتفرگ امش ناگدنھدھئارا ای حرط نیا طسوت داوم فرصم ءوس للاتخا

 زا هدافتسا مود شور .تسا درادناتسا رظندیدجت تساوخرد دنیآرف زا هدافتسا اھشور زا یکی .دراد دوجو ینیبزاب تساوخرد یارب

 دجاو یارب یصاخ تامازلا ،لاح نیا اب .دنتسھ رگیدکی ھباشم یھاوخرظندیدجت عون ود نیا .تسا عیرس رظندیدجت تساوخرد دنیآرف

  .دناهدش هداد حیضوت ریز رد صاخ تامازلا نیا .دراد دوجو عیرس رظندیدجت تساوخرد یارب ندوب طیارش

  

  ؟تسیچ درادناتسا رظندیدجت تساوخرد

 لامعا ایّ در لماش ھک دیراد دوخ هدنھدھئارا ای حرط اب ھک تسا یلکشم یسررب یارب یتساوخرد درادناتسا رظندیدجت تساوخرد

 ناتسرھش طسوت نآ یسررب ،دیراد درادناتسا رظندیدجت تساوخرد رگا .دیراد زاین نآ ھب دینکیم رکف ھک تسا یتامدخ رد یتارییغت

 یرجم

 ،هزور 30راظتنا دینکیم رکف رگا .دشکب لوط یمیوقت زور 30 ات تسا نکمم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 .دینک »عیرس رظندیدجت« تساوخرد دیاب ،دزادنایم رطخ ھب ار امش تملاس

   :درادناتسا رظندیدجت تساوخرد دنیآرف

  .دینک رظندیدجت تساوخرد یبتک ای ینفلت ،یروضح تروصھب ھک دھدیم ار ناکما نیا امش ھب •

   .دورن راکھب امش هدنھدھئارا ای امش ھیلع ھجو چیھ ھب رظندیدجت تساوخرد ھک دنکیم لصاح نانیمطا •

 ھب رگا .دنک مادقا امش فرط زا ات دیھد هزاجا ،هدنھدھئارا ھلمج زا ،یرگید صخش ھب ھک دھدیم ار ناکما نیا امش ھب •

 حرط ھب ھک دینک اضما ار یمرف ھک دھاوخب امش زا حرط تسا نکمم ،دنک مادقا امش فرط زا ات دیھد هزاجا یرگید صخش

   .دنک اشفا صخش نآ یارب ار تاعلاطا دھدیم هزاجا
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 ایازمّ در میمصت ھیعلاطا ھک تسا یخیرات زا یمیوقت زور 10 ھک مزلا ینامز هزاب رد رظندیدجت تساوخرد تروص رد •

 تساوخرد ھک یتدم رد .دشخبیم موادت ار امش یایازم ،دوشیم هداد رارق امش رایتخا ردً اصخش ای تسپ قیرط زا امش

 ایازم موادت تساوخرد رگا .دینک تخادرپ ھنیزھ تامدخ تفایرد موادت یارب دیتسین روبجم ،تسا یسررب لاح رد رظندیدجت

 نکمم ،دنکیم دییأت دینکیم تفایرد ھک ار یتامدخ فقوت ای شھاک ھب یأر ،رظندیدجت تساوخرد ییاھن میمصت و دیراد ار

  .دیزادرپب ،دوب یسررب لاح رد رظندیدجت تساوخرد ھک یتدم رد ار هدش ھئارا تامدخ ھنیزھ ھک دوش ھتساوخ امش زا تسا

 ای ینیبزاب یلبق حطس چیھ رد و دنتسھ راک نیا ماجنا طیارش دجاو دننکیم یریگمیمصت ھک یدارفا ھک دنکیم لصاح نانیمطا •

   .دنرادن تلاخد یریگمیمصت

 لوط رد هدش ھظحلام قباوس ای دانسا ریاس و امش یکشزپ قباوس ھلمج زا ،امش هدنورپ ات دھدیم ناکما ناتهدنیامن ای امش ھب •

   .دنک یسررب ار )رظندیدجت تساوخرد دنیآرف لوط رد و لبق( رظندیدجت تساوخرد دنیآرف

 ینوناق ای یعقاو یاھاعدا و دھاوش ھئارا یارب یبسانم تصرف یبتک ای یروضح تروصھب ھک دھدیم ار ناکما نیا امش ھب •

 .دیشاب ھتشاد

 رد یھاوخرظندیدجت نیفرط ناونعھب ھک دھدیم هزاجا یفوتم ششوپ تحت درف ییاراد ینوناق هدنیامن ای امش هدنیامن ،امش ھب •

   .دنوش ھتفرگ رظن

   .تسا یسررب لاح رد امش رظندیدجت تساوخرد ھک دھدیم علاطا امش ھب یبتک ھیدییأت لاسرا اب •

  .دنکیم علطم ،رظندیدجت تساوخرد دنیآرف لیمکت زا سپ ،یتلایا یسرداد تساوخرد یارب امش قح زا ار امش •

  

  ؟منک رظندیدجت تساوخرد مناوتیم ینامز ھچ

   :دینک تبث دوخ ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رد ار رظندیدجت تساوخرد دیناوتیم

 ھنوگ چیھ تفایرد طیارش دجاو امش ھک دریگب میمصت ناتسرھش دادرارق فرط ناگدنھدھئارا زا یکی ای امش ناتسرھش رگا •

   .دینکیمن هدروآرب ار یکشزپ یرورض یاھرایعم اریز ،دیتسین Medi-Cal داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ

 تساوخرد ناتسرھش زا و دیراد زاین داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھب امش ھک دنک رکف امش هدنھدھئارا رگا •

   .دھد رییغت ار تامدخ تاعفد ای عون ای دنکّ در ار امش هدنھدھئارا تساوخرد و دنکن تقفاوم ناتسرھش اما ،دنک ھیدییأت
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 اما ،دشاب هدرک ھیدییأت تساوخرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا امش هدنھدھئارا رگا •

   .دنکن لماک عقومھب ار دییأت دنیآرف و دشاب ھتشاد زاین یرتشیب تاعلاطا ھب یریگمیمصت یارب ناتسرھش

 ھناماس یرجم ناتسرھش ھک ینامز ریس ساسا رب امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا •

   .دھدن ھئارا ار تامدخ امش ھب ،تسا هدرک میظنت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

 عفر یارب تقو عرسا رد ار تامدخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش دینکیمن رکف رگا •

   .دھدیم ھئارا امش یاھزاین

   .دوشن لصف و لح عقومھب امش عیرس رظندیدجت ای رظندیدجت تساوخرد ،تیاکش رگا •

   .دیشاب هدیسرن قفاوت ھب ناتزاین دروم داوم فرصم ءوس تامدخ دروم رد ناتهدنھدھئارا و امش رگا •

  

   ؟منک رظندیدجت تساوخرد مناوتیم ھنوگچ

 تبث یارب ات دیریگب سامت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ناگیار نفلت هرامش اب دیناوتیم

 ات دراذگیم رایتخا رد ناگدنھدھئارا ھمھ یاھلحم رد دوخ سردآ اب ییاھتکاپ ناتسرھش .دینک تفایرد کمک رظندیدجت تساوخرد

   .دشاب یبتک ای یھافش دناوتیم رظندیدجت تساوخرد .دینک لاسرا تسپ قیرط زا ار دوخ رظندیدجت تساوخرد دیناوتب امش

  

   ؟تسا هدش یریگمیمصت نم رظندیدجت تساوخرد یارب ھک موش ھجوتم مناوتیم ھنوگچ

 میمصت دروم رد امش هدنیامن ای امش ھب یبتک تروصھب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش حرط

   :دریگیمرب رد ار ریز تاعلاطا ھیعلاطا نیا .درک دھاوخ یناسر علاطا ،امش رظندیدجت تساوخرد یارب دوخ

  .رظندیدجت تساوخرد لصف و لح دنیآرف جیاتن •

  .دش ذاختا رظندیدجت تساوخرد ھب طوبرم میمصت ھک یخیرات •

 امش قح دروم رد یتاعلاطا یواح نینچمھ ھیعلاطا ،دوشن لصف و لح امش عفن ھب لماک روط ھب رظندیدجت تساوخرد رگا •

   .دوب دھاوخ یتلایا یسرداد ھسلج لیکشت دنور و یتلایا یسرداد یارب
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    ؟دراد دوجو رظندیدجت تساوخرد یارب یتلھم ایآ

 ھشیمھ ھک دیشاب ھتشاد رطاخ ھب .دینک رظندیدجت تساوخرد ایازمّ در میمصت ھیعلاطا خیرات زا یمیوقت زور 60 فرظ دیاب امش

 تبث یارب یتلھم چیھ ،دینکن تفایرد ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا ھک یتروص رد .دینکیمن تفایرد ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا

   .دیھد ھئارا ینامز رھ رد ار رظندیدجت تساوخرد عون نیا دیناوتیم ،نیاربانب .درادن دوجو رظندیدجت تساوخرد

 

   ؟دش دھاوخ یریگمیمصت نم رظندیدجت تساوخرد هرابرد ینامز ھچ

 یارب امش تساوخرد تفایرد زا سپ یمیوقت زور 30 فرظ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 امش رظندیدجت تساوخرد دروم رد دیاب ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش طسوت یھاوخرظندیدجت

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک یتروص رد ای امش یوس زا دیدمت تساوخرد تروص رد .دریگب میمصت

Medi-Cal یمیوقت زور 14 ات تسا نکمم ینامز یاھهزاب ،تسامش عفن ھب ریخأت و تسا زاین یلیمکت تاعلاطا ھب ھک دشاب دقتعم 

 ھناماس یرجم ناتسرھش رگا ھک تسا دقتعم ناتسرھش ھک تسا ینامز ،تسامش عفن ھب ریخأت ھک ینامز زا لاثم کی .دنوش دیدمت

 تسا نکمم ،دشاب ھتشاد امش هدنھدھئارا ای امش زا تاعلاطا تفایرد یارب یرتشیب نامز Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

   .دنک دییات ار امش رظندیدجت تساوخرد دناوتب

  

   ؟دوشیم ھچ ،منک ربص دوخ رظندیدجت تساوخرد ھب طوبرم میمصت یارب زور 30 مناوتن رگا

 شیپ رتعیرس یھاوخرظندیدجت دنور تسا نکمم ،دشاب عیرس رظندیدجت تساوخرد دنیآرف طیارش دجاو یھاوخ رظندیدجت دنور رگا

   .دور

 

    ؟تسیچ عیرس رظندیدجت تساوخرد

 زا عیرس رظندیدجت تساوخرد دنیآرف .تسا یھاوخرظندیدجت دروم رد یریگمیمصت یارب یرتعیرس هار عیرس رظندیدجت تساوخرد

   ،لاح نیا اب .دنکیم یوریپ درادناتسا رظندیدجت تساوخرد دنیآرف اب ھباشم یدنور

   .دنک هدروآرب ار یصاخ تامازلا دیاب امش رظندیدجت تساوخرد •

 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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   .دنکیم یوریپ درادناتسا رظندیدجت تساوخرد ھب تبسن یتوافتم یاھتلھم زا زین عیرس رظندیدجت تساوخرد دنیآرف •

 تساوخرد دیتسین روبجم امش .دینک حرطم یھافش تروص ھب ار تساوخرد نیا دیناوتیم عیرس رظندیدجت تساوخرد یارب •

   .دینک لاسرا یبتک تروصھب ار دوخ عیرس رظندیدجت

 

    ؟منک عیرس رظندیدجت تساوخرد مناوتیم ینامز ھچ

  ،درادناتسا رظندیدجت تساوخرد صوصخ رد میمصت یارب هزور 30 رثکادح راظتنا ھک دینکیم رکف رگا

 یگدیسر تساوخرد دیناوتیم ،دزادنایم رطخ ھب درکلمع رثکادح یبایزاب ای ظفح ،یبایتسد یارب ار امش ییاناوت ای یتملاس ،یگدنز

 ھک دنک تقفاوم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا .دینک یھاوخرظندیدجت ھب عیرس

 تفایرد زا سپ تعاس 72 فرظ امش ناتسرھش ،دنکیم هدروآرب ار عیرس رظندیدجت تساوخرد طیارش امش یھاوخرظندیدجت

 و لح ار امش رظندیدجت تساوخرد ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش طسوت رظندیدجت تساوخرد

   .درک دھاوخ لصف

 تباث Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک یتروص رد ای امش یوس زا دیدمت تساوخرد تروص رد

 رگا .دنوش دیدمت یمیوقت زور 14 ات تسا نکمم ینامز یاھهزاب ،تسامش عفن ھب ریخأت و تسا زاین یلیمکت تاعلاطا ھب ھک دنک

 هرابرد یبتک یحیضوت ،حرط ،دنک دیدمت ار ینامز یاھهزاب ،امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

   .دھدیم امش ھب ینامز یاھهزاب دیدمت تلع

 طیارش دجاو امش یھاوخرظندیدجت ھک دریگب میمصت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا

  یارب ار یضتقم شلات دیاب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،تسین عیرس رظندیدجت تساوخرد

 ،تروص نیا رد .دزاس علطم میمصت نیا لیلد زا ار امشً ابتک یمیوقت زور 2 فرظ و دھد ماجنا امش ھب یھافش و عیرس یناسرعلاطا

 اب رگا .درک دھاوخ یوریپ ،دش رکذ شخب نیا ردً لابق ھک درادناتسا رظندیدجت تساوخرد ینامز یاھهزاب زا امش یھاوخرظندیدجت

 ،دیتسھ فلاخم ،درادن تقباطم عیرس رظندیدجت تساوخرد یاھرایعم اب امش یھاوخرظندیدجت ھکنیا ربینبم ناتسرھش میمصت

    .دینک حرطم ار دوخ تیاکش دیناوتیم

 ،درک لصف و لح ار امش عیرس رظندیدجت تساوخرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک یماگنھ

  .داد دھاوخ علاطا یبتک و یھافش تروص ھب رثأتم یاھفرط ھمھ و امش ھب ،حرط

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 یتلایا یسرداد دنیآرف
 

   ؟تسیچ یتلایا یسرداد

 امش ھک دوش لصاح نانیمطا ات دوشیم ماجنا اینرفیلاک یعامتجا تامدخ هرادا طسوت ھک تسا لقتسم ینیبزاب کی یتلایا یسرداد

 نینچمھ .دینکیم تفایرد ،دیراد ار نآ تفایرد قح Medi-Cal ھمانرب تحت ھک یداوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ

 یتنرتنیا یناشن ھب اینرفیلاک یعامتجا تامدخ هرادا ھب رتشیب عبانم تفایرد یارب دیناوتیم

requests-https://www.cdss.ca.gov/hearing دینک ھعجارم.  

  

   ؟تسیچ نم یتلایا یسرداد قوقح

   :دیراد قح امش

  دیشاب ھتشاد یسرداد ھسلج اینرفیلاک یعامتجا تامدخ هرادا رد •

  .)دوشیم هدیمان زین یتلایا یسرداد ھک(

  .دشاب هدش یناسرعلاطا امش ھب یتلایا یسرداد تساوخرد هوحن دروم رد •

  .دشاب هدش یناسرعلاطا امش ھب یتلایا یسرداد ھسلج رد یگدنیامن رب مکاح نیناوق دروم رد •

  ،مزلا ینامز یاھهزاب رد یتلایا یسرداد تساوخرد تروص رد •

  .دبای ھمادا یتلایا یسرداد دنیآرف لوط رد ،امش تساوخرد ھب انب امش یایازم

  

   ؟منک مادقا یتلایا یسرداد یارب مناوتیم ینامز ھچ

   :دیھد لیکشت هدنورپ یتلایا یسرداد یارب دیناوتیم امش

  ار Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رظندیدجت تساوخرد دنیآرف رگا •

  .دیاهدرک لیمکت

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
https://www.cdss.ca.gov/hearing-requests
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 ھنوگ چیھ تفایرد طیارش دجاو امش ھک دریگب میمصت ناتسرھش دادرارق فرط ناگدنھدھئارا زا یکی ای امش ناتسرھش رگا •

   .دینکیمن هدروآرب ار یکشزپ یرورض یاھرایعم اریز ،دیتسین Medi-Cal داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ

 ھناماس یرجم ناتسرھش زا و دیراد زاین داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھب امش ھک دنک رکف امش هدنھدھئارا رگا

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش اما ،دنک ھیدییأت تساوخرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

Medi-Cal دھد رییغت ار تامدخ تاعفد ای عون ای دنکّ در ار امش هدنھدھئارا تساوخرد و دنکن تقفاوم.   

 اما ،دشاب هدرک ھیدییأت تساوخرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا امش هدنھدھئارا رگا •

   .دنکن لماک عقومھب ار دییأت دنیآرف و دشاب ھتشاد زاین یرتشیب تاعلاطا ھب یریگمیمصت یارب ناتسرھش

 هدرک میظنت ناتسرھش ھک ینامز ریس ساسا رب امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا •

   .دھدن ھئارا تامدخ امش ھب ،تسا

 عفر یارب تقو عرسا رد ار تامدخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش دینکیمن رکف رگا •

   .دھدیم ھئارا امش یاھزاین

   .دوشن لصف و لح عقومھب امش عیرس رظندیدجت ای رظندیدجت تساوخرد ،تیاکش رگا •

   .دیشاب هدیسرن قفاوت ھب ناتزاین دروم داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ دروم رد ناتهدنھدھئارا و امش رگا •

  .دشاب هدشن لصف و لح عقومھب امش عیرس رظندیدجت ای رظندیدجت تساوخرد ،تیاکش رگا •

  

   ؟منک یتلایا ھنلاداع یسرداد تساوخرد مناوتیم ھنوگچ

  :دینک یتلایا ھنلاداع یسرداد تساوخرد دیناوتیم قیرط نیا زا امش

  https://acms.dss.ca.gov/acms/login.request.do :رد نیلانآ تروصھب •

 زا ای ایازمّ در میمصت ھیعلاطا رد هدش صخشم سردآ ھب ناتسرھش هافر هرادا ھب ار دوخ تساوخرد :یبتک تروص ھب •

  :دینک لاسرا ریز سردآ ھب تسپ ای ربامن قیرط

 

 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
https://acms.dss.ca.gov/acms/login.request.do**
https://acms.dss.ca.gov/acms/login.request.do**
https://acms.dss.ca.gov/acms/login.request.do**
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California Department of Social Services State Hearings Division  

P.O. Box 944243, Mail Station 9-17-37   

Sacramento, CA 94244-2430  

 .916-651-2789 ای 916-651-5210 هرامش ھب ربامن قیرط زا

 

    :دیشاب ھتشاد عیرس یتلایا یسرداد ای یتلایا یسرداد تساوخرد دیناوتیم ریز قیرط زا ،نینچمھ

 ای ،دیریگب سامت 855-795-0634 ای 800-743-8525 ناگیار نفلت هرامش ھب یتلایا یسرداد شخب اب :نفلت قیرط زا  •

 رد 800-952-8349 هرامش ھب TDD ای 800-952-5253 ناگیار نفلت هرامش ھب یمومع ییوگخساپ و ملاعتسا طخ اب

  .دیشاب سامت

  

   ؟دراد دوجو یتلایا یسرداد یارب هدنورپ لیکشت یارب یتلھم ایآ

 ناتسرھش ھک یزور زا دعب زور زا زور 120 نیا .دینک یتلایا یسرداد تساوخرد ات دیراد تصرف یمیوقت زور 120 طقف امش

 امش رایتخا رد ار دوخ رظندیدجت تساوخرد ھب طوبرم میمصت ھیعلاطاً اصخش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم

  .دوشیم عورش ناتسرھش رظندیدجت تساوخرد ھب طوبرم میمصت ھیعلاطا یتسپ رھم خیرات زا سپ زور ای داد رارق

   .دینک یتلایا ھنلاداع یسرداد تساوخرد ینامز رھ رد دیناوتیم ،دیاهدرکن تفایرد ار ایازمّ در میمصت ھیعلاطا رگا

 

   ؟مھد ھمادا تامدخ تفایرد ھب متسھ یتلایا ھنلاداع یسرداد میمصت رظتنم ھک یلاح رد مناوتیم ایآ

 زور 10 فرظ دیاب ،دیھد ھمادا دوخ نامرد ھب رظندیدجت تساوخرد نیح رد دیھاوخیم و دیتسھ نامرد تحت رضاح لاح رد رگا ،ھلب

 یرجم ناتسرھش ھک یخیرات زا لبق ای دش هداد لیوحت ای لاسرا امش ھب رظندیدجت تساوخرد ھب طوبرم میمصت ھیعلاطا ھک یخیرات زا

 یتلایا یسرداد تساوخرد ،دش دھاوخ هداد شھاک ای فقوتم تامدخ ھئارا دیوگیم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 امش ،نیا رب هولاع .دیھد ھمادا دوخ نامرد ھب دیھاوخیم ھک دینک راھظا دیاب ،دینکیم یتلایا یسرداد تساوخرد ھک یماگنھ .دینک

   .دینک تخادرپ ھنیزھ ،تسا یسررب لاح رد یتلایا یسرداد ھک یتدم رد یتفایرد تامدخ یارب دوب دیھاوخن روبجم

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 دییأت دینکیم تفایرد ھک ار یتامدخ فقوت ای شھاک ھب یأر ،یتلایا یسرداد ییاھن میمصت و دیراد ار ایازم موادت تساوخرد رگا

  .دیزادرپب ،دوب یسررب لاح رد یتلایا یسرداد ھک یتدم رد ار هدش ھئارا تامدخ ھنیزھ ھک دوش ھتساوخ امش زا تسا نکمم ،دنکیم

  

  ؟دش دھاوخ یریگمیمصت نم یتلایا یسرداد تساوخرد هرابرد ینامز ھچ

  .دشکب لوط زور 90 ات تسا نکمم امش ھب خساپ لاسرا و امش هدنورپ دروم رد یریگمیمصت دنور ،یتلایا یسرداد تساوخرد زا سپ

 

 ؟مشاب ھتشاد یرتعیرس یتلایا یسرداد مناوتیم ایآ

 تفایرد خساپ یراک زور ھس ضرع رد دیناوتب تسا نکمم ،تسا رضم امش یتملاس یارب تدمینلاوط راظتنا ھک دینکیم رکف رگا

 اب دیاب ھمان .دیسیونب ھمان کی دیناوتیم ناتدوخ نینچمھ .دسیونب امش یارب یاھمان دیھاوخب رگید هدنھدھئارا ای دوخ کشزپ زا .دینک

 ،یبایتسد تھج امش ییاناوت ای یتملاس ،یگدنز ھب امش هدنورپ یریگمیمصت یارب زور 90 ات راظتنا ھنوگچ ھک دھد حیضوت تایئزج

 اب ار ھمان و دیاهدرک »عیرس یسرداد« تساوخرد ھک دیوش نئمطم ،سپس .دنکیم دراو یدج بیسآ درکلمع رثکادح یبایزاب ای ظفح

  .دیھد ھئارا یسرداد یارب دوخ تساوخرد

 تسدب یارب امش ییاناوت رد یتلاکشم ھلمج زا( یدج تلاکشم داجیا ثعاب هزور 90 یداع ینامز هزاب ھک دینکیم رکف رگا

 یتلایا ھنلاداع یسرداد ھسلج کی تساوخرد دیناوتیم ،دوشیم امش یتملاس یارب )یگدنز مھم یاھدرکلمع یبایزاب ای ظفح ،ندروآ

 دھاوخ یسررب عیرس یتلایا یسرداد یارب ار امش تساوخرد ،یتلایا یسرداد شخب ،یعامتجا تامدخ هرادا .دینک )رتعیرس( عیرس

 و درک

 رازگرب یسرداد ھسلج ،دوش دییأت امش عیرس یسرداد تساوخرد رگا .ریخ ای تسا طیارش دجاو ایآ ھک تفرگ دھاوخ میمصت

  .دوشیم رداص یتلایا یسرداد شخب طسوت امش تساوخرد تفایرد خیرات زا یراک زور 3 فرظ یسرداد یأر و دوشیم
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  ھمانرب دروم رد مھم تاعلاطا
CAL-MEDI اینرفیلاک تلایا 

 

  ؟دنک تفایرد Medi-Cal دناوتیم یسک ھچ
   :دیشاب Medi-Cal طیارش دجاو دیناوتیم ،دیراد رارق اھهورگ نیا زا یکی رد رگا

  رتگرزب ای ھلاس 65 •

   لاس 21 ریز نس •

   دمآرد ندوب طیارش دجاو ساسا رب لاس 65 ات 21 نیب ،لاسگرزب •

   لولعم ای انیبان •

   رادراب •

   ییایتیئاھ/ییابوک نارجاھم ای صاخ ناگدنھانپ •

  نادنملاس ھناخ رد یتبقارم تامدخ هدننک تفایرد •

  ترجاھم تیعضو ھب ھجوت نودب لاس 50 یلااب ای لاس 26 ریز دارفا •

  

 اب Medi-Cal رد تیوضع تساوخرد مرف تفایرد یارب .دیشاب اینرفیلاک نکاس دیاب Medi-Cal یارب ندوب طیارش دجاو روظنم ھب

 یتنرتنیا یناشن قیرط زا ای دینک ھعجارم نآ ھب ای دیریگب سامت دوخ ناتسرھش یعامتجا تامدخ رتفد

Cal.aspx-cal/Pages/ApplyforMedi-https://www.dhcs.ca.gov/services/medi دینک تفایرد ار نآ.  

  

   ؟منک تخادرپ ھنیزھ Medi-Cal یارب دیاب ایآ
   .دینک تخادرپ ھنیزھ Medi-Cal یارب دیوش روبجم تسا نکمم ،دیروآیم تسدب ای دینکیم تفایرد هام رھ ھک یلوپ رادقم ھب ھتسب

 

  Medi-Cal تامدخ یارب دوب دیھاوخن روبجم ،دشاب امش هداوناخ تیعمج یارب Medi-Cal فقس زا رتمک امش دمآرد رگا •

   .دیزادرپب یاھنیزھ

 ءوس للاتخا نامرد تامدخ یارب ار یغلبم دیاب ،دشاب امش هداوناخ تیعمج یارب Medi-Cal فقس زا رتشیب امش دمآرد رگا •

 ھک یماگنھ .دوشیم هدیمان امش »ھنیزھ مھس« دینکیم تخادرپ ھک یغلبم .دیزادرپب دوخ یکشزپ تامدخ ای داوم فرصم

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/ApplyforMedi-Cal.aspx
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 هام نآ یارب ار امش ششوپ تحت یکشزپ یاھباسحتروص ھیقب Medi-Cal ،دیدرک تخادرپ ار دوخ »ھنیزھ مھس«

  .دیزادرپب یزیچ دیتسین روبجم ،دیرادن نامرد یاھھنیزھ ھک ییاھهام رد .دنکیم تخادرپ

 رھ ھک تسانعم نادب نیا .دیزادرپب ار »کرتشم تخادرپ« غلبم Medi-Cal تحت نامرد رھ یارب دیوش روبجم تسا نکمم •

 رگا ،دینکیم تفایرد ار )وراد( یاهدش زیوجت یوراد ای یکشزپ تامدخ ای داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ ھک راب

   .دینکیم تخادرپ ار کرتشم تخادرپ و دوخ بیج زا ار یغلبم ،دیورب ناتسرامیب سناژروا ھب دوخ لومعم تامدخ یارب

   .ریخ ای دیراد کرتشم تخادرپ ھب یزاین ایآ ھک تفگ دھاوخ امش ھب ناتهدنھدھئارا

  

  ؟تسا دوجوم لقنولمح تامدخ ایآ
 Medi-Cal ھمانرب ،دیراد لکشم لکلا و ردخم داوم ھب دایتعا نامرد یاھتبون ای یکشزپ یاھتیزیو لحم ھب ھعجارم رد رگا

  .دنک کمک لقنولمح لیاسو نتفای رد امش ھب دناوتیم

 لیاسو نیمأت ھب رداق ییاھنت ھب ھک Medi-Cal ششوپ تحت دارفا ھب تسا نکمم یکشزپریغ لقنولمح و یسناژرواریغ لقنولمح

 صوصخ رد رگا .دنوش ھئارا ،دنراد یکشزپ ترورض Medi-Cal ششوپ تحت تامدخ زا یخرب تفایرد یارب و دنتسین ھیلقن

   .دیریگب سامت دوخ هدشتیریدم یتبقارم حرط اب ییامنھار و تاعلاطا بسک یارب ،دیراد زاین کمک ھب لقنولمح تامدخ

 

 

 ،دیراد زاین یکشزپریغ لقنولمح تامدخ ھب و دیاهدرکن مانتبث هدشتیریدم یتبقارم حرط کی رد اما دیراد Medi-Cal رگا

 تکرش اب ھک یماگنھ .دیریگب سامت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش اب کمک تفایرد یارب دیناوتیم

 یکشزپ لقنولمح ھب رگا .دننکیم تساوخرد امش تاقلام رارق نامز و خیرات دروم رد یتاعلاطا اھنآ ،دیریگیم سامت لقنولمح

 هدنھدھئارا کی اب ار امش سامت و دنک ررقم ار یسناژرواریغ یکشزپ لقنولمح دناوتیم امش هدنھدھئارا ،دیراد زاین یسناژرواریغ

 .دنک گنھامھ امش )یاھ(تاقلام لحم زا و ھب دمآوتفر یارب ار امش رفس ات دیامن رارقرب لقنولمح

 

 

 

 

  

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد

 

   ؟تسیچ هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد

 دروم رد بوتکم لمعلاروتسد کی هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد .دیشاب ھتشاد هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد کی دیراد قح امش

 نایب ھک تسا یتاعلاطا لماش لمعلاروتسد نیا .تسا هدش ھتخانش تیمسر ھب اینرفیلاک نوناق قبط ھک تسا امش یتشادھب یاھتبقارم

 ھچ دیوگیم ای دوش ھئارا ھنوگچ یتشادھب یاھتبقارم دیھاوخیم ،دینک تبحص ناتدوخ بناج زا دیناوتیمن ھک ینامز ای رگا دنکیم

 ھمانتیصو تروص ود ھب امش یارب هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد تسا نکمم تاقوا یھاگ .دوش ھتفرگ دیھاوخیم ییاھمیمصت

  .دوش فیصوت راگدنام ھمانتلاکو ای هدنز

 کی ای یدرف یتشادھب یاھتبقارم یبتک ای یھافش لمعلاروتسد کی ناونعھب ار هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد کی اینرفیلاک نوناق

 لیوحت ھناماس یرجم یاھناتسرھش ھمھ .دنکیم فیرعت )دریگب میمصت امش یارب دھدیم هزاجا یسک ھب ھک یبتک دنس( ھمانتلاکو

 حرط  .دنتسھ هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد یاھیشم طخ نتشاد ھب مزلم دوخ یاج رد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

  امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

 بوتکم تاعلاطا تسا فظوم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،تاعلاطا تساوخرد تروص رد

 یحیضوت و Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد یاھیشم طخ دروم رد

 یرجم ناتسرھش اب رتشیب تاعلاطا بسک یارب دیاب ،دیتسھ تاعلاطا تساوخرد ھب لیام رگا .دھد ھئارا ار یتلایا نیناوق دروم رد

  .دیریگب سامت دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 ھب رداق ھک ینامز هژیو ھب ،دنشاب ھتشاد لرتنک دوخ نامرد رب دھد هزاجا دارفا ھب ات دوشیم یحارط هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد

 ھک دنیوگب شیپاشیپ دھدیم هزاجا دارفا ھب ھک تسا یمسر دنس کی لمعلاروتسد نیا  .دنتسین دوخ تبقارم دروم رد لمعلاروتسد ھئارا

 یدراوم لماش دناوتیم لمعلاروتسد نیا .تسیچ ناشیاھھتساوخ ،یتشادھب یاھتبقارم دروم رد یریگمیمصت رد یناوتان تروص رد

 زا لمعلاروتسد ،اینرفیلاک رد .دشاب یتشادھب یاھتبقارم یاھھنیزگ ریاس ای یحارج ،یکشزپ نامرد زا عانتما ای شریذپ قح دننام

  :تسا شخب ود لماش هدش میظنت شیپ

  و ؛دریگیم میمصت امش یتشادھب یاھتبقارم دروم رد ھک امش فرط زا )درف( هدنیامن کی باصتنا •

  امش یدرف یتشادھب یاھتبقارم یاھلمعلاروتسد •

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 دوخ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا هدش میظنت شیپ زا یاھلمعلاروتسد یارب ار یمرف دیناوتیم

 ناگدنھدھئارا ھمھ ھب ار هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد دافم ھک دیراد ار قح نیا امش ،اینرفیلاک رد .دینک تفایرد نیلانآ تروصھب ای

 لطاب ای دیھد رییغت نامز رھ رد ار دوخ هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد دیراد قح نینچمھ امش .دیھد ھئارا دوخ یتشادھب یاھتبقارم

  .دینک

 لاسرا ریز سردآ ھب یاھمان دیناوتیم ،دیراد هدش میظنت شیپ زا لمعلاروتسد طیارش اب طابترا رد اینرفیلاک نوناق دروم رد یلاؤس رگا

  :دینک

California Department of Justice 

Attn: Public Inquiry Unit    

P. O. Box 944255  

Sacramento, CA 94244-2550  

 

 
 ششوپ تحت دارفا یاھتیلوئسم و قوقح

 

   ؟تسیچ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ هدننکتفایرد ناونعھب نم قوقح

 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش کی رد و دیتسھ Medi-Cal رد تیوضع طیارش دجاو ھک یدرف ناونعھب

Medi-Cal یرجم ناتسرھش زا ار یکشزپ ترورض یاراد داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ دیراد قح ،دینکیم یگدنز 

  :دیراد قح امش .دینک تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

 تاعلاطا یگنامرحم ظفح ھب زاین و یصوصخ میرح ظفح یارب امش قح ھب مزلا ھجوت و دوش راتفر امش اب مارتحا اب •

   .دوش لوذبم ،امش یکشزپ

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 درف مھف ییاناوت و طیارش اب بسانم یاهویش ھب ھک دینک تفایرد تاعلاطا دوجوم یاھنیزگیاج و نامرد یاھھنیزگ دروم رد •

  .دنوشیم ھئارا ،ششوپ تحت

 ھتشاد تکراشم )نامرد زا عانتما قح ھلمج زا( داوم فرصم ءوس ھب طوبرم یاھتبقارم اب طبترم یاھیریگمیمصت رد •

  .دیشاب

 یعقاوم رد ،ھتفھ زور 7 و زور ھنابش تعاس 24 یارب سرتسد رد تامدخ ھلمج زا ،یتبقارم تامدخ ھب عقومھب یسرتسد •

   .دیشاب ھتشاد ،تسا یرورض ینارحب ای یسناژروا طیارش ای یرارطضا تیعضو کی نامرد یارب یکشزپ رظن زا ھک

 ھناماس یرجم ناتسرھش ششوپ تحت داوم فرصم ءوس نامرد تامدخ دروم رد ار امنھار ھچباتک نیا رد جردنم تاعلاطا •

 و Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش تادھعت ریاس ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

   .دینک تفایرد ار تسا هدش هداد حیضوت اجنیا رد ھک امش قوقح

  .دینک تظفاحم دوخ ھنامرحم یتشادھب تاعلاطا زا •

  .دوش حیحصت ای حلاصا زاین تروص رد ھک دینک تساوخرد و دینک تفایرد و تساوخرد ار دوخ یکشزپ قباوس زا یاھخسن •

 و تساوخرد تروص رد )یتوص بلاق و گرزب فورح اب پاچ ،لیرب طخ لماش( نیزگیاج یاھبلاق رد ار بوتکم بلاطم •

 .دینک تفایرد ،یتساوخرد بلاق اب بسانتم ،عقومھب

 یرجم ناتسرھش ششوپ تحت دارفا زا رفن 3000 ای دصرد جنپ لقادح ھک دینک تفایرد ییاھنابز ھب ار بوتکم بلاطم •

  .)دشاب رتمک ھک مادک رھ( دننکیم هدافتسا اھنآ زا امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس

  .دینک تفایرد ار دوخ هاوخلد نابز یارب یھافش ھمجرت تامدخ •

 تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا ار داوم فرصم ءوس للاتخا نامرد تامدخ •

 و یگنھامھ ،یفاک تامدخ و تیفرظ نیمضت ،تامدخ ھب یسرتسد یاھھنیمز رد تلایا اب دوخ دادرارق تامازلا زا ھک دینک

  .دنکیم یوریپ تامدخ ھئارا زوجم و ششوپ و یتبقارم تامدخ موادت

   .دیشاب ھتشاد یسرتسد نلااسدرخ تیاضر تامدخ ھب ،دیتسھ ینوناق نس ریز درف رگا •

 یکشزپ تامدخ ھب عقومھب ،دھد ھئارا ار تامدخ دناوتب ھک دشاب ھتشادن یدادرارق فرط هدنھدھئارا ای دنمراک حرط رگا •

  تسرھف رد ھک تسا یاهدنھدھئارا یانعم ھب »ھکبش زا جراخ هدنھدھئارا« .دیشاب ھتشاد یسرتسد ھکبش زا جراخ یرورض

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 لصاح نانیمطا دیاب ناتسرھش .درادن رارق Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ناگدنھدھئارا

 تفایرد هوحن زا علاطا یارب .دینکیمن تخادرپ یفاضا ھنیزھ چیھ ،ھکبش زا جراخ هدنھدھئارا کی ھب ھعجارم یارب ھک دنک

 1-888-742-7900 نفلت هرامش ھب ششوپ تحت دارفا تامدخ اب دیناوتیم ،ھکبش زا جراخ هدنھدھئارا کی زا تامدخ

    .دیھد راشف ار 7 ددع و ھتفرگ سامت

 نودب( ھکبش زا جراخ صصختم ای ناتسرھش ھکبش رد طیارش دجاو یتشادھب یاھتبقارم صصختم کی زا یرگید رظن •

   .دینک تساوخرد )امش یارب یفاضا ھنیزھ

  .دینک حرطم یبتک ای یھافش تروصھب ار یتفایرد یاھتبقارم ای نامزاس دروم رد دوخ تایاکش •

 ھک یطیارش دروم رد یتاعلاطا ھلمج زا ،ایازمّ در میمصت ھیعلاطا تفایرد زا سپ ،یبتک ای یھافش ھچ ،رظن دیدجت یارب •

  .دیھد تساوخرد ،تساریذپناکما عیرس رظندیدجت تساوخرد نآ تحت

 عیرس یتلایا یسرداد نآ تحت ھک یطیارش دروم رد یتاعلاطا ھلمج زا ،Medi-Cal یتلایا ھنلاداع یسرداد یارب •

  .دیھد تساوخرد ،تسا ریذپناکما

 .دیشاب رود ھب ،دوشیم هدافتسا یفلات ای یتحار ،ھیبنت ،رابجا یارب یاھلیسو ناونعھب ھک اوزنا ای تیدودحم ھنوگ رھ زا •

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش طسوت امش نامرد هوحن رب بولطمان ریثأت نودب قوقح نیا زا هدافتسا یارب •

Drug Medi-Cal، دیشاب اربم ضیعبت زا تلایا ای ناگدنھدھئارا.  

 

   ؟تسیچ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ هدننکتفایرد ناونعھب نم یاھتیلوئسم
  :تسامش هدھعرب ریز یاھتیلوئسم ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس تامدخ هدننکتفایرد ناونعھب

 تفایرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش زا ھک ار ششوپ تحت دارفا یناسرعلاطا بلاطم •

 زاین تروص رد و دنتسھ سرتسد رد تامدخ مادک ھک دینادب ات دنکیم کمک امش ھب بلاطم نیا .دینک ھعلاطم تقد ھب ،دیاهدرک

  .دیوش نامرد دیناوتیم ھنوگچ

 ار ھجیتن نیرتھب ،دینک یراکمھ دوخ هدنھدھئارا اب نامرد لوط رد رگا .دینک تکرش دوخ نامرد تاسلج رد ھمانرب قبط •

 و دیریگب سامت دوخ هدنھدھئارا اب لبق تعاس 24 لقادح ،دیھدب تسد زا ار تیزیو تبون کی تسا مزلا رگا .تفرگ دیھاوخ

  .دینک یزیرھمانرب یرگید تعاس و زور یارب

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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 Drug ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش( Medi-Cal ییاسانش تراک ،نامرد تاسلج رد روضح ماگنھ ھشیمھ •

Medi-Cal( دیشاب ھتشاد هارمھ ھب ار دوخ.  

  .دیھد علاطا دوخ هدنھدھئارا ھب ،تیزیو تبون زا لبق دیراد زاین مجرتم ھب رگا •

 ھب دوخ یاھزاین دروم رد یرتلماک تاعلاطا ھچرھ .دیراذگب نایم رد دوخ هدنھدھئارا اب ار دوخ یکشزپ یاھینارگن مامت •

 .دوب دھاوخ رتزیمآتیقفوم امش نامرد ،دیراذگب کارتشا

 

ً لاماک دینکیم تفایرد نامرد لوط رد ھک ار یتاعلاطا ھک تسا مھم رایسب .دیسرپب دوخ هدنھدھئارا زاً امتح دیراد یلاوس رھ •

  .دیوش ھجوتم

   .دنکیم نامرد ار امش ھک دیشاب یاهدنھدھئارا اب یوق یراک ھطبار کی داجیا ناھاوخ •

 اب ،دیتسین نآ لح ھب رداق ھک دیراد دوخ هدنھدھئارا اب یلکشم رگا ای دیراد یلاؤس دوخ یتفایرد تامدخ دروم رد رگا •

  .دیریگب سامت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش و دوخ هدنھدھئارا ھب ،تسا هدش داجیا امش یصخش تاعلاطا رد یتارییغت رگا •

Drug Medi-Cal دوشیم لماش ار یرگید یکشزپ تاعلاطا ھنوگ رھ و نفلت هرامش ،سردآ ،تاعلاطا نیا .دیھد علاطا 

  .دراذگب ریثأت نامرد تاسلج رد تکرش یارب امش ییاناوت رب دناوتیم ھک

  .دینک راتفر بدا و مارتحا اب دننکیم نامرد ار امش ھک ینانکراک اب •

  :دینک شرازگ ار نآ ،دیتسھ فلخت ای یرادربھلاک ھب کوکشم رگا •

o زا هدافتسا ءوس ای عییضت ،یرادربھلاک ھب کوکشم ھک یسک رھ زا یتشادھب یاھتبقارم تامدخ هرادا 

Medi-Cal هژیو طخ اب دنکیم تساوخرد ،تسا DHCS Medi-Cal Fraud 822-6222 هرامش ھب-

 اب یروف کمک یاربً افطل ،تسا یرارطضا تیعضو کی نیا دینکیم ساسحا رگا .دریگب سامت 800-1

  .دنامب یقاب سانشان دناوتیم هدنریگسامت و تسا ناگیار سامت .دیریگب سامت 911

o سردآ ھب لیمیا لاسرا قیرط زا ار کوکشم هدافتسا ءوس ای یرادربھلاک دیناوتیم نینچمھ 

fraud@dhcs.ca.gov یتنرتنیا یناشن ھب نیلانآ مرف زا ای دینک شرازگ 

CalFraud.aspx-http://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/StopMedi دینک هدافتسا.  

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://fraud@dhcs.ca.gov
http://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/StopMedi-CalFraud.aspx
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 یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد

 

  ؟منک ظفح ار دوخ ھکبش زا جراخ یلعف و یلبق هدنھدھئارا منک تساوخرد مناوتیم ینامز ھچ

 هدنھدھئارا ھک دینک تساوخرد دیناوتیم ،Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھب نتسویپ زا سپ •

  :رگا ،دینک ظفح ار دوخ ھکبش زا جراخ

o زکارم ای ناتسرامیب رد ندش یرتسب رطخ ای دنک دراو یدج بیسآ امش یتملاس ھب دیدج هدنھدھئارا کی ھب لاقتنا 

  و ؛دھد شیازفا امش یارب ار یرادھگن

o ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھب دوخ لاقتنا خیرات زا لبق Drug Medi-Cal، جراخ هدنھدھئارا زا 

  .دیشاب هدرک تفایرد ینامرد تامدخ ھکبش زا

  

  ؟منک ظفح ار دوخ ھکبش زا جراخ هدنھدھئارا ھک منک تساوخرد مناوتیم ھنوگچ

 لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھب یبتک تروص ھب ار یتساوخرد دیناوتیم امش یلعف هدنھدھئارا ای امش زاجم ناگدنیامن ،امش •

 زا جراخ هدنھدھئارا کی زا تامدخ تساوخرد هوحن زا علاطا یارب ،نینچمھ .دینک لاسرا Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس

  .دیھد راشف ار 7 ددع و ھتفرگ سامت 1-888-742-7900 نفلت هرامش ھب اضعا تامدخ اب دیناوتیم ،ھکبش

 و هدرک لاسرا ار امش تساوخرد تفایرد یبتک ھیدییأت Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش •

   .دنکیم یگدیسر امش تساوخرد ھب یراک زور )3( ھس فرظ

  

 زا جراخ هدنھدھئارا ھب ھعجارم ھب نانچمھ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھب لاقتنا زا سپ رگا
  ؟دوشیم ھچ ،مھد ھمادا دوخ ھکبش

 زا تامدخ تفایرد زا سپ یمیوقت زور )30( یس فرظ ار یتبقارم تامدخ لاقتنا قبسام ھب فطع تساوخرد دیناوتیم امش •

   .دینک تساوخرد ھکبش زا جراخ هدنھدھئارا کی

  

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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   ؟دنکیم در ار نم یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ارچ

 و یلبق هدنھدھئارا ظفح یارب ار امش تساوخرد دناوتیم Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش •

  :رگا ،دنک در ھکبش زا جراخ یلعف

o ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش Drug Medi-Cal تامدخ تیفیک تلاکشم ھب طوبرم کرادم 

  .دشاب ھتشاذگ هدنھدھئارا رایتخا رد ار یتبقارم

  

  ؟دتفایم یقافتا ھچ ،دوش در نم یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد رگا

   :دنکّ در ار امش یتبقارم تامدخ لاقتنا Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا •

o ؛دھدیم علاطا امش ھبً ابتک  

o زا جراخ هدنھدھئارا تامدخ زا حطس نامھ ھک دنکیم داھنشیپ امش ھب ھکبشنورد نیزگیاج هدنھدھئارا کی لقادح 

   و ؛دھدیم ھئارا ار ھکبش

o دزاسیم علطم ،تساوخردّ در اب امش تفلاخم تروص رد تیاکش تبث یارب ناتقح زا ار امش.   

 امش ھب ار ھکبشنورد هدنھدھئارا نیزگیاج ھنیزگ دنچ Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش رگا •

 کی ھب ار امش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،دیشاب ھتفرگن میمصت امش و دھد داھنشیپ

  .دزاسیم علطم صیصخت ای عاجرا نآ زاً ابتک ار امش و دھدیم صیصخت ای دنکیم یفرعم ھکبشنورد هدنھدھئارا

  

  ؟دتفایم یقافتا ھچ ،دوش ھتفریذپ نم یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد رگا

 ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ،امش یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد دییأت زا سپ زور )7( تفھ فرظ •

Drug Medi-Cal دھدیم ھئارا امش ھب ار ریز دراوم:  

o ؛تساوخرد ھیدییأت  

o ؛یتبقارم تامدخ لاقتنا تابیترت نامز تدم  

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm


 
 
  

 

 ھک ،)711 نایاونشان صوصخم :پیات ھلت( دیھد راشف ار 7 ددع و دیریگب سامت 1-888-742-7900 ناگیار نفلت هرامش ھب سلجنآسل ناتسرھش Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس اب
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o و ؛دھدیم خر یتبقارم تامدخ موادت هرود نایاپ رد امش یتبقارم تامدخ لاقتنا یارب ھک یدنیآرف 

o ھناماس یرجم ناتسرھش ناگدنھدھئارا ھکبش زا توافتم هدنھدھئارا باختنا یارب امش قح 

  .نامز رھ رد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت

  

  ؟دوشیم شزادرپ یتعرس ھچ اب نم یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد

 فرظ ار امش یتبقارم تامدخ لاقتنا تساوخرد یسررب Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش •

 ار امش تساوخرد Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش ھک یخیرات زا یمیوقت زور )30( یس

  .درک دھاوخ لیمکت ،تسا هدرک تفایرد

  

   ؟دتفایم یقافتا ھچ نم یتبقارم تامدخ لاقتنا هرود نایاپ رد

 تامدخ لاقتنا هرود نایاپ زا لبق یمیوقت زور )30( یس Drug Medi-Cal ھتفاینامزاس لیوحت ھناماس یرجم ناتسرھش •

 لاقتنا هرود نایاپ رد ھکبشنورد هدنھدھئارا کی ھب امش یتبقارم تامدخ لاقتنا یارب ھک ار یدنیآرف ،یتبقارم

 .داد دھاوخ علاطا امش ھبً ابتک ،دھدیم خر امش یتبقارم تامدخ

 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm

