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 ةماع تامولعم
  ئراوطلا تامدخ

 ،ةئراط ةیحص ةلكشم نم يناعت كنأ رعشت تنك اذإ .عوبسلأا مایأ لاوط ةعاس 24 رادم ىلع ئراوطلا تامدخ رفوتت

  .ةدعاسملا ىلع لوصحلل ئراوط ةفرغ برقأ ىلإ ھجوت وأ ،911 مقر ىلع لاصتلاا ىجری

  .ةیسفنلا ةئراطلا ةیبطلا تلااحلا كلذ يف امب ،ةعقوتملا ریغ ةیبطلا تلااحلا ئراوطلا تامدخ يطغت

 صخشلا عقوتی ةباصإ وأ ریطخ ضرم وأ ةداح ملاآ ببست ضارعأ نم يناعت امدنع ثدحت ةئراطلا ةیبطلا ةلاحلا

 ةیاعر ىلع لوصحلا مدع ةلاح يف يلی ام ىلإ يدؤت دق اھنأ )ضیرم ریغ رذِح وأ صیرح صخش( لقاعلا يداعلا

  :ةیحص

  وأ ،میسج رطخل كتحص ضیرعت •

   وأ ً،لاماح تنك اذإ میسج رطخل كنینج ةحص وأ كتحص ضیرعت •

  وأ ،كمسج لمع ةیفیكب ةمیسج رارضأ قاحلإ •

  .مسجلا نم ءزج وأ وضع يلأ میسج ررض ثادحإ •

  .قبسم حیرصت يأ اًدبأ ئراوطلا تامدخ بلطتت لا .ئراوطلا ةلاح يف ىفشتسم يأ مادختسا يف قحلا كیدل

 

  ؟راحتنلاا يف ریكفتلا ةلاح يف ھب لاصتلاا يّلع بجی نم

 :مقرلا ىلع راحتنلاا عنمل ينطولا ةدعاسملا طخب لاصتلاا ىجری ،ةمزأب مھفرعت نیذلا صاخشلأا دحأ وأ تنأ رمت تنك ذإ

  .TALK (8255)-273-800-1 وأ 988

 ،ةیلحملا ةیسفنلا ةحصلا جمارب نم ةدافتسلااو تامزلأا يف ةدعاسملا ىلع لوصحلا نوبلطی نیذلا نییلحملا نیمیقملل ةبسنلاب

 :ىلع لاصتلاا ىجری
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 سولجنأ سول ةعطاقمب ةیناسنلإا تامدخلل نخاسلا طخلا
 http://www.211la.org 211" مقرب لاصتلاا وأ" 
 ةعاسلا رادم ىلع ةیوغللا ةدعاسملا نخاسلا طخلا رفوی
 
 سولجنأ سول ةعطاقمب ةیسفنلا ةحصلا ةرادإ

7771-854-800 http://dmh.lacounty.gov 
 ةعاسلا رادم ىلع ةیوغللا ةدعاسملا نخاسلا طخلا رفوی

 
 راحتنلاا عنمل نخاسلا طخلا – شریھ يدید

http://www.didihirsch.org 
877-7-CRISIS 877-727-4747 وأ 

 
 اینروفیلاك يف بابشلا تامزأ طخ

5200-843-800-1 www.youthcrisisline.org 
 ةعاسلا رادم ىلع ةیوغللا ةدعاسملا نخاسلا طخلا رفوی

 
  زرجدلوس اذ عورشم

www.thesoldiersproject.org  
877-576-5343 

 
 روفیرت اذ عورشم

http://www.thetrevorproject.org  
U-TREVOR (866-488-7386) 866-4- 

 
  ئداھلا طیحملاو ایسلآ جلاعلاو تاراشتسلاا زكارم

http://www.apctc.org 
 ةیوغللا ةدعاسملا رفوی 213-252-2100

 
 تایلثملاو نییلثملل سولجنأ سول زكرم

7400-993-323 http://www.lagaycenter.org 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
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  ؟لیلدلا اذھ يف اھیلع علاطلاا بجی يتلا ةمھملا لئاسملا يھ ام

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن دنتسملا اذھ فصیس .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت جلاعل ةیاعرلا ماظن يف كب اًبحرم

 جلاع فیراصم ةیطغتل يحصلا نیمأتلا نم عون وھ ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن .اینروفیلاك يف ریقاقعلاو

   .نیلھؤملا ءاضعلأل )تایلوحكلاو ةردخملا داوملا نامدإ مساب اضًیأ فورعملا( نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا

 جلاعلا تامدخ میدقتل ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا اھنم ةیاقولاو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت ةحفاكم مسق عم اینروفیلاك ةیلاو تدقاعت

 میلستلل Medi-Cal ماظن مساب سولجنأ سول يف نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت جلاعل ةیحصلا ةطخلا ىمسُت .نیلھؤملا نیدیفتسملل

 ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن بجومب تامدخلا مدقُت .سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

 ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع میدقتل سولجنأ سول ةعطاقم عم نیدقاعتملا تامدخلا يمدقم نم ةكبش بناج نم سولجنأ سول

 .نامدلإل

 سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن " وأ "ةعطاقملا ةطخ" مساب ةطخلا ىلإ ضیرملا لیلد يف ریشُنس

 سول ةعطاقم يف نیمیقملل اًناجم ةحاتملا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت جلاع تامدخ نأ كلذ ينعی ."DMC ODS وأ سولجنأ

 ماظن بناج نم ةلومم ةنیعم جمارب ىلإ مھتلاحإ تمت نیذلا وأ My Health LA وأ Medi-Cal يف نیلجسملا وأ نیقحتسملا سولجنأ

 .ثادحلأا وأ ةیئانجلا ةلادعلا

 ىتح سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن صوصخب ةعطاقملا ةطخ لمع ةیفیك مھفت نأ مھملا نم

 اذھ بیجیس امك .اھیلع لوصحلا ةیفیكو اھیلع لصحت يتلا ایازملا لیلدلا اذھ حضوی .اھجاتحت يتلا ةیاعرلا ىلع لوصحلا نم نكمتت

  .ةلئسلأا نم دیدعلا ىلع لیلدلا

  :يلی ام ىلع فرعتتس

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ةطخ للاخ نم نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلع لوصحلا ةیفیك •

  سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل

  اھیلع لوصحلا كنكمی يتلا ایازملا يھ ام •

  لؤاست يأ كیدل ناك اذإ وأ ةلكشم يأ كتھجاوم ةلاح يف ھلعف كیلع نیعتی يذلا ام •

 سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم دیفتسمك كتایلوؤسمو كقوقح •

 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm


 
 
  

 

  ،)711 مكبلاو مصلل ةیكلسلالاو ةیكلسلا تلااصتلاا زاھج :عمسلا فاعضل( 7 ىلع طغضا ،1-888-742-7900 :سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنل يناجملا مقرلا ىلع لاصتلاا ىجری
  .ph.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :ينورتكللإا انعقوم ةرایز ىجری ،تامولعملا نم دیزمل .ءًاسم 5:00 ىلإ احًابص 8:00 ةعاسلا نم ،ةعمجلا ىلإ نینثلإا نم :دیعاوملا

 

 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ
 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 5 ةحفص

 مت امدنع ھتملتسا يذلا دیفتسملا لیلد ىلإ ةفاضإك لیلدلا مدختسا .اًقحلا ھتءارقل ھب ظافتحلاا كیلع بجی ،نلآا لیلدلا اذھ أرقت مل اذإ

 جمانرب عم وأ ةرادمُلا Medi-Cal ةیاعر ةطخب ةبوحصم نوكت دق Medi-Cal ایازم .ةیلاحلا Medi-Cal ةطخ يف كلیجست

Medi-Cal يناجملا" مظتنملا".  

 

 Medi-Cal ماظن لمحتی ،سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم نیدیفتسملا دحأ كنوكل
  :يلی ام ةیلوؤسم ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل

 نم سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحللً لاھؤم تنك اذإ ام دیدحت •

   .ھل ةعباتلا تامدخلا يمدقم ةكبش وأ ةعطاقملا

 ھیجوتو ةیلاقتنلاا ةیاعرلا تایلمع لیھستل مزلالا وحنلا ىلع تامدخلا میدقت ةمظنأ وأ ىرخلأا ططخلا عم كتیاعر قیسنت •

  .دیفتسملا ةیاعر دیدجلا تامدخلا مدقم يلوتو ةلاحلإا ةقلح قلاغإ نمضی امب ،نیدیفتسملل تلااحلإا

 Medi-Cal ماظن نم تامدخلا ىلع لوصحلا ةیفیك حیضوتل ةعاسلا رادم ىلع ھیلع درلل حاتم يناجم فتاھ مقر صیصخت •

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب لاصتلاا اضًیأ كنكمی امك .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل

 ةیاعرلا ریفوت بلطل1-844-804-7500 :مقرلا ىلع نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت ةمدخل ةدعاسملا طخ ربع كتعطاقم يف

  .لمعلا تاعاس دعب

 داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلع كلوصح نم دكأتلل كنم برقلاب تامدخلا يمدقم نم فٍاك ددع رفوت نامض •

 .اھل كتجاح ةلاح يف كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن بجومب ةاطغملا نامدلإل ةببسملا

   .ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن بناج نم ةمدقملا تامدخلاب كفیرعتو كتطاحإ •

   .هذھ ةمجرتلا تامدخ رفوت نع كغلابإو اًناجم )رملأا مزل اذإ( مجرتم للاخ نم وأ ملأا كتغلب تامدخلاب كدیوزت •

 نمو ىرخأ تاغلب ضیرملا لیلد ریفوت كلذ لمشی .ىرخأ غیص وأ تاغلب كل ةحاتملا تامدخلا لوح ةیطخ تامولعمب كدیوزت •

  .ةیفاضلإا تامدخلاو تادعاسملا مادختسا للاخ

 .ةلصلا يذ رییغتلا نایرس خیرات نم لقلأا ىلع امًوی 30 لبق لیلدلا يف ةدراولا تامولعملا ىلع ریبك رییغت يأب كراطخإ •

 ضافخنا وأ ةدایز دوجو ةلاح يف وأ ةحاتملا تامدخلا عون وأ ةیمك يف ضافخنا وأ ةدایز دوجو ةلاح يف ارًیبك رییغتلا ربتعیس
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 Medi-Cal ماظن نم اھیلع لصحت يتلا ایازملا ىلع رثؤی رخآ رییغت يأ دوجو ةلاح يف وأ ةكبشلاب تامدخلا يمدقم ددع يف

  .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل

 وأ ةیقلاخأ تاضارتعا ببسب ةاطغم ةمدخ يأ معد كلذ فلاخب وأ ءادأ ھعم دقاعتم تامدخ مدقم يأ ضفر ةلاح يف كغلابإ •

  .ةاطغملا ةمدخلا نومدقی نیذلا ءلادبلا تامدخلا يمدقمب كغلابإو ةینید

 ةینمز ةرتفل جمانربلا يف نیكراشملا ریغ نم نیقباسلاو نییلاحلا تامدخلا يمدقم نم ةیاعرلا ىلع كلوصح رارمتسا نامض •

  .ىفشتسملا كلوخد رطاخم ةدایز وأ ةیحص لكاشم كل ببسیس تامدخلا يمدقم رییغت ناك اذإ ةددحم

 طخب لاصتلاا كنكمی ،سولجنأ سول ةعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن لوح تامولعملا نم دیزمل

 ءاضعلأا معد قیرفب لاصتلاا وأ1-844-804-7500 :مقر ىلع SASH وأ نامدلإل ةببسملا داوملا مادختسا ةءاسإ ةمدخل ةدعاسملا

   .7 مقر ىلع طغضلا مث 1-888-742-7900 مقر ىلع سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب

 

  ىرخأ ةغلب داوم ىلإ نوجاتحی نیذلا نیدیفتسملل تامولعم

 ةیبرعلاو ةینابسلإاو ةیزیلجنلإا تاغللاب نوعطلاو ىواكشلا جذامنو ضیرملا لیلد كلذ يف امب ،نیدیفتسملا ملاعإ داوم عیمج رفوتت

 داوملا ىلإ لوصولا كنكمی .ةیمانتیفلاو ةیغولاغتلاو ةیسورلاو نیردناملاو ةیروكلاو غنومھلاو ةیسرافلاو ةینوتناكلاو ةیدوبمكلاو ةینمرلأاو

 ةرایزب وأ ،سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ يمدقم ةكبشب لاصتلاا للاخ نم

 :يلاتلا طبارلا ىلع "تامولعملاو ضیرملا دراوم" ةحفص

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm. جلاعملا ةیاعرلا مدقم ةبلاطم اضًیأ كنكمی امك 

   .داوملا هذھ نم ةیناجم ةخسن ىلع لوصحلا يف كتدعاسمب

 

  ةءارقلاب لكاشم نوھجاوی نیذلا نیدیفتسملل تامولعم

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف ءاضعلأا معد قیرفب لاصتلاا ةءارقلاب لكاشم نوھجاوی نیذلا نیدیفتسملل زوجی

 ىلع "ضیرملا تامولعمو دراوم" ةحفص ةرایز وأ ،7 مقرلا ىلع طغضلا مث 1-888-742-7900 :مقرلا ىلع سولجنأ سول ةعطاقمل

 لوح تامولعملا نم دیزم ىلع علاطلال http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :يلاتلا طبارلا
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 Arabic 49 نم 7 ةحفص

 جلاعملا ةیاعرلا مدقم ةبلاطم اضًیأ كنكمی امك .)ةریبك فرحأب ةعابط وأ توص :لثم( ةلیدب غیصب داوملا ىلع لوصحلا ةیفیك

  .داوملا هذھ نم ةیناجم ةخسن ىلع لوصحلا يف كتدعاسمب

 

  ةیعمس ةقاعإ نم نوناعی نیذلا نیدیفتسملل تامولعم

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف ءاضعلأا معد قیرفب لاصتلاا ةءارقلاب لكاشم نوھجاوی نیذلا نیدیفتسملل زوجی

 ىلع "ضیرملا تامولعمو دراوم" ةحفص ةرایز وأ ،7 مقرلا ىلع طغضلا مث 1-888-742-7900 :مقرلا ىلع سولجنأ سول ةعطاقمل

 لوح تامولعملا نم دیزم ىلع علاطلال http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :يلاتلا طبارلا

 جلاعملا ةیاعرلا مدقم ةبلاطم اضًیأ كنكمی امك .)ةریبك فرحأب ةعابط وأ توص :لثم( ةلیدب غیصب داوملا ىلع لوصحلا ةیفیك

  .داوملا هذھ نم ةیناجم ةخسن ىلع لوصحلا يف كتدعاسمب

 

  ةیرصب ةقاعإ نم نوناعی نیذلا نیدیفتسملل تامولعم

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف ءاضعلأا معد قیرفب لاصتلاا مھناكمإب ةءارقلاب ةلكشم نوھجاوی نیذلا نودیفتسملا

 تامولعمو دراوم" ةحفص ةرایز وأ ،7 مقرلا ىلع طغضلا مث 1-888-742-7900 :مقرلا ىلع سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو

  "ضیرملا

 تامولعملا نم دیزم ىلع علاطلال http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :يلاتلا طبارلا ىلع

 جلاعملا ةیاعرلا مدقم ةبلاطم اضًیأ كنكمی امك .)ةریبك فرحأب ةعابط وأ توص :لثم( ةلیدب غیصب داوملا ىلع لوصحلا ةیفیك لوح

  .داوملا هذھ نم ةیناجم ةخسن ىلع لوصحلا يف كتدعاسمب

  

  ةیصوصخلا تاسراممب راطخإ

 میلستلل Medi-Cal ماظن وأ كب صاخلا ةیاعرلا مدقم نم ةیصوصخلا تاسرامم راطخإ نم ةخسن ىلع لوصحلا نیدیفتسملل زوجی

 :يلاتلا طبارلا ىلع تنرتنلإا ربع سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm. 
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 تامدخلا
 

  ؟سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ يھ ام

 نوناعی نیذلا صاخشلأل ةیحص ةیاعر تامدخ يھ سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ

 داوملا يطاعت بارطضا روطت رطخل نیضرعملا صاخشلأا ،تلااحلا ضعب يف ،وأ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا نم

 جلاعلا يقلتل ةلاحلإاو عیرسلا لخدتلاو صحفلا تامدخ" مسق ةرایز كنكمی .ھجلاع نم جلاعملا بیبطلا نكمُت لا ةقیرطب نامدلإل ةببسملا

  .تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلل راطخلإا اذھ نم "ركبملا لخدتلاو

   :يلی ام سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ نمضتت

  ةیجراخلا تادایعلاب جلاعلا تامدخ •

  ةیجراخلا تادایعلاب فثكملا جلاعلا تامدخ •

 هذھ يقلتل نیلھؤم نورصاقلا نوكی دق نكلو ،ةنیعم تاعطاقم يف نیغلابلل طقف ةحاتم( ىفشتسملا يف يئزجلا جلاعلا تامدخ •

  )اھب نومیقی يتلا ةعطاقملا نع رظنلا ضغب ركبملا جلاعلاو صیخشتلاو يرودلا صحفلا بجومب ةمدخلا

  )ةعطاقملا نم قبسم نذإ ىلع لوصحلل عضخت( ةیلخادلا تادایعلاب /ةماقلإا جلاع تامدخ •

  نامدلإا جلاع تامدخ •

  تاردخملا يطاعت جلاع جمانرب تامدخ •

  )MAT( نامدلإا جلاع ةیودأ •

  يفاعتلا تامدخ •

 بجومب ةمدخلا هذھ يقلتل نیلھؤم نورصاقلا نوكی دق نكلو ،ةنیعم تاعطاقم يف نیغلابلل طقف ةحاتم( نارقلأا معد تامدخ •

  )اھب نومیقی يتلا ةعطاقملا نع رظنلا ضغب ركبملا جلاعلاو صیخشتلاو يرودلا صحفلا

  ةیاعرلا قیسنت تامدخ •
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 Arabic 49 نم 9 ةحفص

  )تاعطاقملا ضعب يف طقف ةحاتم( ئراوطلا ةرادإ •

 سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ نم ةمدخ لك نع دیزملا ةفرعم يف بغرت تنك اذإ

   :هاندأ لیصافتلا ىلع علاطلاا ىجری ،كل ةحاتملا

 

  ةیجراخلا تادایعلاب جلاعلا تامدخ

 نیدیفتسملل اًیعوبسأ تاعاس تس نم لقأو نیغلابلل اًیعوبسأ تاعاس عست ىلإ لصت ةدمل نیدیفتسملل ةیراشتسلاا تامدخلا مدقُت •

 میدقت زوجیو .ةیدرفلا ةیبطلا ةجاحلا ىلع ءًانب ىصقلأا دحلا تامدخلا زواجتت دقو .اھل ةیبطلا ةجاحلا دنع ةنس 21 نس تحت

 تامدخ للاخ نم وأ فتاھلاب وأ اًیروضح عمتجملاب مئلام ناكم يف دمتعم راشتسم وأ صخرم صصختم بناج نم تامدخلا

    .دعب نع ةیحصلا ةیاعرلا

 نامدلإا جلاع ةیودأو جلاعلا تامدخو يرسلأا جلاعلاو ةراشتسلااو ةیاعرلا قیسنتو مییقتلا ةیجراخلا تادایعلا تامدخ لمشت •

 تابارطضاو تایلوحكلا نامدإ بارطضا صوصخب نامدلإا جلاعل ةیودأو ةینویفلأا داوملا يطاعت بارطضاب قلعتی امیف

 ةمزأ جلاعل لخدتلا تامدخو يفاعتلا تامدخو ىضرملا ةیعوتو ىرخلأا ةینویفلأا ریغ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت

  .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا

 

  ةفثكملا ةیجراخلا تادایعلا تامدخ

 نیدیفتسملل اًیعوبسأ ةعاس 19 ىصقأ دحبو تاعاس عست ىندأ دحب نیدیفتسملا ىلإ ةفثكملا ةیجراخلا تادایعلا تامدخ مدقُت •

 ةیعوتلاو تاراشتسلاا نم يساسأ لكشب تامدخلا نوكتت .ةیبطلا ةیحانلا نم ةیرورض اھنأب رارق ذاختا دنع ةنس 21 نس تحت

 متی دقو .ةمظنم ةئیب يف دمتعم راشتسم وأ صخرم صصختم بناج نم تامدخلا میدقت زوجیو .نامدلإاب ةقلعتملا لكاشملاب

  .فتاھلاب وأ دعب نع ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ ربع وأ اًیصخش امإ ةفثكملا ةیجراخلا تادایعلاب جلاعلا تامدخ میدقت

 وھ ةمدخلل ةیفاضلإا تاعاسلا ددع ربتعیو .ةیجراخلا تادایعلا تامدخ دونب سفن ةفثكملا ةیجراخلا تادایعلا تامدخ لمشت •

  .يسیئرلا فلاتخلاا

 دیزت تاھملأاو لماوحلا ءاسنلل ةیفاضإ ةزیم سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رفوی •

   .ةفثكملا ةیجراخلا تادایعلا تامدخل ةعاس 30 ىلإ ةمدخلا دودح نم
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 Arabic 49 نم 10 ةحفص

 بجومب ةمدخلا هذھ يقلتل نیلھؤم نورصاقلا نوكی دق نكلو ،سولجنأ سول ةعطاقم يف رفوتم ریغ( ىفشتسملا يف يئزجلا جلاعلا

  )اھب نومیقی يتلا ةعطاقملا نع رظنلا ضغب ركبملا جلاعلاو صیخشتلاو يرودلا صحفلا

 ةرورضلا بسح ةفثكملا ةیریرسلا جماربلا نم اًیعوبسأ رثكأ وأ ةعاس 20 ریفوتب ىفشتسملاب يئزجلا جلاعلا تامدخ زاتمت •

 ةفاضلإاب ،ةیربخملاو ةیبطلاو ةیسفنلا تامدخلا ىلإ رشابم لوصو تایفشتسملاب يئزجلا جلاعلا جمارب رفوت امً ةداعو .ةیبطلا

 تادایعلا ةیاعر راطإ يف مئلام لكشب اھجلاع نكمی نكل ،ةیمویلا ةرادلإا وأ ةبقارملا مزلتست يتلا ةددحملا تاجایتحلاا ةیبلت ىلإ

 نع ةیحصلا ةیاعرلا تامدخل نمازتملا يئرملا لاصتلاا قیرط نع وأ اًیصخش تامدخلا مدقت دق .ةفثكملا ةیریرسلا ةیجراخلا

  .فتاھلا ربع وأ دعب

 تاعاسلا ددع يف ةدایز دوجو فلاتخاب نكل ةفثكملا ةیجراخلا تادایعلا تامدخ ىفشتسملاب يئزجلا جلاعلا تامدخ ھبشت •

  .ةیبطلا تامدخلا ىلإ يفاضلإا لوصولاو

 

  )ةعطاقملا نم نذإ ىلإ جاتحت( ةیجلاعلا ةماقلإا جمارب

 تامدخ رفوی ،ةیبط تامدخ نمضتت لاو ةعاس 24 ةدمل ةیسسؤم ریغ لجلأا ةریصق ةیلیھأت جمارب يھ ةیجلاعلا ةماقلإا جمارب •

 نم اًیرورض كلذ ربتعی امدنع كلذو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضاب مھصیخشت مت نیذلا نیدیفتسملل لیھأت ةداعإ

 تاراھم قیبطتو ىلع ظافحلاو ةداعتسلا هدوھج يف ھمعد بجیو ةیبطلا ةأشنملاب ةماقلإا دیفتسملا ىلع نیعتی .ةیبطلا ةیحانلا

 ةناعتسلاا نكمی ،كلذ مغر ؛اًیروضح تامدخلا بلغأ مدقُت .ةیعمتجملا معدلا ةمظنأ ىلإ لوصولاو ةلقتسمو ةیتایح ةیصخش

 ومدقم لمعی .ةیجلاعلا ةماقلإا يف صخشلا دوجو ءانثأ تامدخلا میدقتل فتاھلا ربعو دعب نع ةیحصلا ةیاعرلا تامدخب

 ةببسملا داوملا يطاعتب ةقلعتملا لكاشملا لحو فادھلأا عضوو تایولولأا دیدحتو قئاوعلا دیدحتل اًعم نومیقملاو تامدخلا

 ةیصخشلا ةحصلاو ةیعامتجلاا فئاظولا نیسحتو ساكتنلاا تازفحمل دادعتسلااو عانتملاا ةلصاوم فادھلأا لمشت .نامدلإل

   .ةیاعرلا ةلصاوم ىلع لمعلاو

  .سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن بناج نم اًقبسم اًنذإ ةماقلإا تامدخ بلطتت •

 تامدخو يرسلأا جلاعلاو ةیعامجلا ةراشتسلااو ةیدرفلا ةراشتسلااو ةیاعرلا قیسنتو مییقتلاو لوبقلا ةماقلإا تامدخ لمشتو •

 تابارطضاو تایلوحكلا نامدإ بارطضا نامدإ جلاع ةیودأو نویفلأا يطاعت بارطضا جلاع نامدلإا جلاع ةیودأو ةیودلأا

 تامزأ يف لخدتلا تامدخو يفاعتلا تامدخو ضیرملا ةیعوتو ىرخلأا ةینویفلأا ریغ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت

  .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا
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 Arabic 49 نم 11 ةحفص

 نامدلإا جلاع ةیودأ ىلع لوصحلا لیھست وأ عقوملاب ةرشابم نامدلإا جلاع ةیودأ میدقتب امإ ةماقلإا تامدخ يمدقم نم بلطُی •

 لاصتلاا لیصافت میدقت درجمب طرشلا اذھب ةیجلاعلا ةماقلإا تامدخ ومدقم يفی لا .ةیجلاعلا ةماقلإا ةرتف للاخ عقوملا جراخ

 فصوو میدقت ةیجلاعلا ةماقلإا تامدخ يمدقم ىلع بجی لب .بسحف نامدلإا جلاع تامدخ يمدقم ىلإ ةیودلأاب ةلصلا تاذ

  .سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب نیلومشملا نیدیفتسملل ةیودلأا

 

   )ةعطاقملا بسح فلتخت( ةیلخادلا تادایعلاب جلاعلا تامدخ

 .ةیلخادلا تادایعلاب جلاعلا تامدخ سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن مدقی •

 ةرادمُلا ةیبطلا ةظحلاملاو ةبقارملاو مییقتلا تامدخ رفوتو ةعاسلا رادم ىلع لمعت ةأشنم يف نییلخادلا ىضرملا تامدخ مدقُت •

 ةناعتسلاا نكمی ،كلذ مغر ،اًیروضح تامدخلا بلغأ مدقُت .نییلخادلا ىضرملا جلاعل ةدایع يف نامدلإا جلاعو ينھم لكشب

  .ةیلخادلا تادایعلاب جلاعلل صخشلا دوجو ءانثأ تامدخلا میدقتل فتاھلا ربعو دعب نع ةیحصلا ةیاعرلا تامدخب

 تاضرمم ىلإ ةفاضلإاب ،ةعاسلا رادم ىلع اًیموی عقوملاب حاتم نوكی بیبطلاو ةیاغلل ةمظنمُ نییلخادلا ىضرملا تامدخ •

 ةیاعرلا قیسنتو مییقتلا نییلخادلا ىضرملا تامدخ لمشت .نیرخآ نییریرس نیفظومو نامدإ جلاع يراشتسمو تلاجسم

 تابارطضاو لوحكلا نامدإ تاجلاعو ةینویفلأا داوملا نامدلإ تاجلاعلاو ةیودلأا تامدخو يرسلأا جلاعلاو تاراشتسلااو

 تامزأ يف لخدتلا تامدخو يفاعتلا تامدخو ىضرملا ةیعوتو ىرخلأا ةینویفلأا ریغ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت

  .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا

  

  تاردخملا نامدإ جلاع جمانرب

 تابارطضا جلاعل ءاودلاو ءاذغلا ةرادإ نم ةدمتعم ةیودأ رفوی نییجراخلا ىضرملل جمانرب وھ تاردخملا نامدإ جلاع جمانرب •

 مدقت نأ جماربلا هذھ ىلع بجیو  .ھل ةیبطلا ةجاحلا ةلاح يف بیبطلا بناج نم ھبلط دنع نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت

 ةیودلأا هذھ لمشتو سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم نیدیفتسملل ةیودلأا فصتو

  .مارفلسیدلاو نوسكولانلاو نیفرونیربویبلاو نوداثیملا

 تامدخلا هذھ میدقت نكمیو .دحاولا رھشلا يف داشرلإا تاسلج نم ةقیقد 50 ،ىندأ دحك ،دیفتسملل مدقی نأ جمانربلا ىلع بجی •

 مییقتلا ةردخملا داوملا نامدإ جلاع تامدخ لمشتو .فتاھلا وأ دعب نع ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ ربع وأ اًیروضح ةیداشرلإا

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm


 
 
  

 

  ،)711 مكبلاو مصلل ةیكلسلالاو ةیكلسلا تلااصتلاا زاھج :عمسلا فاعضل( 7 ىلع طغضا ،1-888-742-7900 :سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنل يناجملا مقرلا ىلع لاصتلاا ىجری
  .ph.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :ينورتكللإا انعقوم ةرایز ىجری ،تامولعملا نم دیزمل .ءًاسم 5:00 ىلإ احًابص 8:00 ةعاسلا نم ،ةعمجلا ىلإ نینثلإا نم :دیعاوملا

 

 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ
 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 12 ةحفص

 بارطضاب قلعتی امیف يطاعتلا جلاع ةیودأو ةیودلأا تامدخو يسفنلا جلاعلاو يرسلأا جلاعلاو تاراشتسلااو ةیاعرلا قیسنتو

 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضاو تایلوحكلا نامدإ بارطضاب ةلصلا يذ نامدلإا جلاعل ةیودأو نویفلأا يطاعت

 يطاعت تابارطضاب ةقلعتملا تامزلأا تلااح يف لخدتلا تامدخو يفاعتلا تامدخو ىضرملا ةیعوتو ىرخلأا ةینویفلأا ریغ

  .نامدلإل ةببسملا داوملا

 تامدخو يسفنلا جلاعلاو يرسلأا جلاعلاو تاراشتسلااو ةیاعرلا قیسنتو مییقتلا تاردخملا يطاعت جلاع تامدخ لمشت •

 نامدإ بارطضاب ةلصلا يذ نامدلإا جلاع ةیودأو نویفلأا يطاعت بارطضاب قلعتی امیف نامدلإا جلاع ةیودأو ةیودلأا

 تامدخو يفاعتلا تامدخو ىضرملا ةیعوتو ىرخلأا ةینویفلأا ریغ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضاو تایلوحكلا

 .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضاب تامزأ ةقلعتملا تامزلأا تلااح يف لخدتلا

  

  نامدلإا جلاع

 مییقتلا لامكتسا لبق نامدلإا جلاع تامدخ میدقت نكمیو .ریصقلا ىدملا ىلع ةمدقمو ةلجاع تامدخ يھ نامدلإا جلاع تامدخ •

  .ةیلخاد ةدایع وأ ةماقلإا عقوم وأ ةیجراخلا تادایعلا عقاوم يف اھمیدقت نكمیو لماكلا

 .مومسلا نم صلختلا ةیلمع ءانثأ ةبقارملل عضخیسو ،ةماقلإا ةمدخ ىقلتی ناك اذإ ةأشنملا يف ةماقلإا دیفتسم لك ىلع بجی •

  .ةیبطلا ةیحانلا نم ةیرورضلا ةیجلاعلاو ةیلیھأتلا تامدخلا ةیودلأا فصوب ھل صخرملا سرامملا وأ صخرملا بیبطلا موقیو

 ةیودأو ةیودلأا تامدخو يسفنلا جلاعلاو يرسلأا جلاعلاو تاراشتسلااو ةیاعرلا قیسنتو مییقتلا نامدلإا جلاع تامدخ لمشت •

 تایلوحكلا نامدإ بارطضاب ةلصلا يذ نامدلإا جلاع ةیودأو نویفلأا يطاعت بارطضاب قلعتی امیف نامدلإا جلاع

  .ةبقارملاو يفاعتلا تامدخو ىرخلأا ةینویفلأا ریغ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضاو

 .اھل ةیبطلا ةجاحلا ىلع ءانب رثكأ وأ اًیلاتتم امًوی 14 ةدمل نامدلإا جلاع تامدخ مدقُت •

 

  نامدلإا جلاع ةیودأ

 مادختسا ىلإ جلاعلا اذھ فدھیو .ءاوس دح ىلع ةیریرسلا ریغو ةیریرسلا نكاملأا يف ةیودلأاب نامدلإا جلاع تامدخ رفوتت •

 يطاعت تابارطضا جلاعل لماشٍ جھن ریفوتل ةیكولسلا تاجلاعلاو تاراشتسلاا عم بنج ىلإ اًبنج اًیبط ةفوصوملا ةیودلأا

  .نامدلإل ةببسملا داوملا
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 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 13 ةحفص

 )FDA( ءاودلاو ءاذغلا ةرادإ نم ةدمتعملا ةیویحلا تاجتنملاو ةیودلأا ةفاك نامدلإا جلاع يف ةمدختسملا ةیودلأا لمشت •

 داوملا يطاعتب ةقلعتم ىرخأ تابارطضا يأو ةینویفلأا داوملاو لوحكلا يطاعت تابارطضا جلاعل ةیجولویبلا تاجتنملاو

  .اھجراخ ىلإ ةلاحلإا للاخ نم وأ ةیبطلا ةأشنملا لخاد نامدلإا جلاعل ةیودأ ىلع لوصحلا نیدیفتسملل قحی .نامدلإل ةببسملا

 ةیعامجلاو ةیدرفلا تاراشتسلااو ةیاعرلا قیسنتو مییقتلا :لثم ىرخأ تامدخ عم نمازتلاب نامدلإا جلاعل ةیودأ میدقت زوجیو •

 يطاعت بارطضا تامزأ ةلاح يف لخدتلا تامدخو يفاعتلا تامدخو ىضرملا ةیعوتو ةیودلأا تامدخو يرسلأا جلاعلاو

  .باحسنلاا ضارعأ جلاع تامدخو نامدلإل ةببسملا داوملا

 ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن جراخ نامدلإا جلاع ةیودأ ىلع لوصحلا نیدیفتسملل زوجی •

 نكامأ يف ةیبطلا تافصولا يررحم بناج نم نوسكولان لثم ،نامدلإا جلاعل ةیودأ فصو نكمی ،لاثملا لیبس ىلعف .اضًیأ

 ةیاعرلا

 لباقم موسرلاب" يرودلا Medi-Cal جمانرب( كب ةصاخلا Medi-Cal ةرادملا ةیاعرلا ةطخ عم نواعتت يتلا ةیلولأا

  .ةیلدیصلا يف اھؤاطعإ وأ اھفرص نكمیو )"تامدخلا

 

  )ةعطاقملا بسح فلتخت( نارقلأا يفاعت معد تامدخ

  .نارقلأا يفاعت معد تامدخ سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رفوی •

 ةكراشملاو ةنورملاو يفاعتلا زیزعت ىلع لمعت اًیفاقث نیلھؤملا دارفلأاو تاعومجملل تامدخ يھ نارقلأا يفاعت معد تامدخ •

 ةطشنأ للاخ نم ةوقلا طاقن دیدحتو ةیعیبطلا معدلا تاكبش ریوطتو سفنلا نع عافدلاو يتاذلا ءافتكلااو يعامتجلاا جامدنلااو

 تامدخ ھیف ىقلتت يذلا تقولا سفن يف اھیقلت نكمیو كل يساسلأا معادلا صخشلا وأ مكیلإ تامدخلا هذھ میدقت نكمی .ةمظنم

 نارقلأا يفاعت معد تامدخ يف نارقلأا يفاعت معد يئاصخأ .ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم ىرخأ

 ةحص يئاصخأ فارشإ تحت تامدخلا هذھ مدقیو ،اًیلاح ةیلاولا نم دمتعم ةداھش جمانرب ھتزوحبو ،يفاعتلا ةلحرم يف درف وھ

  .ةیلاولا ىدل لجسم وأ يفعم وأ صخرم ةیكولس

 جلاع يف ةكراشملا ىلع كعیجشتل ةكراشملا تامدخو ةیمیلعتلا تاراھملا ءانب تاعومجم نارقلأا يفاعت معد تامدخ لمشت •

  .سفنلا نع عافدلا زیزعت لثم ةیجلاعلا ةطشنلأاو ةیكولسلا ةحصلا
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 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 14 ةحفص

  يفاعتلا تامدخ

 جلاعلا عمتجم ىلإ لوصولا يف يفاعتلا تامدخ كدعاست نأ نكمیو .كتیفاعو كتحص ةداعتسلا اًدج ةمھم يفاعتلا تامدخ دعت •

  .ةیحصلا ةیاعرلا ىلع لوصحلاو كتحص ةرادلإ

 

 دراوملا میظنتو ةلاعفلا ةیتاذلا ةرادلإا معد تایجیتارتسا مادختساب كتحص ةرادإ يف كرود ىلع زكرت ةمدخلا هذھ نإف ،يلاتلابو

  .ةیتاذلا ةرادلإل رمتسم معد میدقتل ةیلخادلاو ةیعمتجملا

 تامدخلا میدقت متی دق .ةساكتنلاا رطاخمل ةمدخلا مدقم مییقت وأ يتاذلا كمییقت ىلع ءانب يفاعتلا تامدخ ىلع لصحت دق •

  .فتاھلاب وأ دعب نع ةیحصلا تامدخلا ربع وأ اًیروضح

 ،يفاعتلا ةبقارمو ،اًیلئاع اجًلاعو ،ةیعامج ةراشتساو ،ةیدرف ةراشتساو ،ةیاعرلل اًقیسنتو ،امًییقت يفاعتلا تامدخ لمشت •

  .ةساكتنلاا عنم تانوكمو

 

  ةیاعرلا قیسنت

 ةیسفنلا ةحصلا ةیاعرو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا ةیاعر میدقتل ةطشنأ نم ةیاعرلا قیسنت تامدخ نوكتت •

 يف ثدحی نأ نكمیو تامدخلا عیمج عم ةیاعرلا قیسنت مدقُی .كتحصل مزلالا معدلاو تامدخلل طباور میدقتو ةیبطلا ةیاعرلاو

  .كعمتجم لخاد كلذ يف امب ةیریرسلا ریغو ةیریرسلا نكاملأا

 ةیحصلا فورظلا معدو ةبقارمل ةیبطلاو ةیسفنلا ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ يمدقم عم قیسنتلا ةیاعرلا قیسنت تامدخ لمشت •

 لافطلأا ةیاعر لثم ةیعمتجملا تامدخلاب كطبر ةنمضتم ةیفاضلإا تامدخلا عم قیسنتلاو ىفشتسملا نم جورخلل طیطختلاو

  .نكسلاو تلاصاوملاو

 

   ضراوعلا ةرادإ

 .ةددحم عقاوم يف ضراوعلا ةرادإ تامدخ ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رفوُی •
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 نودیفتسملا كراشی ثیح ،تاطشنملا مادختسا بارطضاب قلعتی امیف ةلدلأا ىلع مئاق جلاع يھ ضراوعلا ةرادإ تامدخ •

 جلاع تامدخ نم رثكأ وأ رھشأ ةتس اھیلت عوبسأ 24 ةدمل ةیجراخلا تادایعلل ةمظنملا ضراوعلا ةرادإ ةمدخ يف نولھؤملا

  .يفاعتلا معد تامدخو ةیفاضإ

 ھجو ىلعو ،جلاعلا فادھأ قیقحتل زفاوحلا نم ةلسلس ضراوعلا ةرادإ تامدخ نم ىلولأا رشع ينثلاا عیباسلأا لمشت •

 تارابتخا للاخ اھنم ققحتلا متیس يتلا )نیماتیفاثیملاو نیماتیفملأاو نییاكوكلا :لثم( تاطشنملا مادختسا نع فقوتلا دیدحتلا

   .)ایادھلا تاقاطب لاثملا لیبس ىلع( ةیدقن تائفاكم نم زفاوحلا نوكتت .تاردخملا نع فشكلل لوبلا

 نیلجسمو كراشم تامدخ مدقمُ اھریدی ةینكس ریغ ةئیب يف تامدخ نوقلتی نیذلا نیدیفتسملل طقف ضراوعلا ةرادإ تامدخ رفوتت •

   .لماش يدرف يجلاع جمانرب يف نیكراشمو

 

  جلاعلا يقلتل ةلاحلإاو عیرسلا لخدتلاو مییقتلاو صحفلا

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ایازم نم جلاعلل ةعیرسلا تلاخدتلاو تایلوحكلا برشو تاردخملا يطاعت مییقتو صحف ربتعی لا

 Medi-Cal بناج نم ةرادمُلا ةیاعرلا میدقت ماظنو ةعوفدملا تامدخلل Medi-Cal ماظن يف ةزیم يھ لب .ریقاقعلاو ةیودلأل

 ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ةرادمُلا ةیاعرلا ططخ مدقت نأ بجی .رثكأو ةنس 11 رمعلا نم نیغلابلا نیدیفتسملل

 تاردخملا يطاعت نم جلاعلا يقلتل ةلاحلإاو ةعیرسلا تلاخدتلاو ھمییقتو تاردخملاو لوحكلا يطاعت صحف كلذ يف امب ،نامدلإل

   .(SABIRT)رثكأو ةنس 11 رمعلا نم نیغلابلا نیدیفتسملل تایلوحكلاو

  

  ركبملا لخدتلا تامدخ

 نع مھرامعأ لقت نیذلا نیدیفتسملل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن بجومب ةاطغمُ ةمدخ يھ ركبملا لخدتلا تامدخ

 ةببسملا داوملا يطاعت بارطضاب ةباصلإا رطخل ضرّعم ھنأ صحفلا دعب تبثیو امًاع 21 نع هرمع لقی دیفتسم يأ .امًاع 21

 ،نامدلإل

 يطاعت بارطضا صیخشت .ركبم لخدت تامدخك ةیجراخلا تادایعلا ةمدخ ىوتسم بجومب ةاطغم ةمدخ يأ ىلع لوصحلا ھل زوجی

  .امًاع 21 نع مھرامعأ لقت نیذلا نیدیفتسملل ركبملا لخدتلا تامدخل بولطم ریغ نامدلإل ةببسملا داوملا
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   جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا

 تامدخ ىلإ ةفاضلإاب لیلدلا اذھ يف هلاعأ ةروكذملا تامدخلا ىلع لوصحلل نولھؤم امًاع 21 نع مھرامعأ لقت نیذلا نودیفتسملا

Medi-Cal جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا ىمسُت ةزیم للاخ نم ةیفاضلإا.  

 نأو 21 نس تحت نوكی نأ بجی ،جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا تامدخ ىلع لوصحللً لاھؤم دیفتسملا نوكی ىتح

 ةیبطلا ةیحانلا نم ةیرورض تامدخ جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا يطغی .قاطنلا ةلماك Medi-Cal ةیطغتب عتمتی

 وأ ةلاحلا ىلع ظفاحت يتلا تامدخلا ربتعت .ةیندبلاو ةیكولسلا ةیحصلا تلااحلاو مسجلا فئاظو يف تلالاتخلاا حیحصت وأ ةدعاسمل

 .جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا تامدخك نیمأتلا اھیطغیو ةلاحلل ةدعاسم ةباثمب لاًوبق رثكأ اھلعجت وأ اھنسحت وأ اھمعدت

 لوصولا رییاعم نم ةنورم رثكأ يھو رایعملا نع امًاع 21 نع مھرامعأ لقت نیذلا نیدیفتسملاب ةصاخلا لوصولا رییاعم فلتخت

 صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا ةمدخب ءافولل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal جمانرب نم نیدیفتسملاب ةصاخلا

 .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا تلااح يف ركبملا لخدتلاو ةیئاقولا ةینلاو جلاعلاو

 ةمدخل ةدعاسملا طخب لاصتلاا ىجری ،جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا صحفلا تامدخب قلعتی امیف كیدل راسفتسا دوجو ةلاح يف

 صحفلا تامدخل ينورتكللإا عقوملا ةرایز وأ1-844-804-7500 :مقرلا ىلع )SASH( نامدلإل ةببسملا داوملا مادختسا ةءاسإ

  .)DHCS( ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ ةرادإب جلاعلاو صیخشتلاو ركبملا يرودلا

 

 "ةمدخلا لباقم موسرلا" جمانرب وأ ةرادملا ةیاعرلا ططخ بناج نم نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ رفوتت
Medi-Cal ةمظتنملا. 

 مییقتلاو صحفلا كلذ يف امب ،ةاطغملا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ةمظتنملا ةیاعرلا ططخ مدقت نأ بجی

 امف امًاع 11 مھرامعأ غلبت نیذلا نیدیفتسملل ةردخملا داوملا يطاعتو لوحكلا نامدإ صوصخب جلاعلل ةلاحلإاو ةطیسبلا تلاخدتلاو

 ریغ ةردخملا داوملا يطاعتو لوحكلاو غبتلا صحف تامدخو ،ةیلولأا ةیحصلا ةیاعرلا نكامأ يف ،لماوحلا ءاسنلا كلذ يف امب ،قوف

 جلاعلا مساب اضًیأ ةفورعملا( نامدلإا جلاعل ةیودلأا ریفوتل بترت وأ اضًیأ ةرادمُلا ةیاعرلا ططخ مدقت نأ بجی امك .اھب حرصملا

 دقاعتملا ةیبطلا قفارملا نم اھریغو ئراوطلا ماسقأو نییلخادلا ىضرملا تایفشتسمو ةیلولأا ةیاعرلا يف مدقملا )ةیودلأا ةدعاسمب

 نم صلختلا اھیف امب ،دیفتسملا ةلاح يف رارقتسلاا قیقحتل ةمزلالا ئراوطلا تامدخ ةرادمُلا ةیاعرلا ططخ رفوت نأ بجی امك .اھعم

 .نییلخادلا ىضرملل اعًوط مومسلا
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  تامدخ ىلع لوصحلا ةیفیك
 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Cal-Medi ماظن

 

   ؟ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لصحأ فیك

 للاخ نم كسفنب تامدخلا ىلع لوصحلا كنكمی ،نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخل ةجاحب كنأ دقتعت تنك اذإ

 يناجملا فتاھلا مقرب لاصتلاا كنكمی .ةعطاقملاب ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ نم اھیلع لوصحلا بلط

 يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلإ اضًیأ كتلاحإ نكمی امك .لیلدلا اذھ ةمدقم يف حضوملا كتعطاقمل

   .ىرخأ قرطب نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلع لوصحلل كتعطاقم

 يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ صوصخب تلااحلإا لوبق ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم بلطُی

 ةیحصلا ةیاعرلا ةطخ نم كلذكو ،تامدخلا هذھل ةجاحب كنأ نودقتعی نیذلا نیرخلآا ةیلولأا ةیاعرلا يمدقمو نامدلإل ةببسملا داوملا

  .دیفتسم تنك اذإ كب ةصاخلا Medi-Cal ةرادمُلا

 ةیاعرلا مدقم وأ نیدلاولا دحأ نم اًنذإ وأ كنم اًنذإ Medi-Cal نم ةرادمُلا ةیحصلا ةیاعرلا ةطخ وأ ةیحصلا ةیاعرلا مدقم بلطتی ً،ةداع

 كلذ يف امب ،ةعطاقملا ىلإ تلااحإ ءارجإ ىرخأ تاسسؤمو صاخشلأ نكمی امك .ةئراط ةلاح كانھ نكت مل ام ،ةلاحلإا ءارجلإ لفطلل

 ذافنإ تلااكوو ؛ةلئاعلا دارفأ وأ نیظفاحملا وأ ءایصولأاو ؛ةعطاقملا يف ةیعامتجلاا تامدخلا وأ ةیعامتجلاا ةیاعرلا تارادإو ؛سرادملا

  .نوناقلا

 

 يف .سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ يمدقم ةكبش للاخ نم ةحاتم ةاطغملا تامدخلا

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ،ةاطغم ةمدخ يأ معد كلذ فلاخب وأ ءادأ ىلع ھیلع دقاعتم تامدخ مدقم يأ ضارتعا ةلاح

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رفویس .ةمدخلا ءادلأ رخآ تامدخ مدقم ریفوتل بتریس سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو

 ببسب يلاحلا دوزملا نم ةحاتم ةاطغملا ةمدخلا نكت مل اذإ قیسنتلاو ددحملا دعوملا يف ةلاحلإا ةیناكمإ سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو

 ىدم دیدحتل يلولأا مییقتلا ءارجإ بلط ضفر كتعطاقمل زوجی لاو .ةاطغملا ةمدخلا میدقت ىلع ةیونعم وأ ةیقلاخأ وأ ةینید تاضارتعا

  .سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحلا رییاعمل كئافیتسا
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 سولجنأ سول ةعطاقم يف تامدخلا لیدبتب نوموقی نیذلا Medi-Cal نم نیدیفتسملل زوجی ،ةمدخلا مدقم لیدبت ةسایس بجومب

 يلاحلا مھدوزم نم اًیبط ةمزلالا سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل DMC-ODS تامدخ يقلت يف رارمتسلاا

 ىفشتسملا لوخد رطخ ةدایز وأ ةحصلا يف ارًیطخ ارًوھدت دیفتسملا ھجاوی دق ،تامدخلا هذھ يقلت رارمتسا نودب ھنأ مییقتلا ددحی امدنع

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ءاضعأ معد قیرفب لاصتلاا ىجری ،تامولعملا نم دیزمل .ةصصختم ةیاعر ةأشنم يف عادیلإا وأ

   .7 مقرلا ىلع طغضلاو1-888-742-7900 مقرلا ىلع سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل

 

  ؟ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحلا يننكمی نیأ

 سول ةعطاقم يف میقم كنلأ ارًظنو .ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن جمانرب يف سولجنأ سول ةعطاقم كراشت

 ماظن للاخ نم اھیف شیعت يتلا ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحلا كنكمی ،سولجنأ

Medi-Cal ماظن يوتحیو .ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ةمئاق ىلع كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل  

 ىرخلأا تاعطاقملل نكمیو .كتطخ اھیطغت يتلا تامدخلا میدقت مھنكمی نیذلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع يمدقمب

  :ةیلاتلا Drug Medi-Cal تامدخ مدقت نأ ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف كراشت لا يتلا

  ةیجراخلا تادایعلا يف جلاعلا •

  تاردخملا يطاعت جلاع •

  نوسكیرتلانلا جلاع •

  ةیجراخلا تادایعلاب فثكملا جلاعلا •

 

  )ماعطلاو ةماقلإا ءانثتساب( ةماقلإا ناكم يف ةمدقملا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت جلاع ةمدخ •

 ةعطاقم يأ يف ركبملا جلاعلاو صیخشتلاو يرودلا صحفلا تامدخ ىلع لوصحلل اضًیأ لھؤم تنأف ،امًاع 21 نم لقأ كرمع ناك اذإ

  .ةیلاولا ربع ىرخأ
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 Arabic 49 نم 19 ةحفص

   لمعلا تاعاس جراخ ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ

 مادختسا ةءاسإ ةمدخل ةدعاسملا طخب لاصتلاا كنكمی ،عوبسلأا ةیاھن تلاطع يف وأ لمعلا تاعاس دعب تامدخ ىلإ ةجاحب تنك اذإ

 ةعجارم يف بغرت دقف ،ةیجلاع تامدخ اًیلاح ىقلتت تنك اذإو .1-844-804-7500 مقرلا ىلع )SASH( نامدلإل ةببسملا داوملا

 تادایعلاب جلاعلا تامدخ يمدقم عیمج ىلع بجیو .لمعلا تاعاس دعب ام تامدخ نع دیزملا ةفرعمل كتیاعر نع لوؤسملا جلاعلا مدقم

 ةیاھن ةلطع يف اًدحاو امًویو عوبسلأا يف لقلأا ىلع نیتلیل ةدمل نیحاتم اونوكی نأ ةیجراخلا تادایعلاب فثكملا جلاعلاو ةیجراخلا

 .911 مقرلاب لاصتلاا ىجری ،ئراوطلا تلااحل .ةیاعرلا يقلت كنكمی ثیح ةدتمملا تاعاسلا نم دیزملا كانھ نوكی ىتح عوبسلأا

 

   ؟ةدعاسملل ةجاحب يننأ فرعأ فیك

 ءيشلاو .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضاب قلعتت لكاشم نوھجاوی دقو ةایحلا يف ةبعص اًتاقوأ صاخشلأا نم دیدعلا ھجاوی

 ىلإ جاتحت دق كنأ دقتعتو ،Medi-Cal جمانرب تامدخ يقلتلً لاھؤم تنك اذإ .ةرفوتم ةدعاسملا نأ وھ هركذتت نأ بجی يذلا مھلأا

 ،ةصصختم ةدعاسم

 يف اًیلاح میقت كنلأ ارًظن كلذ نم دكأتلل كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم مییقت بلط كیلع بجیف

  .ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف كراشت ةعطاقم

  

  ؟ةدعاسملا ىلإ جاتحی قھارملا وأ لفطلا نأ فرعأ فیك

 تنك اذإ قھارملا وأ كلفطل مییقت ءارجلإ ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف ةكراشملا كتعطاقمب لاصتلاا كنكمی

 لوصحللً لاھؤم كقھارم وأ كلفط ناك اذإو .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا تاملاع نم يأ اھیلع وأ ھیلع رھظی ھنأ دقتعت

 ةعطاقملا اھیطغت يتلا لوحكلاو تاردخملا نامدإ جلاع تامدخ ىلإ جاتحی ھنأ ةعطاقملا مییقت رھظأو Medi-Cal جمانرب تامدخ ىلع

  .ةلصلا تاذ تامدخلا ىلع كقھارم وأ كلفط لوصح بیترتب ةعطاقملا موقت فوسف ،جمانربلا بجومب
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 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ
 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 20 ةحفص

  ؟يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحلا يننكمی ىتم

 دنع ةیلاولاب ةصاخلا دیعاوملا تقو رییاعمب ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ يفت نأ بجی

 ماظن كل مدقی نأ بجی .كتعطاقمب ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ يقلت نم نكمتت ىتح دعوم دیدحت

Medi-Cal ةیلاتلا دیعاوملا تقو رییاعم عم قفاوتی اًدعوم كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل:  

 ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ دوزم عم تامدخلا يقلت ءدبل لجاعلا ریغ كبلط نم لمع مایأ 10 نوضغ يف •

  .نییجراخلا ىضرملل ةفثكملا تامدخلاو ةیجراخلا تادایعلا تامدخل نامدلإل

   .ةردخملا داوملا يطاعت نم جلاعلا جمانرب تامدخ يقلتل كبلط میدقت خیرات نم لمع مایأ 3 نوضغ يف •

 ءانثتساب ،رمتسملا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضلا ةیجلاع ةرودل عضخت تنك اذإ مایأ 10 للاخ ةعباتملل دعوم •

  .كب صاخلا ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ مدقم اھددحی ةنیعم تلااح

  

   ؟اھیلع لصحأس يتلا تامدخلا يھ ام ررقی يذلا نم

 تامدخلا دیدحت يف اًعیمج كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنو كب صاخلا تامدخلا مدقمو تنأ كراشت

 تامدخ يمدقم دحأ كعم ثدحتیسو .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن للاخ نم اھیقلت ىلإ جاتحت يتلا

  .كتاجایتحا ىلع ءًانب ةبسانملا تامدخلا دیدحت يف دعاسیس ھمییقت للاخ نمو ،نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع

 ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا نم يناعت تنك اذإ ام مییقت نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ مدقم ىلوتیس

 كب صاخلا تامدخلا مدقم مایق ءانثأ اھجاتحت يتلا تامدخلا يقلت ىلع ارًداق نوكتسو .كتاجایتحلا ةمءلام رثكلأا تامدخلا میدقتو نامدلإل

   .مییقتلا اذھ ءارجإب

 ةیرورضلا تامدخلا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رفوی نأ بجیف ،امًاع 21 نم لقأ كرمع ناك اذإ

 وأ اھمعدت وأ ةیكولس ةیحص ةلاح ىلع ظفاحت يتلا تامدخلا ربتعتو .ةیلقعلا ةیحصلا كتلاح نیسحت وأ حیحصت يف دعاستس يتلاو اًیبط

  .ةیبطلا ةیحانلا نم ةیرورض لاًوبق رثكأ اھلعجت وأ اھنسحت
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 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 21 ةحفص

 ةیسفنلا ةحصلا تامدخ ىلع لوصحلا ةیفیك
 

   ؟ةصصختملا ةیسفنلا ةحصلا تامدخ ىلع لوصحلا يننكمی نیأ
  ىلإ ةجاحب كنأ رعشت تنك اذإ .اھیف شیعت يتلا ةعطاقملا يف ةصصختملا ةیسفنلا ةحصلا تامدخ ىلع لوصحلا كنكمی

 ةعاس 24 رادم ىلع لمعی يذلاو سولجنأ سول ةعطاقم يف ةیسفنلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا لصاوتلا طخب لصتاف ،ةیسفنلا ةحصلا تامدخ

 بابشلاو لافطلأل ةصصختم ةیلقع ةحص تامدخ ةعطاقم لك يف دجویو .1-800-854-7771 مقرلا ىلع عوبسلأا مایأ لاوط

  .نسلا رابكو نیغلابلاو

   .ةیفاضإ ایازمو ةیطغت لمشی دق يذلاو ،ركبملا جلاعلاو صیخشتلاو يرودلا صحفلل لھؤم تنأف ،امًاع 21 نم لقأ كرمع ناك اذإ

 هذھ يفوتست تنك اذإو .ةصصختملا ةیسفنلا ةحصلا تامدخ ىلع لوصحللً لاھؤم تنك اذإ ام كب ةصاخلا ةیسفنلا ةحصلا ةطخ ددحتس

 يتلا تامدخلا دیدحتل كمییقتب موقیس يذلا ةیلقعلا ةحصلا تامدخ مدقم ىلإ كب ةصاخلا ةیسفنلا ةحصلا لمع ةطخ كلیحتسف ،رییاعملا

 كنأ ةرادمُلا ةیاعرلا ةطخ تررق لاح يفو .اًدیفتسم تنك اذإ كب ةصاخلا ةرادمُلا ةیاعرلا ةطخ نم مییقت بلط اضًیأ كنكمی امك .اھجاتحت

 ةیسفنلا ةحصلا تامدخ يقلتل لاقتنلاا ىلع ةرادمُلا ةیاعرلا ةطخ كدعاستسف ،ةصصختملا ةیسفنلا ةحصلا تامدخ ىلع لوصحلل لھؤم

 ىلإ لوصولل ةئطاخ ةقیرط دجوت لاف ،ةیسفنلا ةحصلا تامدخ ىلع لوصحلاب رملأا قلعتی امدنعو .ةیسفنلا ةحصلا ةطخ للاخ نم

 .تامدخلا

 

 

 ةیبطلا ةجاحلاو لوصولا رییاعم
 

   ؟ةاطغملا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلع لوصحلل ةیلھلأا رییاعم يھ ام

 میلستلل Medi-Cal ماظن لمعیس ،نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلإ ةجاحب تنك اذإ ام دیدحت نم ءزجك

 Medi-Cal ماظن تامدخ يقلتلً لاھؤم تنك اذإ ام دیدحتل كب صاخلا تامدخلا مدقم عمو كعم كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

  .رارقلا اذھ ةكراشملا كتعطاقم ذختتس فیك مسقلا اذھ حضویو .ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل
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 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 22 ةحفص

 .كل ةبسنلاب ةمءلام رثكلأا ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ دیدحتل مییقت ءارجلإ كعم تامدخلا مدقم لمعیس

 للاخ تامدخلا ضعب ىقلتت دقو .فتاھلا ربع وأ ،دعب نع ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ للاخ نم وأ ،اًیروضح مییقتلا اذھ ءارجإ بجیو

 نم تامدخلا ىلع لوصحلل ةیلاتلا ةیلھلأا رییاعم يفوتست تنك اذإ ام ددحیس ،مییقتلا كب صاخلا تامدخلا مدقم لمكی نأ دعب .مییقتلا ةرتف

  :ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن للاخ

  .Medi-Cal جمانرب يفً لاجسم نوكت نأ بجی •

 .ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف كراشت ةعطاقم يف میقت نأ بجی •

 تابارطضلاا نأشب ةیلقعلا تابارطضلال يئاصحلإاو يصیخشتلا لیلدلا نم لقلأا ىلع دحاو صیخشت كیدل نوكی نأ بجی •

 يطاعتب ةطبترملا ریغ تابارطضلااو غبتلا يطاعتب ةطبترملا تابارطضلاا ءانثتساب( نامدلإاو ةردخملا داوملاب ةطبترملا

 ةیلقعلا تابارطضلال يئاصحلإاو يصیخشتلا لیلدلا نم لقلأا ىلع دحاو صیخشت كیدل نوكی نأ وأ )نامدلإل ةببسملا داوملا

 تابارطضلاا ءانثتساب( نجسلا ةبوقع ءانثأ وأ لبق نامدلإاو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعتب ةطبترملا تابارطضلاا نأشب

  .)نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعتب ةطبترملا ریغ تابارطضلااو غبتلا يطاعتب ةطبترملا

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف تامدخ عیمج يقلتل نولھؤم امًاع 21 نع مھرامعأ لقت نیذلا نودیفتسملا دعُی

 ضغبو مھتماقإ ةعطاقم نع رظنلا ضغب ركبملا جلاعلاو صیخشتلاو يرودلا صحفلل ةیبطلا ةرورضلا رییاعم ءافیتسا دنع ریقاقعلاو

  .هلاعأ ةحضوملا صیخشتلا تابلطتم نع رظنلا

  

  ؟ةیبطلا ةرورضلا يھ ام

 ،رثكأ وأ امًاع 21 رمعلا نم نوغلبی نیذلا دارفلأل ةبسنلابو .كتلاح ةجلاعمل ةبسانمو اًیبط ةیرورض اھاقلتت يتلا تامدخلا نوكت نأ بجی

 مللأا فیفختل وأ ةریطخ ةقاعإ وأ ضرمب ةباصلإا عنم وأ كتایح ةیامحل ةیرورضو ةلوقعم نوكت امدنع اًیبط ةیرورض ةمدخلا نوكت

 يف دعاست وأ ففخت ةمدخلا تناك اذإ اًیبط ةیرورض ةمدخلا نوكت ،امًاع 21 نع مھرامعأ لقت نیذلا نیدیفتسملل ةبسنلابو .دیدشلا

 ةحفاكم ىلع ظفاحت يتلا تامدخلا ربتعتو .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا وأ نامدلإل ةببسملا داوملا مادختسا ةءاسإ ةحفاكم

 ةباثمب لاًوبق رثكأ اھلعجت وأ اھنسحت وأ اھمعدت وأ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا وأ نامدلإل ةببسملا داوملا مادختسا ءوس

   .ركبم جلاعو صیخشتو يرود صحف تامدخك اھتیطغت متی يلاتلابو ،ةلاحلا هذھل ةدعاسم
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 تامدخلا مدقم رایتخا
 

   ؟نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضلا ھجاتحأ جلاع تامدخل مدقم ىلع روثعلا يننكمی فیك

 نأ كنكمیو .تامدخلا يمدقمل كرایتخا ىلع دویقلا ضعب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن عضی دق

 نأ بجی امك .تامدخلا يمدقمل اًیلوأ ارًایخ كل رفوی نأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم بلطت

 يمدقم رییغت تبلط لاح يفو .تامدخلا يمدقم رییغتب اضًیأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كل حمسی

   .نكمم دح ىصقأ ىلإ لقلأا ىلع تامدخلا يمدقم نم نینثا نیب رایتخلااب ةعطاقملا كل حمست نأ بجیف ،تامدخلا

 بغرت تنك وأ نییلاحلا تامدخلا يمدقم نأشب ةلئسأ كیدل تناك اذإ .تنرتنلإا ربع يلاحلا تامدخلا يمدقم لیلد رشنب كتعطاقم مزتلت

 ةرّسلأاو تامدخلا رفاوت ةادأ ىمسی يذلا كتعطاقمل ينورتكللإا عقوملا ةرایز ىجری ،تامدخلا يمدقمل ثدحم لیلد ىلع لوصحلا يف

 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت جلاع ةمدخب صاخلا ةدعاسملا طخب لصتا وأ http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat ىلع

 ينورتكللإا عقوملا ىلع اًینورتكلإ يلاحلا تامدخلا يمدقم لیلد رفوتیو .7500-804-844-1 يناجملا فتاھلا مقر ىلع ةعطاقملاب

  .بلطلا دنع يقرو لكش يف وأ ،ةعطاقملل

 ماظن تامدخ میدقت نع فقوتلا ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن دوقع ومدقم راتخی ،نایحلأا ضعب يف

Medi-Cal ماظن عم دقاعتلا نع فقوتلا وأ ،كتعطاقم يف تامدخ مدقمك ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal 

 يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىضرم لوبق نع فقوتلا وأ ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل

 ىلع بجی ،كلذ ثدحی امدنعو .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن بلط ىلع ءًانب وأ مھدرفمب كتعطاقم

 ةمدخلا مدقم عم ةمدخلا ءاھنإب يباتك راعشإ میدقتل ةبجاولا ةیانعلا لذب ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن

 بارطضا جلاع تامدخ ىقلتی ناك صخش لك ىلإ ،ءاھنلإا راعشإ رادصإ وأ ملاتسا دعب امًوی 15 نوضغ يف ةعطاقملا عم دقاعتملا

  .ةمدخلا مدقم نم نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت

 يتلا تاعطاقملا يف نیمیقملاو Medi-Cal ىلع لوصحلل نیلھؤملا نییلصلأا اكسلاأ ناكسو نییكیرملأا دونھلا نم دارفلأل اضًیأ نكمی

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحلا ،ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف تكرتشا

  .ةمزلالا Medi-Cal ةداھش ىلع نیلصاحلا نییكیرملأا دونھلل ةیحصلا ةیاعرلا يمدقم للاخ نم ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل

 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm
http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat/


 
 
  

 

  ،)711 مكبلاو مصلل ةیكلسلالاو ةیكلسلا تلااصتلاا زاھج :عمسلا فاعضل( 7 ىلع طغضا ،1-888-742-7900 :سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنل يناجملا مقرلا ىلع لاصتلاا ىجری
  .ph.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :ينورتكللإا انعقوم ةرایز ىجری ،تامولعملا نم دیزمل .ءًاسم 5:00 ىلإ احًابص 8:00 ةعاسلا نم ،ةعمجلا ىلإ نینثلإا نم :دیعاوملا

 

 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ
 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 24 ةحفص

 تامدخلا مدقم رابخإ يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن عیطتسی لھ ،تامدخ مدقم ىلع روثعلا درجمب
   ؟اھیلع لصحأ يتلا تامدخلاب

 يتلا تامدخلا دیدحت يف كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنو كب صاخلا تامدخلا مدقمو تنأ كراشت

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ ىلع لوصحلاب ةصاخلا ةیلھلأا رییاعم ىلع ءًانب ةعطاقملا نم اھیلع لوصحلا ىلإ جاتحت

 Medi-Cal ماظن بلطی دق ،ىرخأ نایحأ يفو .تامدخلا مدقملو كل رارقلا ةعطاقملا كرتتس نایحلأا ضعب يفو .ریقاقعلاو ةیودلأل

 ةجاحب كنأ دقتعی تامدخلا مدقم لعجت يتلا بابسلأا حیضوت كب صاخلا تامدخلا مدقم نم كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل

  .ةعجارملا ءارجلإ لھؤم ينھم صصختمب ماظنلا نیعتسی نأ بجیو .اھمیدقت لبق ةمدخ ىلإ

 ةماقلإا تامدخ ءانثتساب تامدخلل قبسم نذإ ىلع لوصحلا مزلی لاو .ةطخلا دامتعا ةیلمعب هذھ ةعجارملا ةیلمع ىمست

 میلستلل Medi-Cal ماظن ضیوفت ىلع لوصحلا ةیلمع عبتت نأ بجی .)نامدلإا جلاع تامدخ ءانثتساب( نییلخادلا ىضرملاو

 نأشب ارًارق ةطخلا ذختت نأ بجی ،يسایق ضیوفت ىلع لوصحللو .اًددحم اًینمز لاًودج كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

   .اًیمیوقت امًوی 14 للاخ كب صاخلا تامدخلا مدقم بلط

 نم ھنأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن دقتعا اذإ وأ ،كب صاخلا تامدخلا مدقم وأ تنأ تبلط اذإ

 امًوی 14 ىلإ لصت ةدمل يئاھنلا دعوملا دیدمت نكمیف ،كب صاخلا تامدخلا مدقم نمً لایصفت رثكأ تامولعم ىلع لوصحلا كتحلصم

 ةرداق نوكت دق اھنأ ةعطاقملا دقتعت امدنع وھ ينمزلا دحلا دیدمت اھیف كتحلصم نم نوكی دق يتلا تلااحلا ىلع ةلثملأا نم .رخآ اًیمیوقت

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىدل ناك اذإ ضیوفت ىلع لوصحلل كب صاخلا تامدخلا مدقم بلط ىلع ةقفاوملا ىلع

 ماظن ماق اذإو .تامولعملا نودب بلطلا ضفر ھیلع نیعتیسو كب صاخلا تامدخلا مدقم نم ةیفاضإ تامولعم ھیدل كتعطاقم يف ریقاقعلاو

Medi-Cal نأشب اًیباتك ارًاعشإ ةعطاقملا كل لسرت فوسف ،يئاھنلا دعوملا دیدمتب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

  .دیدمتلا

 Medi-Cal ماظن كل لسری نأ بجیف ،لجعم وأ يسایق ضیوفت بلطل ةددحملا ةینمزلا ةلھملا للاخ ارًارق ةعطاقملا ذختت مل اذإ

 فانئتسا میدقت كل زوجی ھنأبو تامدخلا ضفرب كرابخلإ ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب ارًاعشإ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل

  .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط وأ

 ةیلمع لوح تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم بلطت نأ كنكمی

   .ھب ةصاخلا ضیوفتلا
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 میدقت كنكمی ،ضیوفتلا ةیلمع نأشب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رارق ىلع كتقفاوم مدع ةلاح يف

  .اھلحو تلاكشملا فاشكتسا مسق عجار ،تامولعملا نم دیزمل .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط وأ ةعطاقملا ىلإ فانئتسا

 

   ؟يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن مھمدختسی نیذلا تامدخلا ومدقم مھ نم

 ةلماك ةمئاق ىلع علاطلاا نكمیف ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ ارًخؤم تممضنا دق تنك اذإ

              ينورتكللإا عقوملا ىلعو كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Cal-Medi ماظن يف تامدخلا يمدقمب

/http://sapccis.ph.lacounty.gov/sbat ةرّسلأاو تامدخلا رفوت ةادأب صاخلا )SBAT( عقومل لومحملا قیبطت وأ 

Recoverla.org ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخو تامدخلا يمدقم دجاوت ناكم نأشب تامولعم ىلع يوتحیو 

 يوغللاو يفاقثلا معدلا تامدخ لوح تامولعم كلذ يف امب ،ةیاعرلا ىلإ لوصولا يف كتدعاسمل ىرخأ تامولعمو اھنومدقی يتلا نامدلإل

 كتعطاقمب صاخلا يناجملا فتاھلا مقرب لاصتلاا ىجری ،تامدخلا يمدقم نأشب ةلئسأ كیدل تناك اذإ .تامدخلا يمدقم نم ةرفوتملا

  .لیلدلا اذھ فلاغ ىلع دوجوملاو

 

 

 ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ
 

 يننأ دقتعأ وأ اھدیرأ يتلا تامدخلا ةیطغت يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ضفر اذإ يقوقح يھ ام
  ؟اھیلإ ةجاحب

 لوصحلا كیلع بجی ھنأ دقتعی وأ اھدیرت يتلا تامدخلا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ضفر اذإ

 ماظن نم )"ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ" ىمسُی( راعشإ ىلع لوصحلا كل قحیف ،اھیھنی وأ اھرخؤی وأ اھللقی وأ اھنم دحی وأ اھیلع

Medi-Cal    حضوتو .فانئتسا میدقت قیرط نع رارقلا ضفر اضًیأ كل قحی امك .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رارق ىلع قفاوت لا تنك اذإ ھلعف كیلع بجی امو راعشإ ىلع لوصحلا يف كقح هاندأ ماسقلأا

  .كتعطاقم يف ریقاقعلاو
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  ؟ةیبلسلا ةعفنملا فیرعت وھ ام

 يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن اھذختی يتلا ةیلاتلا تاءارجلإا نم اًیأ ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت نمضتی دق

  :كتعطاقم

 ةرورضلا وأ ةمدخلا ىوتسم وأ عون ىلإ ةدنتسملا تادیدحتلا كلذ يف امب ،ةبولطملا تامدخلا میدقتب ضیوفتلا دییقت وأ ضفر .1

   ؛ةاطغملا ةزیملا ةیلاعف وأ دادعلإا وأ ةمءلاملا وأ ةیبطلا

  ؛اھءاھنإ وأ اھقیلعت وأ اًقبسم ةدمتعم ةمدخ ضیفخت .2

  ؛اًیئزج وأ اًیلك ،تامدخلا نمث عفد ضفر .3

  ؛ددحملا تقولا يف تامدخلا میدقت مدع .4

-Medi ماظن ىلإ ىوكش میدقتب تمق اذإ( نوعطلاو ىواكشلل يسایقلا لحلل ةبولطملا ةینمزلا رطلأا نمض فرصتلا يف لشفلا .5

Cal ماظن دری ملو ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

 میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ فانئتسا تمدق لاح يفو .امًوی 90 نوضغ يف كب صاخلا ىوكشلا نأشب يباتك رارقب كیلع

 رارقب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كیلع دری ملو كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

  وأ ؛)ةعاس 72 نوضغ يف اًدر قلتت ملو ً،لاجاع اًفانئتسا تمدق اذإ وأ ،امًوی 30 نوضغ يف كفانئتسا نأشب يباتك

  .ةمدقملا تامدخلا نع ةیلاملا ةیلوؤسملا ىلع ضارتعلال ةمدخلا يقلتم بلط ةیبلت ضفر .6

  

  ؟ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ وھ ام

 ارًارق ذختا اذإ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كل ھلسری باطخ وھ ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ

 نمضتیو .اھیلع لوصحلا كیلع بجی ھنأ تامدخلا مدقمو تنأ دقتعت يتلاو ،اھئاھنإ وأ اھریخأت وأ اھلیلقت وأ اھدییقت وأ تامدخلا ضفرب

 ةصصخم ةینعملا ةمدخلا نأ ببسب ضفرلا وأ ،تامدخلا ةیطغت مدع ءاعدا ساسأ ىلع نامرحلا وأ ،ام ةمدخ لباقم عفدلا ضفر كلذ

 مدختسُیو .ةمدقملا تامدخلا نع ةیلاملا ةیلوؤسملا ىلع ضارتعلال تامدخلا يقلتم بلط ضفر وأ ،حیحص ریغ تامدخ میدقت ماظنل

 ةلاح يف وأ ،بسانملا تقولا يف لجاعلا فانئتسلاا وأ نعطلا وأ ىوكشلا ةیوست مدع ةلاح يف كغلابلإ ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ اضًیأ

 میدقتل كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف ددحملا ينمزلا راطلإا نمض تامدخلا ىلع كلوصح مدع

  .ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت نأشب يباتك راعشإ ىلع لوصحلا كل قحیو .تامدخلا
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   تاراعشلإا لاسرلإ ةیئاھنلا دیعاوملا

 ةیطغت لیلقت وأ قیلعت وأ ءاھنإ ءارجإ خیرات نم لقلأا ىلع مایأ 10 لبق دیربلا قیرط نع دیفتسملا راطخإ ةعطاقملا ةطخ ىلع بجی

 دیربلاب راعشلإا لاسرإ اضًیأ ةطخلا ىلع بجیو .اًقبسم ةدمتعملا ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ةمدخ

 ماظن تامدخ نم ءزج وأ لك لیدعت وأ ریخأت وأ ضفرب تببست يتلا تارارقلا وأ عفدلا ضفر رارق نم لمع يموی للاخ دیفتسملا ىلإ

Medi-Cal نلف ،لعفلاب ةمدخلا ىلع كلوصح دعب ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب ارًاعشإ تیقلت اذإو .ةبولطملا ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

  .ةمدخلا لباقم عفدلا كیلع نیعتی

    

 ؟اھدیرأ يتلا تامدخلا ىلع لصحأ لا امدنع ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب راعشإ امًئاد ىقلتأس لھ
  Medi-Cal ماظن ىلإ فانئتسا میدقت كنكمیف ارًاعشإ قلتت مل اذإ ،كلذ عمو .ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب ارًاعشإ امًئاد ىقلتت نأ بجی ،معن

 كلاصتا دنعو .ةماع عامتسا ةسلج بلط كنكمیف ،فانئتسلاا ةیلمع تلمكأ دق تنك اذإ وأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

 میدقت ةیفیك لوح تامولعم ىلع روثعلا نكمیو .ارًاعشإ قلتت مل كنكلو ایازملا نأشب اًیبلس ارًارق تھجاو كنأ ىلإ ةراشلإاب مق ،كتعطاقمب

  .كب صاخلا تامدخلا مدقم بتكم يف اضًیأ ةحاتم تامولعملا نوكت نأ نیعتیو .لیلدلا اذھ يف ةماع عامتسا ةسلج بلط وأ فانئتسا

  

   ؟ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ يف اھاقلتأس يتلا تامولعملا يھ ام

  :ةیلاتلا تامولعملاب ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ كربخیس

 ىلع كتردق ىلع رثؤت يتلاو كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن اھذختی يتلا تاءارجلإا يھ ام •

   .تامدخلا ىلع لوصحلا

  .رارقلا اذھل كتطخ ذاختا ببسو رارقلا نایرس خیرات لوح تامولعم •

 ةعطاقملا يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ناك يتلا ةیلاردیفلا دعاوقلا وأ ةیلاولا دعاوق لوح تامولعم •

       .رارقلا ذختا امدنع اھعبتی

   .ةطخلا ھتلعف ام ىلع قفاوت لا تنك اذإ كقوقح يھ ام •

  .ةطخلا رارق يف نعطلا ةیفیك •
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  .ةماع عامتسا ةسلج بلط ةیفیك •

  .ةلجاع ةماع عامتسا ةسلج وأ لجاع فانئتسا بلط ةیفیك •

  .ةماع عامتسا ةسلج بلط وأ فانئتسا میدقت يف ةدعاسم ىلع لوصحلا ةیفیك •

   .ةماع عامتسا ةسلج بلط وأ فانئتسا میدقتل كل ةحاتملا ةدملا يھ ام •

 بلط ةیفیكو ،ةیموكحلا عامتسلاا ةسلج وأ فانئتسلاا راظتنا ءانثأ تامدخلا يقلت يف رارمتسلاا يف كقوقح لوح تامولعم •

   .Medi-Cal ماظن ةطساوب ةاطغم فیلاكتلا هذھ تناك اذإ امو ،تامدخلا هذھ يقلت يف رارمتسلاا

  .تامدخلا رارمتسا دیرت تنك اذإ ةماعلا عامتسلاا ةسلج بلط وأ فانئتسلاا میدقت كیلع نیعتی ىتم •

 

    ؟ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب ارًاعشإ ىقلتأ امدنع لعفأ نأ بجی اذام

 ةلكشم ھجاوت تنك اذإ .ةیانعب راعشلإا يف ةدراولا تامولعملا عیمج ةءارق كیلع بجی ،ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب راعشإ ىلع لصحت امدنع

 كنكمیو .كتدعاسم كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنل نكمیف ،راعشلإا يف ةدراولا تامولعملا مھف يف

   .كتدعاسم رخآ صخش نم بلطت نأ اضًیأ

 هذھ رارمتسا بلط كیلع بجیو .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط وأ فانئتسا میدقت دنع اھفاقیإ مت يتلا ةمدخلا رارمتسا بلط كنكمی

 ،اًیصخش كیلإ ھمیلست وأ ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ ىلع ةیدیرب ةملاع عضو خیرات دعب ةیمیوقت مایأ 10 زواجتی لا دعوم يف تامدخلا

  .رییغتلا نایرس خیرات لبق وأ
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 تلاكشملا لح تایلمع
 

   ؟يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ةطخ نم اھدیرأ يتلا تامدخلا ىلع لصحأ مل ول اذام
 قلعتت ةلأسم يأب قلعتت ةلكشم يأ لح نم كنكمت ةقیرطب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن عتمتی

 تایلمعلا نمضتت نأ نكمیو تلاكشملا لح ةیلمعب ىمسی ام اذھو .اھاقلتت يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخب

  .ةیلاتلا

 فلاخب ،نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخب قلعتی ءيش يأ نع اضرلا مدع نع ریبعت - ملظتلا ةیلمع .1

   .ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن هذختا يذلا )اھلیلقت وأ اھئاھنإ وأ تامدخلا ضفر( رارقلا ةعجارم - فانئتسلاا ةیلمع .2

   .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ نأشب كب صاخلا تامدخلا مدقم وأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل

 يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلع كلوصح نم دكأتلل ةعجارملا - ةماعلا عامتسلاا ةسلج ةیلمع .3

   .Medi-Cal جمانرب بجومب اھیلع لوصحلا كل قحی

 دنعو .اھاقلتت يتلا تامدخلا ىلع رثؤی وأ لاكشلأا نم لكش يأب كیذؤی نل ةماع عامتسا ةسلج بلط وأ فانئتسا وأ ىوكش میدقت نإ

 ةجیتنلاب نیینعملا نیرخلآاو تنأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كرطخیس ،فانئتسلاا وأ ملظتلا لامتكا

   .ةیئاھنلا ةجیتنلاب تامدخلا مدقمو تنأ كراطخإب ةماعلا عامتسلاا تاسلج بتكم موقیس ،ةماعلا عامتسلاا ةسلج لامتكا دنعو .ةیئاھنلا

  .هاندأ ةلكشملا لح ةیلمع لك نع دیزملا أرقا

     

   ؟ةماع عامتسا ةسلج وأ ىوكش وأ فانئتسا میدقتل ةدعاسم ىلع لوصحلا يننكمی لھ

 هذھ حرش مھنكمی نیذلا صاخشلأا ىلإ لوصولا ةیناكمإ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كحنمیس

 اضًیأ مھنكمی .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط وأ فانئتسلاا وأ ملظتلا للاخ نم ةلكشم نع غلابلإا يف كتدعاسمو كل تایلمعلا

 وأ كتحص نلأ عرسأ لكشب كتلاح ةجلاعم متیس ھنأ ينعی امم ،"ةلجاعلا" ةیلمعلاب ىمسی املً لاھؤم تنك اذإ ام دیدحت يف كتدعاسم

 داوملا يطاعت بارطضا جلاع مدقم كلذ يف امب ،كنعً ةباین فرصتلل رخآ صخش ضیوفت اضًیأ كنكمی امك .رطخ يف كرارقتسا
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 يف ةلوقعم ةدعاسم لك كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كل مدقی نأ بجیو .ھلیكو وأ نامدلإل ةببسملا

 ریفوت ،رصحلا لا لاثملا لیبس ىلع ،كلذ نمضتی .فانئتسلاا وأ ىوكشلا میدقتب ةقلعتملا ىرخلأا ةیئارجلإا تاوطخلاو جذامنلا لامكتسا

 يقلت ىلع ةردقلاو مكبلاو مصلل ةیباتكلا تلااصتلاا ةزھجأ/ةیصنلا فتاوھلا ةزھجأ عم ةیناجملا ماقرلأاو ةیروفلا ةمجرتلا تامدخ

  .ةمجرتلا تامدخ

 

 لا ينكلو يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ةطخب قلعتت ةلكشم لحل ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك ول اذام
  ؟فانئتسا وأ ىوكش میدقت يف بغرأ

 يف كتدعاسمل كتعطاقم يف نیبسانملا صاخشلأا ىلع روثعلا يف ةلكشم ھجاوت تنك اذإ ةیلاولا نم ةدعاسملا ىلع لوصحلا كنكمی

   .ماظنلا ربع لقنتلا

 ءانثتساب( .ءًاسم 5 ىلإ احًابص 8 نم ،ةعمجلا ىلإ نینثلاا نم ،ملاظملا نیمأ بتكم ،ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ ةرازوب لاصتلاا كنكمی

  ىلع ينورتكللإا دیربلا ربع وأ 888-452-8609 مقرلا ىلع فتاھلا ربع ،)تلاطعلا مایأ

MMCDOmbudsmanOffice@dhcs.ca.gov.   

 دیربلا ةلاسر يف ةیصخش تامولعم نیمضت مدع كیلع يغبنیو .ةیرس ربتعت لا ينورتكللإا دیربلا ربع تلااصتلاا نأ ةظحلام ىجری

  .ينورتكللإا

 كقوقح نع لاؤسلا كنكمی امك .ىرخلأا تامظنملا وأ يلحملا ةینوناقلا ةدعاسملا بتكم نم ةیناجم ةینوناق ةدعاسم ىلع لوصحلا كنكمی

 :ةماعلا ةباجتسلااو راسفتسلاا ةدحو نم ةیناجملا ةینوناقلا ةدعاسملا وأ عامتسلاا ةسلج بلط يف

  1-800-952-5253 :يناجملا مقرلاب لصتا

 1-800-952-8349 :مقرلاب لصتاف ،)TDD( مصلل لاصتا زاھج مدختستو عمسلا فعض نم يناعت تنك اذإ
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 ملظتلا ةیلمع
 

   ؟ملظتلا وھ ام

 تلاكشملا دحأ سیل ھنكلو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخب قلعتی ءيش يأ نع اضرلا مدع نع ریبعت وھ ملظتلا

   .ةماعلا عامتسلاا تاسلجو فانئتسلاا تایلمع اھیطغت يتلا

   :ملظتلا ةیلمع

   .اًیباتك وأ اًیھفش كاوكش میدقتب كل حمست مھفلا ةلھسو ةطیسب تاءارجإ نمضتتس •

   .لاكشلأا نم لكش يأب كب صاخلا ةیاعرلا مدقم ىلع وأ كیلع رثؤت نل •

 رخآ صخش ضیوفتب تمق اذإ .ھلیكو وأ تامدخلا مدقم كلذ يف امب ،كنعً ةباین فرصتلل رخآ صخش ضیوفتب كل حمستس •

 جذومن ىلع عیقوتلا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كنم بلطی دقف ،كنعً ةباین فرصتلاب

   .صخشلا كلذ ىلإ تامولعملا نع حاصفلإاب ةطخلل حمسی

 ذاختا وأ ةعجارملا نم ةقباس تایوتسم يأ يف نیكراشم ریغو كلذب مایقلل نولھؤم تارارقلا نوذختی نیذلا دارفلأا نأ نمضتس •

   .رارقلا

 مدقمو كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنو كقتاع ىلع ةاقلملا تایلوؤسملاو راودلأا ددحتس •

   .كب صاخلا تامدخلا

  .ةبولطملا ةینمزلا رطلأا نمض ملظتلل لاًح رفوتس •

  

   ؟ملظت میدقت يننكمی ىتم

 تامدخ نع ضٍار ریغ تنك اذإ تقو يأ يف كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ ملظت میدقت كنكمی

 كیدل وأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم اھاقلتت يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع

   .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب قلعتت ىرخأ فواخم
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   ؟ملظت میدقت يننكمی فیك

 ةدعاسم ىلع لوصحلل كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب صاخلا يناجملا فتاھلا مقرب لاصتلاا كنكمی

 عیمج يف اًیتاذ اًناونع لمحت فیراظمب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كل رفویسو .ملظتلا میدقت يف

 ىلإ ةیھفشلا تاملظتلا جاتحت لاو .اًیباتك وأ اًیھفش تاملظتلا میدقت نكمیو .دیربلا ربع كملظت لاسرإ نم نكمتتل تامدخلا يمدقم عقاوم

   .يباتك دیكأت

  

   ؟يملظت تملتسا دق يتعطاقم ةطخ تناك اذإ فرعأ فیك

  .كیلإ يباتك دیكأت لاسرإ قیرط نع كملظت ىقلت ھنأب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كملعُیس

  

   ؟يب صاخلا ملظتلا يف تبلا متیس ىتم

 میدقت خیرات نم اًیمیوقت امًوی 90 للاخ كملظت يف كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تبی نأ بجی

 Drug مظنمُلا تامدخلا میدقت ماظن ناك اذإ وأ ،اًدیدمت تبلط اذإ اًیمیوقت امًوی 14 ىلإ لصت ةدمل يئاھنلا دعوملا دیدمت متی دقو .كملظت

Medi-Cal دق يتلا تلااحلا ىلع لاثم .كحلاص يف ریخأتلا نأو ةیفاضإ تامولعم ىلع لوصحلل ةجاح كانھ نأ دقتعی كتعطاقم يف 

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىدل ناك اذإ كاوكش لح ىلع ةرداق نوكت دق اھنأ ةعطاقملا دقتعت امدنع وھ كحلاصل ریخأتلا اھیف نوكی

  .نیینعملا نیرخلآا صاخشلأا نم وأ كنم تامولعم ىلع لوصحلل تقولا نم دیزملا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل

  

    ؟يملظت نأشب ارًارق ذختا دق يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ناك اذإ فرعأ فیك

 اًیباتك كلثمی نم وأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كرطخیس ،كملظت نأشب رارق ذاختا متی امدنع

 .رارقلاب

 رارقب ةرثأتم فارطأ يأ راطخإ وأ كراطخإب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن مایق مدع ةلاح يفو

 دیدحتب راعشإب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كدوزی فوسف ،ةددحملا ةینمزلا ةلھملا للاخ ملظتلا

 يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلع نیعتیو .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط يف كقحب كغلابلإ ةیبلسلا ةعفنملا

   .ةینمزلا ةلھملا ءاھتنا خیرات يف ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب راعشإب كدوزی نأ كتعطاقم
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   ؟ملظتلا میدقتل يئاھن دعوم كانھ لھ

  .تقو يأ يف ملظت میدقت كنكمی

 

 
 )ةلجاعلاو ةیسایقلا( فانئتسلاا ةیلمع

 

 تامدخ نأشب رارقلا يف نعطلاب كل حامسلا نع ةیلوؤسملا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن لمحتی

 كانھ .تامدخلا يمدقم وأ ةطخلا لبق نم ذختملاو ھیلع قفاوت لا يذلاو كب ةصاخلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع

 ةیلمع مادختسا يھ ةیناثلا ةقیرطلاو .ةیسایقلا فانئتسلاا ةیلمع مادختسا يھ امھادحإ .ةعجارملا بلط امھللاخ نم كنكمی ناتقیرط

 هاندأ دریو .لجاعلا فانئتسلال لھأتلل ةددحم تابلطتم كانھ ،كلذ عمو ؛ناھباشتم تافانئتسلاا نم ناعونلا ناذھو .ةلجاعلا تافانئتسلاا

  .ةددحملا تابلطتملل حرش

  

  ؟يسایقلا فانئتسلاا وھ ام

 يف تارییغت وأ اضًفر نمضتت يتلاو كب صاخلا تامدخلا مدقم وأ ةطخلا عم كھجاوت ةلكشم ةعجارمل بلط وھ يسایقلا فانئتسلاا

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن قرغتسی دقف ،اًیسایق اًفانئتسا كبلط لاح يفو .اھیلإ ةجاحب كنأ دقتعت يتلا تامدخلا

 كتعطاقم يف

 ،رطخلل كتحص ضرعیس اًیمیوقت امًوی 30 ةدمل راظتنلاا نأ دقتعت تنك اذإو .فانئتسلاا ةجلاعمل اًیمیوقت امًوی 30 ىلإ لصی ام

 ."لجاع فانئتسا" بلط كیلع بجیف

   :يلی ام ةیسایقلا فانئتسلاا ةیلمع يدؤتس

  .اًیباتك وأ فتاھلا ربع وأ اًیروضح فانئتسا میدقتب كل حامسلا •

   .لاكشلأا نم لكش يأب كب صاخلا ةیاعرلا مدقم ىلع وأ كیلع رثؤی نل فانئتسلاا میدقت نأ نامض •
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 فرصتلاب رخآ اصًخش تضوف لاح يفو .تامدخلا مدقم كلذ يف امب ،كنعً ةباین فرصتلاب رخآ صخش ضیوفتب كل حامسلا •

   .صخشلا كلذ ىلإ تامولعملا نع حاصفلإاب ةطخلل حمسی جذومن ىلع عیقوتلا ةطخلا كنم بلطت دقف ،كنع ةباین

 نم ةیمیوقت مایأ 10 اھتدم ةددحم ةینمز ةرتف للاخ فانئتسلاا بلط دنع كب ةصاخلا ایازملا میدقت رارمتسا ىلع ةظفاحملا •

 يقلت ةلصاومل عفدلا كیلع نیعتی لاو .اًیصخش كیلإ ھمیلست وأ ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ ىلع ةیدیرب ةملاع عضو خیرات

 وأ لیلقت رارق دیؤی يئاھنلا فانئتسلاا رارق ناكو كب ةصاخلا ةدافتسلاا ةلصاوم تبلط اذإ .فانئتسلاا قیلعت ءانثأ تامدخلا

  .فانئتسلاا راظتنا ءانثأ ةمدقملا تامدخلا ةفلكت عفد كنم بلطُی دقف ،اھاقلتت يتلا ةمدخلا فاقیإ

 ذاختا وأ ةعجارملا نم قباس ىوتسم يأ يف نیكراشم ریغو كلذب مایقلل نولھؤم تارارقلا نوذختی نیذلا دارفلأا نأ نم دكأتلا •

   .رارقلا

 ءانثأ اھیف رظنلا متی ىرخأ تلاجس وأ تادنتسم يأو يبطلا كلجس كلذ يف امب ،كتیضق فلم ةعجارمب كلثممل وأ كل حامسلا •

   .اھللاخ وأ فانئتسلاا ةیلمع ءدب لبق وأ فانئتسلاا ةیلمع

   .اًیباتك وأ اًیصخش ،نوناقلا وأ عئاقولاب ةقلعتملا تاءاعدلااو ةلدلأا میدقتل ةلوقعم ةصرف ىلع لوصحلاب كل حامسلا •

   .فانئتسلاا ةیلمع يف ةینعم فارطأك مھجاردإب ىفوتملا دیفتسملا ةكرتل ينوناقلا يصولل وأ كلثممل وأ كل حامسلا •

   .كیلإ يباتك دیكأت لاسرإ قیرط نع ةعجارملا دیق كب صاخلا فانئتسلاا بلط نأب كملاعإ •

  .فانئتسلاا ةیلمع نم ءاھتنلاا دعب ،ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط يف كقحب كغلابإ •

  

  ؟فانئتسا میدقت يننكمی تلااحلا يأ يف

   :كتعطاقمب صاخلا ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ فانئتسا میدقت كنكمی

 Medi-Cal تامدخ نم يأ يقلتل لھؤم ریغ كنأ كتعطاقم يف كعم نیدقاعتملا تامدخلا يمدقم دحأ وأ كتعطاقم تررق اذإ •

   .ةیبطلا ةرورضلا رییاعم يفوتست لا كنلأ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاعل

 نم بلطیو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع ةمدخ ىلإ ةجاحب كنأ دقتعی كب صاخلا ةمدخلا مدقم ناك اذإ •

 وأ ةمدخلا عون ریغت وأ كب صاخلا تامدخلا مدقم بلط ضفرتو قفاوت لا ةعطاقملا نكلو ،ةقفاوملا ىلع لوصحلا ةعطاقملا

   .اھتیرود
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 نكلو ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم ةقفاوم كب صاخلا تامدخلا مدقم بلط ةلاح يف •

   .ددحملا تقولا يف ةقفاوملا ةیلمع لمكت ملو رارق ذاختلا تامولعملا نم دیزم ىلإ جاتحت ةعطاقملا

 ةینمزلا لوادجلا ىلع ءًانب كل تامدخلا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن میدقت مدع ةلاح يف •

   .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن اھددح يتلا

 يبلت يتلا ةریتولاب تامدخلا مدقی لا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نأ دقتعت تنك اذإ •

   .كتاجایتحا

   .ةددحملا ةینمزلا ةلھملا للاخ لجاعلا فانئتسلاا وأ فانئتسلاا وأ ملظتلا ةیوست مدع ةلاح يف •

 يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ ىلع كب صاخلا تامدخلا مدقمو تنأ كقافتا مدع ةلاح يف •

   .اھجاتحت

  

   ؟فانئتسا میدقت يننكمی فیك

 ةدعاسم ىلع لوصحلل كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب صاخلا يناجملا فتاھلا مقرب لاصتلاا كنكمی

 فانئتسلاا لاسرإ نم نكمتتل تامدخلا يمدقم عقاوم عیمجل اًیتاذ اًناونع لمحت فیراظم ةعطاقملا كل رفوتسو .فانئتسلاا میدقت يف

   .اًیباتك وأ اًیھفش فانئتسلاا میدقت نكمیو .دیربلاب كب صاخلا

  

   ؟يفانئتسا يف تبلا مت اذإ فرعأ فیك

 .كفانئتسا نأشب مھرارقب اًیباتك كلثمم وأ تنأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ةطخ كرطختس

   :ةیلاتلا تامولعملا راطخلإا نمضتیس

  .فانئتسلاا يف رظنلا دعب ذختملا رارقلا •

  .فانئتسلاا رارق رودص خیرات •
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 ةماع عامتسا ةسلج يف كقحب قلعتت تامولعم اضًیأ راطخلإا نمضتیس ،كحلاصل لماكلاب فانئتسلاا ةیوست مدع ةلاح يف •

   .ةماع عامتسا ةسلج میدقت تاءارجإو

    

    ؟فانئتسلاا میدقتل يئاھن دعوم كانھ لھ

 لصحت نل كنأ رابتعلاا يف ذخلأا عم .ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ خیرات نم اًیمیوقت امًوی 60 نوضغ يف فانئتسا میدقت كیلع بجی

 ؛ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب راعشإ ىلع لصحت لا امدنع فانئتسلاا میدقتل ةیئاھن دیعاوم دجوت لا .ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب راعشإ ىلع امًئاد

   .تقو يأ يف فانئتسلاا نم عونلا اذھ میدقت كنكمی كلذل

 

   ؟يفانئتسا نأشب رارق ذاختا متیس ىتم

 خیرات نم اًیمیوقت امًوی 30 للاخ كفانئتسا نأشب ارًارق كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ذختی نأ بجی

 14 ىلإ لصت ةدمل يئاھنلا دعوملا دیدمت متی دقو .كفانئتسا بلطل كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يقلت

 لوصحلل ةجاح كانھ نأ دقتعی كتعطاقم يف Drug Medi-Cal مظنمُلا تامدخلا میدقت ماظن ناك اذإ وأ ،اًدیدمت تبلط اذإ اًیمیوقت امًوی

 ةعطاقملا دقتعت امدنع وھ كحلاصل ریخأتلا اھیف نوكی دق يتلا تلااحلا ىلع ةلثملأا نمو .كحلاص يف ریخأتلا نأو ةیفاضإ تامولعم ىلع

 نم دیزملا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىدل ناك اذإ كفانئتسا ىلع ةقفاوملا ىلع ةرداق نوكت دق اھنأ

   .كب صاخلا تامدخلا مدقم نم وأ كنم تامولعم ىلع لوصحلل تقولا

  

   ؟امًوی 30 للاخ يفانئتسا نأشب رارقلا راظتنا نم نكمتأ مل ول اذام

   .ةلجاعلا فانئتسلاا ةیلمع تابلطتم يفوتست تناك اذإ فانئتسلاا ةیلمع عیرست نكمی

 

    ؟لجاعلا فانئتسلاا وھ ام

 عمو .ةیسایقلا فانئتسلاا ةیلمعل ةلثامم ةیلمع ةلجاعلا فانئتسلاا ةیلمع عبتتو .فانئتسلاا يف تبلل عرسأ ةلیسو وھ لجاعلا فانئتسلاا

   ،كلذ
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   .ةنیعم تابلطتم كفانئتسا يفوتسی نأ بجی •

   .ةیسایقلا تافانئتسلاا نع ةفلتخم ةیئاھن دیعاوم اضًیأ ةلجاعلا تافانئتسلاا ةیلمع عبتت •

   .اًیباتك لجاع فانئتسا ىلع لوصحلل كبلط میدقت كیلع نیعتی لاو .لجاع فانئتسلا يھفش بلط میدقت كنكمی •

 

    ؟لجاع فانئتسا میدقت يننكمی ىتم

  ضرعیس يسایقلا فانئتسلاا رارق ىلع لوصحلل اًیمیوقت امًوی 30 ىلإ لصت ةدمل راظتنلاا نأ دقتعت تنك اذإ

 ماظن قفاو اذإو .فانئتسلاا يف رظنلا عیرست بلط كنكمی ،رطخلل ءادلأا نم ردق ىصقأ ىلع ظافحلا وأ كتردق وأ كتحص وأ كتایح

Medi-Cal كتعطاقم ىلوتتسف ،لجاعلا فانئتسلاا تابلطتم يبلی كفانئتسا نأ ىلع كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

   .فانئتسلال كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يقلت دعب ةعاس 72 نوضغ يف لجاعلا كفانئتسا ةعجارم

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن رھظأ اذإ وأ ،اًدیدمت تبلط اذإ اًیمیوقت امًوی 14 ىلإ لصت ةدمل يئاھنلا دعوملا دیدمت متی دق

 میلستلل Medi-Cal ماظن ماق اذإو .كحلاص يف ریخأتلا نأو ةیفاضإ تامولعم ىلع لوصحلل ةجاح كانھ نأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو

   .يئاھنلا دعوملا دیدمت بابسلأ اًبوتكم احًرش ةطخلا كل مدقتسف ،يئاھنلا دعوملا دیدمتب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

 لذبی نأ بجیف ،لجاعلا فانئتسلال لھؤم ریغ كفانئتسا نأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ررق اذإ

 للاخ اًیباتك كرطخیسو اًعیرس اًیھفش ارًاعشإ كئاطعلإ ةلوقعم اًدوھج كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن

 اذھ يف اًقباس ةحضوملا فانئتسلال ةیسایقلا ةیئاھنلا دیعاوملا كلذ دعب كفانئتسا عبتیسو .رارقلا اذھ بابسأب كملاعلإ نییمیوقت نیموی

    .ملظت میدقت كنكمیف ،لجاعلا فانئتسلاا رییاعمب يفی لا كفانئتسا نأب ةعطاقملا رارق ىلع كتقفاوم مدع لاح يفو .مسقلا

 كراطخإب ةطخلا موقتس ،لجاعلا كفانئتسا ةیوستب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن موقی نأ درجمبو

  .اًیباتكو اًیھفش ةررضتملا فارطلأا عیمجو
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 ةماعلا عامتسلاا ةسلج ةیلمع
 

   ؟ةماعلا عامتسلاا ةسلج يھ ام

 جلاع تامدخ ىلع كلوصح نامضل اینروفیلاك ةیلاوب ةیعامتجلاا تامدخلا ةرادإ اھیرجت ةلقتسم ةعجارم يھ ةماعلا عامتسلاا ةسلج

 ةرادإ عقوم ةرایز اضًیأ كنكمی .Medi-Cal جمانرب بجومب اھیلع لوصحلا كل قحی يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا

  .ةیفاضإ دراوم ىلع لوصحلل requests-https://www.cdss.ca.gov/hearing ىلع اینروفیلاك يف ةیعامتجلاا تامدخلا

  

   ؟ةماعلا عامتسلاا ةسلج يف يقوقح يھ ام

   :يلی ام كل قحی

  اینروفیلاك يف ةیعامتجلاا تامدخلا ةرادإ مامأ عامتسا ةسلج دقع •

  .)ةماع عامتسا ةسلج اضًیأ ىمستو(

  .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط ةیفیك لوح تامولعم ىلع لوصحلا •

  .ةماعلا عامتسلاا ةسلج يف لیثمتلا مكحت يتلا دعاوقلاب تامولعم ىلع لوصحلا •

 للاخ ةماع عامتسا ةسلج دقع تبلط اذإ ةماعلا عامتسلاا ةسلج ةیلمع ءانثأ كبلط ىلع ءًانب كب ةصاخلا ایازملا رارمتسا •

 .حئاوللا اھددحت يتلا ةینمزلا دودحلا

  

   ؟ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط میدقت يننكمی ىتم

   :ةیلاتلا تلااحلا يف ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط میدقت كنكمی

 .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب ةصاخلا فانئتسلاا ةیلمع تلمكأ دق تنك اذإ •

 Medi-Cal تامدخ نم يأ يقلتل لھؤم ریغ كنأ كتعطاقم يف كعم نیدقاعتملا تامدخلا يمدقم دحأ وأ كتعطاقم تررق اذإ •

   .ةیبطلا ةرورضلا رییاعم يفوتست لا كنلأ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاعل
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 ماظن نم بلطیو نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع ةمدخ ىلإ ةجاحب كنأ دقتعی كب صاخلا تامدخلا مدقم ناك اذإ

Medi-Cal ماظن نكل ،ةقفاوملا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

   .اھراركت وأ ةمدخلا عون ریغی وأ كب صاخلا تامدخلا مدقم بلط ضفریو قفاوی لا كتعطاقم يف

 نكلو ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم ةقفاوم كب صاخلا تامدخلا مدقم بلط ةلاح يف •

   .ددحملا تقولا يف ةقفاوملا ةیلمع لمكت ملو رارق ذاختلا تامولعملا نم دیزم ىلإ جاتحت ةعطاقملا

 يتلا ةینمزلا لوادجلا ىلع ءًانب كل تامدخلا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن مدقی مل اذإ •

   .ةعطاقملا اھتدعأ

 يبلت يتلا ةریتولاب تامدخلا مدقی لا كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نأ دقتعت تنك اذإ •

   .كتاجایتحا

   .ةددحملا ةینمزلا ةلھملا للاخ لجاعلا فانئتسلاا وأ فانئتسلاا وأ ملظتلا ةیوست مدع ةلاح يف •

 يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ ىلع كب صاخلا تامدخلا مدقمو تنأ كقافتا مدع ةلاح يف •

   .اھجاتحت

  .ةددحملا ةینمزلا ةلھملا للاخ لجاعلا فانئتسلاا وأ فانئتسلاا وأ ملظتلا ةیوست مدع ةلاح يف •

  

   ؟ةماع ةلداع عامتسا ةسلج دقع بلط يننكمی فیك

  :ةماع ةلداع عامتسا ةسلج دقع بلط كنكمی

  https://acms.dss.ca.gov/acms/login.request.do :ىلع تنرتنلإا ربع •

 ربع وأ ،ةیبلسلا ةعفنملا دیدحت راعشإ يف حضوملا ناونعلا ىلع ةعطاقملاب ةیعامتجلاا ةیاعرلا ةرادإ ىلإ كبلط لسرأ :اًیباتك •

  :ىلإ دیربلا وأ سكافلا
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  اینروفیلاك ةیلاوب ةیعامتجلاا تامدخلا ةرادإ يف عامتسلاا تاسلج مسق

   9-17-37 دیربلا ةطحم ،944243 ب.ص

  94244-2430 اینروفیلاك ،وتنماركس

  .916-651-2789 وأ 916-651-5210 ىلع سكافلاب وأ

 

    :هاندأ نیبملا وحنلا ىلع ةماع ةلجاع عامتسا ةسلج وأ ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط اضًیأ كنكمی

 وأ ،855-795-0634 وأ 800-743-8525 يناجملا مقرلا ىلع ،ةماعلا عامتسلاا تاسلج مسقب لصتا :فتاھلا ربع  •

 ىلع مكبلاو مصلل يباتكلا لاصتلاا زاھج وأ 800-952-5253 مقر ىلع يناجملا ةباجتسلااو ماعلا راسفتسلاا طخب لصتا

  .800-952-8349 مقر

  

   ؟ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط میدقتل يئاھن دعوم دجوی لھ

 ماظن میدقتل يلاتلا مویلا يف امإ امًوی 120 ةدمل يلزانتلا دعلا أدبی .ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط میدقتل طقف اًیمیوقت امًوی 120 كیدل

Medi-Cal دیربلا متخ خیراتل يلاتلا مویلا يف وأ اًیصخش فانئتسلاا رارقب كیلإ ارًاعشإ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

  .ةعطاقملاب فانئتسلاا رارق راعشلإ

   .تقو يأ يف ةماع ةلداع عامتسا ةسلج دقعل بلط میدقت كنكمیف ،ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب ارًاعشإ قلتت مل اذإو

 

   ؟ةماع ةلداع عامتسا ةسلج رارقل يراظتنا ءانثأ تامدخلا يقلت ةلصاوم يننكمی لھ

 يف ةماع عامتسا ةسلج دقع بلط كیلع بجیف ،فانئتسلاا میدقت ءانثأ كجلاع ةلصاوم يف بغرتو اًیلاح جلاعلا ىقلتت تنك اذإ ،معن

 میلستلل Medi-Cal ماظن ھیفركذی يذلا خیراتلا لبق وأ كیلإ ھمیلست وأ دیربلاب فانئتسلاا رارق راعشإ متخ خیرات نم مایأ 10 نوضغ

 و ةیودلأل مظنملا

 يف كتبغر نع ریبعتلا كیلع بجیف ،ةماع عامتسا ةسلج دقع بلطت تنك اذإ .اھلیلقت وأ تامدخلا فاقیإ متیس ھنأ كتعطاقم يف ریقاقعلا

   .ةماعلا عامتسلاا ةسلج راظتنا ءانثأ اھتیقلت يتلا تامدخلا لباقم عفدلا كیلع نیعتی نل ،كلذ ىلإ ةفاضلإاب .كجلاع يقلت ةلصاوم
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 ةفلكت عفد كنم بلطُی دقف ،اھاقلتت يتلا ةمدخلا فاقیإ وأ لیلقت رارق ةماعلا عامتسلاا ةسلجل يئاھنلا رارقلا دكأو ،اًدیدمت تبلط اذإو

  .ةقلعم ةماعلا عامتسلاا ةسلج تناك امنیب ةمدقملا تامدخلا

  

  ؟ةماعلا عامتسلاا ةسلج رارق نأشب رارق ذاختا متیس ىتم

  .كیلإ درلا لاسرإو كتیضق يف تبلل امًوی 90 ىلإ لصی ام رملأا قرغتسی دق ،ةماع عامتسا ةسلج دقع بلطت نأ دعب

 

 ؟ربكأ ةعرسب ةماع عامتسا ةسلج ىلع لوصحلا يننكمی لھ

 يأ وأ كبیبط نم بلطا .لمع مایأ ةثلاث للاخ درلا يقلت نم نكمتت دقف ،كتحصب ارًاض نوكیس ةدملا هذھ لك راظتنلاا نأ دقتعت تنك اذإ

 ةدمل راظتنلاا رضیس فیك لیصفتلاب باطخلا حضوی نأ بجی .كسفنب باطخ ةباتك اضًیأ كنكمیو .اًباطخ كل بتكی نأ رخآ تامدخ مدقم

 ظافحلا وأ ءادلأا تایوتسم ىلعأ قیقحت ىلع كتردق وأ كتحص وأ كتایحب ریطخ لكشب كتلاح يف تبلا متی ىتح امًوی 90 ىلإ لصت

  .عامتسا ةسلج دقعل كبلط عم باطخلا میدقتو "ةلجاع عامتسا ةسلج" دقع بلط نم دكأت مث .اھتداعتسا وأ اھیلع

 ،كتحصل ةریطخ لكاشم ببستس اًیمیوقت امًوی 90 ةرتف نأ دقتعت تنك اذإ ةماع )عرسأ( ةلجاع ةلداع عامتسا ةسلج دقع بلط كنكمی

 ،ةیعامتجلاا تامدخلا ةرادإ ىلوتتس .اھتداعتسا وأ اھیلع ظافحلا وأ ةمھم ةیتایح فئاظو قیقحت ىلع كتردق يف لكاشم كلذ يف امب

  مسق

 ىلع ةقفاوملا ةلاح يفو .لا مأ ةلھؤم تناك اذإ ام ررقتو ةلجاع ةماع عامتسا ةسلج دقعل كبلط ةعجارم ،ةماعلا عامتسلاا تاسلج

 بلط

 مسق ملاتسا خیرات نم لمع مایأ 3 للاخ عامتسلاا ةسلج رارق رادصإ متیسو ،عامتسا ةسلج دقع متیسف ،ةلجاعلا عامتسلاا ةسلج دقع

  .كبلط ةماعلا عامتسلاا تاسلج
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  لوح ةماھ تامولعم
 اینروفیلاك ةیلاوب CAL-MEDI جمانرب

 

  ؟Medi-Cal جمانرب تامدخ يقلت ھنكمی نم
   :تاعومجملا هذھ ىدحإ ىلإ يمتنت تنك اذإ Medi-Cal جمانرب تامدخ يقلتلً لاھؤم نوكت دق

  قوف امف ةنس 65 رمعب صاخشلأا •

   امًاع 21 نع مھرامعأ لقت نیذلا صاخشلأا •

   لخدلا ىوتسم بسح ةنس 65 ىلإ 21 نیب مھرامعأ حوارتت نیذلا نیغلابلا •

   نیقوعملا وأ نیفوفكملا •

   لماوحلا ءاسنلا •

   يتیاھ/ابوك نم نیرجاھملا وأ نیئجلالا نم ةراتخم تاعومجم •

  نینسملا ةیاعر راد يف ةیاعرلا نوقلتیو نوشیعی نیذلا صاخشلأا •

  ةرجھلا عضو نع رظنلا ضغب امًاع 50 نم رثكأ وأ امًاع 26 نع مھرامعأ لقت نیذلا صاخشلأا •

  

 تامدخلا بتكم ةرایزب مق وأ لصتا .Medi-Cal جمانرب تامدخ يقلتلً لاھؤم نوكت ىتح اینروفیلاك يف امًیقم نوكت نأ بجی

 للاخ نم تنرتنلإا ربع دحاو ىلع لصحا وأ ،Medi-Cal جمانرب تامدخ يقلتل میدقتل ةعطاقملاب يلحملا ةیعامتجلاا

Cal.aspx-cal/Pages/ApplyforMedi-https://www.dhcs.ca.gov/services/medi.  

  

 

   ؟Medi-Cal جمانرب تامدخ لباقم عفدأ نأ يلع بجی لھ
   .اًیرھش ھبسكت وأ هاقلتت يذلا يلاملا غلبملا ىلع اًدامتعا Medi-Cal جمانرب تامدخ لباقم عفدلا كیلع نیعتی دق

 

     .Medi-Cal تامدخ لباقم عفدلا ىلإ رطضت نلف ،Medi-Cal ماظن يف ددحملا ةرسلأل ىصقلأا دحلا نم لقأ كلخد ناك اذإ •

 جلاعلا تامدخ لباقم لاملا ضعب عفد كیلع نیعتیسف ،Medi-Cal ماظن يف ددحملا ةرسلأل ىصقلأا دحلا كلخد زواجت اذإ •

 درجمبو ."ةفلكتلا نم كتصح" مسا ھعفدت يذلا غلبملا ىلع قلطُی .نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع وأ يبطلا
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 عفد كیلع نیعتی نلو .رھشلا كلذل ةاطغملا ةیبطلا كریتاوف ةیقب Medi-Cal جمانرب عفدیس ،"ةفلكتلا نم كتصح" عفدب كمایق

  .ةیبط تاقفن اھیف كیدل نوكی لا يتلا رھشلأا يف ءيش يأ

 يف صاخلا كلام نم اًغلبم عفدت كنأ ينعی اذھو .Medi-Cal جمانرب بجومب جلاع يلأ "ةكرتشم ةعفد" عفد كیلع نیعتی دق •

 ةعفدو )ءاود( اًیبط فوصوم ءاود وأ نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع وأ ةیبط ةمدخ ىلع اھیف لصحت ةرم لك

   .اھیلع تدتعا يتلا تامدخلا نم جلاعلا يقلتل ىفشتسملا يف ئراوطلا ةفرغ ىلإ تبھذ اذإ ةكرتشم

   .ةكرتشم ةعفد دادس ىلإ ةجاحب تنك اذإ كملاعإب ةمدخلا مدقم موقیسو

  

  ؟ةرفوتم لقنلا لئاسو لھ
 Medi-Cal جمانربل نكمیف ،لوحكلاو ةردخملا داوملا جلاع دیعاوم وأ ةیبطلا كدیعاوم ىلإ لوصولا يف ةلكشم ھجاوت تنك اذإ

  .لقنلا لئاسو ىلع روثعلا يف كتدعاسم

 لئاسو ریفوت ىلع نیرداقلا ریغ Medi-Cal جمانرب نم نیدیفتسملل ةیبطلا ریغ لقنلا لئاسوو ةئراطلا ریغ لقنلا لئاسو ریفوت متی دق

 لوصحلا يف ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك اذإ .Medi-Cal جمانربب ةاطغم ةنیعم تامدخ يقلتل ةیبط ةرورض مھیدل نیذلاو مھدرفمب لقنلا

   .ةدعاسملاو تامولعملا ىلع لوصحلل كب ةصاخلا ةرادملا ةیاعرلا ةطخب لصتاف ،لقنلا لئاسو ىلع

 

 كنكمیف ،ةیبط ریغ ضارغلأ لقن ةلیسو ىلإ جاتحتو ةرادمُ ةیاعر ةطخ يف سیل نكلو Medi-Cal جمانرب يفً لاجسم تنك اذإ

 ،لقنلا ةكرشب لصتت امدنعو .ةدعاسملا ىلع لوصحلل يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن لثممب لاصتلاا

 مدقم يصوی دقف ،ةئراط ریغ ةیبط ضارغلأ لقن ةلیسو ىلإ ةجاحب تنك اذإو .كترایز تقوو خیرات لوح تامولعم كنم نوبلطیس

 كدعوم ىلإو نم كتلحر قیسنتل لقنلا تامدخ مدقم عم لاصتا ىلع كلعجیو ةئراط ریغ ةیبط ضارغلأ لقن ةلیسوب كیدل تامدخلا

 .)كدیعاوم(
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 قبسملا ھیجوتلا
 

   ؟قبسملا ھیجوتلا وھ ام

 اھب فرتعملاو كب ةصاخلا ةیحصلا ةیاعرلا لوح ةبوتكم تامیلعت يف قبسملا ھیجوتلا لثمتیو .قبسم ھیجوت ىلع لوصحلا كل قحی

 تارارقلا حضوت وأ اھب ةیحصلا ةیاعرلا میدقت يف بغرت يتلا ةقیرطلا حضوت تامولعم نمضتیو .اینروفیلاك ةیلاو نوناق بجومب

 ھیجوتلا نأ تعمس امبرو .كلذ ىلع رداق ریغ نوكت امدنع وأ كسفن نع ثدحتلا ىلع رداق ریغ تنك اذإ ،اھذاختا يف بغرت يتلا

  ."مئادلا لیكوتلا" وأ "ةیحلا ةیصولا" اضًیأ اًنایحأ ىمسُی قبسملا

 ةبوتكم ةقیثو( يمسر لیكوت وأ ،ةیحصلا كتیاعر لوح ةبوتكم وأ ةیھفش تامیلعت امإ ھنأب قبسملا ھیجوتلا اینروفیلاك ةیلاو نوناق فرّعُی

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن يف ةكراشملا عیمج ىلع نیعتی .)كنعً ةباین تارارقلا ذاختا ةطلس رخآ اصًخش حنمت

 ریفوت ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ریدت يتلا كتعطاقم نم بلطُی .قبسملا ھیجوتلا تاسایس اھیدل نوكی نأ

 ةبوتكم تامولعم

 اذإ ،ةیئلاولا نیناوقلا حیضوتو ،كتعطاقمب ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب صاخلا قبسملا ھیجوتلا تاسایس لوح

 يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب لاصتلاا كیلع بجیف ،تامولعملا بلط يف كتبغر لاح يفو .كلذ اھنم بلُط

  .تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلل كتعطاقم

 مھتیاعر لوح تامیلعت میدقت ىلع ةردقلا نودقفی امدنع ةصاخ ،مھجلاع راسم يف مكحتلاب صاخشلأل حامسلا ىلإ قبسملا ھیجوتلا فدھی

 نأشب تارارق ذاختا ىلع نیرداق ریغ اوحبصأ اذإ اًقبسم مھتابغر نع ریبعتلاب صاخشلأل حیتت ةیمسر ةقیثو اذھ ربتعیو  .ةصاخلا

 قلعتی رخآ رارق يأ وأ ةحارجلا وأ يبطلا جلاعلا ضفر وأ ةقفاوملا يف قحلا لثم اًدونب نمضتی دقو .اھنوقلتی يتلا ةیحصلا ةیاعرلا

  :نیأزج نم اینروفیلاك يف قبسملا ھیجوتلا نوكتیو .ةاقلتملا ةیحصلا ةیاعرلا تامدخب

  و ،كل ةمدقملا ةیحصلا ةیاعرلا تامدخب ةقلعتملا تارارقلا ذختیس )صخش( لیكول كنییعت •

  كل ةمدقملا ةیبطلا تامدخلاب قلعتی امیف ةیصخشلا كتامیلعت •
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 يفو .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم وأ تنرتنلإا ربع قبسم ھیجوت جذومن ىلع لوصحلا كنكمی

 ةیحصلا ةیاعرلا يمدقم عیمجل قبسم ھیجوت لكش يف اھاقلتت يتلا ةیحصلا ةیاعرلا لوح تامیلعت ءاطعإ يف قحلا كیدل ،اینروفیلاك

  .ءاشت تقو يأ يف ةقبسملا كتاھیجوت ءاغلإ وأ رییغت يف قحلا اضًیأ كیدلو .كیدل

  :ىلإ باطخ لاسرإ كنكمیف ،قبسملا ھیجوتلا تابلطتمب قلعتی امیف اینروفیلاك ةیلاو نوناق صوصخب ةلئسأ كیدل تناك اذإ

   اینروفیلاك يف لدعلا ةرازو

  ةماعلا تاملاعتسلاا ةدحو :ىلإ

  944255 .ب.ص

  94244-2550 اینروفیلاك ،وتنماركاس

 
 

 مھتایلوؤسمو نیدیفتسملا قوقح
 

   ؟ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخل يقلتمك يقوقح يھ ام

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب كراشت ةعطاقم يف شیعتو لاًھؤمو Medi-Cal جمانرب تامدخل يقلتم كرابتعاب

-Medi ماظن للاخ نم اًیبط ةیرورضلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ يقلت يف قحلا كیدلف ،كتعطاقم يف

Cal يلی ام كل قحی .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل:  

   .ةیبطلا كتامولعم ةیرس ىلع ظافحلا ةرورضو ةیصوصخلا يف كقحل بجاولا رابتعلاا ءلایإ عم ،مارتحاب لماعتلا •

 تامولعملا مھف ىلع ھتردقو يقلتملا ةلاحل ةبسانم ةقیرطب ةمدقملا ،جلاعلا لئادبو ةحاتملا جلاعلا تارایخ لوح تامولعم يقلت •

  .اھتجلاعمو
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  .جلاعلا ضفر يف قحلا كلذ يف امب ،نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا ةیاعرب ةقلعتملا تارارقلا يف ةكراشملا •

 امدنع ،عوبسلأا يف مایأ 7 ةدمل مویلا يف ةعاس 24 ةحاتملا تامدخلا كلذ يف امب ،بسانملا تقولا يف ةیاعرلا ىلع لوصحلا •

   .ةمزأتم وأ ةلجاع ةلاح وأ ةئراط ةلاح جلاعل ةیبطلا ةیحانلا نم اًیرورض كلذ نوكی

 اھیطغی يتلا نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت تابارطضا جلاع تامدخ لوح لیلدلا اذھ يف ةدراولا تامولعملا ىلع لوصحلا •

 مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنل ىرخلأا تامازتللااو ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن

   .انھ ةحضوم يھ امك كقوقحو ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل

  .ةیرسلا ةیحصلا كتامولعم ةیامح •

  .ةجاحلا بسح اھبیوصت وأ اھلیدعت بلطو ،ةیبطلا كتلاجس نم ةخسن ملاتساو بلط •

 يفو بلطلا دنع )يتوصلا قیسنتلاو ةریبك فورحب ةعابطلاو لیارب ةقیرط كلذ يف امب( ةلیدب تاقیسنتب ةبوتكملا داوملا يقلت •

 .بولطملا قیسنتلل بسانملا تقولا

-Medi ماظن نم نیدیفتسملا نم 3,000 وأ ةئاملاب ةسمخ نع لقی لا ام اھمدختسی يتلا تاغللاب ةبوتكم داوم ىلع لوصحلا •

Cal لقأ امھیأ ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل.  

  .ةلضفملا كتغلب ةیروفلا ةمجرتلا تامدخ ىلع لوصحلا •

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ ىلع لوصحلا •

 بسانملا ءادلأا نامضو ،تامدخلا رفاوت :ةیلاتلا تلااجملا يف ةیلاولا عم نواعتلا ةیقافتا تابلطتم عبتی يذلاو كتعطاقم يف

  .تامدخلل صیخرتلاو ةینیمأتلا ةیطغتلا نع لاًضف ،جلاعلا وأ ةیاعرلا ةیرارمتساو قیسنتو ،تامدخلا ةدوجو

   .ارًصاق تنك اذإ ،نیرصاقلا ةقفاوم تامدخ ىلإ لوصولا •

 ىدل نكی مل اذإ ،بسانملا تقولا يف نیكراشملا ریغ تامدخلا يمدقم نم ةیبطلا ةیحانلا نم ةیرورضلا تامدخلا ىلإ لوصولا •

 يف جردملا ریغ ةمدخلا مدقم ھب دصقُی "كراشملا ریغ ةمدخلا مدقم" .تامدخلا هذھ میدقتل دقاعتم ةمدخ مدقم وأ فظوم ةطخلا

 لا كنأ نم ةعطاقملا دكأتت نأ بجیو .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ يمدقم ةمئاق

 نیدیفتسملا تامدخب لاصتلاا كنكمیو .كراشملا ریغ ةمدخلا مدقم تامدخ مدقم ىلع لوصحلا لباقم يفاضإ ءيش يأ عفدت

 مدقم نم تامدخلا يقلت ةیفیك لوح تامولعم ىلع لوصحلل 7 مقرلا ىلع طغضلا مث ،1-888-742-7900 مقرلا ىلع

    .كراشم ریغ تامدخ
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 ةفلكت يأ نود ةعطاقملاب ةیحصلا ةیاعرلا ماظن جراخ وأ لخاد نیلھؤملا ةیحصلا ةیاعرلا يئاصخأ دحأ نم اًیناث اًیأر بلطا •

   .كیلع ةیفاضإ

  .اھیقلت متی ةنیعم تامدخ وأ ةمظنم لوح ،ةبوتكم وأ ةیھفش ،ىواكشلا میدقت •

 يتلا طورشلا لوح تامولعم كلذ يف امب ،ةیبلسلا ةعفنملا دیدحتب راعشإ يقلت دعب ،اًیباتك وأ اًیھفش ءاوس ،فانئتسلال بلط میدقت •

  .لجعملا فانئتسلاا اھبجومب رفوتی

 ةسلج اھبجومب رفوتت يتلا طورشلا لوح تامولعم كلذ يف امب ،Medi-Cal نأشب ةماع ةلداع عامتسا ةسلج دقعل بلط میدقت •

  .ةلجاع ةماع عامتسا

 .ماقتنلاا وأ ةحارلا وأ طابضنلاا وأ هاركلإل ةلیسوك ةمدختسملا ةلزعلا وأ دییقتلا لاكشأ نم لكش يأ مادختسا مدع •

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن لبق نم كتلماعم ةیفیك ىلع اًبلس ریثأتلا نود قوقحلا هذھ ةسرامم يف زییمتلا مدع •

  .ةیلاولا وأ تامدخلا يمدقم وأ كتعطاقم يف ریقاقعلاو

 

   ؟ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخل يقلتمك يتایلوؤسم يھ ام

  :يلی امع لوؤسم تنأف ،ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخل اًیقلتم كرابتعاب

 .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن نم اھتیقلت يتلا دیفتسملل ةیملاعلإا داوملا ةیانعب أرقا •

  .ھیلإ ةجاح يف تنك اذإ بسانملا جلاعلا ىلع لوصحلا ةیفیكو ةحاتملا تامدخلا مھف ىلع داوملا هذھ كدعاستس

 لاوط كب صاخلا تامدخلا مدقم عم تنواعت اذإ ةجیتن لضفأ ىلع لصحتسو .ددحملا دعوملا بسح كجلاع تاسلج روضح •

 دعوم دیدحت دعأو لقلأا ىلع ةعاس 24 لبق كب صاخلا تامدخلا مدقمب لصتاف ،دعوم ءاغلإ ىلإ ةجاحب تنك اذإو .جلاعلا ةرتف

  .نیرخآ تقوو مویل

 يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن( Medi-Cal جمانربب ةصاخلا ةیوھلا ةقاطب امًئاد كعم لمحا •

  )كتعطاقم

 

 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm


 
 
  

 

  ،)711 مكبلاو مصلل ةیكلسلالاو ةیكلسلا تلااصتلاا زاھج :عمسلا فاعضل( 7 ىلع طغضا ،1-888-742-7900 :سولجنأ سول ةعطاقمل ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنل يناجملا مقرلا ىلع لاصتلاا ىجری
  .ph.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm :ينورتكللإا انعقوم ةرایز ىجری ،تامولعملا نم دیزمل .ءًاسم 5:00 ىلإ احًابص 8:00 ةعاسلا نم ،ةعمجلا ىلإ نینثلإا نم :دیعاوملا

 

 نامدلإل ةببسملا داوملا يطاعت بارطضا جلاع تامدخ
 3.0 رادصلإا – ضیرملا لیلد
 2023 ربمفون :ثیدحتلا خیرات

 Arabic 49 نم 48 ةحفص

  .جلاعلا دیعاوم كروضح دنع ةروص لمحت ةیوھ ةقاطبو •

  .ةررقملا كترایز لبق كلذب كب صاخلا ةمدخلا مدقم رابخإ ىجریف ،يروف مجرتم ىلإ ةجاحب تنك اذإ •

 املك ،كتاجایتحا لوح اھكراشت يتلا ةلماكلا تامولعملا تداز املكو .ةیبطلا كفواخم عیمجب كب صاخلا تامدخلا مدقم ربخأ •

  .احًاجن رثكأ كجلاع ناك

 ءانثأ اھاقلتت يتلا تامولعملا امًامت مھفت نأ اًدج مھملا نمو .كب صاخلا تامدخلا مدقم ىلع كیدل ةلئسأ يأ حرط نم دكأت •

  .جلاعلا

   .كتیاعر نع لوؤسملا تامدخلا مدقم عم ةیوق لمع ةقلاع ءانبل دادعتسا ىلع نك •

 تناك اذإ وأ كتامدخ لوح ةلئسأ يأ كیدل تناك اذإ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنب لصتا •

 .اھتیوست عیطتست لاو كب صاخلا تامدخلا مدقم عم تلاكشم يأ كیدل

 كتامولعم ىلع أرطت تارییغت يأب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظنو تامدخلا مدقم ربخأ •

  .كجلاع يف ةكراشملا ىلع كتردق ىلع رثؤت دق ىرخأ ةیبط تامولعم يأو كفتاھ مقرو كناونع كلذ نمضتیو .ةیصخشلا

  .مارتحاو فطلب كجلاع نع نیلوؤسملا نیفظوملا عم لماعت •

  :ھنع غلابلإا ىجریف ،لمتحم ينوناق ریغ وأ يلایتحا طاشن دوجو يف كشت تنك اذإ •

o مادختسا ةءاسإ وأ ردھ وأ لایتحا تایلمع يف ھبتشی صخش يأ نم ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ ةرازو بلطت 

 ةیاعرلا تامدخ ةرازول عباتلا Medi-Cal يف لایتحلااب صاخلا نخاسلا طخلاب لاصتلاا Medi-Cal جمانربل

 مقرلاب لاصتلاا ىجریف ،ةئراط ةلاح هذھ نأب ترعش لاح يفو .1-800-822-6222 مقرلا ىلع ةیحصلا

  .ھتیوھ نع فشكلا مدع يف قحلا كرتشمللو ةیناجم ةملاكملا هذھو .ةیروفلا ةدعاسملا ىلع لوصحلل 911

o ينورتكللإا دیربلا قیرط نع اھب ھبتشم مادختسا ةءاسإ وأ لایتحا تایلمع نع غلابلإا اضًیأ كنكمی 

Fraud@dhcs.ca.gov ىلع تنرتنلإا ربع جذومنلا مادختسا وأ 

CalFraud.aspx-http://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/StopMedi.  
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 ةمدخلا مدقم رییغت بلط
 

  ؟جمانربلا يف اًیلاح كراشی لا يذلا قباسلا ةمدخلا مدقم ىلع ءاقبلإا بلط يننكمی ىتم

 ةمدخلا مدقم ىلع ءاقبلإا بلط كنكمی ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ كمامضنا دعب •

  :ةیلاتلا تلااحلا يف كراشملا ریغ

o وأ ىفشتسملا ىلإ كلوخد رطخ ةدایز وأ كتحص يف ریطخ روھدت ىلإ يدؤیس دیدج تامدخ مدقم ىلإ لاقتنلاا ناك ذإ 

  و ؛ةسسؤم يف كعادیإ

o ماظن ىلإ كلاقتنا خیرات لبق جمانربلا يف كراشم ریغ ةمدخ مدقم نم جلاعلا ىقلتت تنك اذإ Medi-Cal میلستلل 

  .كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا

  

  ؟جمانربلا يف كراشملا ریغ ةمدخلا مدقم ىلع ءاقبلإا بلطأ نأ يننكمی فیك

 ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ يباتك بلط میدقت ،يلاحلا تامدخلا مدقم وأ ،نیضوفملا كیلثممل وأ ،كل زوجی •

 7 مقرلا ىلع طغضلا مث ،1-888-742-7900 مقرلا ىلع ءاضعلأا تامدخب لاصتلاا اضًیأ كنكمیو .كتعطاقم يف ریقاقعلاو

  .جمانربلا يف كراشم ریغ تامدخ مدقم نم تامدخلا بلط ةیفیك لوح تامولعم ىلع لوصحلل

 كبلط ةجلاعم يف أدبیسو كبلط ملاتساب اًیباتك ارًارقإ كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن لسریس •

   .لمع مایأ )3( ةثلاث للاخ

  

 ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ىلإ لاقتنلاا دعب جمانربلا يف كراشملا ریغ تامدخلا مدقم ةیؤر تلصاو ول اذام
  ؟يتعطاقم يف

 كراشم ریغ تامدخ مدقم نم تامدخلا يقلت نم اًیمیوقت امًوی )30( نیثلاث للاخ يعجر رثأب ةیاعرلا بلط لقن بلط كنكمی •

   .جمانربلا يف
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   ؟ةمدخلا يمدقم رییغتب يبلط يتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ضفری دق اذامل

 لا يذلا قباسلا تامدخلا مدقم ىلع ءاقبلإل كبلط كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ضفری دق •

  :اذإ جمانربلا يف اًیلاح كراشی

o ماظن ماق Medi-Cal نم ةمدقملا ةیاعرلا ةدوجب قلعتت لكاشم قیثوتب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل 

  .اذھ تامدخلا مدقم لبق

  

  ؟رخآ ةمدخ مدقم ىلإ لاقتنلال يبلط ضفر ةلاح يف ثدحی اذام

   :فوسف ،ةمدخلا يمدقم رییغتل كبلط ىلع كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ضفر اذإ •

o ؛اًیباتك كلذب كرطخی  

o مدقم ھمدقی يذلا تامدخلا ىوتسم سفن مدقی جمانربلا يف كراشم لقلأا ىلع اًدحاوً لایدب تامدخ مدقم كل رفوی 

   و ؛جمانربلا يف كراشملا ریغ تامدخلا

o ضفرلا ىلع قفاوت لا تنك اذإ ىوكش میدقت يف كقحب كملعی.   

 جمانربلا يف نیكراشم تامدخ يمدقمل لئادب ةدع كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كل مدق اذإ •

 كتلاحإ وأ نییعتب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن موقیسف ،نیعم ةمدخ مدقم رایتخلااب مقت ملو

  .اًیباتك نییعتلا وأ ةلاحلإا هذھب كملاعإو جمانربلا يف كراشم تامدخ مدقم ىلإ

  

  ؟رخآ ةمدخ مدقم ىلإ لاقتنلال يبلط ىلع ةقفاوملا ةلاح يف ثدحی اذام

 بلط ىلع ةقفاوملا نم مایأ )7( ةعبس نوضغ يف ،كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن كدوزیس •

  :يلی امب ،كب صاخلا ةیاعرلا لقن

o ؛بلطلا ىلع ةقفاوملا  

o ؛رخآ ةمدخ مدقم ىلإ ةیلاقتنلاا ةرتفلا ةدم لوح تامولعم  
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o و ؛كتمدخ ءاھتنا دعب رخآ ةمدخ مدقم ىلإ كلاقتنلا اھذیفنت متیس يتلا ةیلمعلا لوح تامولعم 

o فلتخم دمتعم ةمدخ مدقم رایتخا يف كقوقح لوح تامولعم  

  .تقو يأ يف كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن تامدخ میدقت يف نیكراشملا نم

  

  ؟ةمدخلا مدقم رییغتل يبلط ةجلاعم ةعرس ىدم ام

 )30( نیثلاث للاخ ةمدخلا يمدقم لیدبتل كبلط لامكإب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن موقیس •

  .كبلطل كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن ملاتسا خیرات نم اًیمیوقت امًوی

  

   ؟يب ةصاخلا لیدبتلا ةرتف ءاھتنا دعب ثدحی اذام

 نم اًیمیوقت امًوی )30( نیثلاث لبق اًیباتك كراطخإب كتعطاقم يف ریقاقعلاو ةیودلأل مظنملا میلستلل Medi-Cal ماظن موقیس •

 رتف ةیاھن

 .كلاقتنا ةرتف ءاھتنا دعب جمانربلا يف نیكراشملا نم ةمدخ مدقم ىلإ كلاقتنلا ثدحتس يتلا ةیلمعلا نأشب ةیاعرلا لقن ة
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