
“堕胎决定咨询” 
危机怀孕中⼼往往宣传免费怀孕测试，如果⼀名患者怀孕测试

结果是阳性，中⼼⼯作⼈员的⽬标是说服患者继续怀孕并⽣下

孩⼦。

“有限的免费超声波检查” 
有些地点提供免费超声波检查，⽽这常常是由未经过培训的⼯作

⼈员进⾏的。这些服务主要不是⽤来为患者提供信息，⽽是试图

影响和左右她们的想法，让她们不考虑堕胎。

“堕胎后的⼼理辅导” 
危机怀孕中⼼认定堕胎是⼀种负⾯的体验，经历了堕胎的⼈需要

⼼理辅导。实际上⼤多数⼈在堕胎后感到如释重负。

“堕胎药逆转”
危机怀孕中⼼宣传堕胎“逆转”服务。
这种疗法没有科学依据，并可能对健康有害。 

在⽹络上寻找堕胎服务时要注意以下这些警⽰信号： 

危机怀孕中⼼

什么是危机怀孕中⼼ (Crisis Pregnancy Centers, CPC)？
危机怀孕中⼼表⾯看起来是为怀孕⼈⼠服务的诊所，声称提供全⽅位的⽣殖健康

服务。然⽽，危机怀孕中⼼不提供堕胎咨询、⼿术或药物。

许多危机怀孕中⼼的⽬标是说服怀孕⼈⼠不要堕胎。

许多危机怀孕中⼼特意设在堕胎诊所附近。他们的⼴告和⽹站旨在迷惑可能正在

考虑堕胎的⼈⼠。

如何识别和避开反堕胎中⼼
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“我们不提供堕胎服务或堕胎转诊。”
虽然堕胎被列为⼀项提供的服务，但该危机怀孕中⼼

实际上并不提供堕胎服务，⽽是旨在说服个⼈不要堕

胎。

宣传“堕胎药逆转”的诊所很可能是危机怀孕中
⼼。这种程序没有科学依据。围绕堕胎的“后
悔”和“悲伤”等词语也可能是警⽰信号。

发现警⽰信号
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每个⼈都应该获得没有污名、骚扰和羞辱的医疗保健。患者有权得到涵盖全⾯的怀

孕选择的事实教育和以客⼾为中⼼的医疗服务。

举报⼀家危机怀孕中⼼ 
加州对危机怀孕中⼼所提供服务的局限性及可能的误导性表⽰担忧。加州总检察⻓

Bonta敦促寻找⽣殖健康服务的加州居⺠在去⼀家诊所之前先调查了解他们的堕胎
选项。

如果您到访了⼀家危机怀孕中⼼，并认为您成为了欺骗性、误导性、不公平或不合

法⾏为的受害者或⽬标，请⽴即在以下⽹址提交投诉：

https://oag.ca.gov/crisis-pregnancy-center-complaint。 
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