
مراقبت بهداشتی پیشگیری از بارداری و سقط 
برای نوجوانان( کورتاژ)جنین

کلینیک بهداشت نوجوانان و جوانان بیمارستان کودکان لس آنجلس        

https://www.chla.org/teenage-and-young-adult-health-clinic
و نگرانی ها در مورد عادت ماهیانه و زنان و ( وی.آی.اچ)مراقبت برای ویروس بیماری ایدز

زایمان، بهداشت تولید مثل و داروهای ضد بارداری، از جمله روش های درازمدت قابل نقض ضد 

.Mid-Wilshire/Koreatown درجنسیت بارداری، مراقبت برای تغییر 

خدمات عمومی

Eisner ( آیزنرِ)بهداشت مرکز 
https://www.eisnerhealth.org

خدمات اساسی، کودکان و بهداشت جنسی برای بیماران تمامی سنین در دسترس است، از جمله خدمات 

درمان برای عفونت های مسری مقاربتی و آزمایش های /برنامه ریزی تشکیل خانواده، آزمایش دهی

.بارداری

ولیفرناندومحل ها در دان تان لس آنجلس و سن  .

FPA ( اِ پی افِ)مرکز بهداشت بانوان 

https://www.fpawomenshealth.com

FPA ، در سراسر شهرستانهاییمحل با 

درمان عفونت /مراقبت برای سقط جنین، آزمایش دهی

گوناگون داروهای های مسری مقاربتی و گزینه های 

تعیین وقت ملاقات در .  را فراهم می کندضدبارداری 
.آنلاین موجود است

https://www.chla.org/teenage-and-young-adult-health-clinic
https://www.chla.org/teenage-and-young-adult-health-clinic


Her Smart Choice ( چویسهِراِسمارت)کلینیک خصوصی 

https://hersmartchoice.com/

کنترل بارداری، داروی سقط جنین، و .  مرکزهفت با لس آنجلس در منطقه کلینیک خصوصی سقط جنین 

تعیین وقت ملاقات در آنلاین موجود .  آزمایش دهی و درمان عفونت های مسری مقاربتی را ارائه می دهد

.است

لس آنجلس Planned Parenthood ( پلَِندپرَِنتهود)کلینیک 

https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-los-angeles

جنسی و تولید مثل، از جمله آزمایش بهداشت لس آنجلس خدمات ( پرَِنتهودپلَِند)، سراسر شهرستان لس آنجلسدر هاییبا محل 

، سقط (نمونه برداری از سلولهای رحم)اسمیر، آزمایش های پاپ پیشگیری از بارداریدرمان عفونت های مسری مقاربتی، /دهی

وقت ملاقات از طریق تلفن با متخصصین نوجوان موجود تعیین+آنلاینتعیین وقت ملاقات در .  جنین و واکسن ها را ارائه می دهد

.  است

ولی    گبریلو سن پاسادنا Planned Parenthood ( دپلِِندپرَِنتهو)کلینیک

https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-pasadena-san-gabriel-valley

،بارداریازپیشگیریمعاینات تندرستی افراد، .  واقع شده در بخش های شرقی شهرستان لس آنجلسهاییکلینیک 

برای افراد ( نمونه برداری از سلولهای رحم)اسمیرآزمایش دهی و درمان عفونت های مسری مقاربتی، سقط جنین و پاپ 

.وقت ملاقات از طریق تلفن با متخصصین نوجوان موجود استتعیین+آنلاینتعیین وقت ملاقات در .  جوان در دسترس است

Westside ( سایدوِست) مرکز بهداشت خانواده

https://www.wfhcenter.org/

برنامه ریزی تشکیل خانواده ولشامساید، خدمات بهداشت تولید مثل، وِست، مرکز بهداشت خانواده سیتیکالورواقع شده در 

درمان عفونت های مسری مقاربتی /، آزمایش های بارداری، آزمایش دهیپیشگیری از بارداریمراقبت زنان و زایمان، از جمله 

.و خدمات ارجاعی ارائه می دهد .

Venice ( ونیز) کلینیک خانواده

https://venicefamilyclinic.org/

دارد، و مشاوره بی ساوتغربی لس آنجلس و تسمچند کلینیک در کلینیک خانواده ونیز 

.داروهای ضدبارداری، بارداری، آزمایش های بهداشت جنسی و درمان هورمونی ارائه می دهد

https://hersmartchoice.com/locations/abortion-clinics-near-me/abortion-pill-in-hollywood/
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می دهد تا بر روی رشد مثبت پیوست ( مَنِجِرکِیس)پرونده را با یک مدیر سال 22نوجوانان باردار و والدین زیر 

(.کاوش ارزش ها، تعیین اهداف، توسعه مهارت هاقدرت، شناسایی نقاط )تمرکز کنندجوانی 

خانواده                نوجوان، برنامه زندگی - Alta Med  (آلتامِد)بهداشتی خدمات

https://www.altamed.org/youth-services

خدمات تخصصی

لس آنجلس LGBT ( جی بی تیاِل) مرکز

https://lalgbtcenter.org/

، از جمله ، تغییر جنسیت داده گان و نوجوانانی که سؤال دارنددوجنسگرایان، همجنسگرایانخدمات برای حوزه وسیعی از 

لشامشهر، رسراسهشت کلینیک مختلف در .  ارجاعیهتغییر جنسیت، خدمات مسکن و مراقبت تولید مثل، بهداشت مراقبت 

.یک مرکز جوانان

کلینیک های مرکزی پزشکی کودکان

https://dhs.lacounty.gov/medical-hubs/our-services/home/

تولیدبهداشت کلینیک های مرکزی پزشکی شهرستان لس آنجلس مراقبت های بهداشتی هماهنگ شده، از جمله مراقبت 

.(DCFS)  کندبا کیفیت بالا فراهم می هستند، که در ارتباط با اداره خدمات کودکان و خانواده جوانی افراد مثل برای

: محل مرکزی وجود داردهفت 

Harbor-UCLA( اِ الِیوسی-هاربرِ)مرکز پزشکی •

High Desert( دِزِرتهای )منطقه ای بهداشت مرکز •

 .MLK JR(جونیورکِیالِاِم)مرکز سرپایی•

LAC+USC( سییواس+سیِ اِ الِ)مرکز پزشکی •

East San Gabriel Valley( ولیگبریلشرق سن )کلینیک •

Olive View-UCLA( اِ الِیوسی-آلیوویو)مرکز پزشکی •

 CHLA(کودکان لس آنجلس)بیمارستان •

https://www.essentialaccess.org/programs-and-services/teensource-plus
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:اندمراکز تندرستی خانواده اعتماد لس آنجلس برای دانش آموزان و خانواده در مدارس زیر واقع شده  :

مراکز بهداشت واقع شده در مدارس

مشارکت های کلینیک های مجتمع

و لس آنجلس LAUSD ( دیاسِیو اِ اِل)مراکز تندرستی اعتماد 

https://achieve.lausd.net/wellnesscenters

. و فقط توسط دانش آموزان آن مدارس قابل دسترسی استداخل مدارس واقع شده است کلینیک های زیر در 

.ددهنبرخی از این کلینیک ها به اعضای خانواده دانش آموزان فعلی نیز خدمات ارائه می 

مراکز تندرستی اداره بهداشت عمومی شهرستان لس آنجلس

توانند در آنهاهستند که دانش آموزان می یاکنندهمراکز تندرستی، واقع شده در پردیس بسیاری از دبیرستان ها، فضاهای استقبال 

دارید؟ ( استرس)آیا پریشانی خاطر . موضوعات متفاوت سلامتی دست پیدا کنندمورد درآرام باشند و به اطلاعات و خدمات 

خواهید درباره پیشگیری از عفونت های مسری مقاربتی بیشتر بدانید؟ می خواهید درباره رابطه احساسی خود می مضطرب هستید؟ 

ه یا کمک به یک دوست برای کم کردن استفاده از سیگارهای الکتریکی نیاز ب( ماده مخدر)فِنتنَیلبا کسی صحبت کنید؟ درباره 

اضطراری دریافت کنید؟اطلاعات بیشتر دارید؟ کجا داروهای ضدبارداری 

آیا دریابید( 626)-299-4502در اداره بهداشت عمومی درسانچِزالِِنبا سؤال کردن از دفتر اصلی مدرسه خود یا تلفن به 

. مدرسه شما یک مرکز تندرستی دارد

Eisner( رآیزن)مرکز پزشکی کودکان و خانواده کلینیک نوجوانان دبیرستان لس آنجلس متعلق به •

www.eisnerhealth.org

 Gardena(گاردینا)در دبیرستان Harbor-UCLA( اِ الِیو سی هاربرِ)•

https://bit.ly/gardenahcommclinic

 Roosevelt(روزوِلت)مرکز تندرستی •

Kennedy( کِندِی)واقع شده در دبیرستان Valley Teen Clinic( ولی)نوجوانان کلینیک •

www.valleycommunityhealthcare.org

اگر شما مایل هستی که مرکز بهداشتی واقع .  بروز می شود و یک فهرست جامع نیستمرتبأاین منبع 

با ما در لطفأشده در مدرسه شما فهرست شود یا اطلاعات بروز آورده شود، 

.گیریدتماس  owh@ph.lacounty.gov

بلِمانتدبیرستان •

کارسوندبیرستان •

کِرِنشادبیرستان •

مرکز آموزشی الیزابت•

مانتفریدبیرستان •

گِیجمدرسه راهنمایی •

گارفیلددبیرستان •

دبیرستان هالیوود•

جِفِرسوندبیرستان •

لِیمَکمدرسه راهنمایی •

آرتمنیوآلدبیرستان •

مونرودر جیمز هیلزنورت•

پرِِپواشینگتن•

https://www.chla.org/teenage-and-young-adult-health-clinic
http://www.eisnerhealth.org/
https://bit.ly/gardenahcommclinic
http://www.valleycommunityhealthcare.org/


تولید مثلبهداشت منابع 

راهنمای جیبی لس آنجلس

درمورد قاطعی این سایت اطلاعات 

کلینیک ها در لس آنجلس که خدمات 

بهداشتی تولید مثل برای جوانان را 

.ارائه می کنند، فراهم می کند

و محرمانگیاطلاعات در مورد 

.حقوق نوجوانان

https://www.pocketguidela.org/

(Scarlet) اسکارلِتنوجوان 

https://www.scarleteen.com

تمایلاطلاعات شامل، جامع، پشتیبانی 

و رابطه ای را برای نوجوانان جنسی 

می و جوانان در حال ظهور فراهم 

.کند
با فرزندان خود صحبت کنید

https://www.talkwithyourkids.org/

، برای "با فرزندان خود صحبت کنید"

قدرت دادن به والدین و خانواده ها 

مناسب سن، های برای شروع گفتگو 

فرزندانشان، با بر مبنای واقعیت

روابط احساسی، آمیزش درباره 

جنسی، رشد و غیره، اطلاعات فراهم 

. می کند

+منابع نوجوانان

را درباره حوانکه افراد تارنمایی

بهداشت جنسی و تولید مثل، خدمات 

رایگان و محرمانه در دسترس آنان، و 

حق آنان برای دسترسی به مراقبت، 

مالکیت بهداشت شان و تشکیل روابط 

.سلامت آموزش می دهد

https://www.teensource.org/

پروژه بهداشت عادلانه تولید مثل

https://fosterreprohealth.org/

پروژه بهداشت عادلانه تولید مثل برای 

نوجوانانی که تحت حمایت والدین موقتی 

را هاییهستند، این نوجوانان و سازمان 

که به آنها خدمت می کنند را گرد هم 

را ترویج دهند هاییمی آورند تا سیستم 

که خودمختاری اندام و رشد سلامت 

تحت حمایت والدین موقتی حوانانجنسی 

.را عادی و پشتیبانی کنند

https://www.essentialaccess.org/programs-and-services/teensource-plus
https://www.essentialaccess.org/programs-and-services/teensource-plus


نوجوانمنابع در مورد قوانین بهداشت 

نوجوانقانون بهداشت 

برای مراقبت بهداشتی افراد صغیر در ایالت کالیفرنیا که ثالثیابزار در این صفحه حقوق افراد صغیر و اشخاص 

.رضایت می دهند، را خلاصه می کند

https://teenhealthlaw.org/consent/

وپیشگیریسقط جنین در مورد اطلاعات بیشتر برای 

.را اسکن کنید QR از بارداری این کد

https://youthlaw.org/

https://healthlaw.org/resource/resources-for-california-foster-youth-sexual-

reproductive-and-mental-health-medi-cal-services/

ابزار، تعلیمات، و منابع برای جوانان، خانواده ها و ارائه جوانان، مرکز ملی برای قانون 

دهندگان خدمات فراهم می کند تا به آنها کمک کند که میل بارور جوانان برای حس افزون 

، را ارائه دهندگان راحت نباشدمراقبت و حفظ حریم خصوصی را که می تواند برای شرکاء 

.کنندهدایت 

و در برنامه مدیکال هستند به اندجوانانی که تحت مراقبت والدین موقتی در حال حاضر هستند، یا در گذشته بوده 

یک سلسله از اطلاعات هبرناماین .  خدمات تولید مثل، جنسی، و سلامت روان دسترسی دارنداز حوزه وسیعی 

که هدف آن کمک به جوانانی است که تحت حمایت موقتی داده است توسعه هاییهمراه با تصاویر و گزاره برگ 

.  درک کنندبهتر ،دارنددر دسترس کالیفرنیا مدیکیدبرنامه قاطع خدماتی را که از طریق آنها هستند، تا 

مرکز ملی برای قانون جوانان

(NHeLP) ملیبرنامه قانون بهداشت 
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