
 موارد مفیدة لضحايا العنف 
 أنت لست وحدك، اتصل بأي خط من الخطوط الساخنة أدناه. 

إذا تعرضت أنت أو أي شخص تعرفه إلى خطر التعرض لأذى فوري، فاتصل بالرقم 
 

 

 

 الإتجار بالبشر   العنف الجنسي  العنف المنزلي 
 
 

 مقاطعة لوس أنجلوس  211
2-1-1 

http://www.211la.org 
 . https://211la.org/resources/subcategory/youth-services:  211موقع خدمات الشباب  

211  LA    .أنجلوس لوس  مقاطعة  في  والإنسانیة  الصحیة  الخدمات  لجمیع  والإحالات  المعلومات  لتوفیر  الرئیسي  المصدر  ھو 
ا لتقديم المساعدة في أي موقف وفي أي وقت.   24مستشارو الموارد المجتمعیة المدربون متاحون على مدار    ساعة يومیً

 
خط ساخن للإبلاغ عن إساءة معاملة البالغین، خدمات حماية البالغین، مقاطعة لوس 

 3646-477) 877(أنجلوس   
https://ad.lacounty .g ov / 
 عامًا    65ساعة مخصص للتحقیق في جمیع المواقف التي تشمل كبار السن (   24برنامج خدمة يعمل على مدار  

قال إنھم معرضون    64-18أو أكبر) والبالغین المعالین (  ا والذين يعانون من إعاقة جسدية أو عقلیة) والذين يُ عامً
و الإھمال أو إھمال الذات.  و العزلة أ لمالي أ  للخطر بسبب الإيذاء الجسدي أو الجنسي أو ا

 
 

الخط الساخن الوطني للإبلاغ عن إساءة معاملة الأطفال  
اتصل أو أرسل رسالة نصیة على  ، Childhelpالتابع لمنظمة 

 4453-422-800الرقم: 
 4000-540-800-1مقاطعة لوس أنجلوس: 

https://www.childhelp.org/hotline / 
لتدخل في حالات    24مخصص لمنع إساءة معاملة الأطفال. يوفر ھذا الخط الساخن الذي يعمل على مدار   ساعة ا

 الأزمات والإحالات إلى الخدمات الاجتماعیة وموارد الدعم المحلیة. 
 

 
 2373-539) 888(الخط الساخن للتحالف من أجل إلغاء العبودية والاتجار بالبشر 

 مجاني -2-) مفتاح888(
https://www.castla.org / 

ساعة مخصص لمساعدة الأشخاص الذين يتم الاتجار بھم لغرض العمل القسري والممارسات    24برنامج خدمة يعمل على مدار  
الشبیھة بالعبودية، بما في ذلك الاتجار بالجنس، من خلال توفیر الخدمات القانونیة وخدمات الصحة العقلیة والملاجئ وربط الأفراد  

 بھا.

 
 حماية الطفل  -إدارة خدمات الأطفال والأسرة في مقاطعة لوس أنجلوس 

     )800 (540-4000 
 4500-639-213خارج كالیفورنیا: 

TDD –  :6699-272-800ضعاف السمع 
https://dcfs.lacounty.gov / 

 http://reportchildabusela.orgللإبلاغ:  

المتوفرة على  )،  CSECالأطفال، بما في ذلك الاستغلال الجنسي التجاري للأطفال ( للبلاغات العامة عن إساءة معاملة  
 مدار الساعة طوال أيام الأسبوع. 

 

 
 الخط الساخن لخدمات الصحة النفسیة بمقاطعة لوس أنجلوس  

)800 (854-7771 
https://dmh.lacounty.gov/our-services/disaster-services/access-hotl ine / 

نقطة الدخول للخدمات الصحة النفسیة في مقاطعة لوس أنجلوس بما في ذلك فرق تقییم الأزمات والمعلومات والإحالات  
 وخدمات الترجمة ونقل المرضى المتاحة على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع. اتصل إذا كنت أنت أو شخص تعرفه 

 بحاجة إلى خدمات الصحة النفسیة. 
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 موارد مفیدة لضحايا العنف 
 أنت لست وحدك، اتصل بأي خط من الخطوط الساخنة أدناه. 

إذا تعرضت أنت أو أي شخص تعرفه إلى خطر التعرض لأذى فوري، فاتصل بالرقم 
 

 

 

 الإتجار بالبشر   العنف الجنسي  العنف المنزلي 
 
 
 
 

    الخط الساخن للإبلاغ عن العنف المنزلي في مقاطعة لوس أنجلوس 
)800 (978-3600 

  7233-799-800-1الخط الساخن الوطني: 
  STARTالرسائل النصیة القصیرة: أرسل كلمة 

 88788إلى 
لعنف المنزلي من خلال الاتصال بالملاجئ المحلیة وموارد    24توفیر المساعدة على مدار   ساعة لضحايا ا

 الدعم الأخرى. 

 
الخط الساخن للإبلاغ عن الاغتصاب والضرب في  

  لوس أنجلوس 
جنوب لوس   3393-626-213وسط لوس أنجلوس: 

 8381-392-310أنجلوس: 
 3385-793-626غرب سان غابريیل فالي: 
  2749-785-213أو  213-785-2684 :(ASL)ھاتف فیديو لوس أنجلوس 

 626-243-7972 :(ASL)باسادينا ھاتف فیديو 
https://www.peaceoverviolence.org/hotlines 

مصدر سري غیر حكمي متاح على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع حیث يتوفر الموظفون والمتطوعون لتقديم الدعم العاطفي  
 والدعوة والمعلومات والإحالات. 

 
 لوقف العنف المنزلي   LGBTمشروع مركز 

)323 (860-5806 
https://lalgbtcenter.org/services/survivor-services/domestic-violence-sexual-assault-and-stalking / 

 بما في ذلك مستشاري العنف المنزلي  ،  LGBTيقدم خدمات من قبل متخصصین في العنف المنزلي من  
لعنف المنزلي من مجتمع   يا ا لذين تم تدريبھم على قضا لعقلیة والمحامین ا المعتمدين ومحترفي الصحة ا

 المثلیین. 
 
 

  الخط الساخن الحب ھو الاحترام
)866 (331-9474 

 22522إلى الرقم ” LOVEISأرسل “ 
https://www.loveisrespect.org / 

لتعلیم والدعم والدعوة للمراھقین والشباب، وكذلك   متاح على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع لتقديم ا
لذين لديھم أسئلة أو مخاوف بشأن    لأصدقائھم وأفراد أسرھم المعنیین، ا

 علاقاتھم العاطفیة. 
 
 

 الناجي الذكر 
 لا يوجد خط ساخن، يوجد الموقع الإلكتروني فقط 

https://www.malesurvivor.org / 
لروابط لخدمات الأزمات والمعالجین.  لذكور من الاعتداء الجنسي، بما في ذلك ا  يوفر معلومات للناجین ا

 
  الخط الساخن الوطني للإبلاغ عن العنف المنزلي

 ) TTY( 3224 -787)  800) | (7233آمن ( -799) 800المحادثات المباشرة: (
 88788إلى الرقم  " STARTأرسل "

https://www.thehotline.org / 
ھذا الخط الساخن السري متاح على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع لضحايا العنف بین الشريكین، وأصدقائھم  

 وعائلاتھم، وللأشخاص الذين يتسببون في إيذاء شريكھم (أو يشعرون أنھم في خطر). يمكن  
 أن يوصلك الخط الساخن بالخدمات المحلیة. 
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 موارد مفیدة لضحايا العنف 

 أنت لست وحدك، اتصل بأي خط من الخطوط الساخنة أدناه. 
 911أي شخص تعرفه إلى خطر التعرض لأذى فوري، فاتصل بالرقم إذا تعرضت أنت أو 

 

 

  
 
 

 
  الخط الساخن الوطني للإبلاغ عن الاتجار بالبشر 

)888 (373-7888 
 233733خیار الرسائل القصیرة: 

TTY: 711 
 help@humantraffickinghotline.orgالبريد الإلكتروني 

https://humantraffickinghotline.org / 
خط ساخن على مدار الساعة لمكافحة الإتجار بالبشر ومركز موارد مع خیارات الدردشة المباشرة والرسائل النصیة. توفیر  

 الخدمات والدعم لأولئك الذين يعانون من الإتجار بالبشر
 

 
 خط الحیاة للإبلاغ عن الانتحار والأزمات  988
988 

https://988lifeline.org 
دعم مجاني وسري على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع للأشخاص الذين يعانون من  

 الضیق، وموارد الوقاية والأزمات لك أو لأحبائك، وأفضل الممارسات للمحترفین. 
 
 

  )RAINNالخط الساخن للشبكة الوطنیة للاغتصاب والاعتداء وزنا المحارم (
)800 (656-HOPE 

https://www.rainn.org / 

يقوم ھذا الخط الساخن السري الذي يعمل على مدار الساعة بتوجیه المتصلین إلى أقرب مقدم خدمة للاعتداء  
 الجنسي  

 ويوفر لضحايا الاعتداء الجنسي الموارد المحلیة التي يمكن أن تساعد في الخطوات التالیة نحو الشفاء والتعافي. 
 

 
خط المساعدة لخدمات علاج الإدمان، مقاطعة لوس 

 7500-804)  844(أنجلوس 
http://publichealth.lacounty.gov/sapc / 

تقديم مجموعة كاملة من خدمات الوقاية والعلاج والتعافي لدعم تقلیل تأثیر تعاطي المخدرات وإساءة استخدامھا  
 ساعة في الیوم.   24والإدمان في مقاطعة لوس أنجلوس، مفتوح  

 

 
 خط المراھقین 

مساءً   9إلى  6(من الساعة  839863إلى " TEENأو أرسل كلمة " ) PSTمساءً   10إلى  6(من الساعة  800-852-8336
PST ( 

https://www.teenline.org / 
لتدخل في الأزمات والوقاية،   خط مساعدة سري بین المراھقین يقدم المشورة والإحالات وا

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 Arabic 

للاستفسارات أو المخاوف، اتصل بوحدة العنف القائم على 
النوع الاجتماعي التابعة لمكتب صحة المرأة على 

GBV@ph.lacounty.gov 
المراجعة:    2025/ 4مت 
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