
o على جرعة واحدة من لقاح فیروس كورونا المستحدث سنوات وما فوق 5كل فرد یبلغ من العمر یجب أن یحصل
.  ھذا الخریف

o  التحدث مع مقدم الرعایة الصحیة الخاص بھم سنوات 4أشھر و6یجب على الأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین
. سابقةسیعتمد ھذا على عدد الجرعات التي تلقوھا في السنوات ال. حول عدد جرعات اللقاحات التي یحتاجون إلیھا

o الجدول تحدث مع طبیبك حول. إلى جرعات مستحدثة إضافیةالأشخاص الذین یعانون من ضعف المناعة قد یحتاج
. الأفضل بالنسبة لكالزمني 

o ٤المستحدث بعد ۱۹-الحصول على جرعة اضافیة من لقاح كوفیدسنة وما فوق 65البالغین من عمر یجب على
.على الأقل من حصولھم على الجرعة السابقةاشھر

o ۱۹-دبفیروس كوفیمن قبلأو مصابینحوامل أو مرضعات یجب أن یحصل الجمیع على اللقاح، حتى لو كانوا  .

o الجرعة مودیرناأو فایزرعامًا والذین لا یستطیعون تلقي لقاح 12قد یتلقى الأشخاص الذین تزید أعمارھم عن
المستحدث سنوفافاكقد یكون لقاح . بعد شھرین على الأقل من السلسلة الأولیةنوفافكسالداعمة أحادیة التكافؤ من 

.  متوفر في الأشھر المقبلة

o لمزید من المعلومات، قم بزیارةcdc.gov/coronavirus/vaccine.

اقب  تح�ي اللقاحات من اسوء كوفيدعو

كما . الوفاةالمستشفى، أو دخول أو  ،١٩-�سبب �وفيدا�حادرض الميقلل اللقاح من خطر إصابتك ب•
.لف��ة طو�لة�وفيد يقلل من خطر الإصابة بف��وس 

خرى لقد تم تحدي��ا ل�حماية من سلالات حالية أ. وموديرنافايزر من ١٩-لقاحات ل�وفيدتحديثتم •
.من الف��وس

كون التي قد ت) من اللقاح السابق أو العدوى(یمكن للقاح المستحدث أن یزید الحمایة المسبقة •
انخفضت بمرور الوقت
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أشهر  وما فوق ا�حصول ع�� لقاح ٦ع�� ا�جميع الا�خاص من عمر 
المستحدث١٩-كوفيد

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
http://www.VaccinateLACounty.com/


ا�خط��ة نادرة  ان الآثار ا�جانبية
أولعضلاتاوآلاماللقاحإعطاءم�ان��والاحمراروالتورمالألمالشائعةا�جانبيةالآثار�شمل•

�شمل.ببالتعوالشعور والصداعوالقشعر�رةوا�ح�ىالليمفاو�ةالعقدوت�خمالمفاصل
.هيةالشوفقدانوالنعاسوالانزعاجالب�اءأيضًاالصغارالأطفالعندا�جانبيةالآثار

قدرتكع��ثرتؤ قد.ا�حمايةببناءيقوملديكالمناعةجهازأنع��علامةا�جانبيةالآثار�عت��•
تلقيمننيوم�أويومغضون ��تختفيأنيجبولكناليومية،الأ�شطةببعضالقيامع��

.اللقاح

.نادرةا�خط��ةا�جانبيةالآثار•

آمنة وفعالة١٩-لقاحات كوفيد

ببالمسالف��وسع��اللقاحاتمنأييحتوي لا.اللقاحمن١٩-�وفيدبالإصابةيمكنكلا•
.١٩-ل�وفيد

لونون،المالأ�خاصذلك��بماالأ�خاص،منالآلافعشراتع��اللقاحاتاختبارتم•
.وفعالةآمنةأ��اووجدواطبيةحالاتمن�عانون الذينوالأ�خاصالسن،وكبار

١٩-�وفيدلقاحبأمانالناسملاي�نمئاتتلقى،2020د�سم��منذ•

اقبة�عمليةتمر١٩-�وفيد لقاحاتتزالما• لولاياتاتار�خ��صرامةالأك��السلامةمر
.المتحدة

لل�حوامآمنة��اأكما.ا�خصو�ة��مشا�ل�سبب١٩-�وفيدلقاحأنع��دليليوجدلا•
.ا�حملخ��اء��او�و��ي

حقائق لقاح 
١٩-كوفيد

يمكنك ا�حصول ع�� اللقاحاين

اح اللق. إذا �ان لديك تأم�ن، فاتصل بمقدم الرعاية ال�حية ا�خاص بك لتحديد موعد للقاح
حة فر أيضًا للأ�خاص الذين ليس لد��م تأم�ن �� العديد من الصيدليات ومراكز ال�و مت

.  �� اللقاحيحتاج القُصّر إ�� موافقة الوالدين أو الو��ي القانو�ي ل�حصول ع: ملاحظة. ا�جتمعية

أو اتصل  http://publichealth.lacounty.gov/vaccinesقم  بز�ارة : للعثور ع�� موقع �� منطقتك
1-1-2او  0473-540-833-1 بالرقم

أو من خلال 0473-540-833-1يتوفر اللقاح �� المن�ل و�مكن طلبھ عن طر�ق الاتصال بالرقم 
.In-Home Vaccinesوالضغط ع�� VaccinateLACounty.comز�ارة موقع 
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