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تستعد الأحزاب السیاسیة وحملاتھا لدعم مرشحیھا، بالإضافة إلى إجراءات الاقتراع المحلیة وعلى  وف مع اقتراب موعد الانتخابات الوطنیة، س
مستوى الولایة. سیكون من المھم النظر في كیفیة التواصل مع الناخبین بطرق تحافظ على صحة كل من الجمھور وموظفي الحملة وتقلیل فرص  

بالحملات الداخلیة التقلیدیة وتجمعات جمع التبرعات، أو المصافحة أو "اللقاء والتحیة" في . على الرغم من عدم السماح COVID-19التعرض لـ 
حملات المنازل الخاصة، إلا أن ھناك العدید من الطرق الأخرى للتواصل مع الناخبین. تحدد وثیقة التوجیھ ھذه طرقًا متعددة یمكن من خلالھا لل

 الوصول بأمان إلى جمھور الناخبین.
 

 ات الرقمیةالخیار
یمكن للمنصات الرقمیة أن تسمح لعدد قلیل من الأشخاص أو مئات أو حتى آلاف   -قاعات المدینة الافتراضیة أو الندوات عبر الإنترنت  •

الأشخاص بالانضمام إلى مكالمة فیدیو على ھواتفھم أو أجھزة الكمبیوتر اللوحي أو أجھزة الكمبیوتر. یمكن للحملات دعوة الأشخاص 
 تصال.للارابط أو رقم تحتوي على مام عن طریق إرسال برید إلكتروني أو إرسال رسالة نصیة للانض

 یمكن بث الأحداث في الوقت الفعلي على منصات التواصل الاجتماعي. -البث المباشر  •
الحملة ومن خلال التواصل عبر یمكن استضافة الاتصالات وجمع الأموال على مواقع  -رسائل البرید الإلكتروني والمواقع الإلكترونیة  •

 البرید الإلكتروني.
 . الإعلان الرقمي •

 
 الخیارات التقلیدیة منخفضة المخاطر

 الإعلانات التلفزیونیة والإذاعیة  •
 أقدام على الأقل  6یسُمح بالمناظرات المجانیة للمتفرج في الھواء الطلق بین المرشحین إذا كانت المسافة بین جمیع الأفراد  •
 التواصل مع عدة أفراد من خلال مكالمات جماعیة كبیرة. - قاعات المدینة عن بعدالمحادثات الھاتفیة/ •
 .الملاحظاتالاتصال بالناخبین فردیًا لإبلاغھم بالمشكلات والحصول على  -الرسائل النصیة بنوك الھاتف و •

 
 مناھج جدیدة ذات مخاطر أقل:

تتوافق مع إرشادات الصحة العامة للمسیرات القائمة على المركبات، بما في ذلك القیادة في الأحداث حیث یسُمح باستعراضات السیارات التي 
(تقتصر على المعالجات التجاریة المعبأة غیر القابلة للتلف) أو سحب العناصر من المنظم أثناء  أكیاس الھدایا یمكن للأفراد تلقي مواد الحملة أو

 .بقاء المشاركین في سیارتھم
 

 الأنشطة المسموح بھا مع زیادة المخاطر:
المجتمعي، یسُمح بأحداث الحملة الشخصیة في الإعدادات الخارجیة   الانتشاربشدة بالأحداث الافتراضیة للحد من فرصة  في حین یتم التوصیة

 فقط. یجب على الرعاة والمشاركین الالتزام بما یلي: 
ار أو المتحدثین إلى المنشأة الخارجیة. یجب أن تشمل الفحوصات السؤال عن السعال یتم إجراء فحوصات الأعراض قبل دخول الزوَّ  •

یخضع حالیًا للعزل أو أوامر الحجر الصحي. یمكن  شخصى أو قشعریرة وما إذا كان الس والحمَّ التنففي التنفس وصعوبة  في وضیق
إجراء ھذه الفحوصات شخصیًا أو من خلال طرق بدیلة مثل أنظمة تسجیل الوصول عبر الإنترنت أو تطبیقات الھاتف أو من خلال 

 ار الذین یعانون من ھذه الأعراض إلى المبنى.دخول الزوَّ عند مدخل المنشأة والتي تنص على عدم  التي یتم وضعھااللافتات 
الحملة بارتداء غطاء الوجھ في جمیع الأوقات أثناء التواجد في الحدث وفي المبنى. ینطبق  أحداثار الذین یصلون إلى یتم تذكیر الزوَّ  •

لوجھ من اتعلیمات بعدم ارتداء غطاء لھم الذین صدرت  الأشخاصفقط یعفى ھذا على جمیع البالغین والأطفال بعمر سنتین وما فوق. 
ار الذین لوجھ للزوَّ ا ار الآخرین، یجب توفیر غطاءلدعم سلامة موظفیك والزوَّ . أیًا منھاقبل مقدم الرعایة الطبیة الخاص بھم من ارتداء 

 .ایصلون بدونھ
 .تقدیم الأطعمة والمشروبات في ھذه الأحداث یجوزلا  •
الحضور عند الدخول) لضمان عدم تجاوز عدد الأشخاص الذین یمكن استیعابھم في الفضاء  (التسجیل المسبق، عدّ  التدابیرتم تنفیذ  •

 أقدام).  6 بعُدیجلسون أو یقفون على  الوحدة المعیشیةمن غیر أفراد  أشخاص( مع مراعاة التباعد الجسديالخارجي 
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اسب (على سبیل المثال، عن طریق إغلاق كل مكان تم إعادة تشكیل مناطق وقوف السیارات للحد من نقاط التجمع وضمان التباعد المن •
 آخر).

تم تحدید مسارات واضحة بین مناطق وقوف السیارات ونقاط الوصول الأخرى والموقع على الأرض التي یعُقد فیھا التجمع لتقلیل  •
 ار.الازدحام، والسماح بمراقبة الإشغال وترك مساحة لفحص الأعراض عند دخول الموظفین والزوَّ 

أقدام   6في بدایة المسار ولكن على بعد  يوجھ القماشالغطاء مرتدیًا (أو موظفین إذا كان ھناك أكثر من مسار واحد) عیین موظف تیتم  •
 الإشغال.حد على الأقل من أقرب شخص قادم أو مغادر لمراقبة استخدام أغطیة الوجھ وتتبع 

الجلوس أو في أي نقطة أخرى أثناء تواجدھم في الموقع، یتم استخدام    إذا كان یجب على الحاضرین في الأحداث الانتظار في طابور قبل •
 .الأشخاصأقدام بین   6العلامات لإثبات المسافة المطلوبة البالغة 

دي. في حالة استخدام الكراسي أو المقاعد أو أماكن الوقوف، یتم استخدام الترتیبات جستم تكوین المناطق الخارجیة للسماح بالتباعد ال •
 یة الأخرى أو الأفراد. والوحدات المعیش الوحدات المعیشیةأو بین  شخاصأقدام بین الأ 6 بالتباعد لمسافةمات للسماح والعلا

 دي. جسواحد لدعم التباعد ال باتجاه إن أمكن، یتم تخصیص ممرات داخل المنطقة المستخدمة للأحداث الخارجیة كطریق •
 أقدام بین مكبرات الصوت. 6قل عن تلا  بوجود مسافاتعات الأخرى للسماح والمنصات ومناطق السما المنابرتم إعادة تكوین  •
 المتحدثین.یجب تنظیف المیكروفونات والمنصات بین  •
 أقدام على الأقل من بعضھم البعض في جمیع مناطق الموقع.  6مسافة التباعد لتم توجیھ الموظفین بالحفاظ على  •
ـ لإصابة بار الذین یرغبون في المشاركة ولكنھم معرضون لخطر كبیر إذا تعرضوا لللزوَّ  -إن أمكن  -یتم تقدیم الوصول الافتراضي  •

COVID-19 . 
خارجي محمول ومرافق   حمام. قد یختار الموقع توفیر  بالھواء الطلقالحملة    أحداثبأمان للحضور في    الحماماتتم وضع ترتیبات لإتاحة   •

 داخلیة. في حالة توفیر المرافق الداخلیة، یتم اتخاذ الاحتیاطات التالیة: حماماتلیدین و/أو توفیر لغسل ا
 .لحماماتیتم تحدید مسار محدد من المنطقة الخارجیة المستخدمة للحدث إلى الموقع الداخلي ل . أ

لوقوف في صف  دي إذا كان یجب على الحضور ا جس یتم استخدام شریط أو علامات أخرى لضمان التباعد ال .ب
 لاستخدام الحمامات.

 یتم تشجیع الحضور على استخدام الحمامات حسب الحاجة أثناء الحدث لتجنب الازدحام في النھایة.  .ج
واحدة للسماح بغسل   التي یتم استعمالھا لمرةمرافق الحمامات في حالة جیدة ومجھزة بصابون مناسب ومناشف  .د

 الیدین المطلوب. 
 دي خارج المقصورات المسورة.جسللسماح بالتباعد ال الحماماتتم تكوین مرافق  .ه
الداخلي) یرتدي غطاء وجھ من القماش   للحمامموظف (أو أفراد طاقم العمل إذا كان ھناك أكثر من خیار   تعیینیتم   .و

أقدام على الأقل من أقرب شخص قادم أو مغادر لمراقبة استخدام أغطیة الوجھ   6عند مدخل الحمام ولكن على بعد 
 الإشغال. تتیع حدّ 

ا أقدام على الأقل من بعضھم البعض في جمیع مناطق الموقع، بم  6مسافة  التباعد لتم توجیھ الموظفین بالحفاظ على   .ز
 في ذلك أي مناطق عمل داخلیة. 

 
 مسموح بھ ولكن غیر موصى بھ. 

یندرج التواصل من الباب إلى الباب ضمن ھذه الفئة. من المھم أن یكون أي موظف أو متطوع یتنقل من منزل إلى منزل على درایة بالمخاطر 
یجب تدریب الموظفین المشاركین في ھذه الأنشطة بشكل للوجھ.  خارج منازلھم الذین قد لا یرتدون غطاءً  شخاص المرتبطة بالتفاعل مع الأ

 صحیح على الالتزام بالإجراءات التالیة: 
 أقدام على الأقل من الشخص الذي تتم زیارتھ وأي أشخاص آخرین تقابلھم وأنت تمشي من باب إلى باب. 6ابقَ على بعد  •
 .من لا یستطیع ارتداء غطاء الوجھ لأسباب طبیة من القیام بزیارات منزلیة) یتم اعفاءارتدِ غطاءً للوجھ طوال فترة التفاعل. ( •
 من أجل الحفاظ على سلامتھ. التباعدأنھ لا یسُمح لك بدخول منزلھ وأنك تحافظ على  شخصخارج المنزل طوال الزیارة. اشرح لل ابق •
 قصر التحیة على مقدمة شفھیة.الا تصافح.  •
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مھتمًا بقبول المادة أولاً. إذا   شخصالكتیبات أو الھدایا. إذا كنت ستوزع المواد، فتأكد من السؤال عما إذا كان التجنب توزیع المواد مثل  •
 قرروا أنھم لا یریدون المواد بعد قبولھا منك، اطلب منھم التخلص منھا؛ لا تسترجعھا.

 وجرس الباب. زراربشكل متكرر مثل مقابض الأبواب والأ احمل معقم الیدین وتأكد من استخدامھ بعد ملامستھ للأسطح التي یتم لمسھا •
إذا كان الشخص الذي یجیب على الباب لا یرتدي قناعًا و/أو یبدو أنھ یعاني من أعراض، فأخبره أنك ستعود في یوم آخر وترسل لھ   •

 المعلومات إلكترونیًا أو عن طریق البرید.
 

 الموثوقة المعلومات على تحصل أین اعرف
  عن   الإعلانات  ذلك  في  بما  الدقیقة،  المعلومات  توزیع  دائمًا  سیتم.  الجدید  كورونا  بفیروس  المحیطة  والخداع  الكاذبة  والأخبار  الحیل  أسالیب  من  احذر

 وموقعنا الاجتماعیة الإعلام ووسائل الصحفیة البیانات خلال من العامة الصحة إدارة طریق عن أنجلوس، لوس مقاطعة في الجدیدة الحالات
 للتعامل  ودلیل البیانیة والرسوم  الشائعة الأسئلة ذلك  في  بما COVID-19 حول المعلومات من مزید على  الإلكتروني الموقع یحتوي. الإلكتروني

 . الیدین  غسل حول نصائح إلى بالإضافة الإجھاد، مع
 

 )المقاطعة - LACDPH( العامة الصحة إدارة - أنجلوس لوس مقاطعة •
o http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/ 
o الاجتماعي  التواصل مواقع :@lapublichealth 

 
 :ھي الجدید كورونا فیروس حول معلومات على للحصول الموثوقة الأخرى  المصادر
 )الولایة  – CDPH( العامة الصحة إدارة - كالیفورنیا مقاطعة •

o https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx 
 

 ) وطنیة – CDC( منھ والوقایة المرض على السیطرة مراكز •
o 2019.html-coronavirus-http://www.cdc.gov/coronavirus/novel 

 
 . عة في الیومسا  24المتاح على مدار  2-1-1إذا كانت لدیك أسئلة وتود التحدث إلى شخص ما، فاتصل بخط معلومات مقاطعة لوس أنجلوس 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx
http://www.cdc.gov/coronavirus/novel-coronavirus-2019.html

	إذا كانت لديك أسئلة وتود التحدث إلى شخص ما، فاتصل بخط معلومات مقاطعة لوس أنجلوس 1-1-2 المتاح على مدار 24 ساعة في اليوم.

