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https://www.dir.ca.gov/dosh/Coronavirus/COVID-19-Infection-Prevention-in-Grocery-Stores.pdf?eType=EmailBlastContent&eId=77f0ecd5-92cc-447a-9968-e0a061eac2ef
https://www.dir.ca.gov/dosh/Coronavirus/COVID-19-Infection-Prevention-in-Grocery-Stores.pdf?eType=EmailBlastContent&eId=77f0ecd5-92cc-447a-9968-e0a061eac2ef
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/education/ScreeningEducationSettings.pdf
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http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/NoticeToCustomers.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/education/ScreeningEducationSettings.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/education/ScreeningEducationSettings.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
http://ph.lacounty.gov/covidisolation
http://publichealth.lacounty.gov/acd/Diseases/EpiForms/COVID_OBlinelist_Education_Sector.xlsx
http://publichealth.lacounty.gov/acd/Diseases/EpiForms/COVID_OBlinelist_Education_Sector.xlsx
mailto:ACDC-Education@ph.lacounty.gov
mailto:ACDC-Education@ph.lacounty.gov
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	(1) سياسات وممارسات مكان العمل لحماية صحة الموظفين
	(2) تدابير لضمان التباعد الجسدي
	(3) تدابير لضمان مكافحة العدوى
	(4) التواصل مع الموظفين والجمهور
	(5) تدابير لضمان الوصول العادل إلى الخدمات الحيوية.
	يجب معالجة هذه المجالات الرئيسية الخمسة بينما تقوم منشأتك بتطوير أي بروتوكولات لإعادة الفتح.
	يجب على جميع البرامج التي تشملها هذه الإرشادات تنفيذ جميع التدابير المعمول بها المدرجة أدناه وتكون مستعدة لتوضيح سبب عدم تطبيق أي تدبير لم يتم تطبيقه على البرنامج.
	 تم توجيه كل من يمكنه القيام بواجبات عمله من المنزل للقيام بذلك.
	 يتم تكليف الموظفين الضعفاء (أولئك الذين تزيد أعمارهم عن 65 عامًا، والذين يعانون من حالات صحية مزمنة) بعمل يمكن القيام به من المنزل كلما أمكن ذلك.
	 تم إعادة تكوين إجراءات العمل إلى أقصى حد ممكن لزيادة فرص الموظفين للعمل من المنزل. ضع في اعتبارك تقديم العاملين والمتطوعين الذين يطلبون خيارات مهام معدلة تقلل من اتصالهم بالآخرين (مثل المهام الإدارية)
	 تم وضع جداول بديلة أو متداخلة أو مناوبة إن أمكن، لزيادة التباعد الجسدي إلى أقصى حد.
	 تم إخبار جميع الموظفين (بما في ذلك طقم العمال بأجر والمتطوعون الذين يشار إليهم إجمالاً باسم "الموظفين") بعدم القدوم إلى العمل إذا مرضوا، أو إذا تعرضوا لشخص مصاب بـ COVID-19. تم إبلاغ الموظفين بأحكام أمر مسؤول الصحة الحالي الذي يقيد التجمعات خارج الع...
	 عند إبلاغك أن اختبار واحد أو أكثر من الموظفين لديهم نتائج إيجابية، فإن صاحب العمل لديه خطة أو بروتوكول لعزل الحالة (الحالات) في المنزل ويطلب الحجر الصحي الذاتي من جميع الموظفين الذين تعرضوا في مكان العمل الخاص بالحالة (الحالات). إذا كان هناك تعرض لع...
	 يتم إجراء فحوصات الأعراض قبل دخول الموظفين إلى مساحة العمل. يجب أن يتبع الموقع إرشادات إدارة الصحة العامة بشأن مسارات اتخاذ القرار للأشخاص الذين تظهر عليهم أعراض إيجابية قبل الدخول إلى المؤسسة التعليمية أو أثناء تواجدهم في المؤسسة التعليمية. يجب أن ...
	 امتثالًا لأمر مسؤول الصحة للسيطرة على COVID-19: استجابة لصعود الحالات الجوهرية للمستوى الأول الصادر في 28 نوفمبر 2020، يجب على جميع الموظفين ارتداء أغطية الوجه في جميع الأوقات عدا أثناء العمل بمفردهم في المكاتب الخاصة ذات الأبواب المغلقة أو عند تناو...
	o يجوز للموظفين الذين يعملون مع الأطفال الصم أو ضعاف السمع أو مع الأطفال الذين يتعلمون القراءة أو تعلم لغة جديدة أو لسبب آخر رؤية الشكل المناسب للفم لإصدار أصوات حرف العلة المناسبة استخدام قناع شفاف أو غطاء الوجه القماشي ذو لوحة بلاستيكية شفافة. للحصو...
	 لضمان ارتداء الأقنعة بشكل متسق وصحيح، لا يُشجَع الموظفين على تناول الطعام أو الشراب إلا أثناء فترات الراحة عندما يكونون فقط قادرين على إزالة أقنعتهم بأمان وممارسة التباعد الجسدي عن الآخرين.
	 يُمنح الموظفون الذين لديهم اتصال بالآخرين - بدون تكلفة - غطاء الوجه المناسب الذي يغطي الأنف والفم. يجب أن يرتدي الموظف غطاء الوجه في جميع الأوقات خلال يوم العمل عندما يكون على اتصال أو من المحتمل أن يكون على اتصال بالآخرين. يجب على الموظفين الذين تل...
	 تم توجيه تعليمات للموظفين بغسل أو استبدال أغطية الوجه يوميًا.
	 يتم تقديم قفازات للموظفين لاستخدامها في مهام مثل تقديم الطعام أو التعامل مع القمامة أو استخدام منتجات التنظيف والمطهرات.
	 تم توجيه تعليمات للموظفين بالحفاظ على مسافة (6) أقدام على الأقل من الزوَّار ومن بعضهم البعض في جميع مناطق المنشأة كلما كان ذلك ممكنًا. قد يقترب الموظفون للحظات عند الضرورة لمساعدة الأطفال، أو حسب الضرورة.
	 يتم تطهير الحمامات والمناطق المشتركة الأخرى بشكل متكرر، وفقًا للجدول التالي:
	o الحمامات__________________________________________________________
	o أخرى ____________________________________________________________
	 المواد المطهرة والامدادات ذات صلة بها متاحة للموظفين في الموقع (المواقع) التالية:
	_____________________________________________________________________
	 معقم اليدين الفعال ضد COVID-19 متاح لجميع الموظفين في الموقع (المواقع) التالية: _____________________________________________________________________
	 يتم تذكير الموظفين بغسل أيديهم بشكل متكرر.
	 تم توزيع نسخة من هذا البروتوكول على كل موظف.
	 بقدر الإمكان، يتم تعيين معدات خاصة لكل عامل وقد تم توجيه تعليمات لتجنب مشاركة الهواتف أو الأجهزة اللوحية أو أجهزة الراديو ذات الاتجاهين أو لوازم العمل الأخرى أو المعدات المكتبية حيثما أمكن. تم توجيههم أيضاً بعدم مشاركة معدات الوقاية الشخصية على الإط...
	 حيثما يجب مشاركة العناصر، يتم تطهيرها بمنظف مناسب للسطح بين المناوبات أو الاستخدامات - أيهما أكثر تكرارا - بما في ذلك ما يلي: معدات المكاتب المشتركة؛ مثل آلات التصوير، وأجهزة الفاكس، والطابعات، والهواتف، ولوحات مفاتيح الحاسوب، والدباسات، ومزيلات الد...
	 يتم توفير الوقت للعمال لتنفيذ ممارسات التنظيف أثناء مناوباتهم. يتم تعيين مهام التنظيف خلال ساعات العمل كجزء من واجبات الموظفين الوظيفية. قم بتعديل الساعات - إذا لزم الأمر - لضمان التنظيف المنتظم والشامل حسب الاقتضاء. ضع في اعتبارك الحصول على خيارات ...
	 رصد التغيب عن الموظفين والحصول على قائمة بالموظفين الاحتياطيين المدربين حيثما توفرت.
	 يتم تطبيق جميع السياسات الموضحة في هذه القائمة المرجعية بخلاف تلك المتعلقة بشروط التوظيف على موظفي التسليم وأي شركات أخرى قد تكون في المبنى كطرف ثالث.
	 اختياري – قم بوصف التدابير الأخرى:
	_________________________________________________________________________________
	 تم تحديد عدد الأشخاص في المنشأة بالعدد المناسب للحفاظ على التباعد الجسدي.
	 إذا تم استخدام مركبات النقل (على سبيل المثال، الحافلات) من قبل البرنامج، يجب على السائقين ممارسة جميع إجراءات وبروتوكولات السلامة على النحو الموضح للموظفين الآخرين (على سبيل المثال، نظافة اليدين، وأغطية الوجه القماشية، والتباعد الجسدي).
	o تم توفير التباعد الجسدي على مركبات النقل من خلال تدابير مثل وجود طفل واحد بكل مقعد حافلة/مركبة أو استخدام صفوف بديلة.
	o يتم إبقاء النوافذ مفتوحة في مركبات النقل، إلى الحد الذي يسمح به الطقس والأمان لتعزيز التهوية.
	 يجب على جميع الأطفال والزوَّار ارتداء أغطية الوجه القماشية عند الوصول والمغادرة.
	 يجب على جميع الأطفال الذين تزيد أعمارهم عن 24 شهرًا وجميع الزوَّار ارتداء أغطية الوجه القماشية عند الوصول والمغادرة.
	 يتم تقليل الاتصال بين الموظفين والأطفال والعائلات في بداية ونهاية اليوم.
	 يتم الترتيب لوصول الأطفال واستلامهم عند الدخول إلى المنشأة عندما يكون ذلك ممكنًا، للحد من عدد أولياء الأمور أو الزوَّار الذين يحتاجون إلى دخول المبنى.
	 تم تقسيم أوقات الوصول والنزول للمواقع بقدر الإمكان دون التسبب في تحديات تحديد مواعيد لا داعي لها للعائلات.
	 تم تحديد طرق الدخول والخروج، باستخدام أكبر عدد ممكن من المداخل.
	o يتم استخدام البروتوكولات الأخرى بقدر الإمكان للحد من الاتصال المباشر بين العائلات القادمة والمغادرة.
	 تم استخدام أدلة مادية، مثل الشريط اللاصق على الأرضيات أو الأرصفة واللافتات على الجدران، لضمان بقاء الموظفين والأطفال على مسافة 6 أقدام على الأقل في الصفوف وفي أوقات أخرى (على سبيل المثال، أدلة لإنشاء "مسارات باتجاه واحد" في الممرات، والصفوف أثناء نق...
	مساحة الحجرة الدراسية
	 تم القيام بأنشطة رعاية الأطفال، داخل وخارج المنزل، في مجموعات مستقرة من 12 فردًا أو أقل من أجل الحفاظ على التباعد الجسدي بين الأطفال وبين الأطفال والموظفين (تعني كلمة "مستقرة" أن 12 طفلاً أو أقل هم في نفس المجموعة كل يوم)
	o عندما يكون ذلك ممكنًا، يتم تجميع الأطفال من نفس الوحدة المعيشية (مثل الأشقاء) معًا؛
	o إذا كان يجب على الطفل مغادرة المنشأة للحجر الصحي و/أو اختباره بسبب التعرض المحتمل، فيجب على الأشقاء/الأطفال الآخرين من نفس الوحدة المعيشية مغادرة المنشأة أيضًا للحجر الصحي و/أو الاختبار.
	 لا يجب أن ينتقل الأطفال من مجموعة إلى أخرى.
	 إذا تمت رعاية أكثر من مجموعة واحدة من الأطفال في منشأة، فإن كل مجموعة تبقى في غرفة منفصلة.
	o لا تختلط المجموعات مع بعضها البعض في الفصول الدراسية أو المساحات الخارجية أو أي مساحة مشتركة داخل المنشأة.
	 يبقى نفس المعلم (المعلمين) السابقين مع مجموعة واحدة من الأطفال فقط.
	 إذا كانت المنشأة تتضمن أي فصول دراسية كبيرة، فيمكن تقسيم هذه الغرف إلى مناطق أصغر، كل منها يخدم ما يصل إلى 12 طفلاً. يجب اتخاذ الاحتياطات التالية في حالة تقسيم الغرف:
	مساحات خلاف الفصول الدراسية
	 يتم تنفيذ أنشطة رعاية الأطفال، الداخلية والخارجية، في مجموعات مستقرة من 12 أو أقل من أجل الحفاظ على التباعد الجسدي بين الأطفال وبين الأطفال والموظفين (تعني كلمة "مستقرة" أن نفس 12 طفلاً أو أقل في نفس المجموعة كل يوم)
	 يُطلب من جميع الزوَّار والأطفال ارتداء أغطية الوجه القماشية أثناء تواجدهم في المنشأة أو في مبانيها، باستثناء أثناء القيلولة أو الأكل/الشرب أو الانخراط في مجهود بدني منفرد (مثل الركض من قبل الشخص بمفرده) حيث لا يوجد فرصة للاتصال مع الآخرين. ينطبق هذا...
	 تم اتخاذ خطوات لزيادة المساحة في المناطق بين الأشخاص في مناطق الجلوس والمكاتب والأَسِرّة.
	o يتم تكبير المساحة بين البالغين في أي مكان يستخدمه الموظفون لتناول الوجبات أو فترات الاستراحة. ويتم ذلك على النحو الموضح أدناه.
	 تم تصميم الأنشطة وترتيب الأثاث للحفاظ على الفصل بين الأفراد والجماعات.
	 قام الموظفون بتطوير تعليمات يسهل على الأطفال فهمها وتكون مناسبة من الناحية التنموية من خلال استخدام وسائل مساعدة مثل العلامات الأرضية واللافتات والأغاني والألعاب لزيادة التباعد وتقليل مخاطر الاتصال الوثيق بين الأطفال في كل من المساحات الداخلية والخا...
	 تم وضع قيود على الزوَّار غير الضروريين والمتطوعين والأنشطة التي تتضمن مجموعات متعددة في نفس الوقت.
	 حيثما أمكن، تم وضع قيود على الأنشطة المجتمعية. وحيثما لا يكون ذلك ممكنًا، فقد تم استخدام المساحة بشكل متدرج، وتم وضع الركاب على مسافة 6 أقدام على الأقل، وتبقى المجموعات صغيرة ومتسقة قدر الإمكان. يتم تطهير المساحات المستخدمة بشكل مشترك بين الاستخدامات.
	 يتم استخدام المساحات البديلة حسب الحاجة للسماح بالتباعد الجسدي في جميع الأوقات. ويتم استخدامها - على سبيل المثال - للمساحات الخارجية ومناطق تناول الطعام وغيرها من المساحات للسماح بالتباعد الجسدي مع السماح للأطفال بأن يتصرفوا بنشاط.
	 يتم تقليل الحركة المجمعة قدر الإمكان. على سبيل المثال، يتم ترتيب الوصول والمغادرة بحيث يتم تجنب تجمع أولياء الأمور والأطفال.
	 يتم إجراء أكبر عدد ممكن من الأنشطة التي يشارك فيها الأطفال في الهواء الطلق (يجب أن تتم جميع أنشطة اللياقة البدنية والغناء والهتاف في الهواء الطلق فقط).
	 يتم تشجيع الآباء على إرسال أطفالهم بوجباتهم الخاصة إلى أقصى حد ممكن.
	 يتم ممارسة التباعد الجسدي عندما يأكل الأطفال.
	 يتم ترتيب أوقات تناول الوجبات بحيث تأكل كل مجموعة من الأطفال بصرف النظر عن المجموعات الأخرى. يتم تجنب الاستخدام المشترك لغرفة الطعام أو الكافتيريا الفردية المشتركة. يتم ضمان سلامة الأطفال الذين يعانون من الحساسية الغذائية.
	 يتم ترتيب وجبات واستراحات الموظفين للسماح بأقصى قدر من التباعد بينما يقوم الأشخاص بإزالة أغطية الوجه لتناول الطعام وفقًا لأمر مسؤول الصحة الذي يحظر تجمعات الأفراد من أكثر من وحدة معيشية.
	o يتم تقليل الإشغال وزيادة المساحة بين الأشخاص في أي غرفة أو منطقة يستخدمها الموظفون لتناول الوجبات أو فترات الاستراحة. وقد تم تحقيق ذلك من خلال:
	 نشر حد أقصى للإشغال يتوافق مع وجود تباعد لمسافة لا تقل عن ستة أقدام بين الأشخاص في الغرف أو المناطق المستخدمة لتناول الوجبات أو فترات الاستراحة.
	 تقسيم أوقات الاستراحة أو الوجبات لتقليل الإشغال في الغرف أو المناطق المستخدمة لتناول الوجبات والاستراحات
	 وضع الطاولات على بعد ستة أقدام مع ضمان وجود مسافة ستة أقدام بين المقاعد، وإزالة المقاعد أو لفها بشريط لتقليل الإشغال، ووضع علامات على الأرضيات لضمان التباعد، وترتيب المقاعد بطريقة تقلل من الاتصال وجهاً لوجه. يتم تشجيع استخدام الحواجز لمزيد من منع ال...
	 يتم استخدام عناصر تقديم الطعام ذات الاستعمال لمرة واحدة (مثل الأواني والأطباق). إذا تعذر استخدام العناصر ذات الاستعمال لمرة واحدة، فسيتم التعامل مع جميع عناصر تقديم الطعام التي يتم إعادة استخدامها بقفازات وغسلها بصابون الأطباق والماء الساخن أو في غس...
	 إذا تم تقديم الطعام في أي مناسبة، يتم توفير صناديق أو أكياس معبأة مسبقًا لكل ضيف بدلاً من خدمة البوفيه أو الوجبة العائلية. تجنب مشاركة الأطعمة والأواني.
	يجب إدراج أي تدابير إضافية غير مذكرة أعلاه في صفحات منفصلة، والتي يجب على العمل التجاري إرفاقها بهذا المستند.

