
  

APLIQUE 
Encuentre un administrador escolar que 

apoye su trabajo 
Complete una aplicación en línea 

 
 
 

APRENDA (Aproximadamente 6 horas)  

Orientación del 
Programa PALs 

1 entrenamiento de 
Padres Embajadores de 

Salud Publica  

1 entrenamiento de 
Conversaciones 

Comunitarias con el 
Departamento de Salud 

Entrenamientos 
sobre los temas 

centrales de PALs* 

  
 
 

COMPARTA (Aproximadamente 14 horas)  

Comparta 
información o 
recursos en 2 

eventos de 
padres o 
escolares 

Reclute a 5 padres 
para reunirse a un 
entrenamiento de 

Padres 
Embajadores de 

Salud Publica  

Cree un título que 
hable de salud y 

comparta un recurso 
en el medio de 

comunicación de la 
escuela. 

Desarrolle un 
programa nuevo o 

reconstruya un 
programa existente 

que aborde uno de los 
temas centrales de 

PALs 

 

 

Temas Centrales de PALs 
Vacunas e 

Inmunizaciones 

Infantiles 

Salud Mental de 
Estudiantes 

Uso, Abuso y 
Prevención de Uso 

Sustancias 

Asistencia Escolar y el 
Absentismo Crónico 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=SHJZBzjqG0WKvqY47dusgcr5pRt5cEZGhsHpCTavAp9UQVk0VUVOMlNMS1UyRlkwUTJJQU1RV0xLOS4u&wdLOR=cC51CF458-C004-4F39-8256-560C62B5DC07

