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COVID-19 疫苗 – 常見問題 (FAQ) 
 

適用於免疫功能受損者 

 

 

 

 為什麼免疫系統薄弱者需要接種更多的劑量？ 
 
 

免疫系統中度或嚴重受損者（如患有與血液相關的癌症或正在接受特定的癌症治療，接受了器官

移植，患有某些自身免疫性疾病的個人）尤其容易受到 COVID-19 的侵害。他們比免疫系統正常

者更容易感染 COVID-19。如果感染了 COVID-19，他們更有可能病得很重，並將病毒傳播給其他

人。 
 

此外，一些免疫系統薄弱的個人在接種標準的 COVID-19 初始系列疫苗劑量後，不會獲得足夠的

保護。正因如此，建議他們接種更多劑量的疫苗，並在更短的時間間隔內接種其中的一些劑量。 
 
 我應該接種多少劑疫苗？ 
 

這取決於你的年齡和接種的初始系列疫苗。如果你的免疫系統中度或嚴重受損，你應該接種額外

一劑 COVID-19 疫苗，來完成你的初始系列疫苗的接種。這意味著總共： 
• 接種三劑輝瑞或莫德納疫苗 – 或 – 
• 一劑強生疫苗，以及一劑輝瑞或莫德納疫苗（你必須在 18 歲或以上才能接種強生疫

苗）。 
• 注意：適用於免疫功能受損者的第三劑諾瓦瓦克斯 (Novavax) 初始系列疫苗目前未獲得授

權。 
 

如果你屬於以下情況，則應接種一劑加強劑疫苗： 
• 是 5-11 歲之間的兒童，並且已接種的初始系列疫苗是輝瑞疫苗。這意味著你總共需接種 4

劑疫苗（3 劑初始系列疫苗+1 劑加強劑疫苗）。 
 
如果你屬於以下情況，則應接種兩劑加強劑疫苗： 

• 你的年齡處於 12-17 歲之間，且接種了輝瑞疫苗。這意味著你總共需接種 5 劑疫苗（3 劑初

始系列疫苗+2 劑加強劑疫苗）。 
• 你的年齡為 18 歲及以上，且已接種輝瑞或莫德納疫苗。這意味著你總共需接種 5 劑疫苗

（3 劑初始系列疫苗+2 劑加強劑疫苗）。 
• 你的年齡為 18 歲及以上，且初始劑量接種的是強生疫苗。這意味著你總共需接種 4 劑疫苗

（2 劑初始系列疫苗+2 劑加強劑疫苗）。 

目前，不建議免疫功能受損的 6 個月至 4 歲兒童，或已接種莫德納疫苗的 5-17 歲兒童接種加強劑

疫苗。 

請訪問美國疾病控制與預防中心(CDC)的互動式「接種 COVID-19 疫苗加強劑」工具，以幫助確

定你（或你的孩子）何時可以接種一劑或更多 COVID-19 疫苗加強劑。 
 

向你的醫生詢問根據你目前的治療計劃，接種額外劑和/或加強劑疫苗的最佳時機。如果你即將開

始或重新開始免疫抑制治療，這一點尤為重要。 
 

請參閱公共衛生局網頁 ph.lacounty.gov/covidvaccineschedules上的COVID-19疫苗接種時間表， 瞭

解所有適用於免疫功能受損者的建議接種的初始和加強劑量疫苗。 

http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/schedules/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/vaccine/COVIDVaccineSchedule.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/vaccine/COVIDVaccineSchedule.pdf


Los Angeles County Department of Public Health 
VaccinateLACounty.com 
8/1/22 COVID-19 Vaccine FAQs – Immunocompromised (Traditional Chinese) 
 

- 2 - 

COVID-19 疫苗 – 常見問題 (FAQ) 
 

適用於免疫功能受損者 

 

 我還應該採取哪些措施來保護自己？ 
 

除了接種COVID-19疫苗外，採取其他措施保護自己免於感染COVID-19也很重要： 

• 諮詢你的醫生，瞭解有關預防COVID-19的藥物。目前，一種名為Evusheld的藥物可用於讓

僅靠接種疫苗無法產生足夠保護效果的個人免於感染COVID-19。給藥方式是一次進行兩針

臀部注射。它的適用對象包括12歲及以上且體重至少為88磅的個人。有關更多資訊，請參

閱網頁：ph.lacounty.gov/covidmedicines。 

• 佩戴具有防護性的口罩，例如貼合面部的呼吸器（如 N95、KN95、KF94）或佩戴雙層口

罩，以加強防護效果。儘量避免前往人群擁擠的室內區域或空氣流通不暢的地點。欲瞭解

更多詳情，請參閱 ph.lacounty.gov/reducerisk 和 ph.lacounty.gov/masks。 

• 鼓勵和你在一起的人幫助保護你的健康。他們應該保持最新的 COVID-19 疫苗接種狀態，

並且若符合條件，接種第二劑加強劑疫苗，以及採取其他措施，減少他們感染和傳播

COVID-19 給你的風險。 
 
 我在哪裡可以獲得更多的資訊？ 
 

• 如需列印或查看本常見問題或其他關於COVID-19疫苗主題的常見問題，請掃描

QR碼或訪問COVID-19疫苗常見問題(FAQ)。 
• VaccinateLACounty.com – 包括 COVID-19 疫苗接種時間表，其中有圖表顯示應

接種每一劑疫苗的時間，以及如何接種疫苗的信息。 
• 欲瞭解更多資訊，請參閱美國疾病控制與預防中心 (CDC) 的網頁：「適用於中

度或重度免疫功能受損者的 COVID-19 疫苗」。 
• 如果你有任何問題，請諮詢你的醫生。 

 

http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/#double-masking
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/#double-masking
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/reducingrisk/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#second-booster
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/reducingrisk/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/resources.htm#FAQs
http://vaccinatelacounty.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/vaccine/COVIDVaccineSchedule.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/vaccine/COVIDVaccineSchedule.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/?walkin=TRUE
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html

