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Giao Thirc Tai Mé& Cira danh cho Cac Nhém Hé Tro
Strc Khée Tam Than va Roi Loan Do Sir Dung Chat Gay Nghién

Cap Nhat Gan Day:

8/7/20: Cung cép thong tin bd sung vé vé viéc cai thién hé théng loc khéng khi va théng gié.

18/7/20: Thong tin bd sung dwgc cung cép lién quan dén viéc deo khan che mét va kiém tra triéu chirng
v&i nhan vién va ngwdi tham gia. (Noi dung thay déi dwoc bdi mau vang)

S& Y té Cong Cong Quan Los Angeles dang ap dung mét phwong phép theo tivng giai doan, dwoc hd tro
b&i chuyén mon vé khoa hoc va y té cong cong, dé cho phép mét sd doanh nghiép ban 1& nhat dinh mé clra
tré lai mot cach an toan. Céac giao thirc tai mé clra dwdi day 1a danh cu thé cho cac béi cadnh va hoat dong
c6 rui ro thAp dwoc phép mé clra theo Lénh cla Vién Chirc Y té ctia Quan ban hanh vao ngay 13 thang 5
nam 2020. Ngoai cac diéu kién ap dung ddi v&i cac bbi canh va hoat dong cu thé nay dén tr co’ quan Vién
Chire Y Té Cong Cong cua Tiéu Bang, cac bdi canh va hoat ddng nay cling phai tuan thi theo cac diéu kién
dwoc néu trong Danh Sach Kiém Tra Danh Cho Cac Nhém Hé Tro' Strc Khde Tam Than va Réi Loan Do St
Dung Chat Gay Nghién dwoc dwa ra dwdi day.

Xin lwu y: Tai liéu nay c6 thé dwoc cap nhat khi co thém thong tin va tai nguyén, vi vay quy vi hay nhé kiém
tra thwdng xuyén trang web clia Quan Los Angeles tai http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ dé
xem tai liéu cap nhat.

Danh sach kiém tra nay bao gébm cac buwéc can thiét d& ddm bao viéc khéi phuc an toan cho cac nhém hé
tro vé strc khde tdm than, chirng rdi loan do s dung chét gay nghién va cac nhom hé tro tri liéu khéac trong
cac chuwong trinh vé diéu tri va st dung chat gay nghién néi trd va ngoai tri, cac co sé sinh séng tap hop,
nha tam tri danh cho nguwdi vo gia cw va cac co s& twong tw, cling nhw cac nhém tw lwe doc lap co thé dién
ra trong nhiéu bdi canh khac nhau.

Céac nhém hé tro tri liéu nay dwoc yéu cau phai tuan theo hwéng dan vé sirc khde cdng déng ap dung cho
nhirng béi cadnh va hoat dong lién quan dén an toan clia nhan vién, viéc ap dung duy tri khodng cach vat ly,
va cac bién phap kiém soat viéc nhiém bénh. Cac bién phap thuc hanh duoc liét ké dwsi day phai duwoc
thwe thi cung véi cac bién phap do.

Tat ca cac nhém lién quan dén cac hoat déong dwoc néu trong hwéng dan nay phai
trién khai tat ca cac bién phap hién hanh liét ké dwéi day va san sang giai thich tai sao
moi bién phap khéng dwoc trién khai lai khéng ap dung dwoc cho bbi canh nhém.

Tén Nhém/Béi Canh:

Dia Chi Co’ So:

S6 Nguw&i Cho Phép Toi Da, theo
Quy Chuan Chira Chay:

Tong s6 foot vudng xap xi ctia co’
so:
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A. CAC CHINH SACH VA BIEN PHAP THU'C HIEN BE BAO VE CAC NHOM SU'C KHOE CO THAM GIA
(DANH DAU TAT CA NHI'NG MUC CO AP DUNG CHO CO' SO)

[ Tat ca nhirng nguoi tham gia da duwoc thdng bao khéng tham dw nhém néu bi bénh hodc néu ho da
tiép xuc vé&i ngwdi mac COVID-19 va tuan theo hwéng dan ciia S& Y Té Coéng Codng vé viéc & riéng
biét hodc cach ly, néu cé. Nguwdi tham gia khéng bi phat néu dwoc yéu cau bd 1& mot hodc nhiéu
cudc hop do nhiém bénh hodc bj phoi nhiém.

[ Khi dwgc théng bao mét hodc nhiéu nhan vién cé két qua xét nghiém dwong tinh, hodc cé cac triéu
chirng gibng vé&i COVID-19 (ca nhiém), chii lao ddng cé ké hoach hodc giao thirc s&n sang dé cho
(nhirng) ngwei bi nhiém tw cach ly tai nha va yéu ciu tat ca cac nhan vién da tiép xdc véi noi lam
viéc v&i (nhirng) nguoi bi nhiém phai tw cach ly ngay lap tirc. K& hoach clia chui lao déng can phai
xem xét dén mét giao thirc cho tat ca nhan vién bi cach ly c6 quyén tiép can dén hodc duoc xét
nghiém COVID-19 dé xac dinh xem c6 thém ngwdi phoi nhiém méi tr noi 1am viéc hay khéng, viéc
nay c6 thé yéu cau thém céac bién phap kiém soat COVID-19 bd sung.

1 Viéc sang loc nhan vién dwoc tién hanh trwéc khi nhan vién cé thé vao khong gian lam viéc. Qua
trinh kham phai bao gém viéc kiém tra lién quan dén tinh trang ho, thé hut hoi, khé thé va sét hodc
&n lanh va liéu nhan vién da tirng tiép xdc véi ai nhiém COVID-19 trong vong 14 ngay qua. Qua trinh
kham nay c6 thé dwoc thwe hién tir xa hodc trwc tiép khi nhan vién dén. Viéc kiém tra nhiét dd nén
dwoc thwe hién tai noi lam viéc néu kha thi.

1 Viéc kiém tra triéu chirng dwoc tién hanh trwdc khi khach tham quan hodc ngudi tham gia co thé vao
co s&. Viéc kiém tra phai bao gdbm phan kiém tra lién quan dén viéc ho, thd hut hoi, khé thé va sbt
hodc &n lanh. Cac lan kiém tra nay cé thé dwoc thwe hién truc tiép khi ho dén hodc hodc théng qua
cac bién phap thay thé nhuw hé théng dang ky truc tuyén hodc théng qua bién bao treo tai I6i vao co
s& néu rang khach tham quan c6 cac triéu chirng nay khéng nén buéc vao co sé.

1 Nhan vién co tiép xtc véi nhivng ngwoi khac dwoc cung cap khan che mat thich hop mién phi che
dwoc cd mii va miéng. Khan che mat can dwoc nhan vién deo tai moi thoi diém trong ngay lam viéc
khi cé tiép xtc hoac co thé tiép xuc v&i nhivtng ngwdi khac. Véi cac nhan vién da dwoc nha cung cap
y té hwéng dan rang ho khéng nén deo khan che mat thi nén deo tAm che mat cé rém che & go day,
dé tuan tha véi cac chi thi ctia Tiéu Bang, mién 1a tinh trang y té ciia nhivng ngwdi nay cho phép ho
deo nhw vay. Uu tién rém che la phu kién 1ap thém dwéi cdm. Khdng nén str dung khau trang cé van
mét chiéu. Nhan vién khéng can deo khan che mat khi & mét minh trong van phong riéng hodc 6 lam
viéc c6 vach ngan cirng cao hon chiéu cao ctia nhan vién khi dirng.

[ Hwéng dan nhan vién giat hodc thay thé khan che mat ctia ho méi ngay.

1 Trong trwérng hop xac dinh la cé tlr ba ca nhiém tré 1én tai noi lam viéc trong khoang thi gian 14 ngay,
thi chu lao ddng can bao cdo v& cum nay cho S& Y Té Cong Cong theo s6 (888) 397-3993 hoac (213)
240-7821. Néu xac dinh c6 mét cum lay nhiém tai noi lam viéc, S& Y té Cong cdng sé bat dau phan hoi
ddi v&i cum lay nhiém bao gébm cung cép hwéng dan va khuyén nghi kiém soat nhiém bénh, hé tro ky
thuat va cac bién phap kiém soat cu thé tai chd. Mot nguoi quan ly trwong hop cla co quan y té cong
cong sé dwoc chi dinh dé diéu tra cum nay nham gitp hwéng dan cho co sé& cach dbi pho.

1 Mét ban sao cla giao thirc hoan chinh nay da dwoc phan phat cho mdi ngwdi tham gia.
[ Giao thirc nay va cac tai liéu lién quan dén COVID-19 khac cé phién ban dich trén Trang web vé Vi-

rat Corona cua S& YNTé Céng Coéng (DPH) da dwoc cung cip cho nhirng ngwdi tham gia bang ngdn
nglr cta ho, khi cé san.
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[ Phan khéng bat budc — Hay mé ta cac bién phap khac:

B. CAC BIEN PHAP BE PAM BAO DUY TRi KHOANG CACH VAT LY

[1 Téng sb nguwdi tham gia trong nhém, bao gdbm ca nguwdi tham gia va nhirng ngwdi hwéng dan
nhém/nhém trwedng, khéng dwoc vwot qua 10 nguwdii.

(] Trong pham vi kha thi, cac nhédm dwgc Ién lich gap vao nhirng thoi diém sé khéng dan dén tinh trang
qua tai khi nhirng nguwdi tham gia dén cac 16i vao hodc 16i ra ciia co sé.

(1 Ghé ngbi, ghé sofa va cac chd ngdi khac trong khong gian hop nhém dwoc b tri dé cho phép co
khoang cach it nhat 6 feet gitra hai ngwoi tham gia.

1 Trong pham vi kha thi, viéc di vao khéng gian cua cudc hop duoc gi¢i han chi danh cho nhirng nguoi
tham gia va ngwoi hwédng dan nhém/tredng nhom.

[ Tét ca nhitng nguoi tham gia nhom phai tuan thd huéng dan clia co s& vé gioi han s6 lwong
ngwoi trong phong vé sinh va trong bat ky khu viyc chung nao, ké ca khu vyc hat thudc, gan
phong hoac khéng gian hop.

C. CAC BIEN PHAP DANH CHO KIEM SOAT NHIEM BENH

] Khach hang dén co s& dwoc nhac nhé rang ho phai deo khan che mét bang vai tai moi thoi
diém khi & trong co’ s& hodc trong khuén vién ctia co s&. Voi nhivng ngudi da dwoc nha cung
cap y t& hwéng dan ring ho khong nén deo khan che mét thi dwoc mién khdi yéu cau nay. Dé hd tro
an toan clia nhan vién cGa quy vi va nhivrng ngudi tham gia khac, khan che mat nén san co
cho céc du khach dén ma khéng mang theo khan che mét.

] Thtca nhirng nguwoi tham gia nhom dang ky vao bang but riéng hoac str dung but da dugc khir
tring sau moi ngwdi dung hodc str dung dang ky qua mang bang cac thiet bj ca nhan hoac thiet bi
dwoc khir trung sau moéi ngwdi dung.

"1 Khéng cho phép phuc vu thirc &n hodc d6 udng trong cudc hop va khong cho phép chia sé d6 an/
thirc udng / thudc la /v.v.

] Chét khir tring tay, khan gidy va thuing rac cé sin cho cong chuing tai hodc gan 16i vao va Ibi ra cta
CO SO.

] Hé théng HVAC van trong tinh trang t6t, hoat dong tét; dén murc toi da c6 thé, sw théng gié da dwoc
tang Ién.
1 Can nhac viéc lap dat cac may loc khong khi di dong hiéu qua cao, nang céap cac bo loc
khong khi ctia toa nha 18n hiéu qué cao nhat co thé va the hién cac stra dbi khac dé tang
lwong khong khi bén ngoai va s thong gié trong tat ca cac khu vye lam viéc.

] Phan khong bat budc - Hay md ta cac bién phap khac dé thic day viéc kiém soat nhiém bénh:

Bat ky bién phap b6 sung nao khéng dwec bao gom & trén can phai dwoc liét ké & cac
trang riéng, ma ngwoi hwéng dan nhém/nhém trwéng phai dinh kém vao tai liéu nay.
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Quy vi c6 thé lién hé véi nguwdi sau day véi bat ky
cau héi hodc nhan xét nao vé giao thirc nay:
Tén Ngwoi

Lién Lac Cua S6 bién Thoai:
Nhom:

Lan Stra Doi
Gan Nhét:
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