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SO'Y TE CONG CONG QUAN LOS ANGELES
LENH CUA VIEN CHUCY TE

COUNTY OF LoS ANGELES

Public Health

Giao Thirc Danh Cho Chu Sé& Hiru Cac Toa Nha Thwong Mai

Cap Nhat Gan Day
6/29/20: Cap nhat dé cho phép m& clra cac trung tam thé duc bén trong tda nha; thém ngén tir dé lam rd cac
hanh dong do S& Y T& Cong Cong thuc hién khi mét nhan vién thdng bdo cho DPH vé mét cum ca méc.

8/7/20: Cap nhat dé yéu cau chi s& hitu cac toa nha ddm bao rang HVAC dang hoat dong tot.

17/7/20: Cap nhat dé lam rd chinh séch lién quan dén viéc che méat cling nhu vé viéc kiém tra triéu chirng cho
nhan vién va khich dén thdm. (nhirng thay d6i dugc td mau vang)

S& Y Té Cong Cong Quan Los Angeles (Co Quan Y té Cong Cong) dang kéu goi cong ching, tat ca
cac chu doanh nghiép va cac to chire cdng dong ho trg viéc mé: lai cac doanh nghiép va khéng gian
cong cong. Thong qua cac no Iy tap hop veé An Toan Hon Khi O Nha cua ching ta, chang ta da lam
cham thanh qéng sO ca nhiém m(;i va tredng hop nhap vién do COVID-19, cho phép m¢& lai theo tL‘fng
giai doan nhiéu mang cua cudc song thwong ngay voi cac bién phap thich tng va kiem soat lay nhiem.
beé ho trg cho qua trinh chuyén doi nay, Co Quan Y Té Cong Cong yéu cau tat ca cac doanh nghiép
va to chirc thuc hién cac budc thich hop dé Ién ké hoach mé clra trd lai, phi hop véi Ké Hoach Phuc
Hoi. Cac van de sau la rat quan trong va phai dwoc giai quyét dé dam bao rang nhan vién va nguoi
tiéu dung van giam nguy co lay bénh khi ching ta chuyén sang giai doan c&i m& hon:

(1) Béo vé va ho trg strc khée nhan vién va khach hang

(2) Bam bao khoang cach vat ly thich hop

(3) Pam bao kiém soat lay nhiém dung cach

(4) Giao tiép v&i cong ching

(5) Dam bao viéc tiép can céng bang dén cac dich vu
Nam linh vuwec chinh nay phai dwoc giai quyét khi co' s& clia quy vi phat trién bat ky giao thirc tai mé
ctra nao.
M6t diéu quan trong niva la chd s& hiru bat ddng san thwong mai phai nhan thirc duwgc nhirng quyén
loi cha nguwoi thué trong thoi gian dai dich COVID-19. Thong tin b sung lién quan dén Iénh cam truc
xuat ca nhan va déng bang tién thué cua thanh phé c6 thé dugc tim thay tai

https://dcba.lacounty.gov/noevictions/.

Tat ca doanh nghiép phai thwc hién tat ca cac bién phap ap dung dworc liét ké dwéi day
va phai chuan bi dé giai thich tai sao bat ctr bién phap nao khéng dwoc thwe hién vi
khong ap dung dworc.

Tén Doanh Nghiép:

Pia Chi Co S¢:

Strc Chira T6i Pa, theo Quy Chuan

Chira Chay:

Tong sé foot vudng xap xi cla

khéng gian mé cho cong chiing:
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SO'Y TE CONG CONG QUAN LOS ANGELES
LENH CUA VIEN CHUCY TE

COUNTY OF LoS ANGELES

Public Health

A.

CAC CHINH SACH VA BIEN PHAP THU'C HIEN DE BAO VE SU'C KHOE NHAN VIEN (DANH
DAU TAT CA NHIPNG MUC CO AP DUNG CHO CO' S0)

(I

T4t cd moi nguwdi trong van phong quan ly tda nha hoac duoc thué béi chi sé hiru co thé thuwc
hién nhiém vu cdng viéc cla ho tai nha da dwoc hwéng dan dé [am nhw vay.

]

Nhan vién dé bj tdn thwong (nhirng ngu i trén 65 tudi, nhirng ngwdi dang mang thai va nhirng
nguw®i mac bénh man tinh) dwoc phan céng céng viéc cé thé 1am tai nha bat cir khi nao cé thé,
va nén thao luan vé bat ky mdi quan tdm nao véi nha cung céap dich vu chdm séc strc khée hodc
dich vu strc khde nghé nghiép cia ho dé dwa ra quyét dinh phu hop khi tréd lai noi lam viéc.

Cac quy trinh lam viéc dwoc sap xép lai & mirc do c6 thé dé tang co hdi cho nhan vién lam viéc
tai nha.

Lich trinh 1am viéc thay thay phién, so le hoac thay dbi da dwoc lap ra dé téi da héa viéc duy tri
khoang cach vat ly.

Cac bién phap bao vé bd sung nhu thay déi nhiém vu cong viéc cho phép nhan vién dé bi mac
bénh lam viéc tai nha da dwoc cung cap bat civ khi nao co thé.

T4t ca nhan vién da dwoc thong bao khéong dén lam viéc néu bi bénh, hodc néu ho cé tiép xuc
v&i nguwdi nhiém COVID-19. Nhan vién hiéu va lam theo huwéng dan ctia DPH vé tw cach ly va kiém
dich, néu thich hop. Chinh sach vé nghi phép dwoc danh gia va diéu chinh dé dam bao nhan vién
khong bi phat khi ho & nha vi bi om.

(] Nhan vién dwoc chi lao dong cung cap théng tin vé cac phuc loi phép do chi lao ddng
hoac dwgc chinh phi bao tro ma nguwdi lao dong cé thé dwoc huwdng dé co thé giup viéc
& nha tré nén dé dang hon vé mat kinh té&. Xem thém thong tin vé cac chwong trinh cla
chinh phu ho tro ngh| dm va bdi thworng cho nhan vién vi ly do lién quan dén COVID-19,
bao gbm quyén nghi 6m cta nhan vién theo Dao luat Dap trng Trwdc tién cho Gia dinh
trong dot dich vi-rit Corona va quyén dwoc huwéng phuc loi danh cho nhan vién cda
ngwdi lao déng va cac diéu kién gia dinh v& COVID-19 lién quan dén codng viéc theo Sac
Lénh Hanh Phap N-62-20 cta Théng Déc.

Sau khi dwge thong bao rang mot hodc nhiéu nhan vién da co két qua xét nghiém duo’ng tinh,
hoac c6 triéu chirng gibng véi cac triéu chirng cua COVID-19 (ca mac), chi lao dong trién khai
mot ké hoach hoéc giao thirc dé (cac) ca mac nay tw cach ly tai nha va yéu cau tat ca nhan vién
da phoi nhiém tai noi lam viéc véi (cac) ca mac nay ngay lap tirc tw kiém dich. K& hoach cla
chi lao déng can can nhac mét giao thirc sao cho tat ca nhan vién kiém dich dwoc tiép can hodc
dwoc xét nghiém COVID-19 dé quyét dinh xem liéu cé thém phoi nhiém tai noi lam viéc khong.
Diéu nay c6 thé yéu ciu thém bién phap kiém soat COVID-19. Hay xem huwéng dan cia S& Y
Té Coéng Codng vé cach phan ng véi COVID-19 tai noi lam viéc.

1 Viéc kiém tra triéu chirng duwoc tlén hanh trwdc khi nhan vién ¢ thé vao noi lam viéc. Phan

kiém tra phai bao gdm viéc héi vé triéu chirng lién quan dén ho, th® hut hoi, khé théd hodc sbt
va &n lanh va liéu nhan vién da co tiép xuc gan voi ngwoi nao da biét bi nhiEm COVID-19 trong
vong 14 ngay qua hay khéng. Nhirng viéc kiém tra nay cé thé dwoc thuc hién tir xa hodc truc
tiép khi nhan vién dén. Phan kiém tra nhiét d6 ciing nén duwoc thyc hién néu kha thi.

[J Trong trwdng hop co tir 3 ca nhiém trd 1én dwoc xac dinh tai noi lam viéc trong vong 14 ngay,

chi s& hiru nén bao céo sw bung phat nay cho S& Y Té Céng Céng theo s6 (888) 397-3993
hodc (213) 240-7821. Néu xac dinh cum ca mac tai noi lam viéc, S& Y Té Céng Cong sé bat
dau rng phé véi cum ca mac, bao gom cung cap huéng dan kiém soat lay nhiém va cac khuyén
cao, ho tro ky thuat va cac bién phap kiém soat cu thé tai noi lam viéc. Mot nguwoi quan ly ca
méc cla S& Y Té Céng Codng sé& dwoc phan cong dé diéu tra cum ca nhiém bénh nham gidp hé
tro phan &ng cla co so.
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SO'Y TE CONG CONG QUAN LOS ANGELES cﬁ C Counr o Los Avcas
LENH CUA VIEN CHU'C Y TE Public Health

(] Nhan vién c6 tiép xuc véi ngwoi khac dwoc cung cap, mién phi, modt khan che mat phu hop co
che phan mii va miéng. Khan che mat nay sé dwoc nhan vién deo vao moi lic trong ngay lam
viéc khi tiép xuc hodc cé kha nang tiép xuc véi ngudi khac. Cac nhan vién da dwoc nha cung
cép dich vu y té cta ho hwéng dan rang ho khdng nén deo khan che mat thi nén s dung tam
chan mat cé phan ri & mép dwdi, dé tuan tha theo chi thj ca Tiéu bang, mién 1a diéu kién cla
ho cho phép. M6t phan khan rd cé dang vira 6m khit dwéi cam la tét nhat. Khéng nén s dung
khau trang c6 van th& mot chiéu. Nhan vién khdng can phai deo khan che méat khi @ mot minh
trong van phong riéng hoac chd ngdi c6 vach ngan cirng vuot qua chiéu cao clia nhan vién khi
dwng.

[] Nhan vién dugc hudng dan giat hodc thay khau trang che méat hang ngay.

[ T4t ca cac ban, khu vwc lam viéc ca nhan hodc ca nhan nam trong day chuyen san xuét duoc
bd tri cach nhau it nhat sau feet trtr khi cd nhirng tinh huéng gidm nhe yéu cau viéc tiép xuc gan
hon trong cac khoang th&i gian ngan.

[ Tuan tha cac quy dinh vé tién lvong va gio 1am viéc, gio nghi gidi lao dwoc dat so le dé dam
bao rang khoang cach vat ly cé thé dwoc duy tri trong phong nghi.

(] Tatca nhan vién, nha cung cap va nhan vién giao hang da dwoc cung cép cac huéng dan lién
quan dén viéc duy tri khoang cach vat ly va str dung tam che mat khi & quanh ngwoi khac.

[l Phong nghi, nha vé sinh va cac khu vic chung khac dwoc khir trung thwong xuyén, theo
lich trinh sau:

(1 Phong nghi
[1 Nha vé sinh
1 Khu vwe khac

[J Chéat khir tring va vat tw lién quan c6 s&n cho nhan vién tai (cac) dia diém sau:

[] Chéat khtr trung tay c6 hiéu qua chéng lai COVID-19 cé sén cho tat c& nhan vién tai (cac) dia
diém sau:

[[] Xa phong va nwéc cé san cho tat ca nhan vién tai (cac) dia diém sau:

[J Nhan vién dwoc phép nghi gidi lao thwdng xuyén dé riva tay.

[J Nhan vién dwoc cung cap thoi gian trong ca lam viéc cta ho dé thwe hién cac thwe hanh lam
sach. Nhiém vu don dep nén dwgc phan cong trong gi¢ lam viéc nhw la mot phan cda nhiém vu
cbng viéc cla nhan vién.

[] M&i nhan vién dwgc phan cdng cong cu, thiét bj riéng va khéng gian lam viéc cu thé bat cw khi
nao cé thé. Viéc chia sé khong gian lam viéc va cac vat dung cadm tay dwoc giam thiéu hoac loai
tre. Trwdng hop cac vat dung phai dwoc chia sé, chung dwgc khir trung gilra cac ca lam viéc
hoac cac lan st dung, bat ky trwuéng hop nao thuwdng xuyén hon, bao gdm cac thiét bj sau: thiét
bi van phong dung chung nhw may photocopy, may fax, may in, ban phim, thiét bj bAm ghim, bé
mat trong khu vire tiép tan, cac khu virc 1am viéc chung, v.v bang mét chat tay riva phii hop véi
bé mat.

[] Ban sao cta Giao Thirc nay da dwgc phan phdi cho tat ca nhan vién.

[J Phan khdéng bat budc: Hay mé ta cac bién phap khac:
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SO'Y TE CONG CONG QUAN LOS ANGELES cﬁ C Counr o Los Avcas
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B. CAC BIEN PHAP DE DAM BAO KHOANG CACH VAT LY (DANH DAU TAT CA NHI'NG MUC CO
AP DUNG CHO CO' SO)

[0 Bang dan hodc cac dau hiéu khac da dwoc dat cach nhau it nhat sau feet & bat cir noi nao ma cac
ca nhan co thé phai xép hang, ca bén trong toa nha va bén ngoai 10i vao cdng cong, voi cac bien chi
dan nhan vién va khach dén tham s dung cac dau hiéu dé duy tri khoang céach.

[0 Nhan vién da dwoc huwdng d?a‘n duy tri khqéng cach it nhét sau feet so v&i ngudi thué, khach va véi
nhau; nhan v[én cé,thé dén gan hon khi can thiét d& chap nhan thanh toan, giao hang héa hoéc dich
vu hodac khi can thiét.

(1 Sirc chiva chia thang may dwoc gidi han & sb ngudi cé thé & trong khi duy tri khoang cach vat ly 6
feet gitva nhirng nguoi di thang may; trong théi gian cao diém ra vao tda nha, con s nay co thé
duwoc didu chinh thanh 4 ca nhan hoac it hon tai mot thdi diém ddi véi bat ky thang may nao khéng
cho phép khoang cach vat ly 6 feet gitra nhirng ngwdi di thang may. Tat ca nhirng nguoi di thang
may dwoc yéu cau phai che mat bang khan vai. Xem xét kich thwéc thang may, sé tang cla tda nha
va s6 lwgng nhan vién va khach dén tham hang ngay dé xay dwng cac hwéng dan duy tri khodng
cach vat ly phu hop cho nguwdi di thang may.

0 DPé glam bét lwu lwgng sir dung thang may, cac cau thang da dwgc mé cho viéc lwu thong “Ién” hodc
“xubng” cling v&i viéc tang cudng vé sinh ciu thang.

0 Db noi that trong cac khu vwec mé CLfa cho céng ching (vi du: khu vwe sanh, khu vuc tiép tan hodc
phong ch®) dwoc tAch riéng ra dé hé tro cho viéc duy tri khodng cach vat ly.

[0 CA&c quay tiép tan da dwoc sép xép cach nhau 6 feet d& cho phép viéc duy tri khoang cach vat ly.

[ Cac khu virc chung (vi du: phong nghi va bép nhd) dwoc dong clra hodc han ché vao, bang cach st
dung rao chan hoac bang cach tang khoang cach vat ly gitra ban/ghé trong phong nghi va bép nhé
noi nhan vién c6 kha nang tu tap va twong tac.

0 Nhan vién va nguoi thué nha khéng dwoc tap trung & bat ky khu vwe nao, nhwng déc biét la cac khu
vire chung hoac khu vie lwu théng cao nhw phong nghi, phong vé sinh, hanh lang va cau thang.

[ Trong pham vi c6 thé, ludng Iwu thdng trong noi l1am viéc dwoc stra d6i dé giam thiéu cac lan
tiép xuc (vi du: I6i vao hoac 16i ra mdt chiéu; hanh lang hoac 16i di c6 hwéng dan da dwoc thiét
lap cho Iwu théng di bd theo cach tranh viéc nhén vién di ngang qua nhau).

[J Nhan vién va nguwdi thué nha da dwoc hwéng dan ngirng bat tay hodc sir dung cac hinh thic
chao héi pha v& khoang cach vat ly khac.

[J Khuyén khich manh mé khéng té chirc cac cudc hop trwc tiép ma nghiéng vé st dung hinh thirc
hop qua mang. Néu cac cudc gdp mat trwc tiép 1a can thiét, thi chi giéi han gbm 10 ngudi tré
xudng va tat ca nhirng ngudi tham gia phai deo khan che mat va cudc hop duoc té chire trong
phong da I&n dé duy tri khodng cach vat ly.

C. CAC BIEN PHAP KIEM SOAT NHIEM BENH (PANH DAU TAT CA NHI’NG MUC CO AP DUNG
CHO CO’ S0)

Hé théng HVAC & trong diéu kién tét, hoat ddong toét; dén murc tdi da co thé, viéc thong gio da
1 dwoc téang lén. Can nhac lap dat may loc khong khi di dong hiéu qua cao, nang cap bo loc
khoéng khi tda nha dén hiéu qua cao nhéat c6 thé va thwc hién cac stra d6i khac dé tang lvong
Ilwu thdng khdng khi bén ngoai va trong van phong va cac khdng gian khac.
1 Céac vatliéu hoac d6 vat dung chung (vi du: thiét bi bam ghim, bt bam 16 ba 16, coc ca phé, v.v.) da
bi loai bd, & mlrc nhiéu nhat c6 thé.
[l Viéc vé sinh k¥ cang cac khu vwc chung trong tda nha dwgc hoan thanh thwong xuyén béi
mot dich vu vé sinh chuyén nghiép.
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il

Trong pham vi cé thé, ctra ra vao, thung rac, v.v. la loai khéng can cham vao.

Céc khu vuc chung va vat dung thwdng xuyén dwoc cham vao nhw ban, tay nadm clra, céng
tac dén, mat quay, tay cam, ban, dién thoai, ban phim, céng tac va nat bAm thang may, man
hinh cdm (ng, may in/may photocopy va tay vin thuéng dwoc khir tring bang chat khir
trung dwoc EPA phé chuan va tuan theo huwéng dan sir dung clia nha san xuét.

Chéat khir trung va vat tw lién quan cé san cho tat cd nhan vién tai (cac) dia diém sau:

Néu co thé, cac khu vie tiép tan co 1ap dat hang rao chan bang nhia @é han ché tiép xdc gitra nhan
vién, ngwoi thué va khach dén tham.

Trong pham vi cé thé, khach chi dwoc dén tda nha theo lich hen va dwoc déng ky truwdc trong nhat ky
khach dén tham bao gdm tén khach dén tham, sé dién thoai va dia chi email. Khach dwoc hwdng
dan dén cac cudc hen clia ho mdt minh. Néu khach dén tham phai co ngudi khac di cung (vi du: dé
dwoc hé tro dich thuat hodc vi khach 1a tré vi thanh nién hodc cé con nhd), théng tin ctia ho sé duoc
ghi lai trong nhat ky ctia khach dén tham.

Viéc kiém tra triéu chirng dwoc tién hanh trwdc khi khach co thé vao co sé. Viéc kiém tra phai bao
gdm phan kiém tra lién quan dén triéu chirng ho, thd hut hoi, khé thé va sét hodc &n lanh. Nhirng
phan kiém tra nay c6 thé dwoc thwe hién trwc tiép hodc thdng qua cac phwong phap thay thé nhw
qua cac hé thdng dang ky tric tuyén hodc théng qua cac bang théng bao dwoc dan & 16i vao co s&
ghi rdng khach dén tham cé cac triéu chirng nay khéng nén vao co sé.

Khach dén thdm va nguoi théu nha dén co s& dwoc nhac nhé phai deo khan che méat vao moi
ltc (trtr khi @n hodc udng, néu ap dung) khi & trong co s& hodc trén cac khu vwc san cla co sé.
Diéu nay ap dung cho tat ca ngudi I&n va tré em tir 2 tudi tré [&n. Chi nhitng ca nhan da dwoc
hwédng dan khong deo khan che mét bdi nha cung cép dich vu y t& clia ho m&i dwoc mién yéu
cau nay. Dé hé tro sw an toan cGa nhan vién, nguwdi thué nha va khach cac khac dén tham khac,
nén chuan bi s&n khau trang che mat cho nhirng khach dén ma khéng mang theo.

Trong pham vi c6 thé, viéc di chuyén cta ngudi thué va khach dén toa nha chi gioi han & cac
khu vec dwgc chi dinh nhw khu vie tiép tdn hoac sanh, khu v dich vu khach hang, phong hoi
nghi hoac phong hop va phong vé sinh céng cong.

Néu can thiét, nhan vién ludn san sang chi dan cho khach va/hoéc ngudi thué dén phong hop
khi vao van phong thay vi tu tap & cac hanh lang hoac khu vyc chung.

Khach dén tham va nguoi thué nha dén toa nha di ciing tré em phai dam bao rang con cai ho &
b{an canh cha me, tréph cham vao bat ky nguwd®i nao khac hoac bat ky vat dung nao khéng thudc
vé ho va phai deo khau trang néu do tudi cho phép.

Phong vé sinh thuérng mé ctra cho céng ching vAn mé cho cdng ching néu cdng ching cé thé vao
CO SO

Chét khl’f trung tay, xa phong va nwoc, khan giéy va thung rac c6 san cho céng chung tai
hoac gan 16i vao cua co s&, tai quay lé tan va bat gu’ noi nao khac trong noi lam viéc hoac
ngay bén ngoai noi moi nguwdi cé twong tac tryec tiép.

Khuyén khich s dung céc file ky thuat s6 thay vi cac dinh dang giay (vi dy: tai liéu, hoa
don, tai liéu kiém tra, biéu mau, chwong trinh nghij sw).

Phong nghi, nha vé sinh va cac khu vwec chung khac dwoc khir trung thwdng xuyén, theo
lich trinh sau:

{1 Phong nghi
(1 Nha vé sinh
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0 Khu vwec khac

0 Co S(’?’ ha tang tda nha dung dé hé tro' xe dap di lai mé& ctra va strc chira xe dap dwoc tang
lén néu cé thé.

0 Phan khéng bét budc — M6 ta cac bién phap khac (vi du nhw cung cp gid danh riéng cho
ngwoi cao nién):

D. CAC BIEN PHAP DE GIAO TIEP VOl CONG CHUNG

[

M6t bén sao cla giao thirc nay da dwoc dang & tat ca cac 16i vao cong cong clia tda nha.

] Bang théng b&o da dwoc dang dé cung cp hwéng dan ré rang cho cdng ching vé cach duy tri
s an toan trong tdéa nha (vi du: duy tri khoang cach vat ly, deo khan che mat, v.v.).

0 Bang théng bao dwoc dang & mbi 16i vao cong cong clia tdoa nha dé thong bao cho tat ca nhan vién
va khach dén tham rang ho nén: Tranh vao tda nha néu ho cé nhirng triéu chirng nhiém COVID-19
nhw sét hodc &n lanh, ho, thé hut hoi hodc kho thé, mét mai, dau co bap hodc dau nhirc co thé,
nhirc dau, vira bi mét vi giac hodc khiru giac, dau hong, nghet miii hodc chay nuwéc mii, budn nén
hoac non, tiéu chay.

] Cé&c noi ban hang tryc tuyén clia noi lam viéc (trang web, phwong tién truyén théng xa hoi, v.v.)
cung cap théng tin rdé rang ve yéu cau st dung khan che mat, cac chinh sach lién quan dén viéc lén
lich hen, va cac van dé lién quan khac.

CAC BIEN PHAP BAM BAO QUYEN TIEP CAN CONG BANG DPEN CAC DICH VU QUAN TRONG

Céc dich vu quan trong déi vé&i khach mua hang/khach hang st dung dich vu da duoc wu tién.

Céc giao dich hoac dich vu cé thé dwoc cung cap tir xa da dwoc chuyén thanh truc tuyén.

il o I R T A

Céc bién phap duoc 1ap ra dé dam bao quyén tiép can dén hang héa va dich vu cho nhirng khach
hang bi han ché di chuyén va/hoac cé nguy co cao & cac khéng gian céng cdng.

Bat ky bién phap bé sung nao khéng dwoc bao géom & trén can phai dworc liét ké &
cac trang riéng, ma chu s& hiru téa nha phai dinh kém vao tai liéu nay.

Quy vi c6 thé lién hé véi ngwi sau day véi bat ky
cau héi hodc nhan xét nao vé giao thirc nay:

Tén Ngwoi )
Lién Lac Cua So Dién Thoai:
Doanh Nghiép:

Lan Stra Doi
Gan Nhat:
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