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7រែណ!ំស:;ប់7រដឹកជ?@Aន	និង7រេDយកមFAបGHរ	
 

 

 

 
 
 
 
"រ$ត់ែចងម+ ,ប./រ0នសម3សបក5 6ងអំឡ: ងេពលេរ>បចំ "ន់ េ?យក និងដឹកជEF ,នម+ ,ប./រ 
គឺIនJរៈសំLនក់5 6ង"រេធN OឲQ30កដRម+ ,ប./រIនសុវតU ិVពស3Iប់ទទួលYន។ ទីកែន\ងចំណី 
./រ3ពមYងំអ̂កេបOកបរដឹកជEF ,នម+ ,ប./រ េដOរតួ_ទី`៉ងសំLន់េbក5 6ង"រ េធN OឲQ30កដR
ម+ ,ប./រេbែតIនសុវតU ិVពស3Iប់អតិថិជនក5 6ងអំឡ: ងេពលដឹកជEF ,ន។  
 
សំ#ន់៖ ស( ិតេ,ផ.ះេប1សិន2អ4ក6នជំងឺ COVID-19 ឬCនប៉ះEល់2មួយជំងឺ COVID-19 

• េប#សិន'អ)ក+នេធ- #េតស/ វ 1ជ34នស54ប់ជំងឺ COVID-19 ឬ5តDវ+ន5+ប់េEយ5គDេពទJK
អ)កទំនង'4នជំងឺ COVID-19 ឬអ)ក4នេLគសMN ែដលដូចT) 'មួយជំងឺ COVID-19 (ឧ. 5គ Zនេ[/  
ក\ក ឬដកដេង] #មខ_ ី) អ)កbំ+ច់5តDវសc ិតេdផfះ។ ចូរjនkរែណmំអំពីkរEក់ឲJេdEច់េEយែឡក
េdផfះេd ph.lacounty.gov/covidisolation ស54ប់ព័ត៌4នបែនcម។ 

• េប#សិន'អ)ក+នប៉ះsល់ជិតស) ិទt'មួយនរu4) ក់ែដល+នេធ- #េLគវ 1និចv ័យេឃ#ញK4ន ឬសងy័យ
K4នជំងឺ COVID-19 អ)កbំ+ច់5តDវសc ិតេdផfះ។ 
ចូរjនkរែណmំអំពីkរEក់ឲJេdEច់ពីេគេdផfះេd ph.lacounty.gov/covidquarantine 
ស54ប់និយមន័យៃនsកJអ)កប៉ះsល់ជិតស) ិទt 
និងស54ប់ព័ត៌4នបែនcមអំពីkរEក់ឲJេdEច់ពីេគ។ 

 

អ"ម័យ&' ល់ខ+ ,ន  

 
 

• dងៃដរបស់អ̂កfមួយJប៊ូ  និងទឹករយៈេពល`៉ងតិច 20 វ k_ទរីlង     
"រដឹកជEF ,ននីមួយៗ និងមុនេពលេ?យក និងទំdក់ម+ ,ប./រេ?
ឲQអតិថិជន។ 

• េបOសិនfមិនIនJប៊ូ  និងទឹក ចូរេ3បOទឹកអ_ម័យdងៃដែដលIនfតិ
.ល់កុល`៉ងតិច 60%។ 

• េច>សlង"រប៉ះែភ̂ក 3ចមុះ និងIត់របស់អ̂កេsយេ3បOៃដែដលមិនYន់
0នdង។  

/រ1ត់ែចង និង/រ/ន់ម7 8ប:;រ<នសម>សប  

 
 
 
 
 
 

• ម+ ,ប./រគួរ3តtវ0នេវចខvបេ់bក5 6ងកEv ប់ែដល.ចេមOលេឃOញ (tamper-
evident) និង3តtវ0នរក�េដOម�ីកុំឲQlប៉ះ�ល់fមួយ"រចម\ងេមេ�គ
ែដល.ចេកOតេឡOងក5 6ងអំឡ: ងេពលដឹកជEF ,ន។  

  
• ម+ ,ប./រែដល0នដឹកជEF ,ន 3តtវែតsក់េbក5 6ងឧបករណ៍ផ� 6ក

ែដលផលិតពីវត� 6�តុរេdង .ចdងសI� ត0ន និងមិន3fបទឹក 
ែដល.ចធន់3Yនំឹង"រសI� តញឹក�ប់0ន។  

• រក�3បអប់ដឹកជEF ,ន (carriers) ឲQ0នJ� ត Iនអុីសូឡង់"រ�រ
េbក5 6ង`នយន�ស3Iប់ផ� 6កម+ ,ប./រក5 6ងអំឡ: ងេពលដឹកជEF ,ន។ 

បចK LបMន4NពថQីៗ៖ 
8/01/20៖ +នបែនcមព័ត៌4នអំពីkរEក់ឲJេdEច់េEយែឡក 
និងkរEក់ឲJេdEច់ពីេគ 
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3បអប់ដឹកជEF ,នគួរែតមិន3fបទឹក និងរក�ម+ ,ប./រ
ក5 6ងក3មិតសីតុណ� Vពសម3សប។ 

• េbរយៈេពលដឹកជEF ,នេលOសពី 30 _ទី ម+ ,ប./រ3តtវែតរក�េbក5 6ង
សីតុណ� Vព3តfក់ (េ3"ម 41˚) ឬេ��  (េលOស 135˚)។ 
 

/រេ@យក និង/រដឹកជEF 8ន 

 

 

• េVជនីយs� នគួរែតIនេ3គ�ង$ំ0ចេ់វចខvប់Yងំអស់ 
និងsក់េbក5 6ងថង់ ែដលរមួIនដូចfបរ k"� រស3Iប់�:ំ 3ក ត់ជូត 
និងេ3គ�ងផ¡រំស fតិ។ េនះេធN OឲQ30កដRអ̂កេបOកបរ មិន$ំ0ច់
ប៉ះ�ល់វត� 6បែនUម មួយក5 6ងអំឡ: ងេពលេ?យក។ 

• ែណ_ំឲQអ̂កេបOកបររក�គំdតសង¢មចI£ យ30ំមួយហN ីតពីអតិថិជន    
ខណៈេពលរង់$ំ"រកុម¥ ៉ង់។ 

• សូមផ�ល់3ក ត់0ំងមុខស3Iប់បុគ¢លិកYងំអស់ 
និង�_ឲQ30កដRពួកេគ�ក់l3គប់េពលYងំអស់េbេពលIនទំ_ក់
ទំនងfមួយ¦̂ ឬfមួយអតិថិជន។ 

• អ̂កេបOកបរ3តtវែតរក�ែផ̂កLងក5 6ងៃន`នយន�ឲQJ� ត និងIនអ_ម័យ 
�ប់បE§ ,លYងំឃ̈6 បេ3"យ និង/ឬកែន\ងសª 6 កែផ̂កLងេ3"យ។ 

• អ̂កេបOកបរ3តtវែតរក�ទុកម+ ,ប./រេbក5 6ងឧបករណ៍ផ� 6កែដលJ� ត 
និង0នសI\ ប់េមេ�គរចួស3Iប់"រដឹកជEF ,ន។ 

/រដឹកជEF 8នម7 8ប:;រ  

 

• អ̂កេបOកបរមិនគួរប៉ះ�ល់ម+ ,ប./រេឡOយ ម+ ,ប./រYងំអស់
3តtវែតសU ិតេbក5 6ងកEv បេ់ដOមរបស់l។  

• េច>សlង"រប៉ះ�ល់ជិតសិ̂ទ«fមួយអតិថិជន។  
• ែណ_ំឲQអ̂កេបOកបរេរ>បចfំមួយអតិថិជន 

េដOម�ីទុកម+ ,ប./រេbLងមុខIត់YN រ 
ដូេច̂ះអតិថិជន.ចេ?យកម+ ,ប./រ0នេbេពលអ̂កេបOកបរដឹកជEF ,ន
0ន$កេចញេ?។  

/រែណ"េំផJងេទLតស>Mប់អNកេបOកបរដឹកជEF 8ន 

 
 
 
 

• អ̂កេបOកបរគួរែតេ3បOJរ�តុសI\ ប់េមេ�គែដល0នអនុម័តេsយ EPA េsយ
អនុវត�¯ម"រែណ_ំេលOJ\ កផលិតផលេដOម�ីសI� ត និងសI\ ប់េមេ�គ
េលOចំណុចប៉ះទូេ?។ 

• កែន\ងែដលគួរែតសI� តf3ប$ំេbក5 6ង`នយន�Iនដូចfចង° ,ត ប៊ូតុងវ kទQ:  
ចង± ឹះេលខ និងៃដYN រ។ 

• អ̂កេបOកបរែដលេ?យកម+ ,ប./រ3តtវ0នអនុ²³ តឲQេ3បO
បន́ប់ទឹករបស់េVជនីយs� នេដOម�ីេធN O"រdងៃដឲQ0នសម3សបមុននឹង
យកម+ ,ប./រេដOម�ីេធN O"រដឹកជEF ,ន។  
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/ររPលឹកស>Mប់អតិថិជន  

 
 
 
 

• យកម+ ,ប./រែដល0នេវចខvបេ់ចញពីថង់ដឹកជEF ,ន និងេ0ះថង់ ឬ3បអប់ដឹក
ជEF ,នេ_ះេ$ល។  

• dងៃដfមួយJប៊ូ  និងទឹកេ�� អ៊ុនៗរយៈេពល 20 វ k_ទី
មុននឹង$ត់ែចងម+ ,ប./រ និងមុនេពលបរ kេVគ។  

• sក់ម+ ,ប./រែដល.ចខូចក5 6ងទូរទឹកកកឲQ0នµប់បំផុត¯មែដល.ច
េធN O0ន និងក5 6ងរយៈេពលពីរេI៉ងប_́ប់ពីទិញ ឬដឹកជEF ,ន 
េបOសិនfមិនYន់បរ kេVគl។ 

• ម+ ,ប./រគួរែត3តtវ0នដឹកជEF ,ន/ទទួលពីទីកែន\ងចំណី./រ
ែដល0នអនុ²³ តេsយែដនយុ �̄ ធិ"រសុLភិ0លក5 6ងតំបន់ប៉ុេ ¶ ះ។  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

385 N. Arrowhead Ave., San Bernardino  
Call or Text: 800.442.2283 
 

ស"#ប់ព័ត៌#នបែន,ម	សូម/ក់ទងេស4កម5"បឹក7េ8បល់:មរយៈេលខ	(888)	700	–	9995។	ស"#ប់ព័ត៌#នបែន,មអំពីជំងឺ	COVID-19	សូមចូលេFGន់៖	
http://publichealth.lacounty.gov	ឬទូរសពJេFែខKទូរសពJព័ត៌#នរបស់	Los	Angeles	County	2-1-1	ែដលMច/ក់ទងNន	24	
េ#៉ងកPQងមួយៃថU។		
	


