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В связи с продолжающейся необходимостью предоставления населению свежих продуктов питания, открытые Сертифицированные 
фермерские рынки (CFM), получившие сертификат штата Калифорния и имеющие действительное санитарное разрешение на работу 
Сертифицированного фермерского рынка, согласно этому Указу являются жизненно-необходимыми предприятиями и могут продолжить 
свою работу. Начиная с 15 апреля 2020 года, общественное здравоохранение разрешает работать продавцам предварительно 
расфасованных продуктов питания, которые имеют действующее санитарное разрешение на продажу расфасованных продуктов на 
Сертифицированном фермерском рынке, при соблюдении следующих условий: 
 

Условия работы, которые должны соблюдаться руководителями рынков: 

• В составе рынков могут работать только объекты продажи расфасованных продуктов питания. Работа всех объектов по 
приготовлению продуктов питания запрещена. 

• Ограничьте продажу пищевых продуктов только в виде цельных неразрезанных продуктов и расфасованных продовольственных 
товаров, соответствующих требованиям Департамента продуктов питания и сельского хозяйства Калифорнии. 
https://www.cdfa.ca.gov/is/i_&_c/cfm.html 

• Проба неупакованных продуктов запрещена. 

• Убедитесь, что следующие предупредительные надписи и документы размещены на виду у посетителей CFM: 
o Разместите Протокол социального дистанцирования на входе в CFM и предоставьте копии каждому 

продавцу на рынке, а также всем объектам продажи расфасованных продуктов. 
o Плакаты с просьбой ко всем посетителям оставаться дома, если они больны, даже если у них легкое 

заболевание http://ph.lacounty.gov/acd/docs/StayHomeWhenSickCOVIDPoster.pdf  
o Напоминание о мытье рук.  

http://ph.lacounty.gov/Coronavirus/docs/protection/GuidanceHandwashing-English.pdf  
o Носите покрытие для лица, находясь среди людей 
o Мойте все продукты перед потреблением.  

• Руководители рынков несут ответственность за соблюдение социальной (физической) дистанции между покупателями.  
o Оставляйте достаточное количество свободного пространства между прилавками с продуктами и объектами продажи 

расфасованных продуктов. 
o Назначьте сотрудника (или сотрудников), отвечающего за соблюдение требований социального дистанцирования между 

людьми, стоящими в очереди на вход в рынок, совершающими покупки у продавцов на рынке/в объектах продажи 
продуктов питания, и просто находящимися внутри рынка.  

o Рекомендуется наклеить пометки на поверхности земли, чтобы обеспечить нахождение посетителей на достаточном 
расстоянии друг от друга внутри рынка. 

o Требуйте от всех посетителей рынка носить тканевое покрытие для лица во время посещения рынка. 

• Обеспечьте места для мытья рук для посетителей. Предоставляйте дезинфицирующее средство для рук на спиртовой основе с 
содержанием не менее 60%  спирта всем сотрудникам, контактирующим с продуктами питания, а также посетителям для 
использования перед контактированием с продуктами питания. 

• Обеспечьте рядом с туалетами расположение мест для мытья рук с постоянным наличием достаточного количества мыла и 
бумажных полотенец. Обеспечьте мусоросборники для бумажных полотенец и опорожняйте их как можно чаще.  

 

 Сотрудники сертифицированных фермерских рынков 

• Всем сотрудникам было указано не выходить на работу, если они болеют или если они вступали в контакт с человеком, 
заражённым COVID-19.  Все сотрудники понимают необходимость выполнения инструкций DPH по самоизоляции и карантину, 
если это применимо. Правила, касающиеся отсутствия на работе, были пересмотрены и изменены, чтобы сотрудники, 
остающиеся дома в связи с болезнью, не наказывались. 

• При появлении информации, что один или более сотрудников имеют положительный результат анализа на COVID-19 или 
симптомы, соответствующие COVID-19 (случай заражения), у работодателя разработан план или протокол, позволяющий 
заражённому лицу самоизолироваться дома, с требованием немедленного домашнего карантина всех сотрудников, которые 
вступали в контакт с заражённым лицом на рабочем месте. План работодателя должен включать в себя протокол обеспечения 
доступа к сдаче анализа на COVID-19 для всех сотрудников, находящихся на  карантине, с целью определить другие случаи 
заражения на рабочем месте, которые могут потребовать введения дополнительных мер контроля для COVID-19.  
 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.cdfa.ca.gov/is/i_&_c/cfm.html
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/HOO_Safer_at_Home_for_COVID_04102020_APPA.pdf
http://ph.lacounty.gov/acd/docs/StayHomeWhenSickCOVIDPoster.pdf
http://ph.lacounty.gov/Coronavirus/docs/protection/GuidanceHandwashing-English.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/GuidanceClothFaceCoverings.pdf
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• Проверки на наличие симптомов проводятся перед входом сотрудников в рабочую зону. Проверки должны включать в себя 
устную проверку с вопросами о кашле, одышке, высокой температуре или любых других симптомах, которые может иметь 
сотрудник. Эти проверки могут проводиться удалённо или лично при прибытии сотрудников. Проверка температуры также 
должна проводиться на территории учреждения, если это возможно. 

• В случае трех (3) или более заболевших на рабочем месте в течение 14 дней, работодатель должен сообщить об этой вспышке в 
Департамент общественного здравоохранения по телефону (888) 397-3993 или (213) 240-7821. 

• Все сотрудники, имеющие контакт с населением или другими сотрудниками во время своей смены, бесплатно обеспечены 
тканевыми покрытиями для лица. Покрытие для лица должно использоваться сотрудником постоянно в течение всего рабочего 
дня при контакте или возможном контакте с другими людьми.  
Сотрудники проинструктированы о необходимости ежедневно стирать свои покрытия для лица. 

 
Инструкции по мытью рук для всех сотрудников, контактирующих с продуктами питания 

• Мойте руки и запястья тёплой водой с мылом в течение минимум 20 секунд перед: 
o Приемом пищи или напитков. 
o Надеванием перчаток. 

• Мойте руки сразу же после следующих действий: 
o Посещение туалета. 
o Прикосновение к волосам, лицу, телу или одежде.  
o Чихание, кашель или использование бумажной салфетки.  
o Курение, приём пищи и напитков или жевание жевательной резинки. 
o Опорожнение мусорного ведра или вынос мусора. 
o Обращение с деньгами и отсчёт сдачи. 
o Снятие перчаток. 
o После выполнения любых других действий, которые могут загрязнить руки. 

• В каждую смену рекомендуется назначить работника, который будет следить за постоянным наличием мыла и 
бумажных полотенец возле раковин для мытья рук.  

• Рекомендуется использовать перчатки как дополнительное средство защиты, при этом важно помнить, что ношение 
перчаток не отменяет необходимость мыть руки и соблюдать тщательную гигиену рук. 

  
Общая уборка 

• Часто очищайте и дезинфицируйте все поверхности, к которым часто прикасаются, такие как поверхности столов, 
кассовые прилавки, сантехника, раковины для мытья рук и мусорники.  

• Используйте средства, утвержденные Агентством по охране окружающей среды (EPA), которые очищают (удаляют 
микробы) и дезинфицируют (убивают микробы). Всегда следуйте инструкциям с этикеток чистящих и 
дезинфицирующих средств. 

 
Эффективные дезинфицирующие средства 

• Для приготовления раствора отбеливателя смешайте 4 чайных ложки отбеливателя с 1 квартой (4 стаканами) воды. 
Для получения большего количества средства разведите 1/3 стакана отбеливателя в 1 галлоне (16 стаканах) воды. 
Используйте раствор в течение 20 минут.  

• Можно использовать другие одобренные EPA дезинфицирующие средства, если они эффективны против 
коронавирусов. Потребители могут позвонить по номеру «1-800», указанному на этикетке продукта, чтобы узнать о 
его эффективности против «COVID-19».  

 

Правильное обращение с дезинфицирующими средствами, предметами и отходами 

• Используйте химикаты в хорошо проветриваемых 
помещениях. 

• Соблюдайте безопасность при обращении с отходами и 
выбрасывайте их в защищенный контейнер для мусора. 

• Избегайте смешивания несовместимых химических 
веществ (внимательно читайте этикетки). 

• Во время уборки не допускайте контакта химикатов с 
продуктами питания. 

 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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 Руководители рынков несут ответственность за соблюдение вышеуказанных условий.  
 

Для получения дополнительной информации, пожалуйста, свяжитесь с Консультативной службой по телефону (888) 700-
9995. Для получения дополнительной информации о COVID-19 посетите веб-сайт http://publichealth.lacounty.gov или 
позвоните по номеру 2-1-1 на Информационную линию округа Лос-Анджелес, которая работает круглосуточно. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/

