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Lo Trinh Giai Quyét Danh Cho Co6 Triéu Chirng



Lé Trinh Giai Quyét Danh Cho Tré Em Cé Céc Triéu Chirng Trwéoc Khi Bwoc
Vao! Co S& Giao Duc, bat ké tinh trang chich nglra

'Néu tré tré bénh tai co s&, hay dwa tré vao khu vire cach ly (tot nhat 1a & ngoai troi, cach xa
nhirng tré khac) va tuan theo 10 trinh giai quyét dwoc mé ta dudi day.

Tré dwoc cho vé nha. Bac ST x4c nha
2 . - ac si xac nhan 2 2 ps .
Kiém tra sang loc Cha me/nguwdi giam ho L e Treo;nha’thecg huio’ng
cho thay tré co 1 : X — tre khong c6 cac trieu > dan cta BAc si
) thay 're co dwoc huwédng dan tham . . . :
hodc nhiéu triéu AP R chirng phu hop Vo
o . . khao y kién cua Bac s1 dé
chirng phu hopvéi — . o . COVID-19.

A DoeL T dwoc danh gia thém va co Tré c6 két L ) .
COVID-19.1 th& cadn phai cho tré xét qua xét Treé 6 nhacho den khi
- nghiém COVID-19. — __ nghiém phan hét sot ma khong can

' ] ti am tinh voi — > dung thudc ha sot trong

e g;h‘?gm COVID-19 24 gidr va cac triéu

X i€ , a4l e
Co s& xac dinh liéu tré AT . chtrng dwoc cai thién.

c6 can phai nghi hoc theo ngvu’éa’\n MOLELEs g
Kidm tra sand | chinh sach nghi 6m hay - ShyA Ota,c cle =l ;(aAc _— qua xét nghigm —>
o 8 sang o2 khong. Néu céc tridu o ord hom Ui Shéndoanst  Tré cén phai tuan theo
o hy’ cha _,  ching cia tré khién tré chirng phu o Vol v6i COVID-19 Hwéng dén Céch ly tai
riéu chirng khéng COVID-19. Nha.

S HeTe i [ et kho c6 thé tuan tha céc
nhi&m COVID-19. quy dinh an toan vé Tré khong duwoc xét nghiem
CO‘VI D-19 cua co so, tré
can dwoc cho vé nha.

1Cac triéu chtrng phu hop v&i kha nang n,hiém COVID-19 & tré em gdm c6: sb6t = 100.4°F; con ho m&i boc phat (khac véi con ho
thong thuwong); tiéu chay hoac éi mira. Néu cac triéu chirng cua tré khong phu hop v&i kha nang nhiém COVID-19 nhwng van con
lo ngai, tré nén dwoc danh gia thém véi bac si.


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/

Ld Trinh Giai Quyét Danh Cho Ngwé&i Chwa Pwoc Chich Ngira Pay Pu Co Tiép Xuc
Vé&i Tré Co Kha Nang Bi Nhiem Bénh' Tai Co S& Giao Duc
'Tré c6 kha nang bi nhiém bénh la tré c6 1 ho&c nhiéu triéu chirng phu hop véi khad ndng nhiém COVID-19. Nhirng ngwoi da cé tiép xac

gan v&itré c6 kha nang bi nhiém bénhla nhirng nguoi tai co s& da ¢ trong vong 6 feet trong tcf)ng cong 15 phut trd 1én trong khoang thoi
gian 24 gio voi tré cé kha nang bi nhiem bénh HOAC da co tiép xuc trwe tiép vé&i chat dich/chat tiét co thé cua tré cé kha nang bi nhiém bénh.

Co s® xac nhan

ring nguoi chra duoc Nguoi c6 tiép xic Nguoi cé tiep xic gio 1
chich ngtra day du cé tiép Nguwoico tlep h co ket qgé ¥t nguwoi binhiém bénh va
NhG’ng ngUfé’I chwa dl;PQ’C xuc da bi phoi nhiém voi xtic duoc hwo’ng n_ghl,em chan d?&ﬂ can phél tuan theo Hué’ng
chich ngira day dd cé tiép xic —— COVID-19. 4an kidm dich va V'\:gf gg‘\’;?g :g'h d&n Céch ly tai Nha.

v&itré co kha nang bi nhiém bénh
dwoc thdng bao rang ho co thé
da bi phoinhiém.

lam xét nghiém

Ngudi cé tiép

Nguwoi c6 tiép xdc can

Nhing ngudi chua dwgc chich Co s& xac nhan - XuﬁAkhOr?gy |am,XkGEt = Dhai tuan theo Huong dén
ngira day du cé tiép xuc vei tré ring ngudi chua duoc Nghiem hoac co & Kidm dich tai Nha
c6 kha nang bi nhiém bénh c6 thé chich ngra day du c6 tiép qua xet nghiém chan iem dich t@ai Nha.
& lai co sé trong khi chd duoc xuc khéng bi phoi nhiem doan vi-rut am tinh
: ' HOAC khéng cé béng véi COVID-19

xac nhan phei nhiém.2 : O3 :
: chrng xac nhan phoi

nhiém. Khéng can phai
c6 hanh dong nao.

2Ngu’o’l da co tlep xUc gan voi tré cé kha nang bi nhiém bénh dwgc xac nhan bi phoi nhiém néu co s& nhan dwoc théng bao
rang tré co kha nang bj nhiém bénh d6 da co6 két qua xét nghiém chéan doan vi-rut dwongtinh véi COVID-19 HOAC d3 dwoc bac 4
si chan doan la nhiém COVID-19.


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/

Lé Trinh Giai Quyét Danh Cho Ngwoi D3 Pwoc Chich Ngira Day Pu C6 Tiép Xuc V&i
Tré Co6 Kha Nang Bi Nhiém Bénh' Tai Co S& Giao Duc

11:re c6 kha nang bi nhiémbénh Ia tré c6 1 hodc nhiéu triéu chirng phu hop véi kha nang nhiém COVID-19. Nhirng ngwei da co tiép xic
gan véitré c6 kha nangbi nhiém bénh la nhirng nguoi tai co s¢ dé ¢ trong vong 6 feet trong tong cong 15 phut trd 1€n trong khoang thoi
gian 24 gi& voi tré cé kha nang bi nhiem bénh HOAC da cé tiép xuc trwe tiép v&i chat dich/chat tiét co thé cla tré co kha nang bi nhiém bénh

rang g;uség ggcdg’ginchich Ic co két qua xét Nguoi co tiép xuc gio' la
§ hG xUc co két qua xé NN n .
- e nglra day dd cé tiép xuc da R o e ngwoi binhiem benh va
~Nhing ngroidaduvoc bi phoi nhiém vé&i Khuyén nghi lam xét virtt dwona tinh can phai tuan theo Hudng
chich ngra day du co tiép xuic —— COVID-19. nghiém khi ty I& lay - g x , S
fez 2 a s A A A . v&i COVID-19 dan Cach ly tai Nha.
vOitré c6 kha nang bi nhiém bénh truyén trong cong dong
dwoc thdng baorang ho cé thé O’ vao muc cao
da bi phoinhiém.

Ngudi co tiép

Ngudi cé tiép

- e , . xuc khong lam xét Y . A

Nhing nguoi da duwgc chich ngra Co s& xac nhan — nghiém %oéc c6s — Nguoi co tiep xic KHONG
day du cé tiep xac v&itré ' ' i

| dayducotiep xuc voitre - réng nguoi da dugc chich két qua xét nghiém can phai kiém dich.
co,khg nang bi nhlem.ben‘h co thé nglra day du co tiép xdc chan doan vi-rut

¢ lai co s& trong khi chd duwoc khong bi phoi nhiem HOAC am tinh Vi

z A - . X _— A 2 bha . -
xac nhan pheoi nhiém.2 khdng c¢6 bang ching xac COVID-19

nhan phoi nhiém. Khéng

can phai ¢6 hanh
dong nao.

2Ngwo’l daco tlep xUc gan voi tré cé kha nang bi nhiém bénh dwoc xac nhan bj phoi nhiém néu co s& nhan dwoc thdng béo

rang tré co6 kha nang bj nhiém bé&nh d6 da cé két qua xét nghiém chén doan vi-rut dwong tinh véi COVID-19 HOAC da duwoc bac 5
sT chan doan la nhiém COVID-19.


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/fullyvaccinated/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/

Lo Trinh Giai Quyét Danh Cho Nhéan Vién Cé Triéu Chirng



Ld Trinh Giai Quyét Danh Cho Nhan Vién Cé Cac Triéu Chtrng Trwoc Khi Bwoc Vao'
Co S& Giao Duc, bat ke tinh trang chich ngwa

" Néu nhan vién tré bénh tai co s&, hay dwa nhan vién vao khu vire cachly (tot nhat la & ngoai trovi,
cach xa nhirng ngu&i khac) va tuan theo 10 trinh giai quyét dwoc mé ta dwdi day.

A o Bac si xac Nhan vién & nha theo
Kiém tra sang loc N Nh‘an ‘V|en’duo’cxcho nhan nhan vién hwdng dan clia Bac si.
bho thay nhan vience, | 'S Mhava hirong dan tham khong c6 cac triéu
y X eoim khao y kién cua Bac si hii ha h
1 hoac nhieu triéu 42 duwoc danh qia them va SUe] [l gD Nhan vién o .
chirng phi hop voi : th‘f- ° h,,g i) véi COVID-19. c6 kbt qua xét Nhanvién & nha cho dén
kha ndng nhiém co the can phai xet nghiem nghiém phant __ khi hét sé6t ma khéng can
COVID-19.1 > COVID-19. o — am tinh voi ‘ p ;
=L e e Nhan vién dwoc COVID-19 dung thuéc ha sét trong
xet nghiem 24 gi&r va cac triéu chirng
e a1 a A N dworc cai thién.
Co s& xac dinh liéu Khong Nhan vien - -
nhan vién co6 can phai nghi ~ twvanvoibac sy N ‘;‘;Eieétnfucahgﬁt N
5 : lam theo chinh sach nghi hoac Bac s xac nhan vl
Kiem tra sang loc 4 A Al oA nhan vién cé cac triéu oan vi-rut
cho thay nhan vién cé Om hay khéng. Néu cac ! 4 dwong tinh Vi N L
cac tridu chirng khdng ~ 7 triéu chirng clia nhan vién chirng phu hop VoI COVID-19 Nhan vién can phai tuan
ohu hop v&i kha nang khién ho kho co thé tuan COVID-19. theo Hwéng dan Céach ly
nhi&m COVID-19. thd cac quy dinh an toan ve Nhan vién khong dwoc xét nghiém tai Nha.

COVID-19 cua co s&, nhan
vién can dwoc cho vé nha.

'Céc triéu chirng c6 thé lién quan dén nhiém COVID-19 & nguoi lon: sot = 100.4°F hodc camthay sot (6n lanh, d6 mo hoi); ho; thé hut hoi; dot ngot b
mat vi giac hoac khiru giac; mét mai; chay nwé'e mi hay nghet mii; dau nhire co hoacdau toan than; dau dau; dau co hong; budn nén hay 6i mtra;
tiéu chay. Neu nhanvién khéng cé cac triéu chirng nhw duocliét ké & trén nhwng van con lo ngai, nhanvién nén dwoc danh gia thémvei bac si.


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/

Lo Trinh Giai Quyet Danh Cho Nguwei Chwa Dwoc Chich Ngira Day Ba Cé Tiep Xuc
V&i Nhan Vién Coé Kha Nang Bi Nhiem Bénh' Tai Co S& Giao Duc

Nhan vién c6 kha nang bi nhiém bénh |14 nhan vién cé 1 ho&c nhiéu triéu chirng phu hop véi kha ndng nhiém COVID-19. Nhirng
ngwei da cé tiép xuc gan véi nhan vién cé kha nang bi nhiém bénh 1a nhitng ngudi tai co sé da & trong vong 6 feettrong tbng cdng
15 phut tré 1&n trong khoang thoi gian 24 gid véi nhan vién cé kha nang bi nhiém bénh HOAC da co tiép xuc truc tiép véi chat dich/chét
tiét co thé cda nhan vién cé kha nang bi nhiém bénh.

Nguoico tiéq Ngudi co tiép xuc gidr 1a
Co <t whe man rynq NoUi c0 D le:%;ﬁlgfnt gﬁ:ﬂ nguwdi bi nhiém bénh va
~ S e . 0 s@ xac nhan ran : * _ —> A T .
Nhitng ngudi cé tiép xdc Al d~gb_ xic duoc N can Bhal tuan theo Hwdéng
- 2 ” ) ’ » ngwol Co |eE) XUuc da DI hu)o’ng dan doan vi-rut dén CaCh |V tal Nha
vo’|~nhan vien c6 kha nang E phoi nhiém vé&i kidm dich va dwong tinh v&i :
bi nhiém bénh dwoc thong bao COVID-19. lam xét nghiém COVID-19
rang ho co6 thé da bi phoi
nhiém tai co so. e o x s
Ngkl;l’]o’l C<T tiep Ngw&i ¢ tiép xic can
. .z : o L xUc khéng lam xét — 2 A 2 2
Nhirng nguwdi co tiep xuc voi . . nghiém hodc co két Sl tl.’fm theo Hgang i
han vian o6 kha ning bi nhid _ Co s& xac nhan ghiem noac o« Kiém dich tai Nha.
TN ol ©0 LT (e o [rlstn rdng ngudi co tiép xic qua xet nghigm
bénh cé thé & lai co so khéng bi phoi nhiém chan doan vi-rit
trong khi chd dwoc —> HOAC khong c6 bang am tinh o1
chirng xac nhan phoi COVID-19

y4 ~ - = R z
xac nhan phoi nhiem. nhiém. Khéng can phai

c6 hanh déng nao.

2Nguwoi da co tiép xuc gan voi nhan vién cé kha nang bi nhiém bénh dwoc xac nhan bi phoi nhiém néu co s& nhan dwoc
thng bao rang nhan vién co6 kha nang bi nhiém bénh dé da co két qua xét nghiém chan doan vi-rat dwong tinh voi
COVID-19HOAC da dwoc bac sichan doan la nhiem COVID-19.


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidcare/

L6 Trinh Giai Quyet Cho Ngwei Ba Dwoc Chich Ngira BDay Bu C6 Tiep Xiuc Vi
Nhan Vién Cé6 Kha Nang Bi Nhiém Bénh' Tai Co S& Giao Duc

'Nhan vién c6 kha nang bi nhiém bénh |a nhan vién c¢6 1 hodc nhiéu triéu chirng phu hop véi khéd nang nhiém COVID-19. Nhirng
ngwi da coé tiép xuc gan v&i nhan vién cé kha nang bi nhiém bénh 1a nhirng ngudi tai co s& da & trong vong 6 feettrong téng cong
15 phut tré 1&n trong khoang thoi gian 24 gid véi nhan vién cé kha nang bi nhiém bénh HOAC da co tiép xdc truc tiép véi chat dich/chét
tiét co’ thé cdia nhan vién cé kha nang bj nhiém bénh.

Nguoico tiép Ngudi cé tiép xic gior 1
o Kowydnnan 1o oo ket qufé _, nguoi binhi&m bénh va
Nhitng nguoi o6 tiép xic n9u0i co tibp xic aa b BB | gosnvit | oanPhél tuan theo Hugng
voi nhan vién co khéd ndng \ .  phoinhism voi  [weniong dwong tinh v6i dan Cach ly tai Nha.
bi nhiém bénh dwoc thédng bao COVID-19. vao murc cao COVID-19
rang ho c6 thé da bj phoi
nhiém tai co sO. Nguoi co tiép ) .
, | xUc khong lam xét __ Ngch‘y‘i co tiép >fuc KHONG
Nhirng ngwoi co tiep xic voi Co s& xdc nhan nghiém hodc c6 ket can phai kiém dich.
nhan vién c6 kha nang bi nhiém ring ngudi co tiép xtc qua xet nghiém
bénh cé thé & lai co s& khong bi phoi nhidm kIl lg R
trong khi chor dugc > HOAC khong c6 béng PR

ching xac nhan phoi
nhiém. Khéng can phai
c6 hanh déng nao.

xac nhan phoi nhiém.?2

2Nguwoi da co tiép xuc gan voi nhan vién cé kha néng bi nhiém bénh duoc xac nhan bj phoinhiém néu co s& nhan
dwoc théng bao rang nhan vién co kha nang bi nhiém bénh d6 da cé két qua xét nghiém chan doan vi-rat dwong tinh
véi COVID-19 HOAC da dwoc bac s chan doan la nhiéem COVID-19.


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/fullyvaccinated/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidcare/

Lo Trinh Kiém Dich Danh Cho Tré Em Va Nhan Vién Tai Cac
Trung Tam Giao Duc Va Cham Séc Mam Non & Cac Trwong TK-12



Xac Pinh Nhirng Ngwei Da Bi Phoi Nhiem Trong Khuén Vién Trwong — Nhibng Ngwei Ba Co
Tiep Xuc Gan v¢i Trieong Hop Nhiém Bénh Dworc Xac Nhan

NQU’O’I co tlep xuc gan la nguo’l da bi phoi nhiém v&i mot nguwdi dwoc chan doan nhidm COVID-19 trong khi nguoi
dé c6 kha nang 13y truyén* néu it nhat mét trong nhirng diéu sau da xay ra:

e Nguwdi do6 da & trong vong 6 feet v&i ngwdi nhiém bénh trong tdng cong 15 phut tré 18n trong khodng thoi gian 24
gio;

HOAC

e Nguoi dé da co tiép xuc khéng duoc bao vé voi chéat dich va/hoac chéat tiét co the clia ngwdi nhiém COVID-19, vi
du: ho da bi ho hoac hat hoi tring, ho da dung chung ly (c6c) hay dung cu &n ubng, ho da hdn hoac da cham séc
ngw®i nhi@m bé&nh ma khéng mang thiét bi bao vé thich hop.

e MOt nguei nhiém COVID-19 dwoc cho la c6 kha nang lay truyén va co the truyén vi-rat cho ngudi khac tlr 2 ngay
triwdre khi cac triéu chirng cua ho khéi phat cho dén khi thoi han cach ly két thac (tirc 1a da qua 10 ngay ké tw khi
cac triéu chirng khéi phat VA da het sot trong it nhat 24 gi& VA céac triéu chirng da thuyén giam); HOAC, tir 2 ngay
trwdc khi xét nghiém dwong tinh dau tién cta ho dwoc thue hién cho dén 10 ngay sau khi xét nghiém doé duwoc
thyee hién, trong trwong hop ho khdéng co cac triéu churng.

LUU Y: mot ngudi khdng nén duoc coi 1a ngwdi co tiép xudc gan trir khi chwong trinh cé su xac nhan hop ly rang ngudi nay dap
&rng dinh nghia néu trén. Cac cd nhan khdong nén duoc coi la ngudi cé tiép xidc gan chi vi ho & trong cung mot 1dp hoc hodc nhédm
hoc tai trudng v&i ngudi nhiém bénh. Néu chwong trinh khdng thé xac dinh duoc ai |a ngudi cd ti€p xuc gan, chuong trinh can
phai lién hé vadi S&' Y té Cong cdng dé dwoc ho tro kj thuat.



D6iVdi Tré Em Bj Phoi Nhiém*: Can Phdi Kiém Dich Trong Bao Léu?

Tham khaoy kién Tuan theo hudng dan cho tré vé nha

B4t ké tinh trang
chich ngura

theo L6 trinh Gidi quyét danh cho Tré em
co cac Triéu chirng cta DPH (xem trang 3)

Tré em co triéu chirng cua bacsidé duoc
danh gid thém

Kiém dich dinh kv Néu KHO_NG I?’m x¢,ét nghién’l,th(‘)”i gian kiém
o A e dich kétthuc sau Ngay thir 10
Pac biét khuyén

nghilam Né&u xét nghiém cho két qua am tinh [s[I{sfs
g [URTETelvao Ngay thir 5 hoac mudn hon Rl

thai gian kiém dich kétthic sau Ngay thir 7

xét nghiém

Chuwa duwoc chich
ngura day dd

Phwong an kiém dich slra doi
cho hocsinh TK-12**
Xétnghiém hai lan mot tudn cho dén
khi th&i gian kiém dich kétthac
(Lam xétnghiém dau tién vao Ngay th(

Hoc sinh cé thé dén trudng dé hoc tap
truc tiép, ngoai thdi gian dé PHAI kiém
dich & nha. Néu xét nghiém cho két
qua amtinh dwoc thu thap vao Ngay

Tréem kh6ng nhat hodc Ngay thd 2; Lam xét nghiém th}'f 5 hoac mulén hon, thi thoi gian
c6 tridu cht'rng thir hai vao Ngay thi 5) kiém dich sé két thuc sau Ngay thir 7
D3 duoc chich ngira Khuyén nghilam . 51 bhai kidm dich
dav da xét nghiém KHONG can phaikiem dic

P3 khoi bénh COVID-19
trong 90 ngay gan day

KHONG can phaikiém dich

* Tuan theo Hudng dan Kiém dich tai Nha ctia S&' Y t& Cong cong Quan Los Angeles. **Kiém dich stra d6i chi 4p dung cho hoc sinh cac truong TK-12 d3 bi phoi nhiém trong mdi truong hoc duong.

T NuY1ABSN up 0Yd Sunyd NJ1I1 28I 10P 03Y L


http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/fullyvaccinated/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/

P6iVaEi Nhan Vién Bi Phai Nhiém*: Can Phdi Kiém Dich Trong Bao LGu?

s Tuan theo hwédng dan cho nhan
i B4t ké tinh trang Tham khao y kien vién vé nha theo L4 trinh Gid
Co triéu chirng

cla bac si dé dugc quyét danh cho [T
danh gia thém cac Triéu chirng ctia DPH
(xem trang 7)

chich ngura

N&u KHONG lam xét nghiém, —

bac biét
Chuwa duoc e
, . khuyén nghi
chich ngura \ . e —
- , lam xét Né&u xét nghiém cho két qua am
day du hia tinh dugc thu thap vao Ngayth& 5
ngniem hodc muén hon, thi thoi gian kiém
D3 duwoc chich Khuyén nghilam KHONG can phai
ngira day du xét nghiém ki€m dich

D3 khoi bénh
COVID-19trong
90 ngay gan day

KHONG can phai

kiém dich

T HY3 ABSN Ugp 0yd BuNYd NJLII 282 1P 03y |

*Tuan theo Huwéng dan Kiém dich tai Nha cla S& Y t& Cong cdng Quan Los Angeles cho phép nhan vién trd lai lam viéc ngay sau khi ho da hoan thanh thoi gian kiém dich, ma cé thé trudc khi ho dép trng cac tiéu
chi dé tr&lai lam viéc cda Cal/OSHA. 13



http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/fullyvaccinated/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
https://dir.ca.gov/dosh/coronavirus/COVID19FAQs.html
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