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Vías de Decisión para
Niños Sintomáticos y Contactos de un Niño Potencialmente

Infectado
en una Institución Educativa



1. El control indica 
que el niño no ha 
tenido síntomas o 

exposiciones

V í a s  d e  D e c i s i ó n  p a ra  l o s  N i ñ o s  E x a m i n a d o s  p a ra  D e t e c t a r  l o s  S í n t o m a s  y
E x p o s i c i o n e s  A n t e s  d e  s u  E n t ra d a 1 e n  u n a  I n s t i t u c i ó n  E d u c a t i v a

2. El control 
identifica que el 

niño tiene 1 o más 
síntomas 

compatibles con un 
posible COVID-19.*

4. El control
identifica que el niño 

tiene contacto cercano 
con una persona 
infectada o con 

síntomas compatibles 
con COVID-19 .

*Según las pautas de los CDC (8/2020), los síntomas compatibles con una posible 
infección por COVID-19 en niños incluyen: fiebre de más de
100.4 ○F; dolor de garganta; tos repentina no controlada que cause dificultad para 
respirar (para niños con tos alérgica/asmática crónica, un cambio en la tos 
regular); diarrea/vómito/ dolor abdominal; nueva aparición de dolor de cabeza 
severo, especialmente con fiebre. Si los síntomas del niño no son compatibles con 
una posible infección por COVID-19, pero aún así existe una preocupación, se 
recomienda que un médico evalúe al niño.

El niño es enviado a casa. Se ha 
indicado a los padres/guardianas 

que se le haga la prueba de 
detección de COVID-19 al niño.
El niño debe hacer cuarentena 

durante 14 días desde su última 
exposición a la persona infectada

El niño es enviado a casa. Se 
indica al padre/guardiana que 

consulte con su Proveedor Médico 
sobre una evaluación posterior y 

posible prueba de COVID-19.

La institución determina si se debe 
dar permiso al niño conforme a la 

política de gestión de 
enfermedades y se comunica con 

los padres o guardianas si es 
necesario.

Los padres/guardianas 
informan la situación del niño a 
la institución. El niño se queda 

en casa conforme según la 
orientación del proveedor 

médico.

3. El control 
identifica que el 

niño tiene 
síntomas no
compatibles 
con un caso 
probable de 
COVID-19.

Los padres/tutores informan 
la situación del niño a la 

institución. El niño se queda 
en casa hasta que no haya 

tenido ningún síntoma por 3 
días.

Los padres/tutores informan 
la situación del niño a la 

institución. El niño 
permanece aislado en casa 
hasta que no haya tenido 

fiebre por 24 horas, mejoren 
sus síntomas y hayan pasado 

10 días desde el inicio.

El proveedor
médico no

fue consultado o no 
confirma que el niño 

tiene síntomas 
consistentes con 

COVID-19 descritos a 
continuación.*

El proveedor médico 
confirma que el niño 

no tiene síntomas 
consistentes con 

COVID-19 descritos a 
continuación.*

El niño tiene 
una prueba 
molecular 
COVID-19 
negativa

El niño tiene 
una prueba 
molecular 
COVID-19 
positiva

Se realizó la 
prueba de 
COVID-19 al 
niño

1 Si el niño empieza a sentirse mal en el establecimiento, lleve al niño a una sala de aislamiento y siga la vía de decisión descrita a 
continuación.

Se autoriza la entrada del niño 
a la instalación.

No se realizó la prueba de 
COVID-19 al niño



V í a s d e  D e c i s i ó n  p a r a  l o s C o n t a c t o s d e  u n  N i ñ o  P o t e n c i a l m e n t e I n f e c t a d o 1 e n u n a I n s t i t u c i ó n E d u c a t i v a ( 1 )

1Un niño potencialmente infectado se define como un niño en la instalación con 1 o más síntomas compatibles con un posible COVID-19. Los síntomas
incluyen fiebre más de 100.4 ○ F; dolor de garganta; tos nueva incontrolada que es diferente de tos común y que causa dificultad para respirar; diarrea / 
vómitos / dolor abdominal; nueva aparición de dolor de cabeza intenso, especialmente con fiebre.

Un contacto de un niño potencialmente infectado se define como un niño o empleado de la instalación que estuvo a 6 pies del niño potencialmente
infectado durante más de 15 minutos o tuvo contacto directo con fluidos corporales / secreciones de un niño potencialmente infectado.

Los contactos de 
un niño

potencialmente
infectado se 

envían a casa 
para esperar la 

confirmación de 
la exposición al 
COVID-19 en la 

instalación.

La Institución Confirma que el Contacto Estuvo expuesto2

Se les notifica a los contactos que 
estuvieron expuestos en la 

instalación como se describe a 
continuación2 y se les indica que se 
pongan en cuarentena y se realicen

pruebas de COVID-19.

El contacto permanece en
cuarentena en casa hasta 14 

días desde la última exposición a 
la persona infectada.

El contacto permanece aislado
en casa hasta que desaparece la 

fiebre durante 24 horas, 
mejoran los síntomas y 10 días
desde el inicio de los síntomas
(o 10 días desde la fecha de la 
prueba, si no hay síntomas).

El contacto tiene
una prueba

molecular COVID-
19 negativa

El contacto tiene
una prueba

molecular COVID-
19 positiva

Contacto se realizó la 
prueba de COVID-19

Contacto no se realizó la prueba de COVID-19

2A El contacto de un niño pontencialmente infectado se confirma como expuesto si la institución recibe información de que: (1) el contacto fue expuesto a un niño
con 1 o más síntomas compatibles con COVID-19 según la consulta con el proveedor Médico O 2) el contacto fue expuesto a COVID-19 confirmado por laboratorio
basado en un resultado positivo de una prueba molecular de un niño potencialmente infectado.



V í a s d e  D e c i s i ó n  p a r a  l o s C o n t a c t o s d e  u n  N i ñ o  P o t e n c i a l m e n t e I n f e c t a d o 1 e n u n a I n s t i t u c i ó n E d u c a t i v a ( 2 )
( 2 )

1Un niño potencialmente infectado se define como un niño en la instalación con 1 o más síntomas compatibles con un posible COVID-19. Los síntomas
incluyen fiebre más de 100.4 ○ F; dolor de garganta; tos nueva incontrolada que es diferente de tos común y que causa dificultad para respirar; diarrea / 
vómitos / dolor abdominal; nueva aparición de dolor de cabeza intenso, especialmente con fiebre.

Un contacto de un niño potencialmente infectado se define como un niño o empleado de la instalación que estuvo a 6 pies del niño potencialmente
infectado durante más de 15 minutos o tuvo contacto directo con fluidos corporales / secreciones de un niño potencialmente infectado.

La Institución Confirma que el Contacto no Estuvo Expuesto2

Los contactos de 
un niño

potencialmente
infectado se 

envían a casa 
para esperar la 

confirmación de 
la exposición al 
COVID-19 en la 

instalación.

Se les notifica a los contactos
que no estuvieron expuestos en
la instalación como se describe a 
continuación2 y se les indica que 

regresen a la Institución
Educativa.

2A El contacto de un niño pontencialmente infectado se confirma como expuesto si la institución recibe información de que: (1) el contacto fue expuesto a un 
niño con 1 o más síntomas compatibles con COVID-19 según la consulta con el proveedor Médico O 2) el contacto fue expuesto a COVID-19 confirmado por 
laboratorio basado en un resultado positivo de una prueba molecular de un niño potencialmente infectado.



Vías de Decisión para
Niños o Empleados con COVID-19 Confirmado por 

Laboratorio y Contactos de Personas con COVID-19 
Confirmado por Laboratorio
en una Institución Educativa 



Guía para Niños o Empleado con COVID-19 Confirmado por 
Laboratorio en una Inst itución Educativo

La institución 
educativa identifica 

a los contactos 
expuestos al niño o 

empleado con 
COVID-19 en el sitio 
durante el periodo 

infeccioso2 y notifica 
a los contactos sobre 

dicha exposición.

Se indica al niño 
o empleado con 

COVID-19 
confirmado por 
laboratorio que 
debe aislarse en 

casa, lejos de 
otros.1

Se envía al niño o 
empleado con 

COVID-19 
confirmado por 
laboratorio a su 

casa.

Se notifica a la 
Institución 

educativa sobre 
un niño o 

empleado con 
COVID-19 

confirmado por 
laboratorio.

1 Las personas con COVID-19 confirmado por laboratorio deben aislarse hasta que no hayan tenido fiebre por 24 horas sin medicamentos para reducir la 
fiebre, mejoren sus síntomas y hayan transcurrido 10 días desde el inicio de los síntomas (o 10 días desde la fecha de la prueba, si no tienen síntomas).

2 El periodo infeccioso para un caso de COVID-19 es de 48 horas antes del inicio de los síntomas (o la fecha del examen para personas asintomáticas) 
hasta que la persona infectada ya no necesite estar aislada.



V í a s  d e  D e c i s i ó n  p a r a  C o n t a c t o s 1 d e  a  u n  N i ñ o  o  E m p l e a d o  c o n  C O V I D - 1 9  C o n f i r m a d o  p o r  
L a b o r a t o r i o  e n  u n a  I n s t i t u c i ó n  E d u c a t i v a .

El contacto permanece aislado 
en casa hasta que no haya 
tenido fiebre durante 24 

horas, mejoran los síntomas y 
han pasado 10 días desde el 
inicio de los síntomas (o 10 

días desde la fecha de la 
prueba, si no hay síntomas).

El contacto permanece en 
cuarentena en casa hasta 

que pasen 14 días desde la 
última exposición a la 

persona infectada.

El contacto tiene una 
prueba molecular de 

COVID-19 positiva

El contacto tiene una 
prueba molecular de 
COVID-19 negativa

El contacto se hizo la prueba de
COVID-19

El contacto no se hizo la prueba de COVID-19

Se indica a los 
contactos que 

notificados que 
han estado 

expuestos al 
COVID-19 en la 

instalación y que 
deben ponerse en 
cuarentena en sus 
casas y hacerse la 
prueba de COVID-

19.

1 Un contacto de un niño o empleado con COVID-19 confirmado por laboratorio se define como un niño o empleado en la Institución que 
estuvo a menos de 6 pies del individuo con COVID-19 confirmado por laboratorio durante más de 15 minutos o que tuvo contacto directo sin 

protección con los fluidos/secreciones corporales de la persona con COVID-19 confirmado por laboratorio.
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