
مخاطبین در ارتباط با ) 2(کودکان دارای علائم، ) 1برای تصمیم گیریمسیرھای 
-و کارمندان دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کوویدكودكان) 3(کودک بالقوه مبتلا، 

در مؤسسات 19-مخاطبین افراد دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کووید) 4(19
آموزشی

اداره بھداشت عمومی شھرستان لس آنجلس
9/20/2020:بروز رسانی شده



برایتصمیم گیریمسیرھای 
کودکان دارای علائم و مخاطبین در ارتباط با کودک بالقوه مبتلا

در یک مؤسسھ آموزشی



با بیماریمواجھاتبرای کودکان غربال شده در خصوص علائم و تصمیم گیریمسیرھای 
بھ یک مؤسسھ آموزشی1پیش از ورود

ز یا تعداد بیشتری ا2.1
مالی علائم مشابھ با ابتلای احت

، در غربالگری 19-بھ کووید
*می شودکودک شناسایی 

غربالگری.4
کودک بھ  عنوان فردی 
شناسایی می شود کھ در 

شده معرض فرد مبتلای تأیید
.بوده است

در 19-، علائمی کھ با عفونت احتمالی کووید)8/2020(مرکز کنترل و پیشگیری بیماری دستورالعمل ھایطبق *
ناخواستھ کھ موجب بروز مشکل جدیدسرفھ ھای؛ گلو درد؛ F○100.4≥ تب : کودکان سازگار است عبارتند از

درد شکم؛ /راغاستف/؛ اسھال)سرفھ آسمی، تغییر در سرفھ عادی/برای کودکان مبتلا بھ آلرژی شدید(می شودتنفسی 
سازگار نیست اما 19-اگر علائم کودک با عفونت احتمالی کووید.شروع جدید سردرد شدید، بھ ویژه ھمراه با تب

.یردارزیابی کودک توسط یک ارائھ دھنده خدمات پزشکی صورت گمی شودھمچنان نگرانی وجود دارد، توصیھ 

بھ .کودک بھ خانھ فرستاده می شود
رای سرپرست ابلاغ می شود کھ کودک ب/والد

.آزمایش شود19-کووید
روز از آخرین مواجھھ با 14کودک بھ مدت 

.فرد مبتلا قرنطینھ می شود

ت مؤسسھ تعیین می کند کھ بر طبق سیاس
وج مدیریت بیماری آیا باید بھ کودک اذن خر

داده شود و در صورت لزوم با 
.سرپرست وی تماس می گیرد/والد

ا سرپرست وضعیت کودک ر/والد
کودک .بھ مؤسسھ گزارش می کند

مطابق راھنمایی ارائھ دھنده 
.خدمات پزشکی در خانھ می ماند

علائمی در غربالگری .3
کھ می شودکودک شناسایی 

مشابھ ابتلای احتمالی بھ 
.نیستند19-کووید

ا سرپرست وضعیت کودک ر/والد
تا سپری .بھ مؤسسھ گزارش می کند

روز بدون تب، کودک در 3شدن 
.خانھ می ماند

ا سرپرست وضعیت کودک ر/والد
کودک .بھ مؤسسھ گزارش می کند

در خانھ در قرنطینھ می ماند تا 
ساعت دچار 24زمانی کھ بھ مدت 

تھ تب نشده باشد، علائم بھبود یاف
روز از آغاز بروز 10باشند، و 

.علائم سپری شده باشد

با ارائھ دھنده خدمات پزشکی
مشورت نشده یا ارائھ دھنده 

د کھ خدمات پزشکی تأیید می کن
کودک دارای علائم مشابھ با 

کھ در زیر شرح 19-کووید
*.نمی باشدداده شده است، 

ارائھ دھنده خدمات پزشکی 
تأیید می کند کھ کودک دارای

کھ 19-علائم مشابھ با کووید
در زیر شرح داده شده است، 

*.نمی باشد نتیجھ تست 
-مولکولی کووید

منفیکودک 19
است

نتیجھ تست 
-دمولکولی کووی

مثبتکودک 19
است

کودک برای 
آزمایش 19-کووید

شده

کھ در زیر شرح داده شده استتصمیم گیریدر صورتی کھ حال کودک در مجموعھ نامساعد است، او را در یک اتاق جداسازی قرار دھید و از مسیرھای 1
.پیروی نمایید

.کودک مجاز است بھ مجموعھ وارد شود

آزمایش نشده19-کودک برای کووید

بھ .کودک بھ خانھ فرستاده می شود
سرپرست ابلاغ می شود کھ برای /والد

لی ارزیابی بیشتر و انجام آزمایش ھای احتما
با ارائھ دھنده خدمات پزشکی 19-کووید

.مشورت نمایند

نھ غربالگری مبین ھیچگو.1
علائم و مواجھھ ای برای 

.کودک نمی باشد



برای مخاطبین در ارتباط با کودک بالقوه مبتلاتصمیم گیریمسیرھای 
)1(در یک مؤسسھ آموزشی 1

علائم عبارتند از تب .است، تعریف می شود19-یا تعداد بیشتر از علائم مشابھ با ابتلای احتمالی بھ کووید1بھ عنوان کودکی در مجموعھ کھ دارای کودک بالقوه مبتلایک 1
 ≤F○100.4 ردرد شدید، درد شکم؛ شروع جدید س/استفراغ/؛ اسھالمی شودجدید بدون کنترل کھ با سرفھ عادی متفاوت است و باعث ایجاد مشکل تنفسی سرفھ ھای؛ گلو درد؛

.بھ ویژه ھمراه با تب

فوتی از کودک بالقوه مبتلا بوده یا با مایعات 6دقیقھ در فاصلھ 15کھ برای بیش از می شودبھ عنوان کودک یا کارمندی در مجموعھ تعریف مخاطب کودک بالقوه مبتلا
.ترشحات کودک بالقوه مبتلا تماس مستقیم داشتھ است/بدن

بر اساس مشاوره ارائھ دھنده خدمات پزشکی، ) 1(:تلقی می شود کھ مؤسسھ تأییدیھ ای دریافت  کند در خصوص آنکھدر معرض ابتلازمانی بھ عنوان مخاطب کودک بالقوه مبتلا2
بر اساس نتیجھ مثبت تست مولکولی مربوط بھ کودک بالقوه مبتلا، ) 2یابوده قرار گرفتھ است 19-یا تعداد بیشتری از علائم مشابھ با کووید1مخاطب در معرض کودکی کھ دارای 

.قرار گرفتھ است19-مخاطب در معرض مبتلای تأیید شده آزمایشگاھی کووید

آزمایش نشده19-مخاطب برای کووید

روز از آخرین 14مخاطب بھ مدت 
نھ مواجھھ با فرد مبتلا در خانھ در قرنطی

.می ماند

مخاطب در خانھ در قرنطینھ می ماند تا 
ساعت دچار تب 24زمانی کھ بھ مدت 

10د و نشده باشد، علائم بھبود یافتھ باشن
یا اگر علائمی(روز از آغاز بروز علائم 

)  روز از تاریخ انجام آزمایش10ندارد، 
.سپری شده باشد

نتیجھ تست مولکولی 
منفیمخاطب 19-کووید

است

نتیجھ تست مولکولی 
مثبتمخاطب 19-کووید

است

19-مخاطب برای کووید
آزمایش شده

2تکھ مخاطب در معرض ابتلا قرار گرفتھ اسمی کندمؤسسھ تأیید 

مخاطبین کودک 
انھ بالقوه مبتلا بھ خ

ا فرستاده می شوند ت
منتظر تأیید 

قرارگیری در 
19-معرض کووید

.در مجموعھ باشند

ح کھ بھ شرمی شودبھ مخاطبین اطلاع داده 
در معرض ابتلازیر، این افراد در مجموعھ 

می گرددو بھ آنان ابلاغ 2قرار گرفتھ اند
19-خود را قرنطینھ کنند و برای کووید

.آزمایش دھند



بر اساس مشاوره ارائھ دھنده خدمات پزشکی، مخاطب ) 1:تلقی می شود کھ مؤسسھ تأییدیھ ای دریافت  کند در خصوص آنکھعدم قرار گرفتھ در معرض ابتلازمانی بھ عنوان مخاطب کودک بالقوه مبتلا2
بر اساس نتیجھ منفی تست مولکولی مربوط بھ کودک بالقوه مبتلا، مخاطب در معرض مبتلای ) 2بوده قرار نگرفتھ است یا 19-یا تعداد بیشتری از علائم مشابھ با کووید1در معرض کودکی کھ دارای 
.قرار نگرفتھ است19-تأیید شده آزمایشگاھی کووید

کھ بھ می شودبھ مخاطبین اطلاع داده 
در شرح زیر، این افراد در مجموعھ 

و بھ آنان 2قرار نگرفتھ اندمعرض ابتلا
تا بھ مؤسسھ آموزشی می گرددابلاغ 

.بازگردند

مخاطبین کودک 
انھ بالقوه مبتلا بھ خ

ا فرستاده می شوند ت
منتظر تأیید 

قرارگیری در 
19-معرض کووید

.در مجموعھ باشند

2مؤسسھ تأیید می کند کھ مخاطب در معرض ابتلا قرار نگرفتھ است

علائم عبارتند از تب .است، تعریف می شود19-یا تعداد بیشتر از علائم مشابھ با ابتلای احتمالی بھ کووید1بھ عنوان کودکی در مجموعھ کھ دارای کودک بالقوه مبتلایک 1
 ≤F○100.4ردرد شدید، درد شکم؛ شروع جدید س/استفراغ/؛ گلو درد؛ سرفھ ھای جدید بدون کنترل کھ با سرفھ عادی متفاوت است و باعث ایجاد مشکل تنفسی می شود؛ اسھال

.بھ ویژه ھمراه با تب

فوتی از کودک بالقوه مبتلا بوده یا با مایعات 6دقیقھ در فاصلھ 15بھ عنوان کودک یا کارمندی در مجموعھ تعریف می شود کھ برای بیش از مخاطب کودک بالقوه مبتلا
.ترشحات کودک بالقوه مبتلا تماس مستقیم داشتھ است/بدن

برای مخاطبین در ارتباط با کودک بالقوه مبتلاتصمیم گیریمسیرھای 
)2(در یک مؤسسھ آموزشی 1



برایتصمیم گیریمسیرھای 
و مخاطبین افراد دارای تأیید آزمایشگاھی 19-و کارمندان دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کوویدكودكان

19-ابتلا بھ کووید
در یک مؤسسھ آموزشی



در یک مؤسسھ آموزشی19-راھنمای کودک یا کارمند مبتلای تأیید شده آزمایشگاھی کووید

مؤسسھ، مخاطبینی کھ 
ا حین واگیرداری کودک ی

کارمند دارای تأیید 
آزمایشگاھی ابتلا بھ 

، در معرض 19-کووید
آنان قرار گرفتھ اند را 

و بھ 2شناسایی می کند 
مخاطبین در معرض ابتلا

.اطلاع رسانی  می کند

بھ کودک یا کارمند 
ھی دارای تأیید آزمایشگا

ابلاغ 19-ابتلا بھ کووید
می شود کھ در خانھ، بھ 

دور از دیگران، 
1.قرنطینھ شوند

کودک یا کارمند دارای
تلا تأیید آزمایشگاھی اب

بھ خانھ 19-بھ کووید
.فرستاده می شوند

مؤسسھ آموزشی در 
خصوص کودک یا 
کارمند دارای تأیید 
آزمایشگاھی ابتلا بھ 

مطلع 19-کووید
.می شود

ساعت دچار تب نشده باشند ، علائم آنان بھبود یافتھ باشد و 24باید قرنطینھ شوند تا زمانی کھ بھ مدت 19-افراد دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ بیماری کووید1
.سپری شده باشد) روز از تاریخ انجام آزمایش10یا اگر علائمی ندارند، (روز از آغاز بروز علائم 10

لا نباشد، تا زمانی کھ دیگر نیازی بھ قرنطینھ فرد مبت) یا تاریخ انجام آزمایش افراد فاقد علائم(ساعت قبل از بروز علائم 48دوره واگیرداری فرد مبتلا از 2
.محاسبھ می شود



.در یک مؤسسھ آموزشی19-کودک یا کارمند دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کووید1مسیر ھای تصمیم گیری برای مخاطبین

بھ مخاطبین اطلاع داده 
می شود کھ در مجموعھ در 

قرار 19-معرض کووید
غ گرفتھ اند و بھ آنان ابلا

می گردد خود را قرنطینھ 
19-کنند و برای کووید
.آزمایش دھند

مخاطب در خانھ در قرنطینھ می ماند 
ساعت 24تا زمانی کھ بھ مدت 

د دچار تب نشده باشد، علائم بھبو
روز از آغاز 10یافتھ باشند و 

، یا اگر علائمی ندارد(بروز علائم 
)  روز از تاریخ انجام آزمایش10

.سپری شده باشد

روز از آخرین 14مخاطب بھ مدت 
مواجھھ با فرد مبتلا در خانھ در 

.قرنطینھ می ماند

-ویدنتیجھ تست مولکولی کو
استمثبتمخاطب 19

-ویدنتیجھ تست مولکولی کو
استمنفیمخاطب 19

آزمایش شده19-مخاطب برای کووید

آزمایش نشده19-مخاطب برای کووید

فوتی از 6دقیقھ در فاصلھ 15، بھ عنوان کودک یا کارمندی در مجموعھ تعریف می شود کھ برای بیش از 19-مخاطب یک کودک یا کارمند دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کووید1
.، تماس مستقیم محافظت نشده داشتھ است19-ترشحات فرد دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کووید/بوده یا با مایعات بدن19-فرد دارای تأیید آزمایشگاھی ابتلا بھ کووید
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