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http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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	إرشادات إعادة فتح الفصول والأنشطة المجتمعية
	(1) سياسات وممارسات مكان العمل لحماية صحة الموظفين
	(2) تدابير ضمان التباعد الجسدي
	(3) تدابير ضمان مكافحة العدوى
	(4) التواصل مع الموظفين والجمهور
	(5) تدابير ضمان الوصول العادل إلى الخدمات الحيوية.
	يجب مراعاة هذه المجالات الرئيسية الخمسة بينما تقوم منشأتك بوضع أي بروتوكولات لإعادة الفتح.
	يجب على جميع مشغلي الفصول والأنشطة المجتمعية الذين تشملهم هذه الإرشادات تنفيذ جميع التدابير المدرجة أدناه التي يصلح تطبيقها، وأن يكونوا مستعدين لتوضيح سبب عدم تطبيق أي تدبير لم يتم تطبيقه على الفصول أو الأنشطة.
	 تم توجيه كل من يمكنه القيام بواجبات عمله من المنزل للقيام بذلك.
	 يتم تكليف الموظفين الأكثر عرضة للإصابة بالمرض (أولئك الذين تزيد أعمارهم عن 65 عامًا، والذين يعانون من حالات صحية مزمنة) بعمل يمكن القيام به من المنزل كلما أمكن ذلك، ويجب عليهم مناقشة أي مخاوف مع مقدم الرعاية الصحية أو خدمات الصحة المهنية لاتخاذ القر...
	 تم إعادة تشكيل إجراءات العمل إلى أقصى حد ممكن لزيادة فرص الموظفين للعمل من المنزل. ضع في اعتبارك أن تقدم للعاملين والمرشدين والمتدربين والمتطوعين الذين يطلبون خيارات معدلة لمهامهم التي تقلل من اتصالهم بالزبائن والموظفين الآخرين (على سبيل المثال، إدا...
	 تم وضع جداول بديلة أو متداخلة أو مناوبة لزيادة التباعد الاجتماعي.
	 تم إخبار جميع الموظفين (بما في ذلك الموظفون بأجر والمتطوعون؛ ويشار إليهم مجتمعين باسم "الموظفين") بعدم الحضور للعمل إذا مرضوا، أو إذا تعرضوا لشخص مصاب بـ COVID-19. اطلع على عملية فحص الدخول أدناه. يفهم الموظفون اتباع إرشادات الصحة العامة (DPH) للعزل...
	 تم إخبار جميع الموظفين (بما في ذلك الموظفون بأجر والمتطوعون؛ ويشار إليهم مجتمعين باسم "الموظفين") بعدم الحضور للعمل إذا مرضوا، أو إذا تعرضوا لشخص مصاب بـ COVID-19. اطلع على عملية فحص الدخول أدناه. يفهم الموظفون اتباع إرشادات الصحة العامة (DPH) للعزل...
	 تم إخبار جميع الموظفين (بما في ذلك الموظفون بأجر والمتطوعون؛ ويشار إليهم مجتمعين باسم "الموظفين") بعدم الحضور للعمل إذا مرضوا، أو إذا تعرضوا لشخص مصاب بـ COVID-19. اطلع على عملية فحص الدخول أدناه. يفهم الموظفون اتباع إرشادات الصحة العامة (DPH) للعزل...
	 يوصى بشدة بتلقيح جميع الموظفين والمشاركين بالكامل ضد COVID-19.
	 يتم إجراء فحوصات الدخول قبل دخول الموظفين والمتطوعين والبائعين والمقاولين وموظفي التوصيل وغيرهم من موظفي الدعم إلى مكان العمل، وفقًا لـ إرشادات فحص الدخول الصادرة عن إدارة الصحة العامة بمقاطعة لوس أنجلوس. يجب أن تتضمن الفحوصات فحصًا يتعلق بالسعال، و...
	o الفحص السلبي (خالي من الأعراض). إذا لم يعاني الشخص أي عرض (أعراض) ولم يكن لديه اتصال بحالة معروف إصابتها بـ COVID-19 في آخر 10 أيام، فيمكن السماح له بالدخول للعمل في ذلك اليوم.
	o الفحص الإيجابي (يعاني من الأعراض):
	 إذا لم يتم تلقيح الشخص بالكامل ضد COVID-190F  وكان على اتصال بحالة COVID-19 معروفة في آخر 10 أيام أو يخضع حاليًا لأوامر الحجر الصحي، فلا يجوز له الدخول ويجب إرساله إلى المنزل فورًا للحجر الصحي المنزلي. قم بتزويدهم بتعليمات الحجر الصحي الموجودة في ph...
	 إذا أظهر الشخص أيًا من الأعراض المذكورة أعلاه أو يخضع حاليًا لأوامر العزل، فلا يجوز له الدخول ويجب إرساله إلى المنزل فورًا للعزل المنزلي. قم بتزويدهم بتعليمات العزل الموجودة في ph.lacounty.gov/covidisolation.
	 عند إبلاغك أن اختبار واحد أو أكثر من الموظفين إيجابي، فإن صاحب العمل لديه خطة أو بروتوكول لعزل الحالة (الحالات) في المنزل ويطلب الحجر الصحي الذاتي الفوري من جميع الموظفين الذين تعرضوا في مكان العمل الخاص بالحالة (الحالات). يجب على خطة صاحب العمل أن ...
	 عند إبلاغك أن اختبار واحد أو أكثر من الموظفين إيجابي، فإن صاحب العمل لديه خطة أو بروتوكول لعزل الحالة (الحالات) في المنزل ويطلب الحجر الصحي الذاتي الفوري من جميع الموظفين الذين تعرضوا في مكان العمل الخاص بالحالة (الحالات). يجب على خطة صاحب العمل أن ...
	 عند إبلاغك أن اختبار واحد أو أكثر من الموظفين إيجابي، فإن صاحب العمل لديه خطة أو بروتوكول لعزل الحالة (الحالات) في المنزل ويطلب الحجر الصحي الذاتي الفوري من جميع الموظفين الذين تعرضوا في مكان العمل الخاص بالحالة (الحالات). يجب على خطة صاحب العمل أن ...
	 يُطلب من منظمي الأنشطة أو الفصول المجتمعية إخطار إدارة الصحة العامة في المقاطعة بجميع الأشخاص المؤكد إصابتهم بـ COVID-19 والذين كانوا في الموقع في أي وقت خلال 14 يومًا قبل تاريخ بداية المرض. تاريخ ظهور المرض هو التاريخ الأول لأعراض COVID-19 أو تاريخ...
	 الإبلاغ عبر الإنترنت هي الطريقة المفضلة لإخطار إدارة الصحة العامة بالمقاطعة بحالات تعرض COVID-19 في المنشأة ويمكن إجراؤها على جهاز كمبيوتر أو جهاز محمول مع إمكانية الوصول إلى تطبيق الويب الآمن: http://www.redcap.link/lacdph.educationsector.covidrepo...
	o وضع لافتة تبين الحد الأقصى لقدرة استيعاب الغرفة أو القاعة للأشخاص بما يتفق مع السماح بالتباعد لمسافة لا تقل عن ستة أقدام بين الأشخاص في الغرف أو المناطق المستخدمة للاستراحة؛ و
	o يتم تقسيم فترات الاستراحة أو أوقات تناول الوجبات لتقليل الإشغال في الغرف أو المناطق المستخدمة للوجبات والاستراحات؛ و
	o وضع الطاولات على بعد ثمانية أقدام على الأقل عن بعضها البعض مع ضمان وجود ستة أقدام بين المقاعد، وإزالة المقاعد أو لفها بشريط لتقليل الإشغال، ووضع علامات على الأرضيات لضمان التباعد، وترتيب المقاعد بطريقة تقلل من التواصل وجهاً لوجه. يتم تشجيع استخدام ا...
	 تم توجيه الموظفين للحفاظ على مسافة لا تقل عن ستة (6) أقدام من الزوَّار ومن بعضهم البعض في جميع المناطق بالمنشأة. قد يقترب الموظفون مؤقتًا عند الضرورة لمساعدة المشتركين، أو حسب الضرورة.
	 يتم تطهير غرف الاستراحة والحمامات والمناطق المشتركة الأخرى بالتكرار المبين أعلاه، ولكن لا يقل عن مرة يوميًا خلال ساعات العمل وفقًا للجدول التالي:
	 يتم تطهير غرف الاستراحة والحمامات والمناطق المشتركة الأخرى بالتكرار المبين أعلاه، ولكن لا يقل عن مرة يوميًا خلال ساعات العمل وفقًا للجدول التالي:
	 يتم تطهير غرف الاستراحة والحمامات والمناطق المشتركة الأخرى بالتكرار المبين أعلاه، ولكن لا يقل عن مرة يوميًا خلال ساعات العمل وفقًا للجدول التالي:
	o الحمامات            ________________________________________________________________________
	o أخرى                 ________________________________________________________________________
	 المواد المطهرة وملحقاتها ولوازمها بها متاحة للموظفين في الموقع (المواقع) التالية:
	_____________________________________________________________________________________
	 معقم اليدين الفعال ضد COVID-19 متاح لجميع الموظفين في الموقع (المواقع) التالية:
	_____________________________________________________________________________________
	 يتم تذكير الموظفين بغسل أيديهم أو استخدام معقم اليدين بشكل متكرر.
	 تم توزيع نسخة من هذا البروتوكول على كل موظف.
	 بقدر الإمكان، يتم تخصيص معدات خاصة لكل عامل وتم توجيهه لتجنب مشاركة الهواتف أو الأجهزة اللوحية أو أجهزة الراديو ثنائية الاتجاه أو لوازم العمل الأخرى أو المعدات المكتبية حيثما كان ذلك ممكنًا.
	 بقدر الإمكان، يتم تخصيص معدات خاصة لكل عامل وتم توجيهه لتجنب مشاركة الهواتف أو الأجهزة اللوحية أو أجهزة الراديو ثنائية الاتجاه أو لوازم العمل الأخرى أو المعدات المكتبية حيثما كان ذلك ممكنًا.
	 بقدر الإمكان، يتم تخصيص معدات خاصة لكل عامل وتم توجيهه لتجنب مشاركة الهواتف أو الأجهزة اللوحية أو أجهزة الراديو ثنائية الاتجاه أو لوازم العمل الأخرى أو المعدات المكتبية حيثما كان ذلك ممكنًا.
	 في حالة وجوب مشاركة العناصر، يتم تنظيفها مرة واحدة على الأقل يوميًا أو - إذا تم تحديد ذلك ضروريًا - بشكل متكرر باستخدام منظف مناسب للسطح مرة واحدة على الأقل يوميًا، بما في ذلك ما يلي: المعدات المكتبية المشتركة، مثل آلات التصوير وأجهزة الفاكس والطابع...
	 يتم توفير الوقت للعمال لتنفيذ ممارسات التنظيف أثناء مناوباتهم. يتم تعيين مهام التنظيف خلال ساعات العمل كجزء من واجبات عمل الموظفين. قم بتعديل الساعات - إذا لزم الأمر - لضمان التنظيف المنتظم والشامل حسب الاقتضاء. يتم توفير خيارات لشركات التنظيف التاب...
	 يتم توفير الوقت للعمال لتنفيذ ممارسات التنظيف أثناء مناوباتهم. يتم تعيين مهام التنظيف خلال ساعات العمل كجزء من واجبات عمل الموظفين. قم بتعديل الساعات - إذا لزم الأمر - لضمان التنظيف المنتظم والشامل حسب الاقتضاء. يتم توفير خيارات لشركات التنظيف التاب...
	 يتم توفير الوقت للعمال لتنفيذ ممارسات التنظيف أثناء مناوباتهم. يتم تعيين مهام التنظيف خلال ساعات العمل كجزء من واجبات عمل الموظفين. قم بتعديل الساعات - إذا لزم الأمر - لضمان التنظيف المنتظم والشامل حسب الاقتضاء. يتم توفير خيارات لشركات التنظيف التاب...
	 يتم تطبيق جميع السياسات الموضحة في هذه القائمة المرجعية بخلاف تلك المتعلقة بشروط التوظيف على موظفي توصيل الطلبيات والطرود وأي شركات أخرى قد تكون موجودة في المبنى كأطراف ثالثة.
	 اختياري – قم بوصف الإجراءات الأخرى:
	_____________________________________________________________________________________
	 لكل مساحة/غرفة بالمركز المجتمعي، حدد عدد الأشخاص في تلك المساحة المحددة في أي وقت محدد بالعدد المناسب للحفاظ على التباعد لمسافة لا تقل عن 6 أقدام في جميع الأوقات (باستثناء الشباب).
	 لكل مساحة/غرفة بالمركز المجتمعي، حدد عدد الأشخاص في تلك المساحة المحددة في أي وقت محدد بالعدد المناسب للحفاظ على التباعد لمسافة لا تقل عن 6 أقدام في جميع الأوقات (باستثناء الشباب).
	 لكل مساحة/غرفة بالمركز المجتمعي، حدد عدد الأشخاص في تلك المساحة المحددة في أي وقت محدد بالعدد المناسب للحفاظ على التباعد لمسافة لا تقل عن 6 أقدام في جميع الأوقات (باستثناء الشباب).
	o بالنسبة للشباب، يجب أن يظل المشاركون في نفس المكان وفي مجموعات صغيرة ومتسقة قدر الإمكان. احتفظ بنفس المشاركين والموظفين في كل فصل، وقم بتضمين مشاركين من نفس العائلة في نفس المجموعة - إلى أقصى حد ممكن عمليًا. الحد الأقصى لحجم المجموعات المستقرة مقيد ...
	o بالنسبة للشباب، يجب أن يظل المشاركون في نفس المكان وفي مجموعات صغيرة ومتسقة قدر الإمكان. احتفظ بنفس المشاركين والموظفين في كل فصل، وقم بتضمين مشاركين من نفس العائلة في نفس المجموعة - إلى أقصى حد ممكن عمليًا. الحد الأقصى لحجم المجموعات المستقرة مقيد ...
	o بالنسبة للشباب، يجب أن يظل المشاركون في نفس المكان وفي مجموعات صغيرة ومتسقة قدر الإمكان. احتفظ بنفس المشاركين والموظفين في كل فصل، وقم بتضمين مشاركين من نفس العائلة في نفس المجموعة - إلى أقصى حد ممكن عمليًا. الحد الأقصى لحجم المجموعات المستقرة مقيد ...
	o بالنسبة للكبار، يجب أن تقتصر الفصول المقدمة في الفصول الداخلية على 50٪ من إشغال الفصل أو قاعة المحاضرات. يعتمد الإشغال على قانون إشغال المبنى أو الحريق.
	 كإجراء أمان إضافي، قد يختار منظمو الفصل أو النشاط المجتمعي قصر حضور الفصول الداخلية على المشاركين فقط ويظهر المدربون دليلًا على التلقيح بالكامل ضد COVID-19. وإذا تم ذلك،
	 يجب أن يصادق المشاركون على حالة تلقيحهم بالكامل في نقطة التسجيل، و
	 يجب على المشاركين الذين شهدوا بالتلقيح بالكامل أن يُظهروا لمنظمي الفصل أو النشاط التحقق المطلوب، والذي يمثل في الوقت نفسه بطاقة هوية عليها صورة وإثباتًا للتلقيح بالكامل ضد COVID-19، مثل بطاقة اللقاح الخاصة بهم (والتي تتضمن اسم الشخص الذي تم تلقيحه، ...
	 يجب على المشاركين الذين شهدوا بالتلقيح بالكامل أن يُظهروا لمنظمي الفصل أو النشاط التحقق المطلوب، والذي يمثل في الوقت نفسه بطاقة هوية عليها صورة وإثباتًا للتلقيح بالكامل ضد COVID-19، مثل بطاقة اللقاح الخاصة بهم (والتي تتضمن اسم الشخص الذي تم تلقيحه، ...
	 يجب على المشاركين الذين شهدوا بالتلقيح بالكامل أن يُظهروا لمنظمي الفصل أو النشاط التحقق المطلوب، والذي يمثل في الوقت نفسه بطاقة هوية عليها صورة وإثباتًا للتلقيح بالكامل ضد COVID-19، مثل بطاقة اللقاح الخاصة بهم (والتي تتضمن اسم الشخص الذي تم تلقيحه، ...
	 يُطلب من جميع المدربين والمشاركين وأي زوَّار يدخلون الموقع ارتداء الكمامات في جميع الأوقات. ينطبق هذا على جميع الكبار والأطفال بعمر سنتين وما فوق. يجب على الأشخاص الذين تم توجيههم بعدم ارتداء كمامة من قبل مقدم الرعاية الطبية الخاص بهم ارتداء واقي لل...
	 قم بتوسيع المساحة بين المقاعد أو المكاتب أو محطات العمل. ضع في اعتبارك طرق إنشاء فواصل قدرها ستة أقدام بين المشاركين من خلال وسائل أخرى، على سبيل المثال، ستة أقدام بين المقاعد، وعلامات على الأرضيات لتعزيز التباعد، وترتيب المقاعد بطريقة تقلل من الاتص...
	 قم بتوسيع المساحة بين المقاعد أو المكاتب أو محطات العمل. ضع في اعتبارك طرق إنشاء فواصل قدرها ستة أقدام بين المشاركين من خلال وسائل أخرى، على سبيل المثال، ستة أقدام بين المقاعد، وعلامات على الأرضيات لتعزيز التباعد، وترتيب المقاعد بطريقة تقلل من الاتص...
	 قم بتوسيع المساحة بين المقاعد أو المكاتب أو محطات العمل. ضع في اعتبارك طرق إنشاء فواصل قدرها ستة أقدام بين المشاركين من خلال وسائل أخرى، على سبيل المثال، ستة أقدام بين المقاعد، وعلامات على الأرضيات لتعزيز التباعد، وترتيب المقاعد بطريقة تقلل من الاتص...
	 إذا كان المركز المجتمعي يتضمن أي غرف كبيرة، فيمكن تقسيم هذه الغرف إلى مناطق أصغر. يجب اتخاذ الاحتياطات التالية عند تقسيم الغرف:
	 ضع في اعتبارك إعادة تصميم الأنشطة للمجموعات الأصغر وإعادة ترتيب الأثاث ومساحات الفصول للحفاظ على عملية الفصل.
	 يجب على الموظفين تطوير تعليمات لزيادة التباعد وطرق لتقليل الحركة في كل من المساحات الداخلية والخارجية التي يسهل على الأطفال فهمها وتكون مناسبة من الناحية التنموية.
	 يجب على الموظفين تطوير تعليمات لزيادة التباعد وطرق لتقليل الحركة في كل من المساحات الداخلية والخارجية التي يسهل على الأطفال فهمها وتكون مناسبة من الناحية التنموية.
	 يجب على الموظفين تطوير تعليمات لزيادة التباعد وطرق لتقليل الحركة في كل من المساحات الداخلية والخارجية التي يسهل على الأطفال فهمها وتكون مناسبة من الناحية التنموية.
	 تقييد الزوَّار غير الضروريين والمتطوعين والأنشطة التي تتضمن مجموعات أخرى في نفس الوقت.
	 تقييد الأنشطة المجتمعية حيثما كان ذلك ممكنًا. إذا لم يكن ذلك عمليًا، فقم بتقسيم أوقات الاستخدام، وتقسيم شاغلي المساحة بشكل صحيح، وحافظ على المجموعات صغيرة ومتسقة وقم بتطهيرها بين الاستخدامات.
	 تقييد الأنشطة المجتمعية حيثما كان ذلك ممكنًا. إذا لم يكن ذلك عمليًا، فقم بتقسيم أوقات الاستخدام، وتقسيم شاغلي المساحة بشكل صحيح، وحافظ على المجموعات صغيرة ومتسقة وقم بتطهيرها بين الاستخدامات.
	 تقييد الأنشطة المجتمعية حيثما كان ذلك ممكنًا. إذا لم يكن ذلك عمليًا، فقم بتقسيم أوقات الاستخدام، وتقسيم شاغلي المساحة بشكل صحيح، وحافظ على المجموعات صغيرة ومتسقة وقم بتطهيرها بين الاستخدامات.
	 حصر الأنشطة الجماعية واللامنهجية على تلك التي يمكن للمشاركين وقادة النشاط فيها الحفاظ على التباعد الجسدي والتي تدعم النظافة الجيدة لليدين.
	 استخدم المساحات البديلة حسب الحاجة، بما في ذلك الاستخدام المنتظم للمساحات الخارجية، إذا سمحت الأحوال الجوية. على سبيل المثال، ضع في اعتبارك طرقًا لزيادة المساحة الخارجية، واستخدام الكافيتريات والأماكن الأخرى بغرض الاستخدام للسماح بالتباعد الجسدي.
	 استخدم المساحات البديلة حسب الحاجة، بما في ذلك الاستخدام المنتظم للمساحات الخارجية، إذا سمحت الأحوال الجوية. على سبيل المثال، ضع في اعتبارك طرقًا لزيادة المساحة الخارجية، واستخدام الكافيتريات والأماكن الأخرى بغرض الاستخدام للسماح بالتباعد الجسدي.
	 استخدم المساحات البديلة حسب الحاجة، بما في ذلك الاستخدام المنتظم للمساحات الخارجية، إذا سمحت الأحوال الجوية. على سبيل المثال، ضع في اعتبارك طرقًا لزيادة المساحة الخارجية، واستخدام الكافيتريات والأماكن الأخرى بغرض الاستخدام للسماح بالتباعد الجسدي.
	 قلل من حركة التجمعات قدر المستطاع. يتم تقسيم أوقات استخدام الفصل أو المساحة بحيث لا يؤدي الخروج من غرف متعددة إلى الازدحام وعدم التباعد الجسدي بسبب مغادرة الحضور من غرف أو أماكن مختلفة في نفس الوقت. ضع في اعتبارك استخدام أبواب للدخول والخروج فقط لتق...
	 بالنسبة للأنشطة التي تولد قطيرات الرذاذ تنفسية مثل المجهود الشديد أو الغناء، قم بزيادة التباعد بين الأشخاص إلى 12 قدمًا وحاول القيام بذلك في الخارج. للتذكير، يجب أن تمتثل الفصول الدراسية التي تقدم تعليمًا رياضيًا أو بدنيًا لهذه القائمة المرجعية بالإ...
	o الفحص السلبي (خالي من الأعراض). إذا لم يعاني الشخص أي عرض (أعراض) ولم يكن لديه اتصال بحالة معروف إصابتها بـ COVID-19 في آخر 10 أيام، فيمكن السماح له بالدخول في ذلك اليوم.
	o الفحص الإيجابي (يعاني من الأعراض):
	 إذا كان الشخص قد اتصل بحالة معروف إصابتها بـ COVID-19 في آخر 10 أيام أو يخضع حاليًا لأوامر الحجر الصحي، فلا يجوز له الدخول ويجب إرساله إلى المنزل فورًا للحجر الصحي المنزلي. قم بتزويدهم بتعليمات الحجر الصحي الموجودة في ph.lacounty.gov/covidquarantine.
	 إذا أظهر الشخص أيًا من الأعراض المذكورة أعلاه أو يخضع حاليًا لأوامر العزل، فلا يجوز له الدخول ويجب إرساله إلى المنزل فورًا للعزل المنزلي. قم بتزويدهم بتعليمات العزل الموجودة في ph.lacounty.gov/ covidisolation.
	 يجب على جميع الموظفين والمشاركين وأي زوَّار يدخلون الموقع ارتداء الكمامات. ينطبق هذا على جميع الكبار والأطفال بعمر سنتين وما فوق. يجب على الأشخاص الذين تم توجيههم بعدم ارتداء كمامة من قبل مقدم الرعاية الطبية الخاص بهم ارتداء واقي الوجه مع ثنية على ط...
	 يجب على جميع الموظفين والمشاركين وأي زوَّار يدخلون الموقع ارتداء الكمامات. ينطبق هذا على جميع الكبار والأطفال بعمر سنتين وما فوق. يجب على الأشخاص الذين تم توجيههم بعدم ارتداء كمامة من قبل مقدم الرعاية الطبية الخاص بهم ارتداء واقي الوجه مع ثنية على ط...
	 يجب على جميع الموظفين والمشاركين وأي زوَّار يدخلون الموقع ارتداء الكمامات. ينطبق هذا على جميع الكبار والأطفال بعمر سنتين وما فوق. يجب على الأشخاص الذين تم توجيههم بعدم ارتداء كمامة من قبل مقدم الرعاية الطبية الخاص بهم ارتداء واقي الوجه مع ثنية على ط...
	 تأكد من أن جميع الموظفين والطلاب والأسر على دراية بممارسات التعقيم الصحي المحسّنة، وإرشادات التباعد الجسدي وأهميتها، والاستخدام السليم، وإزالة الكمامات وغسلها أو التخلص منها، وممارسات الفحص ومعايير الاستبعاد المحددة لـ COVID-19.
	 قم بتعيين موظف (على سبيل المثال، مدير البرنامج أو مقدم الرعاية الصحية) ليكون مسؤولاً عن الاستجابة لمخاوف COVID-19 ويعمل كجهة اتصال مع إدارة الصحة العامة. يجب أن يعرف جميع موظفي البرنامج والمشاركين والعائلات من هو هذا الشخص وكيفية الاتصال به. يجب تدر...
	 تأكد من كفاية الإمدادات لدعم سلوكيات النظافة الصحية، بما في ذلك الصابون والمناديل الورقية وسلال القمامة التي تعمل بدون لمس ومعقمات الأيدي التي تحتوي على الكحول الإثيلي بنسبة60 في المائة على الأقل للموظفين والمشاركين الذين يمكنهم استخدام معقم اليدين ...
	 تأكد من كفاية الإمدادات لدعم سلوكيات النظافة الصحية، بما في ذلك الصابون والمناديل الورقية وسلال القمامة التي تعمل بدون لمس ومعقمات الأيدي التي تحتوي على الكحول الإثيلي بنسبة60 في المائة على الأقل للموظفين والمشاركين الذين يمكنهم استخدام معقم اليدين ...
	 تأكد من كفاية الإمدادات لدعم سلوكيات النظافة الصحية، بما في ذلك الصابون والمناديل الورقية وسلال القمامة التي تعمل بدون لمس ومعقمات الأيدي التي تحتوي على الكحول الإثيلي بنسبة60 في المائة على الأقل للموظفين والمشاركين الذين يمكنهم استخدام معقم اليدين ...
	 ضع في اعتبارك إجراءات روتينية تمكن الموظفين والمشاركين من غسل أيديهم بانتظام على فترات متقطعة. يجب على الطلاب والموظفين غسل أيديهم لمدة 20 ثانية بالصابون، وفركها جيدًا بعد وضع الصابون، واستخدام المناشف الورقية (أو المناشف القماشية التي تستعمل لمرة و...
	 ضع في اعتبارك إجراءات روتينية تمكن الموظفين والمشاركين من غسل أيديهم بانتظام على فترات متقطعة. يجب على الطلاب والموظفين غسل أيديهم لمدة 20 ثانية بالصابون، وفركها جيدًا بعد وضع الصابون، واستخدام المناشف الورقية (أو المناشف القماشية التي تستعمل لمرة و...
	 ضع في اعتبارك إجراءات روتينية تمكن الموظفين والمشاركين من غسل أيديهم بانتظام على فترات متقطعة. يجب على الطلاب والموظفين غسل أيديهم لمدة 20 ثانية بالصابون، وفركها جيدًا بعد وضع الصابون، واستخدام المناشف الورقية (أو المناشف القماشية التي تستعمل لمرة و...
	 يجب على المشاركين والموظفين استخدام معقم الأيدي عندما يكون غسل اليدين غير عملي. يجب فرك المعقم في اليدين حتى يجف تمامًا. ملاحظة: غسل اليدين المتكرر أكثر فعالية من استخدام معقمات الأيدي، خاصة عندما تكون الأيدي متسخة بشكل واضح.
	 يجب على المشاركين والموظفين استخدام معقم الأيدي عندما يكون غسل اليدين غير عملي. يجب فرك المعقم في اليدين حتى يجف تمامًا. ملاحظة: غسل اليدين المتكرر أكثر فعالية من استخدام معقمات الأيدي، خاصة عندما تكون الأيدي متسخة بشكل واضح.
	 يجب على المشاركين والموظفين استخدام معقم الأيدي عندما يكون غسل اليدين غير عملي. يجب فرك المعقم في اليدين حتى يجف تمامًا. ملاحظة: غسل اليدين المتكرر أكثر فعالية من استخدام معقمات الأيدي، خاصة عندما تكون الأيدي متسخة بشكل واضح.
	 يجب على الأطفال دون سن التاسعة استخدام معقم اليدين تحت إشراف الكبار. اتصل بمركز التحكم في السموم إذا استهلك: 1222-222-800-1. يُفضل استخدام معقمات الأيدي التي تحتوي على الكحول الإيثيلي ويجب استخدامها عندما يكون هناك احتمال لاستخدام الأطفال بدون إشراف...
	 ضع في اعتبارك استخدام محطات غسل اليدين المحمولة في جميع أنحاء الموقع لتقليل الحركة والتجمع في الحمامات إلى أقصى حد ممكن.
	 شجع المشاركين على إحضار زجاجات المياه المعبأة مسبقًا والقابلة لإعادة الاستخدام أو المشتراة. نوافير المياه متاحة لتعبئة زجاجات المياه فقط.
	 يجب تنظيف الأسطح التي يتم لمسها بشكل متكرر مثل مقابض الأبواب، ومفاتيح الإضاءة ومقابض الأحواض، وأسطح الحمامات والطاولات، والأسطح في مركبات النقل مرة واحدة على الأقل يوميًا أو بشكل متكرر إذا كان ذلك ضروريًا بسبب الاستخدام.
	 الحد من مشاركة الأشياء والمعدات، مثل اللوازم الفنية (بما في ذلك الطوب/قطع البناء)، والألعاب (مثل الشطرنج، وقطع الداما، وما إلى ذلك)، ومعدات الكمبيوتر، من بين أشياء أخرى، بخلاف ذلك، التنظيف بين الاستخدامات. يجب توجيه المشاركين لغسل أيديهم أو استخدام ...
	 عند اختيار منتجات التنظيف، استخدم تلك المعتمدة للاستخدام ضد COVID-19 في القائمة "N" المعتمدة من وكالة حماية البيئة (EPA) واتبع تعليمات المنتج. تحتوي هذه المنتجات على مكونات أكثر أمانًا للأشخاص المصابين بالربو.
	 استخدم المطهرات المصنفة على أنها فعالة ضد مسببات الأمراض الفيروسية الناشئة، باتباع إرشادات الملصق لمعدلات التخفيف المناسبة وأوقات التلامس. قم بتدريب الموظفين على مخاطر المواد الكيميائية، وتوجيهات الشركة المصنعة، ومتطلبات Cal/OSHA للاستخدام الآمن.
	 استخدم المطهرات المصنفة على أنها فعالة ضد مسببات الأمراض الفيروسية الناشئة، باتباع إرشادات الملصق لمعدلات التخفيف المناسبة وأوقات التلامس. قم بتدريب الموظفين على مخاطر المواد الكيميائية، وتوجيهات الشركة المصنعة، ومتطلبات Cal/OSHA للاستخدام الآمن.
	 استخدم المطهرات المصنفة على أنها فعالة ضد مسببات الأمراض الفيروسية الناشئة، باتباع إرشادات الملصق لمعدلات التخفيف المناسبة وأوقات التلامس. قم بتدريب الموظفين على مخاطر المواد الكيميائية، وتوجيهات الشركة المصنعة، ومتطلبات Cal/OSHA للاستخدام الآمن.
	 يجب أن يكون طاقم النظافة المسؤول عن تنظيف الموقع وتطهيره مزودًا بمعدات الحماية المناسبة، بما في ذلك القفازات، وحماية العين، وحماية الجهاز التنفسي، وغيرها من معدات الحماية المناسبة على النحو المطلوب في تعليمات المنتج. يجب إبقاء جميع المنتجات بعيدًا ع...
	 يجب أن يكون طاقم النظافة المسؤول عن تنظيف الموقع وتطهيره مزودًا بمعدات الحماية المناسبة، بما في ذلك القفازات، وحماية العين، وحماية الجهاز التنفسي، وغيرها من معدات الحماية المناسبة على النحو المطلوب في تعليمات المنتج. يجب إبقاء جميع المنتجات بعيدًا ع...
	 يجب أن يكون طاقم النظافة المسؤول عن تنظيف الموقع وتطهيره مزودًا بمعدات الحماية المناسبة، بما في ذلك القفازات، وحماية العين، وحماية الجهاز التنفسي، وغيرها من معدات الحماية المناسبة على النحو المطلوب في تعليمات المنتج. يجب إبقاء جميع المنتجات بعيدًا ع...
	 عند التنظيف، قم بتهوية المكان قبل وصول المشاركين؛ خطط للقيام بتنظيف شامل عندما لا يكون المشاركون حاضرين. في حالة استخدام تكييف الهواء، استخدم الإعداد الذي يجلب الهواء النقي. استبدل وافحص فلاتر الهواء وأنظمة الترشيح لضمان جودة الهواء المثلى.
	 إذا كان فتح النوافذ يمثل أمانًا أو صحة، ففكر في استراتيجيات بديلة لتحسين تدفق الهواء مثل زيادة ترشيح الهواء المركزي لأنظمة HVAC (تصنيف مرشح مستهدف لا يقل عن MERV 13).
	 اتخذ خطوات للتأكد من أن جميع أنظمة وميزات المياه (على سبيل المثال، نوافير الشرب والنوافير المزخرفة) آمنة للاستخدام بعد إغلاق المنشأة لفترة طويلة لتقليل مخاطر العدوى مثل مرض الفيالقة.
	 اتخذ خطوات للتأكد من أن جميع أنظمة وميزات المياه (على سبيل المثال، نوافير الشرب والنوافير المزخرفة) آمنة للاستخدام بعد إغلاق المنشأة لفترة طويلة لتقليل مخاطر العدوى مثل مرض الفيالقة.
	 اتخذ خطوات للتأكد من أن جميع أنظمة وميزات المياه (على سبيل المثال، نوافير الشرب والنوافير المزخرفة) آمنة للاستخدام بعد إغلاق المنشأة لفترة طويلة لتقليل مخاطر العدوى مثل مرض الفيالقة.
	يجب إدراج أي تدابير إضافية غير مدرجة أعلاه في صفحات منفصلة،  والتي يجب على العمل التجاري إرفاقها بهذا المستند.
	يمكنك الاتصال بالشخص التالي لأية أسئلة أو  تعليقات حول هذا البروتوكول:
	يمكنك الاتصال بالشخص التالي لأية أسئلة أو  تعليقات حول هذا البروتوكول:
	يمكنك الاتصال بالشخص التالي لأية أسئلة أو  تعليقات حول هذا البروتوكول:



