
接触者追跡の仕組み

接触者追跡は、感染症の蔓延を遅らせ、集団感染を回避するために、何十年にもわたり公衆衛生局が使用してきた簡単かつ機密に行われるプロセスです。

公衆衛生局から電話を受けた際、いくつかの簡単な質問に回答することがあなたの役割です。

COVID-19検査の結果が陽性の場合
COVID-19感染者と
接触したことがある場合

• COVID-19感染者と最後に接触してから14日間は
自宅待機する。

• 公衆衛生局からフォローアップの連絡があります。
この電話に応じることが重要です。

•

公衆衛生局からの質問

1. 何らかの症状が発生しているか、または
検査を受けたかどうかについて。

2. 行ったことのある場所について。

• 別の人と混同されないように、完全かつ正確な情報を提供して
ください。

• あなたの状態を確認するために、自宅待機している14日間の間、
数回にわたり電話を受ける場合があります。

• 公衆衛生局はあなたの回答に基づいて次のステップに
関する情報を提供します。

• また、COVID-19検査などのサービスにアクセスする

方法や、かかりつけ医がいない方には、医師を
見つける方法についての情報も提供します。

• 医療を受ける場合を除き、以下の期間自宅待機を行い、
他者から離れてください。

- 最初に症状が現れてから少なくとも10日間経過するまで、かつ

- 24時間発熱が治まり、かつ

- 症状が改善するまで

• 公衆衛生局からフォローアップの連絡がありま

す。この電話に応じることが重要です。

公衆衛生局からの質問

1. 行ったことのある場所について。

2. あなたに感染力がある間、周囲にいた人々につ
いて。

• あなたが挙げた名前の方々に、公衆衛生局から連絡が行きますが、
その際、あなたの名前や連絡先の情報を伝えることはありません。
その方々は他者が病気になるのを防ぐために自宅待機するよう
求められます。
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公衆衛生局から電話を受けた場合、電話にはLA PublicHealth、
または1-（833）641-0305と表示されます。

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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