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制限解除前に必要な保護対策
医療システム体制の確保
• 収容能力に加えて、適切な医療スタッフ、検査、
人工呼吸器、個人用防護具(PPE)の確保

脆弱な市民の保護
• 施設環境で効果的なケアと陽性症例を管理するための
適切なPPEと人員配置

• 施設環境の居住者および従業員の適切なCOVID-19検査
の実施

検査、追跡、および隔離を行う公衆衛生体制の確保
• 優先グループおよび集合生活施設と医療施設の人々を検査するための
適切な体制

• COVID-19検査結果が陽性である人を追跡および隔離し、濃厚接触者
を検疫する体制

• 医療従事者や研究所から人種民族データを含むデータを電子的に収集

従業員と居住者を安全に保つための手順の作成
• 社会的距離と感染対策への注意事項を含む、企業や機関を安全に
再開するために実施すべき手順



段階的制限解除のプロセス

拡散減速に対する
取り組みを確認
および評価

制限解除を計画
するため業界
指導者と連携

制限解除のための
手順を作成

段階を追って
各業界を再開



ステージ1
(現在) 

ステージ 2
(近日)

•5月8日：生花店、一部の小売店、自動車販売店、ゴルフコース、
ハイキングコース

•近日: その他リスクの低いビジネス（製造業者、オフィス、小売業）
•必須医療ケア
•屋外リクリエーション、図書館
•博物館、カルチャーセンター、ギャラリー

ステージ 3
(未定)

•リスクの高いビジネス（ボディーアート、マッサージ、
バー・ナイトクラブ）

•映画館、ボーリング場
•小、中、高等学校
•大学

ステージ 4
(未定)

ステージ 5
(未定)

• 最もリスクの高いビジネス (娯楽施設)
• 大規模な大会
• スポーツなど観客の入るイベント

完全な通常営業

安全維持のための在宅命令
復興の計画

リスクに基づく
5段階の制限解除プロセス



5月 8日の制限解除

生花店、おもちゃ屋、書店、衣料品店、
ミュージックストア、スポーツ用品店
• カーブサイドピックアップのみ
• 社会的距離と感染予防措置を遵守する

ゴルフコース
• プロショップは閉店
• 売店とレストランは持ち帰りのみ
• 社会的距離と感染予防措置を遵守する

ハイキングコース
• 社会的距離措置を遵守する
• 布製フェイスカバーを着用する

自動車販売店のショールーム
• 社会的距離と感染予防措置を遵守する

限られた数の企業が、適切な保護対策を講じる場合に限り、5月8日
に営業を再開することができます



制限解除を安全に実施するための計画

従業員の健康と安全に対する保護とサポート
• 対面式での作業を制限し、脆弱な従業員は代替の作業を割り当てる
• フェイスカバーと個人用防護具の提供と使用を義務付ける
• 従業員が病気の場合に自宅待機できるよう方針を作成する

適切な社会的距離の確保
• 安全な制限解除の指針に従って、収容人数を制限する
• できる限り、人と人と間に 6フィートの距離を確保する
• 従業員のスケジュールを管理して、社会的距離を維持できるようにする

適切な感染管理の実施
• 厳格な清掃および衛生基準に従う
• 定期的に頻繁に触れる物の表面を清掃する

市民とのコミュニケーション
• 明確な標識を掲示し、訪問者に指示事項を伝える

各業界は、以下の懸念事項に対処する安全な再開手順が必要です。

脆弱な市民のためにサービスへの公平な
アクセスの確保
• 重要なサービスへのアクセスを優先する
• 業務やサービスを可能な限りオンラインで行う



拡散の減速はできているのでしょうか?

私たちはどれくらい拡散を遅らせることができるでしょうか？
• 人工呼吸器やICUのベッド数など、病院に十分な収容能力は
ありますか？

• 医療従事者に十分な個人用防護具の供給はありますか？
• 十分な検査の能力と検査物資はありますか？
• 患者とその接触者の追跡を十分に行う能力はありますか？

拡散を遅らせるのにどれくらい効果が出ていますか？
• 年齢別、貧困状態別、人種・民族別の死亡率は比較的安定
していますか？

• 年齢、貧困状態、人種・民族別の入院率は比較的安定して
いますか？

• すべてのリスクの高い住民が検査を受けられる環境になって
いますか？



ありがとうございました
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