Folleto de Referencia

Este folleto se puede individualizar para una agencia o uno
de los padres agregando nombres especificos de agencias
y nimeros de teléfono
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Centro regional: Programa Early Start

Programa para bebés y nifios pequefios (desde el nacimiento
hasta los 3 afios) con discapacidades del desarrollo

Help Me
Grow

LA

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

icios

Temprana

Serv
Intervencion

Centros de Recursos Familiares Early Start (FRC por sus siglas en inglés)
Apoyo de padre a padre, como educacion, capacitacion,
recursos y recomendaciones.

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

. &

Programas Early Head Start/Head Start

Programa gratuito de aprendizaje temprano que apoya la preparacion
escolar para familias de bajos ingresos para nifios de hasta 5 afios.

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

o

Servicios de Educacion Especial
Instruccidn educativa gratuita y apoyos para satisfacer las necesidades
Unicas del nifio con una discapacidad que afecta el aprendizaje (de 3 a 21 afios)

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

oo

Agencia de Recursos y Recomendaciones (R&R)

Apoyo gratuito para ayudar a los padres a encontrar el cuidado infantil
que mejor se adapte a las necesidades de la familia.

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

Cuidado de Nifios, Educacion
Temprana y Educacion Especial

Servicios de Apoyo a la Educacion Especial

Ayuda a las familias a encontrar servicios en las escuelas plblicas
para estudiantes con necesidades especiales (de 3 a 21 afios)

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:
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Otros Apoyos Familiares
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Servicios de Salud Mental
Proporciona servicios de salud mental para nifios desde el nacimiento
hasta los 5 afios y sus familias.

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

Representantes del Departamento de Salud Mental del Condado de

Los Angeles, desde el nacimiento hasta los cinco afios

Responde preguntas acerca de los servicios y programas disponibles y ayuda
a las familias con referencias y obtencion de servicios.

Nombre de la agencia:

Ndmero de teléfono:

Oficina de Defensa de los Derechos de los Clientes
(OCRA por sus siglas en inglés)
Proporciona orientacion y servicios legales a los clientes del centro regional.

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

Organizaciones de Educacion, Apoyo y Defensa para Padres
con Enfoque Etnico

Ayuda a las familias a obtener servicios y proporciona grupos de crianza y de

apoyo segun las necesidades de un grupo racial, étnico o lingiiistico especifico.

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

2111LA
Encuentre programas de servicios sociales y de salud en el condado
de Los Angeles las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

Nombre de la agencia:

211LA

Nidmero de teléfono:

2-1-1

WIC: Programa de Alimentacién Suplementaria para Mujeres, Bebés y Nifios

Cupones de alimentos, informacidn nutricional y referencias de atencién médica

para mujeres embarazadas y posparto de bajos ingresos y nifios desde el
nacimiento hasta los 5 afios

Nombre de la agencia:

Nimero de teléfono:

o . 900 ‘Couny or Los Ances
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