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HEPATITIS B INFORMATION FOR  
HBsAg POSITIVE MOTHERS 

 
 
 
 
                       PATIENT IDENTIFICATION 

 
Em bé của quý vị vừa được chích HBIG (Globulin Miễn dịch Viêm gan B) và mũi Hepatitis B vaccine (Chủng ngừa Viêm gan B).   
Dưới đây là vài điều quan trọng về bệnh viêm gan B mà quý vị cần phải lưu tâm:         
 
SỰ TRUYỀN NHIỄM CỦA VI TRÙNG VIÊM GAN B: 
• Viêm gan B là do vi trùng lây lan qua lại khi tiếp xúc với máu hoặc chất dịch trong cơ thể của 

một người đã bị nhiễm bệnh.  Ai cũng có thể bị nhiễm trùng khi tiếp xúc với một vật dụng bị 
nhiễm độc như là kim chích thuốc.  

• Phụ nữ bị nhiễm có thể truyền vi trùng này đến bé sơ sinh của mình trong lúc sanh nở.  
Ngay sau khi sanh ra nếu các trẻ sơ sinh được tiêm HBIG (Globulin Miễn dịch) và mũi Chủng 
ngừa Viêm gan B thì sự lan truyền của vi trùng từ người mẹ có thể được ngăn chận kịp thời. 

• Trẻ em, thanh thiếu niên, và vị thành niên cũng có thể bị nhiễm trùng bởi vì đã:  
 Tiếp xúc với máu và chất dịch cơ thể thông qua những vết thương ở trên da như là vết cắn, vết cắt, hoặc là vết lở loét. 
 Tiếp xúc với các vật dụng có dính máu hoặc dính những chất dịch của cơ thể, tỉ dụ như là bàn chải đánh răng, dao cạo râu. 
 Quan hệ tình dục với người mang vi trùng viêm gan B mà không thận trọng và phòng ngừa. 
 Dùng chung-chạ cùng một kim tiêm với một người mắc bệnh viêm gan B. 
 Bị một mũi kim, mà đã được xài qua rồi, chích vào cơ thể của mình. 

 
CHO CON BÚ: 
Nếu em bé của quý vị được chích HBIG (Globulin Miễn dịch Viêm gan B) và mũi Chủng ngừa Viêm gan B ngay sau khi sanh ra thì cơ hội 
lan truyền vi trùng từ quý vị sang cho em bé (trong khi cho con bú) sẽ giảm ở mức tối thiểu.  Nếu trong y khoa không có ấn định gì 
trong chuyện ngăn cản việc cho trẻ sơ sinh bú sữa mẹ, vậy thì quý phụ nữ cứ tự nhiên cho con bú mà không cần phải ngần ngại gì.   
 
CHỦNG NGỪA : 
• Nhớ mang theo thẻ chủng ngừa của em bé cứ mỗi lần đi khám bệnh ở văn phòng y tế của bác sĩ.    
• Ngõ hầu để ngăn ngừa được bệnh viêm gan B, điều cần nhất là em bé của qúy vị phải được chích thêm từ 2 đến 3 mũi Chủng ngừa 

Viêm gan B nữa trong vài tháng kế tiếp sau khi sanh. 
• Sau khi đã hoàn tất loạt chích ngừa viêm gan B như đã được đề cập, em bé của quý vị (trong độ từ 9 đến 18 tháng tuổi), sẽ được lấy 

máu để xét nghiệm, để mà biết xem là em bé đã tránh khỏi được nhiễm vi trùng từ mẹ hay không sau khi được tiêm ngừa như vậy.  
• Tất cả những ai sống chung một nhà và người sống kề cận với mình, bao gồm những người bạn tình của mình, và những người mà 

mình cùng xài chung một mũi kim chích, cũng sẽ cần phải được lấy máu để thử nghiệm.  Nếu kết quả thử nghiệm máu sẽ cho thấy 
rằng là nếu họ không có kháng thể để chống lại vi trùng viêm gan B, trường hợp này họ cần phải được chủng ngừa ngay. 
 

GIÁM ĐỊNH Y KHOA:  
• Quý vị có quyền xin được trị liệu bệnh viêm gan B.  Xin quý vị liên lạc với bác sĩ gia-đình của mình để xin được khám bệnh bởi một 

bác sĩ chuyên khoa về Gan. 
• Để muốn cho em bé của quý vị được Sở Y-Tế theo dõi và bảo vệ chuẩn mực, xin hảy gọi đến Chương trình Chủng ngừa của quận 

Los Angeles qua điện thoại số (213) 351-7400, ngay trong vòng tuần lễ  đầu sau khi em bé được xuất viện.  
  

CHỬ KÝ CỦA BỆNH NHÂN:  Tôi đã đọc và hiểu những tin tức đã được nêu ra trong đơn này. 
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