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1. ¿Qué es la Influenza Aviar? 

La influenza aviar ("gripe aviar") es un virus que puede infectar a 

aves domésticas y silvestres como pollos, pavos, gansos y patos. Las 

cepas de la influenza aviar se consideran de baja patogenicidad 

(LPAI) o altamente patógenas (HPAI), dependiendo de la gravedad 

de la enfermedad que causan en las aves. Se han encontrado algunas 

cepas que infectan a los humanos, incluidas las llamadas H5N1, 

H7N9, H7N7 y H9N2. Las cepas que infectan solo a las aves tienen 

el potencial de mutar y volverse infecciosas para los humanos, por lo 

que es importante controlar todas las cepas del virus en las aves. 

 

2. ¿Hay personas infectadas con influenza aviar en el 

condado de Los Ángeles? 

No. Sin embargo, en el invierno de 2014-2015, se encontraron cepas 

de HPAI que infectaban aves en California. Estos virus no causan 

enfermedades en las personas.  Estos virus pueden regresar a 

California en el futuro, y por lo tanto es importante monitorear a 

nuestras aves locales para detectar la influenza. 

 

3. ¿Qué síntomas debo tener en cuenta en las aves? 

Las aves pueden infectarse sin mostrar signos de enfermedad, 

especialmente las aves acuáticas migratorias (es decir, patos salvajes 

y gansos salvajes). En algunos casos, pueden mostrar signos como 

tos, estornudos, diarrea, falta de energía o apetito, dificultad para 

respirar y caminar, hinchazón de las piernas y la cabeza, y en 

ocasiones la muerte súbita.  

 

4. ¿Cómo se propaga la influenza aviar? 

El virus se puede propagar fácilmente por contacto directo de pájaro 

a pájaro. Las aves acuáticas (es decir, patos y gansos) son fuentes 

potenciales de propagación de enfermedades entre otros tipos de 

aves.  La influenza aviar se puede transmitir a través del contacto 

directo con aves (es decir, plumas y saliva) o sus heces. Las heces de 

aves en el equipo, así como en la ropa, los zapatos y las manos de 

una persona también pueden propagarlo de un lugar a otro. 

 

5. ¿Qué debo hacer si veo aves enfermas o muertas en el 

condado de Los Ángeles? 

Informe el número y tipo de aves al Programa de Salud Pública 

Veterinaria al 213-288-7060. No toque las aves directamente con sus 

propias manos, y evite pisar las heces de las aves. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Reporte pájaros  muertos 

Los Angeles County Veterinary 

Public Health Program: 

Teléfono: (213) 288-7060 

vet@ph.lacounty.gov  

Informes en línea: 

tinyurl.com/LADeadBird 

 

Para más información: 

 Los Angeles County,  

Department of Public Health 
publichealth.lacounty.gov/vet/AI.htm 

 

Centers for Disease Control 

and Prevention (CDC)  

cdc.gov/flu/avianflu/avian-in-

birds.htm 
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