
 
 
  

Los Angeles County Department of Public Health 
ph.lacounty.gov/hccp/covidscams  
COVID-19 Scams and Fraud 9.100 .20 (Cambodian) 

 

នៅគ្រប់នេលដែលមានវបិត្ត ិសុខភាេ ជនឆនោកនឆលៀត្ឱកាសនោកគ្ោស់គ្ោក់របស់គ្បជាជនយ៉ា ងឆាប់រហ័ស។ 
កន ុងអំឡុងនេលមានជំងឺរាត្ត្ាត្សកលកូរ ណូា ជនឆនោកកំេុងនគ្បើគ្ោស់ទូរសេទសវ ័យគ្បវត្ត ិ (robocalls) 
ការគ្បកាសនលើបណាត ញសងគម និងអុ៊ីដមលនែើមប៊ីទាញផលគ្បនយជន័េ៊ីការភ័យខ្លល ច ការថប់ោរមភ 
និងភាពច្របូកច្របល់អំេ៊ីជំងឺ COVID-19។ ឧគ្កិែឋជនកំេុងលក់របស់ដែលមិនមាន គ្បសិទធភាេ 
រិត្លុយនលើរបស់ដែលឥត្រិត្ថ្ថល (Free)  និងកំេុងលួចេ័ត្៌មានផ្ទទ ល់ខល នួ។  ចូរគ្បងុគ្បយ័ត្ន  
ចំន ោះការឆនោកទាងំននោះ៖ 

ការឆបោកនៃការប វ្ ើបេស្ត ជំងឺ COVID-19 
• ឧបករណ៍ប វ្ ើបេស្ត បៅផ្ទះដែលមាៃលក់បៅតាមផ្ល វូ ឬពីផ្ទះមួយទៅមួយគឺជាការឆបោក។ រិត្គ្ត្ឹមថ្ថៃទ៊ី 2 ដខមិថុនាឆាន ំ 2020 

ឧបករណ៍ន វ្ ើនត្សត នៅផទោះអាចរកោនលុោះគ្ាដត្មានការបញ្ជា ទិញេ៊ីគ្រូនេទយ នហើយវាគ្ត្ូវោនែឹកជញ្ជ នូនៅែល់អនកជំងឺ 
ាមថ្គ្បសណ៊ីយ៍។  

• ការប វ្ ើបេស្ត រកជំងឺកូរ ណូាគឺមាៃបោយឥេគិេនលៃ សគ្មាប់មនុសសគ្រប់គ្នន នៅកន ុងនខ្លន្៊ី LA នោយមិនរិត្េ៊ីស្ថា នភាេ
អននាត គ្បនវសន៍នឡើយ។ នបើសិនជាអនកឈឺ ឬមានការគ្េួយោរមភអំេ៊ីជំងឺ COVID-19 ចូរេិភាកាជាមួយគ្រូនេទយរបស់អនក។ 
អនកក៏អាចទទួលោនការន វ្ ើនត្សតឥត្រិត្ថ្ថលនោយចូលនៅកាន់   covid19.lacounty.gov/testing ឬនោយទូរសេទនៅនលខ 2-1-1។  

• ដស្វ ងយល់អំពីការប វ្ ើបេស្ត ជំងឺ COVID-19 បៅ ទ៊ីននោះ។ 
  

ការតាមោៃអំពីការឆបោក 
• ជៃឆបោក អាចទូរស្ពទ  បៅជួប ស្របស្រស្ំបុត្េ ឬអុីដមលបែើមបីពាយាមទទួលបានព័េ៌មាៃ។  

នាយកោឋ នសុខភាេស្ថធារណៈរបស់នខ្លន្៊ី Los Angeles កំេុងទូរសេទ នផញើអុ៊ីដមល ឬសរនសរសំបុគ្ត្នៅកាន់

អនកដែលមានជំងឺ COVID-19 និងមនុសសដែលេួកនរអាចនឹងប៉ាោះ ល់។ ការទូរសេទេ៊ី Public Health នឹងបង្ហា ញ បង្ហា ញ 

“LA PublicHealth” ឬ 1-833-641-0305 ជា ID របស់អនកទូរសេទទៅ នហើយេួកនរនឹងមិនស្ថកសួរអំេ៊ីស្ថា នភាេ

អននាត គ្បនវសន៍ នសន ើសុំនលខ សនត ិសុខសងគម ឬនសន ើសុំគ្ោក់នឡើយ។ នបើសិនជាអនកទទួលទូរសេទ ឬស្ថរេ៊ី Public Health សូម
នឆល ើយត្ប ឬទូរសេទមកវញិនែើមប៊ីជួយនយើងគ្រប់គ្រងការរកីរាលោលថ្នជំងឺ COVID-19 នៅកន ុងនខ្លន្៊ី Los Angeles។ 

 

ការពាោលជំងឺ COVID-19 ដកៃងកាៃ យ ៃិង "ថ្ន ទំិពវ " (miracle cures) 
• ការផ្ាយពាណិជជកមម ៃិងការផ្សពវផ្ាយស្ត្មាប់ថ្ន ាំបំប៉ៃ ៃិង "ការពាោល" អាចអះអាងខុស្ការពិេថ្បង្កា រ ឬពាោល

ជំងឺ COVID-19។   

• មិៃមាៃ "បញ្ជ ីរង់ចវំ ក់សំង" បទ។  កុំឲ្យជនឆនោកយកគ្ោក់របស់អនក នែើមប៊ីោនន ម្ ោះនៅកន ុងបញ្ា ៊ីរង់ចំវា ក់សំ្ថង
ដកលងកាល យ។  

• ចូរត្បឹកាបយាបល់ជាមួយត្គបូពទយ ឬ អនកផ្តល់បស្វដលទសំ្ុខភាពដែលមាៃអាជាា ប័ណណ បផ្សងបទៀេជាៃិចច មុននឹងនគ្បើថ្ន  ំ
ឬផលិត្ផលសុខភាេណាមួយ។  
 

 
 

 

ការឆបោកអំពីដស្កត្ោក់ឧបេថមភ (Stimulus check) 
• អនកៃឹងមិៃត្េវូោៃបស្ន ើឲ្យបង់ត្ោក់ជាមុៃបែើមបីទទួលោៃដស្កត្ោក់ឧបេថមភស្ហព័ៃធ  

ការបង់គ្ោក់ធានារា ប់រងការគ្នម នការង្ហរន វ្ ើ ឬការបង់គ្ោក់គ្បចំដខសគ្មាប់សនត ិសុខសងគមរបស់អនកនឡើយ។ 

• ដស្វ ងយល់បដៃថមបៅ ទ៊ីននោះ អំេ៊ីរនបៀបនចៀសវាងការឆនោកកន ុងករណ៊ី ដសកគ្ោក់ឧបត្ាមភ របស់អនក។ 

 

 

ការឆបោក ៃិងការបោកត្ោស្់នៃជំងឺ COVID-19  
 

ទទួលជំៃួយ 

▪ ដស្វ ងរកត្គបូពទយ៖ ទូរសេទនៅនលខ 2-1-1 ដែលជាដខសទូរសេទេ័ត្៌មាននខ្លន្៊ី LA ឬចូលនៅកាន់ នរហទំេ័រ 211LA។  
▪ ដស្វ ងរក្ៃធាៃែូចជាមហ បូអាហារ ៃិងការផ្គេ់ផ្គង់ស្ំខាៃ់ៗបផ្សងបទៀេ៖ ទូរសេទនៅនលខ 2-1-1 ឬចូលនៅកាន់ 

នរហទំេ័រ 211LA ឬ នរហទំេ័រ្នធាន របស់ Public Health។ 
▪ រាយការណ៍ពីការឆបោកជំងឺ COVID-19 ដែលអាចមាៃ ៃិងទទួលជំៃួយកន ុងការយកត្ោក់របស់្អនកមកវញិ៖ 

ទាកទ់ងនាយកោឋ នកិចចការអនកនគ្បើគ្ោស់ និងអាជ៊ីវកមមរបស់នខ្លន្៊ី LA (LA County Department of Consumer 
and Business Affairs)៖  dcba.lacounty.gov ឬ 800-593-8222។ 

▪ រាយការណ៍ពីការអះអាងដែលគួរឲ្យស្ងស័យ ដែលោៃប វ្ ើប ើងអំពីការប វ្ ើបេស្ត  ឬផ្លិេផ្លពាោល៖ រាយការណ៍នៅកាន់ 
FTC នៅ ftc.gov/complaint  

ប វ្ ើជាអនកបត្បើត្ោស់្ការដលទសុំ្ខភាពែ៏ឆ្លៃ េនវ 

http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
https://covid19.lacounty.gov/testing/
https://www.fda.gov/media/138094/download
https://www.consumer.ftc.gov/blog/2020/04/coronavirus-checks-flattening-scam-curve
https://211la.org/resources/subcategory/healthcare
https://211la.org/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/resources.htm
https://dcba.lacounty.gov/coronavirus/
https://www.ftccomplaintassistant.gov/
https://www.ftccomplaintassistant.gov/


 
 
  

Los Angeles County Department of Public Health 
ph.lacounty.gov/hccp/covidscams  
COVID-19 Scams and Fraud 9.100 .20 (Cambodian) 

ការែំប ើងេនមៃទំៃិញកន ុងអំ ុងបពលមាៃជំងឺរាេេាេស្កល COVID-19 
• កំុបង់នលៃឲ្យបលើស្ពីអវ ីដែលអនកគួរបង់ស្ត្មាប់ការផ្គេ់ផ្គង់ ៃិងបស្វកមម។ ការែំនឡើងត្ថ្មលទំនិញរឺនៅនេលដែលអនកគ្ត្ូវោន

នរនសន ើឲ្យបង់ថ្ថលនលើសេ៊ីត្ថ្មល្មមា 10% ឬនគ្ចើនជាងននោះសគ្មាប់ទំនិញ និងនសវាកមមចំោច់។  

• ការែំប ើងេនមៃទំៃិញគឺជាអំបពើខុស្ចាប់។ ដសវងយល់បដនាម ឬរាយការណ៍េ៊ីការែំនឡើងត្ថ្មលទំនិញនៅ ទំព័រ របស់នខ្លន្៊ី LA។   
 

"អនកជួយ" ដកៃងកាៃ យដែលផ្តល់ការែឹកជញ្ជ ៃូ ៃិងប វ្ ើកិចចការអវ ីមួយ 
ជៃឆបោកប វ្ ើជាជួយ ខណៈដែលអនកបៅផ្ទះកន ុងអំ ុងជំងឺ COVID-19 បន្ទទ ប់មករេ់បគចខល ៃួជាមួយត្ោក់របស្់អនក។   

• នរៀបចំឲ្យែឹកជញ្ជ នូការផគត្់ផគង់ចំោច់ែូចជាមហ បូអាហារ និងថ្ន នំៅអនកនោយមិត្តភកត ិ ឬអនកជិត្ខ្លងដែលោនទុកចិត្ត 
នរៀបចំការែឹកជញ្ជ នូជាមួយគ្កមុហ ុនដែលមាននករិ៍ន ម្ ោះលអ  ឬនគ្បើគ្ោស់នសវាកមមមួយកន ុងចំនណាមនសវាកមមឥត្រិត្
ថ្ថលខ្លងនគ្កាម។  

• សគ ល់ថ្អនកកំពុងទិញពីអនកណា។ អនកលក់ាមអនឡាញ មួយចំនួនអោះអាងថ្មានផលិត្ផលកំេុងមានត្គ្មូវការខពស់ 
ែូចជាផលិត្ផលសមាអ ត្ ឬឱសថ នៅនេលដែលេួកនរមិនមាន។  បញ្ជា ទិញនោយផ្ទទ ល់េ៊ីហាង ឬឱសថស្ថា ន 
និងស្ថកសួរអំេ៊ីការែឹកជញ្ជ នូនោយឥត្រិត្ថ្ថល។  

• ដស្វ ងយល់អំពីជបត្មើស្ឥេគិេនលៃ ៃិងមាៃេនមៃទប។  អនកអាចទទួលការែឹកជញ្ជ នូឥត្រ៊ីត្ថ្ថលាមរយៈកមម វ ិ្ ៊ីែឹកជញ្ជ នូ
នសវាកមមចំោច់ (Critical Service Delivery Program) របស់នខ្លន្៊ី LA ឬទូរសេទនៅនលខ 888- 863-7411។ 

• កមម វ ិ្ ីមួយចំៃួៃកំពុងផ្តល់អាហារឥេគិេនលៃជាបរៀងរាល់នលៃ។  ចុោះន ម្ ោះកន ុងកមម វ ិ្ ៊ីែឹកជញ្ជ នូ Great Plates របស់នខ្លន្៊ី LA 
ឬកមម វ ិ្ ៊ីមហ បូអាហារជនចស់ជរារបស់ទ៊ីគ្កងុ (City’s Senior Meals Program) ាមអនឡាញ ឬនោយទូរសេទនៅនលខ (800) 
510-2020។សគ្មាប់ជនគ្មើសនៅកន ុងតំ្បន់របស់អនក សូមចូលនៅកាន់ 211LA ឬទូរសេទនៅនលខ 211។   

 

ស្បបុ រស្្ម៌ដកៃងកាៃ យ 
• មនុសសជានគ្ចើនចង់ជួយអនកែថ្ទនៅកន ុងសហរមន៍ដែលកំេុងរងនគ្គ្នោះ និងដែលអាចោត្់បង់ការង្ហរនោយស្ថរ

នមនរារកូរ ណូា។ រួរឲ្យស្ថត យ មនុសសដែលចង់ជួយទាងំននោះអាចគ្ត្ូវោននកងចំនណញនោយជនឆនោកដែលសមបូ រនោយ 
កលលបិច។   

• ប វ្ ើការត្សវត្ជាវបោយខល ៃួឯងបៅបពលទក់ទងៃឹងការបរចិច គ។   

• កុំឲ្យអនកណាជំរុញឲ្យអនកគ្បញាប់ន វ្ ើការបរចិច រ និងចូរេិនិត្យនមើលថ្នត្ើសបបុ រស្ម៌ននាោះគ្សបចាប់ឬក៏អត្់ នោយដសវងរក CA Attorney 
General’s Registry of Charitable Trusts។ ទទួលោនរនល ឹោះបដនាមអំេ៊ីការបរចិច រយ៉ា ងឆាល ត្ថ្វនៅ ftc.gov/charity 
 

បចរលួចអេតស្ញ្ញា បវជជសស្តស្ត  ៃិងការឆបោកលួចព័េ៌មាៃ 
• ជៃឆបោកពាយាមលួចបលខធាន្ទរា ប់រង ព័េ៌មាៃផ្ទទ ល់ខល ៃួ ៃិងត្ោក់។ កុំផតល់នលខធានារា ប់រង Medicare ឬ Medi-Cal ឬ

នលខសនត ិសុខសងគម ឬេ័ត្៌មានផ្ទទ ល់ខល នួនផសងនទៀត្របស់អនកាមទូរសេទ អុ៊ីដមល ឬស្ថរជាអកសរកន ុងការនឆល ើយត្បនៅការ
ទាកទ់ងដែលោននសន ើសុំ (មិនោនអនញ្ា ើញ ឬមិនស្ថគ ល់)។   

• ភាន ក់ង្កររោា ភិោលែូចជា ំMedicare, Medi-Cal, ស្ៃត ិស្ុខស្ងគម ៃិង IRS នឹងមិនទូរសេទនៅអនកនែើមប៊ីលក់អវ ៊ីមួយឲ្យអនក ឬ
ន វ្ ើការ "ចុោះន ម្ ោះ" អនកាមទូរសេទនឡើយ។ េួកនរនឹងមិនទាក់ទងអនកសគ្មាប់េ័ត្៌មានផ្ទទ ល់ខល នួរបស់អនកនឡើយ លុោះគ្ា
ដត្អនកោនផតល់ការអនុញ្ជា ត្ឲ្យេួកនរជាមុន។ េួកនរក៏នឹងមិននៅផទោះរបស់អនក លុោះគ្ាដត្េួកនរកំេុងបនគ្មើការឲ្យ 
ជំនរឿនឆាន ំ 2020 (2020 Census)។ ននោះរឺជារនល ឹោះមួយចំនួនអំេ៊ីរនបៀប ទប់ស្ថា ត្់ការនោកគ្ោស់ Medicare និង 
ការនោកគ្ោស់សនត ិសុខសងគម (Social Security) ដែលទាក់ទងនឹងនមនរារកូរ ណូា។ 

• ោក់ទូរស្ពទ ចុះស្ត្មាប់ទូរស្ពទស្វ ័យត្បវេតិមកេ៊ី “ភាន ក់ង្ហររោឋ ភិោល” នបើសិនជា ទូរសេទសវ ័យគ្បវត្ត ិខុសចាប់ ទាងំននោះបនត  
ចូរស្ថកសួររកេ័ត្៌មានរបស់េួកនរ នែើមប៊ីឲ្យអនកអាចរាយការណ៍េ៊ីេួកនរនៅកាន់ រណៈកមមការ ណិជាកមមសហេ័នធ  
(Federal Trade Commission) ោន។  អនកក៏អាចកាត្់បនាយចំនួនទូរសេទអចលនគ្ទេយនោយចូលរមួកន ុង “បញ្ា ៊ីកុំទូរសេទ (Do Not 
Call List)ផងដែរ។” 

តាមោៃសថ ៃការណ៍ - ជាមួយព័េ៌មាៃដែលអាចទកុចិេតោៃ 
ចូរគ្បងុគ្បយ័ត្នចំន ោះេ័ត្៌មានដកលងកាល យ និងការនោកបនញ្ជោ ត្ក៏ែូចជាការឆនោកជុំវញិជំងឺ COVID-19 

បចច ុបបៃនភាពបមបរាគកូរ ណូា 

• ចូលនៅកាន់ ph.lacounty.gov/media/Coronavirus ចុោះន ម្ ោះសគ្មាប់នសចកត ៊ីគ្បកាសេ័ត្៌មាន ឬាមោននយើងនៅ 
@lapublichealth  

• ចូលនៅកាន់នរហទំេ័រជំងឺ COVID-19 របស់នខ្លន ៊្ីនៅ covid19.lacounty.gov 

• េិនិត្យនមើលនរហទំេ័រ CDC www.cdc.gov/coronavirus   
 

ការជូៃែំណឹងអំពីការឆបោក 
    ទទួលេ័ត្៌មានទាន់នហត្ុការណ៍អំេ៊ីការឆនោកចុងនគ្កាយបំផុត្ និងការគ្បងុគ្បយ័ត្នដែលអនក និងគ្រួស្ថររបស់អនករួរដត្ន វ្ ើ។   

• ដសវ ងយល់អំេ៊ីការឆនោកថម៊ីៗេ៊ី ការជូនែំណឹងអនកនគ្បើគ្ោស់ ថ្ននាយកោឋ នកិចចការអនកនគ្បើគ្ោស់ និងអាជ៊ីវកមមរបស់នខ្លន ៊្ី Los Angeles 

• ចូលនៅកាន់នរហទំេ័រ ជំងឺ COVID-19 ការយិល័យកិចចការអននាត គ្បនវសន៍ របស់នខ្លន្៊ី Los Angeles 

• ចុោះន ម្ ោះសគ្មាប់ការាមោនការជូនែំណឹងអំេ៊ីការឆនោក (Fraud Alerts Watch) ថ្នសមារមអនកចូលនិវត្តន៍អានមរកិ (AARP) 

• ចុោះន ម្ ោះនែើមប៊ីទទួលោនការជូនែណឹំងអនកនគ្បើគ្ោស់ របស់រណៈកមមការ ណជិាកមមសហេ័នធ  
 

ដស្វ ងយល់បដៃថមអំពីការឆបោក ៃិងបញ្ញា អនកបត្បើបស្វដលទសុំ្ខភាពសំ្ខាៃ់ៗបផ្សងបទៀេ បោយចូលបៅកាៃ់ ph.lacounty.gov/hccp 
 

http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
https://stoppricegouging.dcba.lacounty.gov/#/homepage
https://www.consumer.ftc.gov/articles/0020-shopping-online
https://wdacs.lacounty.gov/wp-content/uploads/2020/04/CSD_Fact-Sheet_V.2_Final.pdf
https://wdacs.lacounty.gov/wp-content/uploads/2020/04/CSD_Fact-Sheet_V.2_Final.pdf
https://wdacs.lacounty.gov/greatplates/
https://aging.lacity.org/seniormeals
https://211la.org/resources/subcategory/food
https://www.consumer.ftc.gov/features/how-donate-wisely-and-avoid-charity-scams
http://rct.doj.ca.gov/Verification/Web/Search.aspx?facility=Y
https://www.consumer.ftc.gov/features/how-donate-wisely-and-avoid-charity-scams
https://census.lacounty.gov/census/
https://www.medicare.gov/forms-help-resources/help-fight-medicare-fraud/tips-prevent-fraud
https://www.ssa.gov/coronavirus/
https://www.consumer.ftc.gov/articles/0259-robocalls
https://www.ftccomplaintassistant.gov/Information#crnt&panel1-1
https://www.ftccomplaintassistant.gov/Information#crnt&panel1-1
https://www.donotcall.gov/
https://www.donotcall.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus
https://covid19.lacounty.gov/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://dcba.lacounty.gov/scam-alert/
https://oia.lacounty.gov/coronavirus-updates/
https://cp.email.aarp.org/fraudwatchsignup?intcmp=AE-SCM-FRD-SIGNUP
https://public.govdelivery.com/accounts/USFTCCONSUMER/subscriber/new?topic_id=USFTCCONSUMER_8
http://publichealth.lacounty.gov/hccp/

