CONSUMER ADVISORY
REQUIREMENTS

The purpose of a consumer advisory is to inform consumers,
especially those of highly susceptible populations (elderly,
children, pregnant women, and immunocompromised
individuals), about the increased risk of foodborne iliness from
eating raw or uncooked animal foods. Consumer advisories
must consist of two (2) parts: a disclosure and a reminder.

The statement shall be displayed on brochures, deli cases,
electronic display menus, online menus, stickers, table tents,
placards, or other written means.

However, the following foods may not be served or offered for
sale in a food establishment that only serves a highly
susceptible population:

1. Raw animal food, such as raw fish, raw-marinated fish, raw
molluscan shellfish, and steak tartare.

2. Partially cooked animal food, such as lightly cooked fish, rare meat,
soft-cooked eggs that are made from raw shell eggs, and meringue.

3. Raw seed sprouts.
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REQUIREMENTS

Disclosure shall include either:

a. The food item description must state that it is raw or
undercooked (e.g., raw oysters or medium-rare hamburger).

---OR---

b. Add an asterisk (*) next to the food item with the footnote at the
bottom of the menu stating that it is served raw or undercooked
or contains/may contain raw or undercooked ingredients.

Example A
Disclosure (a) and
Reminder (a)

The food items below are raw or
undercooked, and the asterisk
(*) denotes a footnote that
written food safety information
is available upon request:

Caesar Salad
(house dressing
contains raw
eggs)*

Raw Fish Poke
Salad*

Huevos
Rancheros (eggs
cooked sunny-
side up)*

*Written information regarding
the safety of these foods is
available upon request.
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Example B
Disclosure (a) and
Reminder (b)

The food items below are
marked raw or undercooked,
and the asterisk (*) denotes a
footnote that consuming them
increases risk of foodborne
illness.

Carpaccio
(raw beef)*
New York
Steak (cooked
to order)* ’
Rare Steak ‘
Pha*

*Consuming raw or
undercooked meats, poultry,
seafood, shellfish, or eggs may
increase your risk for
foodborne iliness, especially if
you have a medical condition.

Reminder shall include either:
a. Add an asterisk (¥) to the food item with a footnote in the
menu or other listings to include written information regarding
the safety of these foods are available upon request.

---OR---

b. Add an asterisk (*) to the food item with a footnote in the
menu or other listings to include a statement that indicates:
“Consuming raw or undercooked meats, poultry, seafood,
shellfish, or eggs may increase your risk for food-borne
iliness, especially if you have a medical condition.”

Example C
Disclosure (b) and
Reminder (a)

An asterisk (¥) is used both to
indicate the menu item contains
raw/undercooked items and
denote a footnote that written
food safety information is
available upon request:

Hamburger*
Veggie Burger
Poached
Salmon*

*These are cooked to order
(e.g., rare, medium, well done.
Upon request, we will cook to
your specifications.)

Written information regarding
the safety of these foods are
available upon request.
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Example D
Disclosure (b) and
Reminder (b)

An asterisk (¥) is used both to
indicate the menu item contains
raw/undercooked ingredients
and denote a footnote that the
risk of foodborne illness is
increased.

Tuna Nigiri *
Lion King Roll*
Eggs
Benedict*

*This food item may contain
undercooked/raw ingredients
or may be served
undercooked/raw.

Consuming raw or undercooked
meats, poultry, seafood,
shellfish, or eggs may increase
your risk for foodborne iliness,
especially if you have a medical
condition.
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REQUISITOS DEL AVISO
AL CONSUMIDOR

El objetivo de un aviso a los consumidores es informarles,
especialment a los de poblaciones muy susceptibles (ancianos,
ninos, mujeres embarazadas y personas inmunodeprimidas)
sobre el mayor riesgo de contraer enfermedades transmitidas
por los alimentos al ingerir alimentos de origen animal crudos o
sin cocinar. Los avisos a los consumidores deben constar de dos
(2) partes: una divulgacion y un recordatorio.

La declaracion debera figurar en folletos, vitrinas de delicatessen,
menus electronicos, menus en linea, pegatinas, carpas de mesa,
carteles u otros medios escritos.

Sin embargo, los siguientes alimentos no podran servirse ni
ponerse a la venta en un establecimiento alimentario que sélo
sirva a una poblacion altamente susceptible:

1. Alimentos crudos de origen animal, como pescado crudo, pescado crudo
marinado, moluscos crudos y bistec tartar.

2. Alimentos de origen animal parcialmente cocidos, como el pescado
ligeramente cocido, la carne poco cocinada, los huevos pasados por agua,
elaborados con huevos con cascara crudos y el merengue. .

3. Brotes de semillas crudos.
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REQUISITOS

La divulgacién incluira:

a._La descripcion del alimento debe indicar que esta crudo o poco

cocinado (p. ej. ostras crudas o hamburguesa poco cocinada)
-==Q---

b. Afada un asterisco (*) junto al alimento con una nota a pie de

pagina en la parte inferior del menu indicando que se sirve crudo o

poco cocinado o que contiene/puede contener ingredientes

Recordatorio incluira:

a. Afada un asterisco (*) al articulo alimentario con una nota a pie
de pagina en el menu u otros listados para incluir informacion
escrita sobre la seguridad de estos alimentos cuanod esté
disponible bajo peticion.

-==Q--=
b.. Aflada un asterisco al alimento con una nota de pie de pagina
en el menu u otros listados para incluir una declaracion que lo
indigue: “Consumo de carnes, aves, mariscos, crustaceos o
huevos crudos o poco cocinados, puede aumentar el riesgo
de contraer enfermedades transmitidas por los alimentos,

crudos o poco cocinados

Ejemplo A Divulgacion (a)
y Recordatorio (a)

Los articulos alimentarios que
figuran a continuaciéon estan
crudos o poco cocinadosy el
asterisco (*) indica que se trata
de un alimento sobre el que
puede solicitar informacion
escrita sobre seguridad
alimentaria

Caesar Salad (el
aderezo casero
contiene huevos
crudos)*
Ensalada* Poke
de pescado
Huevos
Rancheros
(huevos
cocinados yema
semi cruda)*

La informacion escrita sobre la

seguridad de estos alimentos
esta disponible a peticion.
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Ejemplo B Divulgacion
(@) y Recordatorio (b)

Los alimentos que figuran a
continuacién estdn marcados
como crudos o poco cocinados y
el asterisco (*) indica que su
consumo aumenta el riesgo de
enfermedades transmitidas por
los alimentos

Carpaccio
(carne cruda)*
New York
Steak
(cocinado al
momento)*
poco cocinado
Steak Pha*

El consumo de carnes, aves,
mariscos, crustaceos o huevos
crudos o poco cocinados puede
aumentar el riesgo de contraer
enfermedades transmitidas por
los alimentos, especialmente si
padece alguna enfermedad.

especialmente si padece alguna enfermedad”.

Example C
Divulgacion (b) y
Recordatorio (a)

Se utiliza un asterisco (*) tanto
para indicar que el plato del menu
contiene productos crudos o poco
cocinados como para seflalar a
pie de pagina que se puede
solicitar informacidn escrita sobre
seguridad alimentaria.

Hambuguesa*
Hamburguesa
de verduras*
Salmon
escalfado*

*Estas son cocinadas al
momento (p.ej., poco cocinada,
término medio, bien cocida.
Segun su peticién, cocinaremos
bajo sus especificaciones.)

La informacién escrita sobre la
seguridad de estos alimentos
esta disponible a peticion.

5050 Commerce Drive, Baldwin Park, CA 91706 | www.publichealth.lacounty.gov/eh

ehmail@ph.lacounty.gov | (888) 700-9995 | 8:00 a.m. - 5:00 p.m.

Example D
Divulgacion (b) y
Recordatorio (b)

Se utiliza un asterisco (*) tanto
para indicar que el plato del menu
contiene productos crudos o poco
cocinados como para sefalar a pie
de pagina que el riesgo de
enfermedades transmitidas por
los alimentos se incrementa.

Tuna Nigiri *
Rollo Lion King*
Huevos
Benedictinos*

*Este alimento puede
contener ingredientes poco
cocidos o crudos o puede ser
servido a poca coccién/crudo.
El consumo de carnes, aves,
mariscos, crustaceos o huevos
crudos o poco cocinados puede
aumentar el riesgo de contraer
enfermedades transmitidas por
los alimentos, especialmente si
padece alguna enfermedad.
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