
 

 

 

¿QUÉ ES? 
Apretude es la primera y única PrEP inyectable de acción 

prolongada para disminuir el riesgo de contraer el VIH. Se 

administra cada dos meses por un proveedor de atención a la 

salud 

después de que las inyecciones de iniciación se hayan 

administrado con un mes de intervalo durante 2 meses 

consecutivos. 

¿CUÁNDO ESTOY PROTEGIDO? 
Aunque se desconoce el tiempo hasta alcanzar la máxima 

protección, la mayoría de las personas deberían alcanzar los 

niveles máximos de protección a los 7 días de recibir la inyección 

para prevenir una posible transmisión del VIH. 

 
 
 
 
 
 

 

Los efectos secundarios más frecuentes tras recibir la 

inyección son dolor e hinchazón en el 

lugar de aplicación. 

Después de la inyección de PrEP: 

 
tome un analgésico de venta libre, como paracetamol o 
naproxeno, 

un par de horas antes o poco después 

de la inyección y continúe durante uno o dos días, 
según sea necesario 

 
coloque una compresa caliente o una almohadilla 
térmica en el lugar de la inyección, según sea 
necesario 

Para mantener la máxima protección 

contra el VIH, es importante que 

reciba las inyecciones a su debido 

tiempo. 

1era inyección (Día 1) 

DE: 

 

2da inyección (Mes 1) 

VENCE LA SEMANA DE: 

 

3era inyección (Mes 3) 

VENCE LA SEMANA DE: 

 

4ta inyección (Mes 5) 

VENCE LA SEMANA DE: 

 

5ta inyección (Mes 7) 

VENCE LA SEMANA DE: 

 

6ta inyección (Mes 9) 

VENCE LA SEMANA DE: 
 

 

7ma inyección (Mes 11) 

VENCE LA SEMANA DE: 

 

 
Visite: Apretude.com para obtener más información 

Apretude (PrEP 

inyectable) 


