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ยารกัษาโควดิ-19 
 
 

 

 

ตอ้งเร ิม่การรกัษาต ัง้แต่เน่ิน ๆ  
คุณตอ้งเร ิม่รบัประทานยาภายใน 5 วนั นับจากวนัทีเ่ร ิม่มอีาการ การใหย้าทางหลอดเลอืดตอ้งเร ิม่ภายใน 7 วนั 
อย่ารอจนกว่าอาการป่วยของคุณจะแย่ลง  
 
การรกัษาโรคโควดิสามารถชว่ยใหคุ้ณไม่ป่วยหนกัได ้
การรกัษาอาจชว่ยใหคุ้ณหายเรว็ขึน้ นอกจากนี ้ 
หลกัฐานเบือ้งตน้ยงัชีใ้หเ้ห็นว่าการรกัษาอาจทาํใหผู้ป่้วยมผีลตรวจเป็นลบเรว็ขึน้ 
และลดความเสีย่งในการเกดิโรคโควดิในระยะยาวอกีดว้ย 
 
 

ผูใ้หญ่หลายคนรวมถงึเด็กบางคนสามารถเขา้รบัการรกัษาหากมอีาการของ โรคโควดิ-
19 และมผีลตรวจเป็นบวกสําหรบัโรคโควดิ-19 หรอืแพทยแ์นะ นําใหเ้ขา้รบัการรกัษา  
 

คุณสามารถเขา้รบัการรกัษาหากคุณ: 
 

• มอีายุ 50 ปีขึน้ไปหรอื 

• ไม่ไดร้บัการฉีดวคัซนีหรอืไม่ไดร้บัวคัซนีป้องกนัโรคโควดิ-19 เข็มกระตุน้ล่าสุด หรอื  

• มภีาวะสุขภาพหรอืลกัษณะเฉพาะดา้นล่างอย่างน้อยหน่ึงอย่าง  

(แมว้่าคุณจะเคยเป็นโรคโควดิ-19 ากอ่นหรอืเคยไดร้บัการฉีดวคัซนีมาแลว้ก็ตาม) 

• เป็นสมาชกิของชมุชนทีไ่ดร้บัผลกระทบจากโรคโควิ
ดมากเป็นพเิศษ 

• โรคมะเรง็ 
• โรคหลอดเลอืดสมอง/สโตรก 

• โรคไต ตบั หรอืปอดเรือ้รงั 
รวมถงึโรคซสิตกิไฟโบรซสิ วณัโรค 
และโรคหอบหดืระดบัปานกลางถงึรุนแรง 

• ภาวะสมองเสือ่มหรอืภาวะทางระบบประสาทอืน่ ๆ   
• โรคเบาหวาน  
• ผม้คีวามพกิาร  
  

• ปัญหาเกีย่วกบัระบบภูมคิุม้กนั 
ซึง่รวมถงึการตดิเชือ้เอชไอว ี
การปลูกถ่ายอวยัวะหรอืไขกระดูก หรอืการใชย้า 
เชน่ สเตยีรอยด ์เคมบํีาบดั 

• ภาวะทางสุขภาพจติ  
• นํ้าหนักเกนิ อว้น หรอืไม่ไดอ้อกกาํลงักาย 
• ตัง้ครรภ ์
• โรคเม็ดเลอืดแดงรูปเคยีวหรอืธาลสัซเีมยี 
• ผูสู้บบุหรีท่ ัง้ในปัจจบุนัหรอืในอดตี 
• ภาวะตดิสารเสพตดิ 

สําหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิ 
รวมถงึวธิเีขา้รบัการตรวจและรกัษาโรคโควดิ-19: 

 

• โปรดเขา้ไปที ่ph.lacounty.gov/covidmedicines   
        ph.lacounty.gov/covidtests 
 

• โทรตดิต่อศูนยบ์รกิารตอบรบัทางโทรศพัทข์องสาธาร
ณสุข  
1-833-540-0473 

       

หากคุณมอีาการของโรคโควดิ-
19 

ใหต้รวจหาเชือ้ไวรสัและปรกึษ
าแพทยเ์กีย่วกบัการรกัษาทีเ่หม

าะกบัคุณ 

  

สอบถามเกีย่วกบัการรกัษาทนัทแีม ้
 

  
 

 

รายการดงักล่าวไม่ไดร้วมถงึสภาวะหรอืสถานการณท์ีเ่ป็นไปไดท้ัง้หมด 
สําหรบัรายละเอยีดเพิม่เตมิ โปรดไปทีห่นา้เว็บ CDC°ผูท้ีม่อีาการป่วยบางประเภท 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/how/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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หากคุณมขีอ้สงสยั โปรดตดิต่อแพทยข์องคุณ 
 
 

ประเภทของยาทีใ่ชร้กัษาโรคโควดิ-19 
 

ยาเหล่านีเ้ป็นการรกัษาดว้ยยาตา้นไวรสั – โดยจะชว่ยป้องกนัไม่ใหไ้วรสัเพิม่จาํนวนในรา่งกาย  
 

การรบัประทานยา – ตอ้งเร ิม่ภายใน 5 วนั นับจากมอีาการ รบัประทานยาวนัละสองคร ัง้ เป็นเวลา 5 วนั 
ผลขา้งเคยีงทีพ่บบ่อยทีสุ่ดน้ันไม่รุนแรง  

 

• แพกซโ์ลวดิ (เนอรม์าเทรลเวยีร/์รโิทนาเวยีร)์ – เป็นการรกัษาทีแ่นะนําสําหรบัคนส่วนใหญ่ 
สามารถสัง่จา่ยยาใหก้บัผูท้ีม่อีายุ 12 ปีขึน้ไปทีม่น้ํีาหนักอย่างนอ้ย 88 ปอนด ์มปีระสทิธภิาพสูง 
รบัประทานง่ายและปลอดภยั ปรกึษาแพทยข์องคุณหากคุณกาํลงัรบัประทานยาอืน่อยู่ 
แพทยอ์าจบอกใหคุ้ณหยุดหรอืลดขนาดยาของคุณในขณะทีคุ่ณรบัประทานยาแพกซโ์ลวดิ 
 

 

• โมลนูพริาเวยีร ์(ลาเกวรโิอ) – สําหรบัผูท้ีไ่ม่สามารถรบัประทานยาแพกซโ์ลวดิหรอืเรมเดซเิวยีรไ์ด ้
สามารถสัง่จา่ยยาใหก้บัผูใ้หญ่ทีม่อีายุ 18 ปีขึน้ไปทีไ่ม่ไดต้ัง้ครรภเ์ท่าน้ัน  

 

การใหย้าทางหลอดเลอืด – ตอ้งเร ิม่ภายใน 7 วนั นับจากมอีาการ  
 

• เรมเดซเิวยีร ์(เวคลูร)ี – สําหรบัผูใ้หญ่และเด็กทีไ่ม่สามารถรบัประทานยาแพกซโ์ลวดิได ้
รวมถงึทารกทีม่น้ํีาหนักอย่างนอ้ย 3 กก. (ประมาณ 7 ปอนด)์ รบัประทานยาวนัละคร ัง้ เป็นเวลา 3 วนั  

 
การรกัษาไม่ก่อใหเ้กดิการตดิเชือ้ซํา้ 
การกลบัมาพบเชือ้เกดิขึน้ในอตัราทีใ่กลเ้คยีงกนัในผูท้ีไ่ม่ไดร้บัการรกัษาหรอืไดร้บัการรกัษา สําหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิ 
โปรดดูคําถามทีพ่บบ่อยเกีย่วกบัการกลบัมาพบเชือ้ของโรคโควดิ-19 
 
วธิรีบัการรกัษาโรคโควดิ-19 
 

• แพทยข์องคุณ ศูนยดู์แลผูป่้วยฉุกเฉิน 
และเภสชักรบางรายสามารถเขยีนใบสัง่ยาทีคุ่ณสามารถไปรบัไดท้ีร่า้นขายยา 
หากคุณจาํเป็นตอ้งไดร้บัยาทางหลอดเลอืด 
แพทยข์องคุณสามารถส่งต่อคุณไปยงัสถานพยาบาลทีเ่หมาะสม 

• บรกิารรกัษาทางไกลของกระทรวงสาธารณสุข - ใหบ้รกิารทุกวนั ตัง้แต่เวลา 8.00 - 20.00 น. โทร 
1-833-540-0473 ซึง่จะชว่ยใหคุ้ณเขา้รบัการตรวจหาเชือ้โควดิ-19 
การประเมนิผลและการรบัประทานยาหากคุณเขา้เกณฑ ์

 

หากคุณจาํเป็นตอ้งออกจากบา้นเพือ่รบัการรกัษาพยาบาล 
ใหส้วมหนา้กากป้องกนัหรอืหนา้กากอนามยัทีม่ขีนาดพอดเีพือ่ชว่ยปกป้องผูอ้ืน่ ดูขอ้มูลเพิม่เตมิไดท้ี ่
ph.lacounty.gov/masks  

 
ผูป่้วยทีเ่ขา้เกณฑจ์ะสามารถเขา้รบัการรกัษาฟรแีละมรีาคาถูก 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.fda.gov/media/155051/download
https://www.fda.gov/media/155055/download
https://www.veklury.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/COVID19Rebound.pdf
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/
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หากคุณมปีระกนัสุขภาพ Medicaid, Medi-Cal หรอืไม่มปีระกนั 
คุณอาจไดร้บัการชว่ยเหลอืจากโปรแกรมชว่ยเหลอืผูป่้วยเพือ่รบัยาโดยไม่เสยีค่าใชจ้า่ย หากมปีระกนัส่วนบุคคล 
คุณอาจไดร้บัความชว่ยเหลอืในการรว่มจา่ยได ้คุณสามารถเรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัโปรแกรมสําหรบัแพกซโ์ลวดิไดท้ี ่
paxlovid.com/paxcess และสําหรบัลาเกวรโิอไดท้ี ่Merckhelps.com 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.paxlovid.com/paxcess
https://www.merckhelps.com/

