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(Si tiene sintomas de COVID-19, hégase\ Para obtener mas informacién, incluyendo como hacerse

una prueba y pregtintele a su doctor si la prueba y recibir tratamiento para el COVID-19:
el tratamiento es adecuado para usted. ¢ Visite ph.lacounty.gov/covidmedicamentos
Solicite tratamiento de inmediato, incluso ph.lacounty.gov/covidpruebas

si sus sintomas son leves. Los e Llame a la Linea de informacion de

medmar“nentos funcionan mejor cue?ndo se Salud Pablica al 1-833-540-0473
comienzan a tomar lo antes posible. ,
7 dias a la semana de 8am - 8pm
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El tratamiento debe comenzarse temprano

Los medicamentos orales deben comenzarse dentro de los 5 dias después del comienzo de los sintomas.
El tratamiento intravenoso debe comenzarse dentro de los 7 dias. No espere hasta que sus sintomas
empeoren.

El tratamiento para el COVID puede evitar que se enferme gravemente

El tratamiento también puede ayudarlo a sentirse mejor mas rapido. Ademas, la evidencia preliminar
sugiere que el tratamiento puede hacer que las personas den negativo antes y reduce el riesgo de
desarrollar COVID prolongado.

Muchos adultos y algunos niios califican para el tratamiento si tienen sintomas de
COVID-19 Y dan positivo en una prueba de COVID-19 O un doctor recomienda el tratamiento.
Puede calificar para el tratamiento si:
e Tiene 50 ailos o mas, o
e No esta vacunado o no esta al dia con las vacunas contra el COVID-19, o
e Tiene una o mas de las condiciones de salud o caracteristicas a continuacion (Incluso si ha
tenido COVID-19 en el pasado o ha sido vacunado).

* Un miembro de una comunidad que hasido e  Problemas del sistema inmunitario que

afectada de manera desproporcionada por incluyen infeccion por VIH, trasplante de
COVID-19 6rganos o médula 6sea o tomar

e Cancer medicamentos como esteroides,

e Enfermedad cerebrovascular/derrame cerebral quimioterapia

e Enfermedad renal, hepatica o pulmonar e Condiciones de salud mental
cronica, incluyendo la fibrosis quistica, la e Sobrepeso y obesidad, falta de actividad fisica
tuberculosis y el asma de moderada a grave e El embarazo

¢ Demencia u otras condiciones neuroldgicas e Enfermedad de células falciformes o

e Diabetes talasemia

e Discapacidad e Fumador, actual o anterior

e Condicién del corazén e Trastornos por consumo de sustancias

La lista no incluye todas las condiciones o situaciones posibles. Para obtener mds informacion, visite la
pdgina web de los CDC Personas con ciertas afecciones médicas.

Si tiene preguntas, comuniquese con su doctor.
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http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication/Spanish.htm
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Tipos de medicamentos para tratar el COVID- 19
Estos medicamentos son tratamientos antivirales - evitan que los virus se multipliquen en el cuerpo.

Tratamientos orales (tomados por la boca): estos tratamientos deben comenzarse dentro de los
5 dias después del desarrollo de los sintomas. Se toman dos veces al dia durante 5 dias. Los
efectos secundarios mas comunes son leves.

e Paxlovid (nirmatrelvir/ritonavir): este es el tratamiento recomendado para la mayoria de las
personas. Se puede administrar a personas de 12 afios en adelante que pesen al menos 88
libras. Es muy efectivo, facil de tomar y seguro. Hable con su doctor si esta tomando otros
medicamentos. Es posible que le indiquen que pare o reduzca la dosis de sus medicamentos
mientras toma Paxlovid.

e Molnupiravir (Lagevrio): esto es para personas que no pueden tomar Paxlovid o remdesivir.
Solo se puede administrar a adultos de 18 afios en adelante que no estén embarazadas.

Tratamiento intravenoso (administrado en una vena): este tratamiento se debe comenzar dentro
de los 7 dias después del desarrollo de los sintomas.

e Remdesivir (Veklury): para adultos y nifios que no pueden tomar Paxlovid, incluyendo los
bebés que pesan al menos 3 kg (alrededor de 7 libras). Se administra una vez al dia durante
3 dias.

El tratamiento no causa infeccion de rebote. El rebote ocurre a tasas similares en las personas que
reciben tratamiento y las que no reciben tratamiento. Para obtener mas informacion, consulte las Preguntas
frecuentes sobre el rebote de COVID-19.

Como recibir tratamiento para COVID-19

e Su doctor, los centros de atencion de urgencia y algunos farmacéuticos pueden
R(: escribir una receta que puede surtir en farmacias. Si necesita tratamiento intravenoso, su
doctor lo puede referir a un lugar adecuado.
e El Servicio de Telesalud de Salud Publica - abierto los 7 dias de la semana de 8am a
8pm, llame al 1-833-540-0473. Brinda facil acceso a las pruebas y evaluaciones de COVID-
19y, si califica, al tratamiento oral.

Si necesita salir de casa para recibir atencion médica, use un respirador o una mascarilla médica que le
quede bien ajustada para ayudar a proteger a los demas. Consulte ph.lacounty.gov/mascarillas para
obtener mas informacién.

Tratamiento gratuito y de bajo costo esta disponible para las personas que califican

Si tiene Medicaid, Medi-Cal o no tiene seguro, puede calificar para un programa de asistencia al paciente
para obtener el medicamento sin costo alguno. Si tiene un seguro privado, es posible que pueda obtener
ayuda con el copago. Puede obtener mas informacion sobre los programas de Paxlovid

en paxlovid.com/paxcess (esta pagina web solo esta disponible en inglés) y de Lagevrio

en espanol.merckhelps.com.
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https://www.fda.gov/media/155075/download
https://www.fda.gov/media/155115/download
https://www.veklury.com/
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