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 19-رمان کوویدبرای دداروھا 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  داشتھ باشند و یا 19-علائم کوویدھستند، در صورتی کھ واجد شرایط برای درمان  از کودکان  رخیبسیاری از بزرگسالان و ب 
 یا یک پزشک درمان را توصیھ کند.  مثبت شود  19-ششان برای کوویدآزمای

 

 باشید اگر شما:  طشما ممکن است برای درمان واجد شرای
 

 یاسالھ یا بزرگتر ھستید،  50 •

  یاشما بروز نیست،  19- واکسینھ نیستید یا واکسیناسیون کووید •
  یک یا تعداد بیشتری از عوارض سلامتی یا مشخصات زیر را دارید •

 مبتلا بوده اید یا واکسینھ شده اید).  19- کوویدبھ (حتی اگر قبلأ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

جملھ عفونت اِچ آی وی، پیوند عضو  مشکل سیستم ایمنی از  •
یا مغزاستخوان یا درحال مصرف داروھایی مانند استروئید  

 (کورتون)، شیمی درمانی 
 عارضھ سلامت روان •
 وزن زیاد، فربھی، یا فقدان فعالیت بدنی  •
 باردار •
 بیماری سلول داسی شکل یا تالیسیمی •
 درسابق سیگاری، درحال حاضر یا  •
 مواد مخدراز اختلال ناشی ازاستفاده  •
 

  تحتکھ بھ میزان نامتناسبی   ھستیدجامعھ ای  عضو •
 قرار گرفتھ است تأثیر کووید 

 سرطان  •
  بیماری قلبی عروقی/سکتھ مغزی •
بیماری مزمن کلیھ، کبد یا شش، از جملھ فیبروز   •

 سیستیک، سل، و آسم متوسط تا شدید
 دیگر  زوال عقل یا عارضھ ھای عصبی •
 دیابت •
 ناتوانی  •
 عارضھ قلبی •

 

 
 
 ph.lacounty.gov/covidmedicines بھ •

h.lacounty.gov/covidtests p   
 .مراجعھ کنید       

 بھ مرکز تماس اداره بھداشت عمومی تلفن کنید •
1-833-540-0473      

 شب   8صبح تا  8روز ھفتھ،  7

، آزمایش  ھستید  19- علائم کووید مبتلا بھاگر شما 
واز پزشک خود بپرسید کھ آیا ممکن است    بدھید

 برای شما مناسب باشد درمان 
 

درباره  خفیف ھستند، بلافاصلھ  تان حتی اگر علائم
بھترین عملکرد ھنگامی داروھا   .درمان سؤال کنید

 شوند.آغازرا دارند کھ در اسرع وقت 
 

 : 19-کوویدبرای آزمایش و درمان انجام  نحوهبرای اطلاعات بیشتر، از جملھ 

 درمان باید زود آغاز شود 
روز آغاز شود.  صبر   7باید در طی    ، روز از ھنگامی کھ علائم شروع می شوند، آغاز گردند.   درمان درون وریدی  5درمان ھای خوراکی باید در طی  

 نکنید تا بیماری شما بدتر شود. 
 

 .می تواند بھ حفظ شما از ابتلا بھ بیماری شدید کمک کنددرمان کووید 
 آزمایش   کھ  اولیھ پیشنھاد می کنند کھ درمان ممکن است سبب شودھمچنین، درمان ممکن است بھ شما کمک کند کھ زودتر احساس بھتری کنید.  بعلاوه، شواھد  

 و خطر بروز کووید طولانی را پایین می آورد. شود افراد زودتر منفی 

ھای ممکن نمی شود.  وضعیتاین فھرست شامل تمام عوارض یا    
 برای جزییات بھ صفحھ تارنمای مراکز کنترل و پیشگیری از بیماری 

   People with Certain Medical Conditions (افراد با عوارض پزشکی خاص) مراجعھ کنید.

 دارید، با پزشک خود تماس بگیرید. اگر سؤالی 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/how/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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 19-رمان کوویدبرای دداروھا 

 19-یدوانواع داروھا برای درمان کو 
 

  آنھا از تکثیر ویروس ھا دربدن پیشگیری می کنند.- درمان ھای ضدویروسی ھستند ،این داروھا
 

.  رایج ترین مصرف می شوند روز 5روز از بروز علائم شروع شوند.  دو بار در روز بھ مدت  5باید در طی   - درمان ھای خوراکی
 اثرات جنبی خفیف ھستند. 

 
• Paxlovid  (پکسلووید)  ھ سال   12توصیھ شده برای اغلب افراد است.  آن می تواند بھ افراد  رمان  این د- اویر)ن (نیرماترلویر/ریتو  

پوند وزن دارند داده شود.  بسیار مؤثر است، مصرف آن آسان و ایمن است. اگر داروھای دیگری مصرف    88بزرگتر کھ حداقل    و
تا مادامی کھ پکسلووید مصرف می کنید، آنھا را متوقف کنید   می کنید، با پزشک خود صحبت کنید.  آنھا ممکن است بھ شما بگویند

 یاورید.یا مقدار داروھایتان را پایین ب
• Molnuiravir  (مولناپیراویر)   ِتوان - وریو) (لاگ یا رمدسیویر مصرف کنند.  آنن این برای افرادی است کھ نمی        را   د پکسلووید 

 کھ باردار نیستند داد. بھ بالاو سالھ  18بھ افراد فقط می توان 
 

 

 
 

• Remdesivir  ) برای بزرگسالان و کودکانی کھ نمی توانند پکسلووید مصرف کنند، از - کلاری) (وِ   )رمدسیویر
باشد.  روز  7کیلوگرم (در حدود    3جملھ نوزادانی کھ وزنشان حداقل   بھ مدت    یپوند) می          روز داده   3یکبار 

 می شود. 
 

 مشابھی رخ می دھد.  برای اطلاعات بیشتر ھای افراد درمان نشده و درمان شده بھ میزان در   بازگشتدرمان سبب بازگشت عفونت نمی شود.  
  ) را ملاحظھ کنید.19- کوویدبازگشت (سؤالات متداول  فار��

  
 چگونھ درمان دریافت کنید؟ 19-برای کووید

 

 کھ شما می توانید در می توانند یک نسخھ بنویسند دکتر ھای داروخانھ پزشک شما، مراکز مراقبت فوری، و برخی از       •
 پر کنید.  اگر شما نیاز بھ درمان درون وریدی دارید، پزشک تان می تواند شما را بھ یک محل مناسب ارجاع  خانھ ھارودا      
 .کند       

تلفن   1-833-540- 0473بھ شماره  باز است،  شب    8صبح تا    8روز ھفتھ از    7- از راه دور  تلفنی  خدمات بھداشت عمومی •
فراھم    را  19- برای کووید  اگر شما واجد شرایط باشید، درمان خوراکی   ، ارزیابی وآن دسترسی آسان بھ آزمایش دھی.  کنید

 می کند.
 

شید تا وکھ اندازه آن مناسب است بپ   اگربرای دریافت مراقبت پزشکی، شما نیاز دارید کھ خانھ را ترک کنید، یک ماسک تنفسی تخصصی یا پزشکی
 را ملاحظھ کنید.  ph.lacounty.gov/mask ،د.  برای اطلاعات بیشتری دیگران کمک کن بھ حفاظت از 

 
 برای بیماران واجد شرایط، درمان رایگان و کم ھزینھ موجود است 

 

افت کنید.  اگر  ی در رایگان ھا رابیمارواجد شرایط باشید تا دارو بھ دارید یا بیمھ نیستید، شما ممکن است برای یک برنامھ کمک ، مدیکالداگرمدیکی 
 د در مشترک کمک دریافت کنید.  شما می توانید درباره برنامھ ھای پکسلووی  پرداخت برای  کھبیمھ خصوصی دارید، شما ممکن است قادر باشید 

Paxlovid.com/paxcess  و لاگِوریو درMerckhelps.com .بیشتر بیاموزید 
 

 شود.  آغازروز از بروز علائم  7باید در طی - درمان درون وریدی 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.veklury.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/COVID19ReboundFarsi.pdf
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/
https://www.paxlovid.com/paxcess
https://www.merckhelps.com/

