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 في وقت مبكریجب البدء بالعلاج 
  .الى ان یسوء مرضكأیام. لا تنتظر  ۷الوریدي خلال  العلاج ببدء الویجب أیام من بدء العوارض.  ٥خلال  بالأدویة الفمویة یجب البدء

 
  .شدیدان یساعدك من المرض بشكل لعلاج الكوفید یمكن 

جعل   علىالأشخاص    یساعد قد  ان العلاج    دلائل المبكرة ال  شیرت  ذلك،. بالإضافة الى  أسرعبالتحسن بشكل  یمكن للعلاج أیضا ان یساعدك  
 تخفیض خطر اصابتھم بالكوفید الطویل. و  سلبیا ھماختبار

 
 

 ۱۹-إیجابیة لاختبار كوفیدلدیھم نتیجة   واماكانوا یعانون من العوارض  إذا ۱۹-الأطفال لعلاج كوفیدلعدید من البالغین وبعض ا یتأھل
 الطبیب بالعلاج. او ینصحھم  

 
 كنت: إذاقد تتأھل للعلاج 

 اوبعمر الخمسین وما فوق،  •
 او, ۱۹- لم تحصل على كافة لقاحات الكوفیداو  من قبل لم تحصل على اللقاح •
 المواصفات الصحیة ادناه   او أكثرواحدة او  تعاني من مشكلة •

 تلقیت اللقاح) من قبل او  ۱۹-اصبت بالكوفید إذا(حتى 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تواصل مع طبیبك  أسئلة،كان لدیك أي  إذا
 

 

 بكوفید تمت اصابتھ بشكل غیر متناسبعضو في مجتمع   •
 السرطان  •
 جلطة\دماغيمرض  •
التلیف او الرئة ویشمل  الكبد، او الكلى،مرض مزمن في   •

 والربو المعتدل الى حاد  والسل، الكیسي،
  مشكلة بالأعصاب اخرىالخرف او  •
  السكري •
  اعاقة •
 في القلب كلةمش •

الإصابة بفیروس  ضمنھا المناعي،في الجھاز   كلةمش •
و النخاع زرع عضو ااو   البشري،النقص المناعة 

العلاج الستیرویدات او  تتناول الادویة مثل العظمي،
 الكیمیائي

  في الصحة العقلیة كلةمش •
 غیر نشیط بدنیازیادة الوزن او السمنة او  •
 حامل •
 التلاسیمیا جلیة او مرض الخلایا المن  •
 مدخن حالي او سابق •
 تعاطي المخدراتاضطراب  •

والحصول على العلاج   ضمنھا كیفیة الخضوع لاختبار للمزید من المعلومات
:۱۹-لكوفید  

 

  ph.lacounty.gov/covidmedicines  زر •
ph.lacounty.gov/covidtests         

 

 الصحة العامةلدى على مركز الاتصال صل ات •
 أیام في الأسبوع  ۷  0473-540-833-1على 
 مساء  ۸صباحا حتى  ۸من 

.  ،۱۹-عوارض الكوفید نت تعاني منك إذا 
كان  إذاطبیبك عما اخضع للاختبار واسال 

 العلاج مناسب لك
  

كانت  إذاحتى  على الفوراسال عن العلاج 
  بشكل أفضلعوارضك خفیفة. تعمل الادویة 

وقت ممكن. أقربفي  بھا تبدأعندما   
 

 حالات الممكنة لا تشمل اللائحة كافة المشاكل وال
  للتفاصیل،  زر الصفحة الالكترونیة لمراكز مكافحة الامراض والوقایة منھا للأشخاص ذوي الحالات المرضیة المعینة

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/how/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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 ۱۹-أنواع الادویة لعلاج كوفید

 
 

 وھي تمنع الفیروسات من التكاثر في الجسم. –علاجات مضادة للفیروسات ھذه الادویة ھي 
 

الآثار الجانبیة الأكثر شیوعاً وان أیام.  5ؤخذ مرتین یومیا لمدة وت. عوارضمن ظھور الأیام   5خلال  یجب أن تبدأ  – العلاجات عن طریق الفم
 خفیفة.

 
ما و عامًا  12یمكن إعطاؤه للأشخاص الذین تبلغ أعمارھم وھذا ھو العلاج الموصى بھ لمعظم الناس.  –) نیرماتریلفیر/ریتونافیر ( باكسلوفید  •

أخرى. قد یطلب منك  رطلاً على الأقل. إنھ فعال للغایة وسھل الاستخدام وآمن. تحدث إلى طبیبك إذا كنت تتناول أدویة 88فوق ویزنون 
 جرعة الأدویة الخاصة بك أثناء تناول باكسلوفید.  تخفیفإیقاف أو 

لا یمكن إعطاؤه إلا للبالغین الذین  و . ریمدیسیفیر أو باكسلوفید ھذا مخصص للأشخاص الذین لا یستطیعون تناول –و) ری(لاجیف مولنوبرافیر •
 عامًا أو أكثر وغیر الحوامل.  18تبلغ أعمارھم 

 
 . عوارضأیام من ظھور ال 7یجب أن یبدأ خلال  – العلاج عن طریق الورید

 
كجم  3للبالغین والأطفال الذین لا یستطیعون تناول باكسلوفید، بما في ذلك الرضع الذین لا یقل وزنھم عن  – ري)(فیكلو ریمدیسیفیر •

 أیام.  3یعطى مرة واحدة یومیا لمدة وأرطال).  7(حوالي 
 

لمزید من  و. والذین خضعوا للعلاج الذین لم یخضعوا للعلاج. یحدث الارتداد بمعدلات مماثلة لدى الأشخاص العلاج عدوى ارتدادیة لا یسبب 
 . ۱۹-كوفید ارتداد الأسئلة الشائعة حول المعلومات، راجع 

 
 ۱۹-كیفیة الحصول على العلاج لكوفید

 

. إذا كنت بحاجة إلى علاج عن الصیدلیات  في  استلامھایمكنك    الصیادلة كتابة وصفة طبیةمكن لطبیبك ومراكز الرعایة العاجلة وبعض  ی •
 .طریق الورید، فیمكن لطبیبك أن یحیلك إلى الموقع المناسب

 
. فھو یوفر سھولة 0473-540-833-1مساءً على الرقم    ۸صباحًا إلى    ۸أیام في الأسبوع من    ۷مفتوحة    -   بر الھاتفخدمة الصحة العامة ع •

 .والعلاج عن طریق الفم إذا كنت مؤھلاً  ھوتقییم ۱۹-الكوفید اختباروصول إلى لل
 

أو   تنفس  جھاز  فارتدي  طبیة،  رعایة  على  للحصول  المنزل  مغادرة  إلى  بحاجة  كنت  الآخرین.    ةمناسب  ةطبی  كمامةإذا  حمایة  في    زر للمساعدة 
skph.lacounty.gov/mas مزید من المعلومات. لل 
 
 للمرضى المؤھلین  لاج المجاني وذات التكلفة المنخفضةالعتوفر ی

 

إذا وكنت غیر مؤمن، فقد تكون مؤھلاً لبرنامج مساعدة المرضى للحصول على الدواء مجاناً.  إذا أو Medi-Calأو  Medicaid تامین إذا كان لدیك
على باكسلوفید یمكنك معرفة المزید حول برامج وكان لدیك تأمین خاص، فقد تتمكن من الحصول على مساعدة في الدفع المشترك. 

paxcess/paxlovid.com  على ولاجیفریوMerckhelps.com. 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.fda.gov/media/155051/download
https://www.fda.gov/media/155055/download
https://www.veklury.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/COVID19ReboundArabic.pdf
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/
https://www.paxlovid.com/paxcess
https://www.merckhelps.com/

