
  
La fiebre del valle es una enfermedad causada por un hongo (un 
tipo de germen) que vive en el suelo y en la tierra. Si se inhala el 
hongo, puede infectar los pulmones y causar síntomas similares 
a los de la gripe o una enfermedad grave.  
Síntomas: 
¿Cuáles son los signos? 
 fiebre 
 sensación de 

cansancio 
 tos 
 sudoración nocturna 
 erupciones 

Sopa de letras 
 

Prevención:  
¿Cómo evito 
enfermarme? 
• Evita respirar el aire 

de lugares con polvo. 
• Moja el suelo o la 

tierra antes  
de salir a jugar.  

• No salgas durante las 
tormentas de arena. 

• Sube las ventanas del 
carro al pasar por áreas 
con polvo. 

3 cosas que puedo compartir con mis padres sobre la fiebre del valle: 
 

1.  
2.  
3.  

Visita el sitio web http://publichealth.lacounty.gov/acd/Diseases/Cocci.htm para más información. 
 

� fiebre 
� tos 
� valle 
� polvo 

� suelo 
� hongo 
� tierra 
� pulmones 

Palabras a buscar: 
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