
Capítulo 4: Qué hacer durante un brote de gripe©
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para la familia

La guardaría permanecerá cerrada
Estimada familia:

Muchos niños y sus familias están muy enfermos de la gripe. Los funcionarios de la 
salud pública ordenaron el cierre de los centros de cuidado en el hogar, guardaría 
infantil y preescolar del Condado de Los Ángeles. Es posible que permanezcan 
cerrados durante días o hasta semanas para evitar que la gripe se propague. Todos 
los niños deberán permanecer en sus casas.

Sabemos que es un momento difícil para nuestra comunidad y acompañamos a los 
enfermos en su dolor.

La gripe se propaga fácilmente de persona a persona. Todos debemos permanecer 
en nuestros hogares y alejados lo más posible de otras personas. Los niños y 
adolescentes no deben reunirse con sus amigos. Aliente a los niños y adolescentes a 
“reunirse” por teléfono o a través del Internet.

Sabemos que puede llegar a resultar difícil obtener asistencia médica o hasta 
lograr atención en la sala de emergencias de un hospital. Le solicitamos que lea la 
información que le enviamos con su niño sobre cómo cuidar a un enfermo de la gripe. 

Para obtener más información, llame a su médico o visite el sitio de Internet del 
Departamento de Salud Pública del Condado de Los Ángeles en: www.publichhealth.
lacounty.gov, o puede llamar al 2-1-1 (800) 339-6993 (Departamento de Referencias del 
Condado de Los Ángeles).

Asegúrese que la información de contacto que tenemos de usted esté actualizada. 
Utilizaremos esta información para hacerle saber cuándo los niños podrán regresar a 
la guardaría. Si necesita comunicarse con la guardaria, incluimos dos maneras en las 
que podrá comunicarse con nosotros:

Atentamente,




