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¢Que Es Tricomoniasis ?

Tricomoniasis es una enfermedad
transmitida sexualmente (ETS) tan comudn
que afecta a millones de personas cada
ano. Es causada por germenes que no se
encuentran en la vagina usualmente. Esta
enfermedad puede ser transmitida
teniendo relaciones sexuales sin
proteccion con una persona que este
infectada. Tricomoniasis, como otras ETS,
puede ocurrir sin ningun sintoma. Si no es
tratada, puede causar serios problemas,
especialmente para mujeres, embarazadas
tal como bebés de bajo peso al nacer.

Que Buscar

En Mujeres:

« Flujo/desecho vaginal amarillo, verdoso, gris o
blanco de consistencia espumosa, aguada, o
espesa.

« Comezodn en o alrededor de la vagina.

.  Ardor al orinar o durante relaciones sexuales.

= Algunas mujeres con tricomoniasis no tienen
sintomas.

En Hombres:

. Comezdn, dolor o un flujo saliendo del pene.

. La mayoria de hombres con tricomoniasis No
tienen sintomas.

Si Cree Tener Tricomoniasis...
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Vaya a una clinica o a su doctor para hacerse un
examen. Los sintomas de tricomoniasis pueden
ser iguales a otras Enfermedades Transmitidas
Sexualmente (ETS). La Unica manera de saber si
tiene Tricomoniasis es haciendose un examen.

Tricomoniasis puede ser curada con el
tratamiento adequado. Asegurese de hablar
con su doctor antes de tomar cualquier
medicina. Cuando se tome la medicing,
asegurese de seguir las instrucciones de el
doctor cuidadosamente. Continude
tomandose los medicamentos hasta que
se los termine, aun cuando se¢ sienta
mejor. Informele a su(s) pareja(s) que es
posible que tenga(n) Tricomoniasis y que
necesita(n) un chequeo. No tenga relaciones
hasta que usted y su pareja(s) hayan terminado
el tratamiento.

Si usted esta embarazada, es importante que
reciba tratamiento. Tricomoniasis puede
causarle una infeccion en la matriz o pudiera
causar que su bebe nasca prematuro.
Asegurese de hacerse un examen.

Usted puede prevenir
Tricomoniasis

m Useunconddn de latex (preservativo)
cada vez que tenga relaciones
sexuales.

m Limite elnimero de parejas sexuales.

m Hable con su(s) pareja(s) sobre ETS
antes de tener relaciones sexuales.

m Si usted o su(s) pareja(s) tiene(n)
relaciones sexuales con mas de una
persona, hagase un examen de ETS
cada 6 meses.

Recuerde que la pruebay el tratamiento de ETS
son gratis y confidenciales en todas las clinicas
de ETS en el Condado de Los Angeles.

Para mas informacion sobre
ETS o clinicas, llame a la linea
informativa sobre ETS y VIH al:

(800) 758-0880

Condado de Los Angeles Programa de ETS
2615 S. Grand Ave. Cuarto #500
Los Angeles, CA 90007
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