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CalFresh es el programa de cupones de alimentos en
California. 
Aplica para recibir fondos en una tarjeta EBT.

APLICA PARA ASISTENCIA

ALIMENTICIA

C A L  F R E S H

Si usted está embarazada, o una cuidadora de un niño
menor de cinco años de edad, puede obtener apoyo
personalizado para usted y su familia en una de las
oficinas de WIC California.

CUIDADORES Y NIÑOS MENORES DE 5

AÑOS

W I C

Si usted recibe CalFresh, usted podría obtener
beneficios extras en su tarjeta EBT durante la crisis de
COVID-19 en Abril y Mayo. Incluye preguntas frequentes
y una tabla de beneficios.

CAL FRESH FONDOS ADICIONALES

E L E C T R O N I C  B E N E F I T  T R A N S F E R

Con la ayuda de 30,000 voluntarios anualmente y una
red de agencias de más de 600 agencias asociadas,
LA Food Bank sirve a más de 300,000 personas
mensualmente.

RECURSOS ALIMENTICIOS

L A  F O O D  B A N K

Lista y contacto de programas de comida y alimentos
en el condado de Los Ángeles por el servicio de áreas
de planificación.

PROGRAMAS DE COMIDA Y

ALIMENTOS

L A  H O M E L E S S  S E R V I C E S

https://www.getcalfresh.org/

https://bit.ly/2xGlbSL

https://www.lafoodbank.org/

https://www.phfewic.org/

https://bit.ly/3fqyXKk
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