
كیفیة الحصول على اللقاح

لجمیع الأطفال من عمر 2024-2023لعام المستحدثة۱۹-یوصى بالحصول على لقاحات كوفید
الستة أشھر وما فوق

كوفیدتحمي اللقاحات من اسوء عواقب 

فایزر او على جرعة واحدة على الأقل من لقاحسنوات 4أشھر إلى 6یجب أن یحصل الأطفال من عمر •
وقد یحتاجون إلى جرعات إضافیة بناءً على عدد . 2024-2023لعام ۱۹-كوفیدلمودیرنا المستحدث

. الجرعات التي تلقوھا من قبل
فایزر او مودیرنا المستحدثعلى جرعة واحدة من لقاحسنوات وما فوق 5یجب أن یحصل الأطفال بعمر •

.  2024-2023لعام ۱۹-كوفیدل
الحصول على لقاح فایزر او مودیرنا او سنة وما فوق 12الذین یبلغون من العمر للمراھقینیمكن •

ول على لقاح للمراھقین في نفس الفئة العمریة والذین قد تلقوا بالفعل لقاحا ویرغبوا بالحص. نوفافكس
لم یتلقوا اي بنیما المراھقین الذین. نوفافكس علیھم الحصول على جرعة واحدة من لقاح نوفافكس المستحدث

.لقاح علیھم تلقي جرعتین من لقاح نوفافكس المستحدث
.  على اللقاحأصیبوا بالفعل بكوفید یجب أن یحصل الأطفال الذین •
.لقاحقد یحتاج الاطفال الذین یعانون من نقص المناعة بشكل معتدل او شدید الى جرعات اضافیة من ال•
ي ذلك الذي یتم فیھ إعطاء اللقاحات الروتینیة الأخرى، بما ففي نفس الوقت ۱۹-یمكن إعطاء لقاحات كوفید•

لمزید من المعلومات، تحدث مع طبیبك أو قم بزیارة . لقاح الأنفلونزا
cdc.gov/coronavirus/vaccine.

، اذا كنت 1-1-2او على  0473-540-833-1الصحة العامة على لادارةاتصل بمركز اللقاح •
.  د اللقاح او لقاحات في المنزلجابحاجة لمساعدة لای

ر الحصول على اللقاح مجانا عب) ھا(یمكنھ) ة(إذا كان طفلك غیر مؤمن.یغطي التامین اللقاحات•
.Vaccine for Childrenبرنامج 

.منكبالقربمركزعلىللعثور/http://publichealth.lacounty.gov/vaccinesزر•
لاالصیدلیاتاغلب.الراعي/الاھلموافقةعنواسالولدكلعمرالمناسباللقاحوجودمنتاكد

.سنواتالثلاثعمرتحتللأطفالاللقاحتعطي

دقالجیدة،الصحةذويالأطفالحتىولكنخفیفة،بطریقةالأطفال۱۹-الكوفیدیصیبماعادة•
یصیبواانایضاللأطفالیمكن.۱۹-كوفیدمنیموتوااوالمستشفى،الىیذھبوااوجدا،یمرضوا
.)الطویلكوفیدیسمى(۱۹-كوفیدمنوبدنیةعقلیةبمشاكل

علىالحصولخطورةویخففكما.۱۹-كوفیدمنبشدةالمرضخطورة۱۹-كوفیدلقاحیخفف•
.الطویلكوفید

.للفیروسالحدیثةالسلالاتمنللحمایةمستحدثة۱۹-كوفیدلقاحاتكافة•

لقاحات كوفيد-١٩

ماذا يجب على الاهل معرفته

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
http://publichealth.lacounty.gov/vaccines/


سلامة اللقاح 
یت قبل التوصیة باللقاحات للأطفال ، أجر. آمنة للأطفال۱۹-ان لقاحات كوفید•

نذ م. تجارب سریریة على آلاف الأطفال لاختبار سلامة اللقاحات ومدى نجاحھا
.ةذلك الحین ، تم تطعیم عشرات الملایین من الأطفال في الولایات المتحد

لامةللمراقبة المكثفة للس–وستستمر في الخضوع ۱۹-خضعت لقاحات كوفید•
.في تاریخ الولایات المتحدة

اب التھ(تم الإبلاغ عن حالات نادرة من التھاب عضلة القلب والتھاب التامور •
معظمھا في ،۱۹-لدى الأطفال بعد تلقي لقاح كوفید) البطانة الخارجیة للقلب

وإن خطر حصول ھذا بعد . عاما39-12الذكور الذین تتراوح أعمارھم بین 
.  اللقاح ھو ضئیل جدا

.من اللقاح۱۹-لطفلك الحصول على كوفیدلا یمكن •
.تؤثر على النمو أو الخصوبة۱۹-لا یوجد دلیل على أن لقاحات كوفید•

عوارض اللقاح
الطفولة قد یعاني طفلك من عوارض جانبیة مشابھة لتلك التي تظھر مع لقاحات•

بعض . لةفي غضون أیام قلیخفیفة وتختفيعادة ما تكون . الروتینیة الأخرى
.  الأطفال لیس لدیھم عوارض جانبیة

و تشمل العوارض الجانبیة الشائعة الألم أو التورم أو الاحمرار في الذراع أ•
د الفخذ حیث تم إعطاء اللقاح ، وآلام العضلات أو المفاصل ، وتضخم الغد

شعور اللیمفاویة ، والحمى ، والقشعریرة ، والصداع ، والانزعاج أو البكاء ، وال
.بالتعب ، والنعاس ، وفقدان الشھیة
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.cdc.gov/coronavirus/vaccineللمزید من المعلومات زر 

یحصل . على عمر طفلك ، ولیس حجمھ أو وزنھ۱۹-تعتمد جرعة لقاح كوفید
.عامًا على نفس جرعة اللقاح مثل البالغین12الأطفال الذین تزید أعمارھم عن 
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