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注意：以下的知情同意協定僅為提供示例的目的而書寫，以說明參加中等接觸性和高接觸性運動的青少年和成

年運動員的知情同意協定可包括哪些內容。其中包括：（1）確認自己明白在疫情大流行期間參加體育活動帶來

的相關風險；（2）確認自己清楚隊伍的COVID-19安全規定，包括在參加任何隊伍活動之前必須對症狀進行篩

查。經營和管理青少年和成人運動隊和聯盟的人員應在實施任何知情同意程序之前諮詢其法律顧問。  
 

尊敬的運動員或家長/監護人（如果運動員未成年）： 
 
加州最近宣佈，自2021年2月26日起，如果當地公共衛生局允許，並且符合洛杉磯縣和加州對這些運動的要求，

中度接觸性和高接觸性的青少年和成人娛樂運動可以恢復開展（包括比賽）。 
 
[Team] 正在採取合理的措施，以防止COVID-19病毒的傳播，這些措施包括跟蹤/追蹤相關人士，以及要求所有

人遵循適用的加州和縣公共衛生命令和規定。然而，傳播的可能性是無法消除的。運動員及其家屬在參加體育

運動前，必須意識到並確認知曉這些風險。  
 
透過簽下本人姓名的首字母並簽署本知情同意協議，您明白、接受並同意以下所有事項（運動員和（如果運動

員是未成年人）家長/監護人必須簽下本人姓名的首字母並簽字）： 
 

● 參加體育運動純屬自願行為。 
 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________      
 

● 青少年運動員有權在教練組的指導下參加運動會、訓練和比賽。 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 
 

● 如出現下列任意一種情況，運動員或家長/監護人均不得出席會議、訓練及/或比賽：  

A. 運動員或其家庭成員在最近10天內首次出現COVID-19的某一種症狀：發燒（達到或超過100.4°F或
38°C）或發冷、咳嗽、呼吸急促或呼吸困難、感到疲倦、肌肉或身體疼痛、頭痛、喉嚨疼痛、噁心

或嘔吐、腹瀉、鼻塞或流鼻涕、或新出現的味覺或嗅覺喪失。運動員或其家長/監護人（如果運動員

是未成年人）將在參加會議、訓練和/或比賽之前在家中檢查運動員的體溫；如果體溫達到或超過

100.4°F或38°C，運動員將不能到場或參加任何隊伍活動。 

B. 運動員或其家庭成員已被診斷為患有COVID-19或疑似患有COVID-19，或正在接受COVID-19檢測。  

C. 運動員或其任何家庭成員曾與被診斷為患有COVID-19或疑似患有 COVID-19 的患者相處過一段時間。 

D. 運動員或其家庭成員目前正在接受隔離或檢疫。 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 
 

● 如果運動員的COVID-19檢測結果呈陽性，或已確定運動員與COVID-19檢測結果呈陽性的個人有過接觸，

運動員或其家長/監護人（如果運動員是未成年人）應同意立即通知[Team Officials]，並確認[Team 
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Officials]必須聯繫洛杉機縣公共衛生局（LACDPH），以提供關於確認的檢測結果呈陽性的資訊，包括

運動員的姓名和聯繫資訊。本人同意[Team]向LACDPH或法律要求的任何其他行政機構提供此類資訊。

本人亦同意願意配合[Team Officials]和/或LACDPH認為必要的接觸者追蹤工作。 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 
 

● 我們知道，運動員在參加或出席會議、訓練和/或比賽時，可能會接觸到COVID-19。我們明白，這種接

觸會給運動員及其家庭成員帶來感染、患上嚴重疾病或死亡的風險。 
 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 
 

● 我們明白[Team]、州長、加州衛生署、LACDPH或其他對[Team]有管轄權利的行政機構可以在任何時候

決定取消比賽或賽季。我們還明白[Team]必須遵守任何有體育管理許可權的機構發佈的任何指令，並同

意遵守任何此類指令（即使是在簽署本協定後發佈的指令）。 
 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 
 

● 運動員和家長/監護人（如果運動員是未成年人）知道，訓練、比賽、觀賽和/或交通方式將與往年不同，

包括需要與他人保持身體距離，並正確且一直佩戴口罩。我們同意遵守教練組的指示，並明白如果不

遵守此類指示，可能導致運動員被拒絕參加訓練、比賽和/或整個運動賽季。 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 
 

● 運動員自願參加體育運動。運動員或家長/監護人（如果運動員是未成年人）同意承擔感染、受傷或死

亡的任何和所有風險，無論這些風險是已知的還是未知的。 

家長姓名的首字母：___________     運動員姓名的首字母：__________________ 

本人/我們已仔細閱讀本協定並完全理解其內容。本人/我們明白，在COVID-19大流行期間參加體育運動的風險。

本人/我們知悉，此表格包含免責聲明及免除所有索償的資訊。本人/我們是自願簽署本協議的，完全瞭解所有相

關的風險，並且免除和放棄對[TEAM]、其員工、代理商、董事會成員或其他相關實體的任何索賠權。 
 
運動員簽名：   

 

運動員姓名（請工整書寫）：   日期：   
  

家長簽名（如果運動員是未成年人）：   
 

家長姓名（請工整書寫）： 日期：   


