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http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_SportsLeagues.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_LimitedServices.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_HigherEducation.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/EntryScreening.pdf
http://ph.lacounty.gov/covidquarantine
http://ph.lacounty.gov/covidisolation
http://www.redcap.link/lacdph.educationsector.covidreport
http://publichealth.lacounty.gov/acd/Diseases/EpiForms/COVID_OBlinelist_Education_Sector.xlsm
http://publichealth.lacounty.gov/acd/Diseases/EpiForms/COVID_OBlinelist_Education_Sector.xlsm
mailto:ACDC-Education@ph.lacounty.gov.
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mujﬁmswemmmmjm tasm LOS Al‘lgeleS ﬁ COUNTYC:FLOSANGELES
Ugt_ﬂ:m&itg &J’Z’Iﬁt’.‘l (a4 Public Health

C« IFOR vl"

o ETAM: [UMASS|U SHAMITSNUYAMNMNSUa NSRS SIiauUiSuIs)s iInwBSiRiuims
MIMIMIGICNGIEESMIMAISIRFPUYS
OARTIUHTEUTINAM U AN STRUESUNSSWSIE U ES
Brensmmimimiy IS1GUSuE) IpAoSINESt UIMNNuSISHuSH) mBisgionsds
MU SHAMINSURYMNTRNUSIURY SjPRO R aniNE g e

O ~MIEsSOSHSAGURIHSIEYSINUNN
WIS iMoo UisTmueS§MRUSUNSU]SERUTHIMNHAISTHHY It SHISSiisismon

UG SAMMMATISSHAIGS MISARIHUE MINOARSE1IHY SRESISIYSSEN S5 =
ISUSNRUMEEIUGAURNUSISIENSInwis)™ Y MnS s Sjaas (nsBiandties) SHY

(WEBSUMITINSHIUSISSHOAMIE SN SH]SAS L)
MiEsansSasiHisioiSisiosiwoi ymuin B S Sugs MmN SQuHS
SPMENWOUASUSUS gmMmuiumsumiguesstsisiisacsuisuty TN

1) iumiEuESInsUMmSiHIS BSOS RUTITINS|w

o FUEBASHISSUNSRUHIRES ((nd) [UasiSusuisiiSsSest
émﬁwségﬁésmmgmﬁmﬁﬁﬁ COVID-19 igucnsimsnbmexigs. 0 IBGHRIMWISHS
OFRISANS NWMGGUISISHESTSuEUIgis

o MUEENSHSgUUSHUTNES (BsSans): X

. Ejﬁ'ﬁsmﬁqgﬁmtsw:msmﬁ*gmiﬁmﬁimﬁmﬁﬁﬁc
igoHEw ySgis: gsmishirnumimsg)i
NAIEESHGCUSMMSINSIS WIWEST
BiSIGAMmSIEHNN: 1 1IN WESIK e
(SINGINWISH)RUNSIS TEUEST

»  UASIOUSESIUENMINS T

RUCNSIFHUDMARIW:INN 10
g
ﬁwamu&gmﬁ
nmmmqma

£ ph.lacounty.gov/ covidquarantine*
SAMNSUENUIESGENUT gr—%mtﬂﬁ?ﬁtsﬁ
{MEFIUNBISGEN s (M NS iEn mtgjr—w) MO SHGG U SIS
mumsisig:imamunggdig 1ingee
RUNSOMEZiFITnngs grisimgfiimmusanimy
ph.lacounty.gov/covidis 4

i
1

O UsGAREPUIU GRGUISSIHHG SHN MUENWIR UGN SRS EirmmAm-
ISk Hsa’msﬁmasmjmm Hm S i:nnwmiznsmmmum 2 SsngjHisid
FPUURUSTHHUIRUE ImUJH‘ﬁ“tiﬂJIhjﬁiiﬁﬁﬂlgjt?]mﬁlﬁimUJ‘E:TS@DWT‘_?F’W‘—?T:Nhj
Lﬁimﬁzmmaemmmsu‘—w tmtﬁaewmtmatm WHSINEMBEMINSITUNIE
MUlBSMMIUND sichs zmﬁaemmmswmuwmtﬂs asLﬁﬁngﬂ
iwqjﬁngﬁwzmzmiﬁ mmﬁas
aﬁmﬁzmu‘—ﬁms Uﬁmmtﬁﬁmiwmtﬁr—mmgr—nsms IEN W SIMMSE Y

O sty % Lﬁatﬁﬁmml:ﬂﬁmms mHmmijmﬁmjnsiﬁH@ﬁm
T,FﬂL'LTFﬁJ IR SNRAW SHan: MQSImmnEJmemSLﬁHLﬁi s
SHmi e gﬁmtu‘mmtwmm@tm NTNUTNS MIHSIHORAMINSHMUS
SHuRNMESSwmAMASIHuREISSE COVID-19

QO ocalg BRI (BN UmMSAYTS yHARUihsSc)

§ SWUsuEinnmMISwausiSHSARIisIEInNs COVID-19

SR SSIMSSIHISIMS DPHY UsiGRmgis
astﬂﬁ‘—wajﬁmzmbﬁﬁmr—mﬁutﬂmUﬁmmr—ns iEesSasSHs:
ImmLﬁim‘ﬁ“StﬂIS‘]UﬁﬂﬁUIS ientwny)us

USUISEITRRIicn S gumMiunuum g uEungunumitjussasan
SHMUNSNUMINIMAISSHITINSIRUAMGIASES

ISy sanfinsuySuanStugusnSHORINASTHHSE COVID-19 1STEMmsS1BRIWw:IiNN 1

U
2 .2 )

igisigigmiusufiesmMigsEninaamniomow

o

Guidance for Community Classes Page 8 of 12
Revised 5/26/2021 (Cambodian)


http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/EntryScreening.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/NoticeToCustomers.pdf
http://ph.lacounty.gov/covidquarantine
http://ph.lacounty.gov/covidisolation

SIWARENSHISMAMNANENINNILEN Si3 Los Angeles _esj”‘“"%, Counr or Los Avcus
Ugt_ﬂ:metg &J’E‘Iﬁt’.‘l 18] e Public Health

CarorP

O S mMIRSRHNE O SEUENSIEGMSUlMIHSISSTUNUSHSISWIR U SSMNY ISENSany
[FENUHSIBW SHUEEINWESOIEU: SArmRdumsigisuestSmusuiHSuuns
WNSAMA 60 MAIWENUUSA SHRgAGUuiRumciOSamBisisnwngiSsmn

O AsdcuamdsoUisunSgundnSagnouEaisgensisjRsmwiuSsUESE
wrSRusOmaTamEiEg oSN 20 I Sthuwany
W BTN SUSGHUSWAGUSYMMIUI SEOSna (UMISIHSANSOIRgw=Ry)
18gjugsizgonsy s

O geouesSkusOssiTsOSamAumEisisin mésmmﬁsiﬁm:mm?amgmﬁﬁm%\
SHHSIBWEITEEusUaRIRINS RS SIHEIRY Gams
sinnBigsgwSsfismuesudsmnomniSamsumiigsgsigins
SN uizsssMNASSEIR

O suuAmwiEny € sisimmSaHsswigymumiasnSetusypnmiuws Q
VBT SIINISTMSHEMIBEURRM SN (Poison Control) [UISENSAI 800-222-1222
SEmnpgsigmusuHSuSESiEInaMEBuUInNmSs
Itﬁmﬁifﬁtﬁ:itﬂSILGISﬁmmfﬁm?:Stﬂﬁﬂ@%ﬁ‘m‘[ﬁiﬁﬂmﬁmﬁ&’nﬁ?s UL

SEMNHUENSIZENUM sopropyl SENSNSNUNGSWIUHNGHS MTNS

O SsfdcuamunSwmnigsisisimuisinsinqru8gsns S2lISHMIIUYURISIER
UusuSHmuirumciSisionss zv

O WsSsdagnmouwmsuSaiRumcuGigiimen SIS letf=ISIabaY
FenmaASmmoomaSamSIBgmsaSsaGuaRRU

O igizuvesmitdglsmugcsthizg sReMmAo SO mgamnmkmw igeUuUSUSH 5

WwsSHigsinHusI o SwsESRANMSaIsS

yfismmumnris: usitmuizucnssSans

NS UNRIUNSIMUYRERYWIY
SELNT SN ISTaybi |6 sy

O AansmnisSRaUMINNIEEN oI
(BsNInNHS MIURAgE ISy
idesgigisEiisuusnUmMInOcga
WoS™IRummBizmuIgsSHiEmuwl
g p

a is‘lmthﬁmﬁmmﬁﬁﬁmé
VB OROERNUTRUSSLY SUSUENUMIOT mujmﬁméwﬁﬁ COVID-19 isSsnn&uLl “"N”
iBuHsSEminwSme IUTENS (EPA) WS SMNEMITINSISTHISHUNIR G N U
ROSRUSTEHSINGIP S U SUiSMNUEUUS TR e SSEUTS

LUN (Juensg/0iansifjumiuini|g) e

5| S1 BRSINMYSURIMNIINERIAIS)S
IMGUUsITRRichsitnsIgunRizuunss
uiosRuRgmMmnigumAaasSkig/guminnizugs

O ySyimuig @S@ﬁmgﬁmiéiﬁ:}m@éJt:ﬁSpfﬁgmmpmﬁtﬂéﬁ@ﬁ*hﬁugmﬁfﬁmr—%nt:l
ISAISH=ISY dnnstigudsisiSnanmsuEunEismMiionw
sSwsans i UHNSUSMUTNSY UmMIUANUUNUSUSHMSsSHIEsisnmsSe
ITNSPU RUSHSBPIMIUN Cal/OSHA suiiEnUmin{OCn aUsUIEn Wi Mo

Q usg f = U SSSUSURIBHMINES

S INASITE S M HSUEISUMMNUBURIMNAMIMIS U I SIijnuis
i HES gUMINAIMIR IR1GE SHEUMIMNMIMINYNUINIR91S]S
imIsSHmMItnSTURIGSNUY

NUNERUSTIHHUEITSIFP SISO SN RIBUSMENINGWHATNS
wIMPSHERSmIRUESMMIS S S SRIHY

O ishinuugsitiw H0AgMNGmaSAISHISAUSESINUHAGUIBG LSS
R USIEMIE S SUSGHISTINUIB LS GUIDESESIS S
WESICESHOCUBENAISE TS (ygnAsunsSisnu0SIi8|iuTy s SSuSHESNSaSURg
SHUMASH RIS It SIIHNM NG UUUNST

Guidance for Community Classes Page 9 of 12
Revised 5/26/2021 (Cambodian)



4,

QWﬁEASﬁéemm fIItainnNiEn Sﬁ LOS Angeles f«omﬁﬁ COUNTY OF LOS ANGELES
UsSUMUSMe B ‘Sli Q) Public Health

CAuror™

O wasitMIO/URGHGIS B SuiSmNyusSmMmny
UEAIAMISW SN RRUisuis]|sig8g)imugurmiuids i
gommMIeUMIINGI g SRUHSUTEN MU : MO U S HVAC
(EnwAMSwsSERiEueSABSUNHIUNGAMaS MERV 13)4

O owimsminggmsithurisS§asrusan:Aiuusitsn (8w uangstian
usNEHRsUIERUY)
BISUISMNEREAMNOUIUASMITSSHISRESwNnSHEgmMaUSWINSAWISMISH
Ui My SsIStii(Legionnaires)

MINIAMA L& 8 /\
Q osissHs: Q

o 10HMTGIETS yuijushasSisiSoaysi g
genst

jur)

S
(gf:

o HIRYMNIMSWIRUSEIEHAGUIEIE:ENNGI(ESHNIM X
MoGEichSISHMEY pﬁSIGﬁmemjﬁgminguhm? 1
wuasitusgmMmnisaichsigigirisiamisigs
HEUHS|SIENWG UMM SIS TS SHAMITSTUUITSHLS
UMMM SIREANSSGIGNMEBUMIMNISRIS:H %

4

uUmMInNgn)
Tmision

=3

HL&T e

NN US VS U N GHSIS AT SanisiewsRHmAISISRY
SN JUSUHSIHT S

o GimumgmMizuuidsEmssansS§mamnug
BiuEscuwinEenSHengist 12 Uis
SHMNUUHSIHuAYMNSInSHsiis
Saunsmithaoul (Uminoissn) issu

IGMUMISSEGMNMAMING]H

119
=188} m%ﬁhﬁﬁﬂiﬁj_ﬁ gﬁﬁ;ﬂi:i&ﬂﬁlgjﬁ“l

OIEHUUS: WISIis]sizum Wuen S 1I8gjousuisimuuiunishin
gzgfﬁmmmmgqn@"muﬁmmiﬂ 1 HugsBonsEuEius unGis

o AsAINMID "SEUMRMIH nosguUMINNILES
SHMUUIREITSIGNGH iwEsigwinEususIImSOINbiEgmaus

mmm@%w&’i.nnﬁ@?éﬁ&?.n%gmm

Q Ens:

o ﬁfﬁ—m‘ji@mS?ﬁ W SN SISISHSIHA
o HAGUIUSHH U H]SISIS R AN SIEismAS U sUInN Ui SRS HA G UIY

MW 6 UIsEUINU ysensnsmw 8 UIsuasiOgmasuiosnEsSunw

S MSIEHUM N SRINESS)Y

n@%'ﬁﬁmis ENESUTER 0id]/AUmsS SHusSMmsS Muigumcisisicnsy u

uiEHEiiesigse

TIY]SUMASUTS R SHUEINSINHIS]| S IR UmMSusUIginsSch SunHmw
NUEESUTEBHRSIRHU RIS UITInsagsinuosumsiubnys
NHANOCN NS HE IR e

Y AUMAIS STIHHOEITS eSS USUONDCNIgRIY NUegs

NSO RIS ) SES U UIBInSUSIUAOERE I

o HENEUSUIY]AMA usUiusak SsuSsUssginwOHiautUisinseuulicl EPA's
List “N” : iavenUiEins Ut COVID-194

o ASOIMMMINTERMUSOSHSINM) WSisiemsiamissulisienksn

QO ohaHanuRY/SSN:

o UISHIlmMNHUMESASHIS: AHSNUSY

Guidance for Community Classes Page 10 of 12
Revised 5/26/2021 (Cambodian)



QWﬁEAS&qemm fIItainnNiEn Sﬁ LOS Angeles ‘s‘fomﬁﬁ‘ COUNTY OF LOS ANGELES
UsSUMUSMe B ‘gLz’ K\ Public Health

CAuror™

YumgmMNASNEisHSIEMUuNSMNIENSELA 10U
DPHHENUAUA NN SSHUSUPNMituainmit

o SUMiuAYMNIEUUIESMESINAESR i21HY
SOMAMNOAIHRSSEIUIESSSINRUSUSIRHORIS] 8 Uis

o HEGUIY SHEUMSARISMAEN U EUINUEninNUusSnHISiS R s
ENUHGEITSWMSOisuinusSisUigm: iIshinusgusSHuN SHISUR:
SHINUEESTNISSESGUIE Bispamsnimuw 6 UsBionsSisuinu \
SISgAEAGUIE BB uSmMNOAIRIUDSISSUSBSIE U SN SMN %
SANINUMAEN N SRUENANDAMUARIUNSCION [UNS
IOOAIEUINBEISMINCYASHMISARIEEY SvwsisEichsyal (uSENRs

a mzpﬁjmmﬁaé%

WwuasidhisitusSHgiulusgensS gpﬁ?@ﬁﬁ@@gﬁ@ﬁﬁﬁﬁﬁ}\

o mMIURINAYSIBUSISSISRHEmMETR I SSINSSY 50%

ISEMRUSUUSINWIRSUTAISWNSIS SV JUSYJMSH ENSY 50
SIFINWSIUAGSISYUWMIMIRUSGMNHEY [USI1OSicnS ' St
GSSSAMNSUENUMIUSINSYSIRIITSSINSESY 100 )
SHGHUMSSUSIMIMPAENSNHNMWERGIAMUHS SALAPEINL

o BAUSUNNAYSSIHHEHUSISIHIME BIum IR N H UM GIFN AT SN EAWUN L

WNSAM 6 USSRINUUS
o INUUNSITEEIChSSINSIINUMSTEHSG moigisichs

i
o HEMIEUISMEIRMIUSNSESEIISU, L thﬁ'_ﬁ?ﬁ]_“(;mﬁﬁm{piﬁ, AGDNUNENUHS
IBUSUSHCUIEERAMITUSTUUHSSNMI

O [PammIninmANs (Gius MISguis]i SHug
o BYBEMUNNSESIGEITYSIOISE Ao YUuSHamInNasRs
USuUSRISHEUNASOS SIS IFMINMEN SN SMNANTNINIESS Los
Angeles IENUE S FINNAR DS T MUSRUSUMNUSua S thiunSigUEGSBB
. ImsmiRChEwIfsHisighmians s
O FpurisSsBssSRIRuN Fusms gagiy
SHENAEW/HELMANGALN INMNSIIMIENWUS SR
SHEgUTSMINSE IHARIUSNUSHIFPHESATIH S0 I8 UM GI{NMAIENSISIoN S
Q qpﬁmgtﬁsﬁﬁr/ HTMATSEN YITNMUSUEHSINEMBISMNISSECOVID-19
U S5kos @Jﬁﬁ@JIS‘]HﬁﬁWNBU?ﬁQﬁﬁL@ (NSEGMN HEMNESIRCNAGIAND
NS S SGIRUMSISISITS)T uEUfSesuisuy
UiSgjul SUTSUINATTINIUSUEIIRNWESAH INWHSINUMUISMNSE COVID-19
UGl SUNStithttp://publichealth.lacounty.gov/eh/covid 19cert.htm¢
s IMPSHGNIUCURISASMINENUGAWINSSHPUlmAusSupnmitwsisuspsMmsisn
3 MiSEn8gjimnugn snumiitgia
a = EichstsumnmisigsinSmnSansizmgmsigousis
SHCgisaimiismMuspaEsnEmM SHOChuENaY uBtSumITnNSITuIsuSol
12185 DPH COVID-19 fIENURMIUISY
sSHgswuMismmumizumcwmisiOmumSimgisiEo
O chaumaicnstsyinspunSgjinnsigua)iSnonmsaimisin: uasiGnd
INWESINAUIMEUIE]RsSHSHE COVID-194
O uammMEIORPWSBUASASSMNSISS NS (1IBNSHl

1

Guidance for Community Classes Page 11 of 12
Revised 5/26/2021 (Cambodian)



http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_SportsLeagues.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_PrivateEvents.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/eh/covid19cert.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/guidances.htm#business
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	 បុគ្គលិកដែលងាយរងគ្រោះ (បុគ្គលដែលមានអាយុលើសពី 65 ឆ្នាំ និងបុគ្គលដែលមានស្ថានភាពសុខភាពរ៉ាំរ៉ៃ) ត្រូវបានចាត់ឱ្យទទួលការងារដែលអាចធ្វើពីផ្ទះបានចំពោះទីតាំងណាដែលអាចអនុវត្តការងារនេះបាន ហើយគួរតែពិភាក្សាអំពីក្តីកង្វល់មួយចំនួនមួយជាមួយអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាព ឬសេ...
	 ដំណើរការការងារ​ត្រូវបាន​កែ​ទម្រង់​ឡើងវិញ​​ទៅតាមកម្រិតដែលអាចធ្វើបាន ដើម្បីបង្កើនឱកាសឱ្យ​បុគ្គលិកធ្វើការងារពីផ្ទះ។ ពិចារណាផ្តល់ជូនបុគ្គលិក បុគ្គលិកសិក្សា អ្នកហាត់ការ និងបុគ្គលិកស្ម័គ្រចិត្តដែលស្នើសុំជម្រើសកាតព្វកិច្ចដែលបានកែប្រែដោយមានការកាត់បន្ថយការទា...
	 កាលវិភាគឆ្លាស់គ្នា ឬផ្លាស់ប្តូរគួរត្រូវបានរៀបចំឡើងដើម្បីរក្សាគម្លាតរាងកាយ។
	 ត្រូវណែនាំនិយោជិតទាំងអស់ (រួមទាំងបុគ្គលិកមានប្រាក់បៀវត្ស និងអ្នកស្ម័គ្រចិត្ត ដែលសំដៅជារួមថាជា “និយោ​ជិត”) កុំឱ្យមកធ្វើការ ប្រសិនបើមានជំងឺ ឬប្រសិនបើពួកគេបានប៉ះ​ពាល់នឹងមនុស្សដែលមានជំងឺ COVID-19។ សូមមើលដំណើរការនៃការត្រួតពិនិត្យច្រកចូលដែលមានដូចខាងក្រោម។...
	 មានការផ្ដល់អនុសាសន៍បន្ថែមថាបុគ្គលិកទាំងអស់ និងអ្នកចូលរួមគួរតែបានចាក់វ៉ាក់សាំងពេញលេញប្រឆាំងនឹងជំងឺ COVID-19។
	 ការត្រួតពិនិត្យច្រកចូលត្រូវបានធ្វើឡើងមុនពេលបុគ្គលិក អ្នកស្ម័គ្រចិត្ត អ្នកលក់ដូរ ដៃគូសហការ បុគ្គលិកដឹកជញ្ជូន​​ និងបុគ្គលិកជំនួយផ្សេងៗទៀតអាចចូលទៅកាន់ទីកន្លែងធ្វើការ ដោយអនុលោមតាមការណែនាំនៃការត្រួតពិនិត្យច្រកចូលរបស់ LACDPH។ ការពិនិត្យនេះ​ត្រូវតែ​ឆែកមើល​...
	 ការត្រួតពិនិត្យច្រកចូលត្រូវបានធ្វើឡើងមុនពេលបុគ្គលិក អ្នកស្ម័គ្រចិត្ត អ្នកលក់ដូរ ដៃគូសហការ បុគ្គលិកដឹកជញ្ជូន​​ និងបុគ្គលិកជំនួយផ្សេងៗទៀតអាចចូលទៅកាន់ទីកន្លែងធ្វើការ ដោយអនុលោមតាមការណែនាំនៃការត្រួតពិនិត្យច្រកចូលរបស់ LACDPH។ ការពិនិត្យនេះ​ត្រូវតែ​ឆែកមើល​...
	 នៅពេលដែលទទួលព័ត៌មានថាមានបុគ្គលិកទទួលលទ្ធផលវិជ្ជមាននៃការធ្វើតេស្ត និយោជកត្រៀមផែនការ ឬពិធីសារឱ្យបានរួចរាល់នៅតាមទីតាំងដើម្បីសម្រេចដាក់ករណីមួយ (ករណីច្រើន)ឱ្យនៅដាច់ដោយ​ឡែកនៅផ្ទះ និងតម្រូវឱ្យមានការនៅដាច់ពីគេដោយខ្លួនឯងភ្លាមៗសម្រាប់បុគ្គលិករូបណាដែលមានការប៉ះ...
	 ថ្នាក់រៀនសហគមន៍ ឬអ្នករៀបចំកម្មវិធីសកម្មភាពតម្រូវឱ្យជូនដំណឹងដល់ខោនធី DPH នៃបុគ្គលទាំងអស់ដែលបានបញ្ជាក់ថាមានជំងឺ COVID-19 នៅទីតាំងណាមួយក្នុងរយៈពេល 14 ថ្ងៃមុនកាលបរិច្ឆេទចាប់ផ្តើមមានជំងឺ។ កាលបរិច្ឆេទនៃការចាប់ផ្តើមមានជំងឺគឺជាកាលបរិច្ឆេទដំបូងនៃការបង្ហាញរោគ...
	 បុគ្គលិកដែលមានការប៉ះពាល់ជាមួយអ្នកដទៃនឹងទទួលបានម៉ាស់ ដោយឥតគិតថ្លៃ ដែលអាចពាក់គ្របលើច្រមុះ និងមាត់បានជិត។ សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែម សូមមើលគេហទំព័រស្តីពីម៉ាស់ LAC DPH COVID-19 តាមរយ http://publichealth. lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks។ ដោយបុគ្គលិកត្រូវពាក...
	 បុគ្គលិកទាំងអស់ត្រូវតែពាក់ម៉ាស់គ្រប់ពេលវេលា លើកលែងតែពេលធ្វើការម្នាក់ឯងនៅក្នុងការិយាល័យឯកជន ដោយបិទទ្វារជិត ឬនៅពេលពិសាអាហារ ឬភេសជ្ជៈតែប៉ុណ្ណោះ។
	 បុគ្គលិកត្រូវបានណែនាំឱ្យបោកគក់ បើអាចធ្វើបាន ឬផ្លាស់ប្តូរម៉ាស់របស់ខ្លួនជារៀងរាល់ថ្ងៃ។
	 និយោជិតត្រូវបានណែនាំឱ្យរក្សាចម្ងាយយ៉ាងតិចប្រាំមួយ (6) ហ្វីតពីភ្ញៀវ និងពីគ្នាទៅវិញទៅមកនៅគ្រប់ទីតាំងទាំងអស់នៃកន្លែងអាជីវកម្មនោះ។ បុគ្គលិកទាំងអស់អាចនឹងនៅជិតគ្នាបានតែរយៈពេលខ្លី ក្នុងករណីណាដែលចាំបាច់ដើម្បីសម្រួលការងារសម្រាប់អ្នកចូលរួម ឬក៏ការងារអ្វីផ្សេងទ...
	 បន្ទប់ទឹកនិងទីតាំងទូទៅផ្សេងទៀតត្រូវបានសម្អាតតាមភាពញឹកញាប់តាមការពិពណ៌នាដូចខាងក្រោម ប៉ុន្តែយ៉ាងហោចណាស់ម្តងក្នុងមួយថ្ងៃ តាមកាលវិភាគខាងក្រោម៖
	o បន្ទប់ទឹក  __________________________________________________________________________________________
	o ផ្សេងទៀត____________________________________________________________________________________________
	 សារធាតុសម្លាប់មេរោគ និងការផ្គត់ផ្គង់ដែលពាក់ព័ន្ធគឺមានសម្រាប់បុគ្គលិកទាំងអស់នៅទីតាំងដូចខាងក្រោម៖
	_________________________________________________________________________________
	 ទឹកអនាម័យលាងដៃដែលមានប្រសិទ្ធភាពប្រឆាំងជំងឺ COVID-19 គឺមានសម្រាប់បុគ្គលិកទាំងអស់នៅទីតាំងដូចខាងក្រោម៖
	_________________________________________________________________________________
	 ត្រូវរំលឹកដល់បុគ្គលិកទាំងអស់ឱ្យលាងដៃរបស់ពួកគេ ឬប្រើទឹកលាងដៃឱ្យបានញឹកញាប់។
	 ច្បាប់ចម្លងនៃពិធីសារនេះត្រូវបានចែកជូនដល់បុគ្គលិកទាំងអស់។
	 តាមដែលអាចធ្វើទៅបានបុគ្គលិកម្នាក់ៗត្រូវបានគេចាត់ចែងឱ្យមានឧបករណ៍ផ្ទាល់ខ្លួនហើយត្រូវបានណែនាំឱ្យជៀសវាងការប្រើរួមគ្នានូវសម្ភារៈដូចជា ទូរស័ព្ទ ថេប្លេត ឧបករណ៍បញ្ជូលសម្លេងឆ្លើយឆ្លង(អេកូម) ការផ្គត់ផ្គង់ការងារផ្សេងទៀត ឬឧបករណ៍ការិយាល័យនៅកន្លែងដែលអាចធ្វើចែករំលែ...
	 នៅតាមកន្លែងដែលសម្ភារៈដែលត្រូវតែប្រើរួមគ្នា ឧបករណ៍ទាំងអស់ត្រូវបានសម្អាតយ៉ាងហោចណាស់ម្តងក្នុងមួយថ្ងៃ ឬប្រសិនបើបានកំណត់ជាចាំបាច់ និងសម្អាតញឹកញាប់ដោយមានម៉ាស៊ីនសម្អាតលើផ្ទៃដែលសមស្របយ៉ាងហោចណាស់ម្តងក្នុងមួយថ្ងៃរួមមានដូចខាងក្រោម៖ឧបករណ៍ការិយាល័យដែលបានប្រើរួមគ...
	 ពេលវេលាត្រូវបានផ្តល់សម្រាប់បុគ្គលិកដើម្បីអនុវត្តការសម្អាតក្នុងកំឡុងវេនផ្លាស់ប្តូររបស់ពួកគេ។ ការងារសម្អាតត្រូវបានកំណត់ក្នុងម៉ោងធ្វើការដែលជាផ្នែកមួយនៃភារកិច្ចការងាររបស់និយោជិតទាំងអស់គ្នា។ កែប្រែម៉ោងធ្វើការបើចាំបាច់ដើម្បីធានាការសម្អាតឱ្យបានទៀងទាត់និងហ្...
	 គោលការណ៍ទាំងអស់ដែលបានពិពណ៌នានៅក្នុងបញ្ជីត្រួតពិនិត្យនេះក្រៅពីគោលការណ៍ដែលទាក់ទងនឹងល័ក្ខខ័ណ្ឌការងារ ត្រូវបានអនុវត្តចំពោះបុគ្គលិកផ្នែកដឹកជញ្ជូន និងក្រុមហ៊ុនផ្សេងៗទៀតដែលអាចស្ថិតនៅទីតាំងនោះ ក្នុងនាមជា ភាគីទីបី។
	 ជម្រើសផ្សេង—ពិពណ៌នាពីវិធានការណ៍ផ្សេងទៀត៖
	_________________________________________________________________________________________________________________
	 សម្រាប់បរិវេណ/បន្ទប់នៅមជ្ឈមណ្ឌលសហគមន៍នីមួយៗ កំណត់ចំនួនមនុស្សតាមបរិវេណជាក់លាក់តាមពេលវេលា​ដែលបានផ្តល់ជូនដែលស្របទៅនឹងចំនួនដែលសមស្របសម្រាប់ការរក្សាគម្លាតរាងកាយយ៉ាងហោចណាស់ 6 ហ្វីតគ្រប់ពេលវេលា (លើកលែងតែយុវជន)។
	o សម្រាប់យុវជន អ្នកចូលរួមគួរតែស្ថិតនៅក្នុងបរិវេណតែមួយ និងក្នុងក្រុមដែលមានចំនួនកាន់តែតិច និងស្របតាមការអនុវត្តបាន។ រក្សាអ្នកចូលរួមដដែលៗ និងបុគ្គលិកតែមួយនៅតាមថ្នាក់នីមួយៗ​ និងរួមបញ្ចូលអ្នកចូលរួមពីគ្រួសារតែមួយនៅក្នុងក្រុមដូចគ្នា ដោយអនុវត្តវិធីនេះឱ្យបានច្រ...
	o សម្រាប់មនុស្សពេញវ័យ ថ្នាក់បង្រៀនផ្សេងៗដែលផ្តល់ជូននៅក្នុងថ្នាក់នៅខាងក្នុងអគារត្រូវតែត្រូវកំណត់ចំ នួន​ត្រឹម 50% នៃទីតាំងថ្នាក់រៀន ឬសាលបង្រៀនទាំងមូល។ ទំហំទីតាំងផ្អែកលើដែនកំណត់នៃទំហំអាគារ ឬបទប្បញ្ញត្អិអគ្គីភ័យ
	 ជាវិធានការសុវត្ថិភាពបន្ថែម អ្នករៀបចំថ្នាក់រៀនសហគមន៍ ឬសកម្មភាពទាំងអស់អាចជ្រើសដោយកំណត់ការចូលរៀនក្នុងថ្នាក់នៅខាងក្នុងអគារសម្រាប់តែអ្នកចូលរួម និងគ្រូតែប៉ុណ្ណោះ ដែលមានបង្ហាញភស្តុតាងនៃការចាក់វ៉ាក់សាំងពេញលេញប្រឆាំងនឹងជំងឺ COVID-19។ ប្រសិនបើបានចាក់វ៉ាក់សាំង...
	­ អ្នកចូលរួមគួរតែបង្ហាញនៃការបញ្ជាក់ពីស្ថានភាពចាក់វ៉ាក់សាំងពេញលេញរបស់ពួកគេនៅពេលចុះឈ្មោះ និង។
	­ អ្នកដែលបានបញ្ជាក់ការចាក់វ៉ាក់សាំងពេញលេញត្រូវតែបង្ហាញ​ទៅអ្នករៀបចំថ្នាក់រៀន និងសកម្មភាពនូវការផ្ទៀងផ្ទាត់ចាំបាច់ ដែលមានទាំងអត្តសញ្ញាណប័ណ្ណ និងភស្តុតាងនៃការចាក់វ៉ាក់សាំងពេញលេញរួមមានកាតចាក់វ៉ាក់សាំង (ដែលរួមបញ្ចូលទាំងឈ្មោះអ្នកដែលបានចាក់វ៉ាក់សាំង ប្រភេទវ៉ា...
	 គ្រូបង្ហាត់ អ្នកចូលរួម និងភ្ញៀវទាំងអស់ដែលចូលក្នុងទីតាំងនេះត្រូវពាក់ម៉ាស់គ្រប់ពេលវេលាទាំងអស់។ នេះអនុវត្តទៅលើមនុស្សធំទាំងអស់ និងកុមារដែលមានអាយុចាប់ពី 2 ឆ្នាំឡើងទៅ។ គ្រប់បុគ្គលទាំងអស់ដែលត្រូវបានណែនាំដោយអ្នកផ្តល់សេវាវេជ្ជសាស្រ្តថាពួកគេដោយមិនចាំបាច់ពាក់ម...
	 ពង្រីកទំហំរវាងកន្លែងអង្គុយ តុឬ ទីតាំងការងារ។ គិតពិចារណារកវិធីដើម្បីរៀបចំឱ្យអ្នកចូលរួមរក្សាចម្ងាយពីគ្នា 6ហ្វីតតាមរយៈមធ្យោបាយផ្សេងទៀត ឧទាហរណ៍ 6ហ្វីតរវាងកៅអីមួយទៅកៅអីមួយ ដាក់កំណត់សម្គាល់នៅលើកម្រាលឥដ្ឋដើម្បីលើកកម្ពស់ការរក្សាគម្លាត រៀបចំកន្លែងអង្គុយតាមរប...
	 គិតពិចារណាឡើងវិញនូវសកម្មភាពសម្រាប់ក្រុមតូចៗ និងរៀបចំគ្រឿងសង្ហារឹមនិងទីធ្លាក្នុងថ្នាក់រៀនដើម្បីរក្សាគម្លាតពីគ្នា។
	 បុគ្គលិកគួរតែរៀបចំការណែនាំសម្រាប់បង្កើនការរក្សាគម្លាត និងវិធីដើម្បីកាត់បន្ថយចលនាកម្មភាពនៅក្នុងទីធ្លាខាងក្នុង និងខាងក្រៅអគារដែលងាយស្រួលសម្រាប់កុមារយល់និងសមស្របតាមការអភិវឌ្ឍន៍រីកលូតលាស់។
	 រឹតត្បិតរាល់ការចូលរួមពីភ្ញៀវ អ្នកស្ម័គ្រចិត្តនិងសកម្មភាពផ្សេងៗដែលមិនចាំបាច់ពាក់ព័ន្ធនឹងក្រុមផ្សេងទៀតក្នុងពេលតែមួយ។
	 រឹតត្បិតសកម្មភាពប្រមូលផ្តុំទាំងឡាយនៅតាមទីតាំងណាដែលអាចអនុវត្តបាន។ ប្រសិនបើចំណុចនេះមិនអាចអនុវត្តបានទេ ផ្លាស់ប្តូរការប្រើប្រាស់ កំណត់បរិវេណអ្នកប្រើប្រាស់ កម្រិត​រក្សាក្រុមឱ្យកាន់តែតូចៗនិងស្ថិតថេរ ហើយត្រូវសម្លាប់មេរោគរវាងការប្រើប្រាស់ទាំងនេះ។
	 កំណត់សកម្មភាពក្រុមនិងកម្មវិធីសិក្សាបន្ថែមចំពោះអ្នកចូលរួម និងអ្នកដឹកនាំសកម្មភាពដែលអាចមានការរក្សាគម្លាតខាងរាងកាយ និងអាចអនុវត្តអនាម័យនៃការលាងដៃឱ្យបានត្រឹមត្រូវ។
	 ប្រើបរិវេណទំនេរជំនួសតាមតម្រូវការចាំបាច់ រួមទាំងការប្រើប្រាស់ទីធ្លាខាងក្រៅជាទៀងទាត់ពេលអាកាសធាតុអំ​ណោយ​ផល។ ឧទាហរណ៍ គិតពិចារណារកវិធីដើម្បីពង្រីកបរិវេណខាងក្រៅឱ្យបានធំជាអតិបរមា និងការប្រើប្រាស់ភោ​ជនីយដ្ឋាន និងប្រើទីតាំងទំនេរផ្សេងទៀតដើម្បីអនុញ្ញាតឱ្យមានកា...
	 បង្រួមរាល់សម្មភាពដែលមានការប្រមូលផ្តុំឱ្យបានដល់អប្បបរមាតាមដែលអាចអនុវត្តបានដែរ។ ពេលវេលាប្រើប្រាស់ថ្នាក់និងបរិវេណទំនេរត្រូវតែរៀបចំឆ្លាស់គ្នា ដូច្នេះការចាកចេញពីបន្ទប់ជាច្រើនមិនបណ្តាលឱ្យមានការប្រមូលផ្តុំនិងកង្វះការរក្សាគម្លាតរាងកាយទេ ដោយសារតែអ្នកចូលរួមមក...
	 ចំពោះសកម្មភាពដែលបង្កើតជាដំណក់ទឹកផ្លូវដង្ហើម ដូចជាការប្រើកម្លាំងធ្ងន់ ឬច្រៀងត្រូវបនបង្កើនគម្លាតរវាងអ្នកចូលរួមទាំងអស់ដល់ទៅចន្លោះ 12 ហ្វីតហើយព្យាយាមធ្វើដូចគ្នានេះនៅខាងក្រៅផងដែរ។ ជាការរំលឹក ថ្នាក់ទាំងអស់ដែលមានផ្តល់ការណែនាំ់កីឡា ឬអត្តពលកម្មត្រូវតែគោរពតាម...
	 ប្រព័ន្ធ HVAC មានសភាពល្អ ឬអាចដំណើរការល្អ ដល់កម្រិតអតិបរមាដែលអាចធ្វើទៅបាន ហើយប្រព័ន្ធខ្យល់​ត្រូវតែបន្ថែម។ ប្រព័ន្ធខ្យល់ដែលមានប្រសិទ្ធិភាពគឺជាវិធីមួយក្នុងចំណោមវិធីសំខាន់បំផុតដើម្បីគ្រប់គ្រងការសាយភាយនៃតំណត់ទឹកតូចៗ។ ពិចារណាដំឡើងម៉ាស៊ីនសម្អាតខ្យល់ដែលមានប...
	o សូមចំណាំ៖ ប្រព័ន្ធខ្យល់ និងការកែលម្អគុណភាពខ្យល់ខាងក្នុងគឺត្រូវតែបន្ថែមទៀត ដោយមិនត្រូវប្តូរវាទេ ការការពារចាំ​បាច់រួមមានការពាក់របាំងគ្របមុខ (លើកលែងតែបរិយាកាសជាក់លាក់ដែលមានហានិភ័យខ្ពស់​ដែលទាមទារ​ឱ្យមានការការពារផ្លូវដង្ហើមត្រឹមត្រូវ) រក្សាគម្លាតយ៉ាងតិច ...
	 ការត្រួតពិនិត្យច្រកចូលត្រូវអនុវត្តមុនពេលសិស្ស ឬភ្ញៀវអាចចូលទៅតាមទីតាំងបន្ទប់ថ្នាក់រៀនក្នុងបរិវេណអគារទាំងអស់។ ការពិនិត្យនេះ​ត្រូវតែ​ឆែកមើល​លើស្ថានភាពពាក់ព័ន្ធនឹងការក្អក ការដកដង្ហើមខ្លី ការពិបាកដកដង្ហើម និង​គ្រុន​ក្តៅឬគ្រុនរងា និងថាតើ​បុគ្គល​​នោះ​កំពុង...
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