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JGwanyuh jncpupuwlynen uGUwynwd Ywd tnwpwspned, npu ogunwgnpdynid £ wi2huwwnwyhgubph
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nuinbwswith htGnwynpnipjwup hwdwwwwnwuhuw, W
o "wuwywnpgbiny punuhgnidutph Ywd dw2bint dwdtbpp® ujwqbgubine gpunywdnipinlup dwobkin
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ntd 2hnudp: fupwhunuynud £ wywwnubouGph Yppwnnodp Jwpwyh  [pwgnighs  tnwpwéncdp

ywupuGint bwywuwnwyny, uwywju npwup swytwnp £ hwdwpytu qpunuwénipjwu U gdwlp W
dhghywywu htnwydnpnrpjwl ywhwwudwup thnfjuwnphunn nnwppbpwyutn:

O UWohuwwnwyhgubphu hwuduwpwpynd £ ywhwwut] wetdwqu gtg (6) nunnUwswth hWﬂnL[&jnﬂJ

wjgbintutphg W hpwp Jhple hwuwnwwnnipjwl pninp tnwpwdputnned: U2fuwiwnw yuinn Gu up

wyupwnpeny UnuntUw]® pun wlhpwdb2unnipjwl Jwulwyhgubphu oqubint h , quud  wjwwtu

wlhpwdtown [hubinL nbwpeny: ﬁ
U MGupwpwllbpp W punhwlnip ogunwgnpddwl Ujntu tinwpwsplutpp dwpn nnple UEPYwjwgywd
hwbdwhiwywunipjwdp, uwywju ny Wwlwu, pwl opwywl UGy wuqud, ht Mdwldwluwywgnygny®
o MbGwpwpwultn . s }

o U ,Q
U Uhuinnwhwuhsubpp W bdwlwunhw dhongubpp hwuwlbh Gu hgutphu hGwnlwyw ywnp(tp)nud*

0 COVID-19-h nbJ wprnyntbwydbwn dGnptph whunmwhwuhy Uhdegpn$hwuwubih £ pninp w2huwnwyhgutphu
hGwnlyw| Juyn(Gp)nd®

whuwnwhwluhy Jhpnghg:
U Unyu Updwlwgpnipjwl ywwndblup w dwnpyh pninp w2huwwnmwyhgutphu:

O Whuwwnwyhgubphtu wtwp E hhobgub) hwé@ [Jwlw] hpbug ébnptpp Ywd oguyb| atnptph

U Cun  hUuwpwynpnipjwl’  jnipufPealiyn w2huwwnnnh  wGwnp £ wpwdwnpt, hp  wbdbwywu

w2fluwwnwupwihu  gnpdhpp wnpgwnptl puntuwdhGp nuphputGphu  hGnwhunuutp,  wwu2Gunutn,
Gpyynnuwuh nwnhnpunnLuhsu [ w2huwwnwlpwht wwpwqwubp Ywd gpwublUwlwihUu uwnpptn

wnpwdwnpbinLg:

U Mwpwqwutph hwdwwn ‘qunnbdwu wuhpwdtaunnipjwl nbwpnwd npwup wbunp E Jdwppytu
wlgwd, Ywd, pun wuhpwdbonnipjwt® wytih hwéwhu, dwytptuubph hwdwn
ongny opwywl wnUywqu UGy wugwd, UGpwnjw] hGunlywiutpp' hwdwwnbn
jJwyuwjht - wwpwaqwutpp hugwhuhp BUT nwhelbpp, $wpuh  wwwpwnltnp,
wntnp, wupwyhsutnp, wdpwyhg htnwgunn uwnptnp, Uwdwyubnh pwghsubnp,
prjwl Jwjph Jwytptuutpp, punhwunwn w2iuwnwlupwihu wjwulbpp, wninhn W
Jutpp, nwghwubpp, W wyu:

hjnLptinh
Jhntn u%n
a MYGpLt wluhpwdtipn £ dwdwlwy npwdwnpt) hptug hGppwtnfuh pupwgpnid Jwpnpdwl
putn YwuwwpGine hwdwp:  Uwppdwl  hwudUwpwpngnlulGpp wbwp £ Upwliwybl
wupwjhu dwdtbphU’ npwtu w2fuwwnwyhgutnh w2uwwnwupwiht ywpunwywuncpntuutph
. Uuhpwdbownnigjwlu nbwpnud thnthnfubp dwdbpp® pun wuhpwdtannuejwu  wwwhnytino
unuwynp, dwupwynpyhwnn dwppned: Uwppdwl wénn wwhwlbpwnpyh ntwpnwd nhdtp Jwppdwu
w2huwnwluputbn hpwywlwgunn puytGpneejwup® npwtu wewygnn Gppnpn Ynnuh:
U Unyu thwunwpnend  Uwpwagpywd  pninp gnpdnnnugynlllbpp  pwgwnnigjudp  w2iuwnwlph
punniudwUu ywydwuutphu yGpwptpnn gnpdnnniejncuutinh, yGpwptpnud GU wnwpdwUu wudbwywquhlu W
gwuywgwd puytpnipyntuutph, npnup hwuwnwunnipjwl tnwpwdpnid gnponcd GU npwtu Gppnpn, YynnyJ:

ogunwagnnpsddwl
hGnwhunultp

U Cunpnyh—Lywpwapt| wy Uhgngwnnidubin:
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B. h2hYUYUL IENAUYNCNFE-SUL MUITMULUULL NF1I1YUS ubhansunnruler

O Swdwjupwihl YEUnpnUh jnLpwpwlynLn tnwpwdph/utUjwyh hwdwp gwuywgwd ywhh uwhdwlwthwytp
nyw Juwypnud  gunugnn  wléwlug pwlwyp dornwwbu wnbjuwgqu 6 nunbwswih  $hghywywl
hGnwynpnipeintl wwhwwuGint hwdwp hwdwwwunwupuwl pwlwyny(pwgwnnipjwdp bnhu%wbnh):

o Ephunwuwpnutph hwdwp. dwuuwyhgubpp wytwp £ Juwu Jdhcungu inwpwépned W Jnphuu

thnpn W hwuwnwwnnlu fudptpnid: 3ncpwpwuynp nuuwnwuncd ywhGp Jhlcunt Uumhghbnhh

L wusbwywquh wunwdJutphu W Unyu pudpnud UGpgpwyte Jhllungu pun\gh

wnwytlwanyu Yyhpwnbh swhny: Iwunwwnncu fudptph wnwytjwagnuu v

E GphunnwuwpnuGph wju pwlwyny, npp Y| £ tiwihu fudph pninp dwu™@y wwhwwub| 3

nuinbwswith  $hghywywl hGnwynpnieintu Jjnu pninp Gphwunwiu g’ gnpbnn Spwagnph
tlmim

wunwdubppu?
Jwuwthwyyned

tnwnwopnd: UudUwywauh wunwdutpp wtup £ ywhwwutBu swith hGnwynpnipyniu
Gphwnwuwpn Jwulwyhgutbphg W wudUwywaquh Ujnwu wunwdubpgg: nLu rudph swithp sh wpnn
gbpwquwugt| wnwytjwagnyup 30 Gphunwuwpnutpp W Gpync n wuadhup * wuywhu gnpdnn
Spwanh nwpwdph swithhg:

o UGbwhwuwlubph hwdwp. thwly nwuwubbjwyutpn
uwhJdwlwithwyytu nwuwutljwyh ywd juwpwuh 50% nipjwlp: 2pwnywénipjwl swtp
hhuuyjwbd E 2huncpyntlubph Ywd hpote swnwjnp) J uwhdwuywd gpwnywdnipjwl ypw:

= Npwbtu wudunwugnipjwl [pugnighy ¢hond@nnid® hwdwjupwihU  nwupUpwgh Ywd
qpwnunLuputph Uwqdwubnwhkhbm@mn GU npn2Gp  uwhdwUwthwyt; nwubph
hwbdwpunwp Jhwjl wjl JwulbwyRgut W nwunighsutinny, npnup uGpywjwgunid Gu
COVID-19- h nbtd wdpnngn njwundwd  [huGipe Jwuphb - wwwgnyg: Greb

wwwnywuwnytl 6U*
- Uwulwyhgubphu wu x E hwldbwpwnt] ghwugdwl Jwjpnd hwuwnwwnby
wupnngnyhl ww & [hubint hnbug upqwiyhdwyp, W
- Uwulwyhg®enp, p hwuwnwwnnd GU, np wdpnnonyht wywwnywuwnnywd G,
le’ugwlwfbwwu ywd qpwndncuph Jun dnubip wytwp E nwuwpwuhu Yud

wnyynn nwuplpwgltnp wtwp E

qpwnunLu quwybpwhsutphu UGpYwjwgubu wuhpwdton Jwytpwgnudp, npp
(huty W (nruwuywpny UunyUuwywuwgned, W COVID-19-h nGJ wdpnngnyhl
Jwd |hubint yepwpbpnw)] wwwgnyg, ophuwly' wudh wwwunywuwndwl
npp UGpwnnud E wywwundwundwd wludh wuniup, COVID-19-h nbd
n npynn  wwunyjwuwnwujngeh  wnbuwyp, ytpghu nGnuwswithh  UGpwnydwu
wpehyp) Ywd wnyw] wusdh wywwnyjwundwl pwpuinh  nuwuywppt npuybu

udhU  thwuwnwpnene, Jwd hGnwiunund Ywd EGYnpnuwhu uwppnud

()g wwhwywluywd wywwnjwuindwl pwpwnh (nuwuywnpp, ywd COVID-19-h nGd wnyjwy

Yw

wubdh  wdpnngnypu  wwwnwuwnjwd  |huGine JGpwpbpw)  hwunwpenune
wnnnowwwhwlywu Swnwjnipiniuutn nnpwdwnpnnh Ynndhg (npp UGpwnnud £
wwunywunywd wush wunctup W hwuwnwnnud £, np nmywp wudp wdpnngnyhu
wuwwunywuwnywd £ COVID-19-h nbU):

d M nLuncghsutnp, Jwuluwyhgubpp W wygbintupp, npnup Jdnwnp Gu gnpénud tnwpwép, wbunp £
\ﬁ wbGu yptu nhdwy: Uw JGpwptpnud £ pninp dGdwhwuwyutGphu W 2 nwpGywu W wybih pwpén
wnphph GpGhuwutphu: Wu wudhup, npnug hpbug pdhayp hwuduwpwnpby £ synt nhdwy, wbwp £ yptu
unnphu  Ggppu  Yuinp  wdpwgdwd ntdph Jwhwl, npwbtbugh hwdwwwunwupuwutlu  Lwhwlugh
hpwhwuqutGphu, pwuh ntn hpGug wnnngwywlu yhdwyp pny; £ wwhu: Uhwynndwuh thwywuubpnyg
nhdwyubph oguwagnpénudu wpgbynd E: Q6p hwdwjuph  wuyunwlugnipjwup  wowygbint hwdwnp
nhdwyutpp wtwnp £ hwuwutGh hubu wju wudwlg hwdwn, npnup dwdwuncd GU wnwug nhdwyh:

U UnwdtGugnyuh hwugptp Uunwwnbntph, gpwubnwultbph Ywd w2fuwwnwlpwiht uwjwulbph Uhol
nwpwoénLpintup: “huwpyte  noph2  wnwppGpwyutpny  JwubwyhguGph  Jdhole  4Gg nuinbwswith
hGnwynpnipjwl  wwwhnynwdp, ophuwy' ybg nwnuwswih hGnwynpnipntl bunnwwnbnGph  Jhol,

Guidance for Community Classes Page 6/13
Revised 5/26/2021 (Armenian)



LNU ULRLEUR Sr2ULP 3ULAUSHL UNNA2UNUANHRSUL dUr2nHRSNFL 2@& s o
UNN12UMUANFRSUL MUSUURULUSNFh 3PUUUL iy’ W Fublic Hea

géwlonLdubp gbwnuhl' fupwUGinL  hGnwynpnipjwl  wwhwwunwdp, Uunwunbntph  nuuwywpgndu
wjuwtu, np bjwqwagnyuh hwugyh nGdwnnbd 2thnudp b wywhwwudh hGnwydnpnie)niup: Uhpuwwwwnbph
Uhpwnnudp pupwhunwugnud £ hGnwquynud tnwpwoénudp YwuhuGine hwdwp, uwywju npwup s6U wnpnn
hwdwpyt] thnfuwphunn nwppGpwyubp gpuwnyuwénipjwu Yypdwndwlu b $hghywywu hGnwynpnipjwu
wwhwwudwl hwdwn:

O 6pt Iwdwjupwjhu UGUwpnup UGpwnnud £ UGS ubbjwyutn, wyn uGbjwyutpp ywnbh £ p G| wybih
thnpn  wnwnpwdéplbph:  UBLjwyuGpp pwdwlubGine nbwpnud  wUhpwdbyn £ dGnuwpy inlyuwig
LUwhuwggnwywu vhgngwnnidutpp® H/

ub

o PwdwlUwpwpuGph  wbnwnpdwlu  dwdwluwy wuhpwdbonn £ hw)

wlydunwlgnrpjwl W 2npwyw dhpwdwjph ywhwwuntpjwl juwpqwynpnedu

o Ubljwyh pwdwluwnpwnutpp wtwp £ aqytu hwunwyhg Jhusle wnwuwn wuwnywd hutlu
ny Swynwnytu UnLehg, npp huwpwynp £ ywppGpwpwn whunwhwug

nwybwagnyuh hwugyh

o Utuwyh pwdwlUwpwnputpp wbwnp E wnbnwnpdtu wJUmhuzﬁ

hpnthh,

onwthnpuntpyntll nL onh hnupp” RNy wnwiny wrnng
wnunwnhsutph hGnwgned:

inhdwuh wwwhnynd W

o Utuwyh pwdwlwpwputpp wbwnp E hwwnwyhu w
hwugyh uwjpwpncdutnh W puyutint yunwuagp:

5 hutu wjuwbu, np Ldwquanyup

o Pwdwunwdp Jwuwwpbintg hGnn jncpupwlyinun
hwwunywguh $hghywyuwl hbnw@nmmwhn&h

wbwp E pwjwywlwswih nwnwdp
wulwyhgutph Jhole Jbg nunUwswth
hGnwdnpnipe)nLu):

o Pwdwlujwd ublUwyubpp wbwp E U (huGU wjuwtu, np Jwulbwyhgutbph pudptpp

wpnnwUwl Jnwinp gnpdtp W nnu wnwlg Jwulwyhgutph Gpypnpn tudph  hGwn
UhwhuwnudGinL: Gt utujwyu nLup nphnLpn E wnipyned, np Jwubwyhgutnh jncpuipuilyinen
funtdp oqunyh UGy wnwudhu nnlgg, ogunwannpdyh dhwju hptug Ynndhg wnwnpwép UnLuinp

agnpdtinL W nnLpu quint hwdwins

o Mbwp E hwuwlbGih |huh b~nLr1h (Gieh Uheong), huswbu Lwl pwdwlywd ubUjwyh jnLpwpwyniLp
ynnund gunuynn dwu hgutph hwdwnp wbwp E hunwy wnGuwubh |huGu Gph UswluGpp:
3nLpwpwlynLp tnwnwdp wnp £ nlGUw Wunwywu W wuhunspunnun dwlwwwph® nyjwy
nwnpwéph gwuy ySinhg ntwh wudunwugnipjwl Jwn: Lowuubp wtGwp E thwygdtbu
pwdwlwnpuwnubn wd npwlg uUnw, npnbn wbtwp E U6l nbwh Gptp wnwunn
dwuwwwnhub wjn nwnhutphg ogwdGint JYwpgp wbtwp E Yphpwnyh wnwphwudwl

dwdwluwy' wpunwywpg hpwdhdwyubph nGwpenwd  wuynwlgnipynlul

O Yhuwwnytp pGph  hwdwp qpwnuniuputbph  JYGpwithnpudwu, huswytGu LUwle Ywhnyph W
nwuwu GpwnwuwynpdwUu tnnwpptGpwyutpp pwdwuncdu wwywhnyGine bwwwnwyny:

(| L,lUéU wbwp £ ywyh hGnwynpnipejntup wnwybjwagnyuh hwugubint hpwhwugutp W UGpphu n
Lun wnwodputpnd 2wndp bjwquwanyuh hwugUbine nunhutn, npnup GpGhuwutnh hwdwnp Yyhutu

[h L GpGhuwutph qupgwgdwup hwdwuwwunwupuwl:
uJmeuJutp Uhwdwdwuwy ny Ywplnp wgbindutp, wdwynpubp W wy fudpbp UGpgpwynn
wndnLUpUbnn
O Suwpwynpnipjwl nbwpnd uwhdwlwthwytp hwdwwnbn gpwnunilplubnp: Gt nw hUuwpwynp ok,
nwuwyuwnpgbp gpwnuniuputbpp W tnwpwéph wwwn2wé YGpwny ogunwagnpdnudp, fudpbpp wwhbp thnpp W
hwuwnwwunnlu W whunwhwubp ogunwagnpondutnh uholu:

U Uwhdwlwihwytp udpwiht W wpunwnwnpngwywl gpwnuniuplutpl wjbuwhuh gnpdnnnieyntlutpny, npnug
dwdwluwly Jwuluwyhgubpp W gnpénlutnipjwu nGwywpubpp Ywpnn G ywhwwut, $hghywywu
hGnwynpnipe)nu . hpwywluwgut) 6Gnptph wwuwowd hhghtuw:

O UWuhpwdbownnipjwl nbGwpnd  oguwgnpdtp  wjpUunnpwlpwjhl - wmwpwdputbp, UGpwnjw pwgopjw
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nwnwoph jwunuwynp oguwagnndnudp, Gt Gnwuwywhu wwdwllbpp pnyp GU wnwhu: Ophuwy’
nhunwnytp pwgopjw wnwpwdpp  wnwybwagnyuh  hwuglbine  wwpptpwyutpp,  huswbu  Lwl
hUuplwuwwuwnydwu dw2wpwuubph W wy nwpwsputph ogquwgnpsnudp’ enyjwwnpbint $hghywywu
hGnwynpnLejwlu wywhwwuncdp:

O 3uwpwynphuu  Ujwquwgagnyuh  hwugptp  pudpwywihtu  2wndp:  “GwuwubUwyh W wnwpwdnLpjwlu
ogunwanpddwl dwdtpp wbwp E nwuwywpgybu wjuwbu, np Jh pwuh ubUwyubnph Lpu quip
shwlugbguh JwpnyuyhUu Yncnwynwdubph W $hghlwywl hGnwynpnipjwl  pugwuwnLpi&U ' nnwtu
Jwulwyhgutbph Jhwdwdwuwly wnwppbp ubUwyubphg Ywd wnwnpwdpubphg nnwpu g pnynLup:
UnLinph nnutpp oguwagnpbtp dnuinp gnpébing, huy Giph nrubpp nnupu quinc “u wagnyuh
hwuglutnt Yninwyncdutpp:

U Slswnwywl Ywpehutp wnwewgunn gpwndniuputph hwdwp, ophuw
GnpatgnnnienLup, wytjwgnptp wuawlg Jhple hGnwynpniynlup Jhu
wjn  qpwnuniupubpu wlgywgub] pwgopjw  wnwpwsdpnid: N
(wplGnhywyh) nwutpp Ywd gpwnuniuplutpp’ b hwyGindu unyy
Lbww LU GCppwluh SwlUpwhu Unnnpwwwhnigjwu 4
Utdwhwuwyutph dwdwugwihu Uwpowywu Upgwawnbin

dnLpjnLup ywd
wswihh W thnpbtp
hotgnud®  Jwpquiywu
wpenreh’ wtwnp £ hGnwtu
Gphunwuwpnwywlu W
nLjwun:

C. duruyh dsrulvyuun urnsunnruter

0 HVAC hwdwywngp wtwp £ qunugh jwy, gnpsdnn yhé
wybwgyh:  Upryntuwdbunn  onwihnhuncpinitup
wdJbLUwywplenp Jhgngutiphg JGyu E: “HYhunwip wnryntbwytGunneejwdp onp dwppnn 2wpdwywu
uwpptph mGnwnpdwu wnwnppbpwyp® wanmN wnap wprynctuwybunneejwl hwuglubine 26Uph onh

quhsubpp, W Ywuwwntp wy thnthnpunt wybwgubint wpunwphu onh W onwthnpunLjwu

dwywpnwyp ublUwyubpnud W Jjnwu : UwlUpwdwul wnGnGYnipyntuuGph hwdwp wnBu

Lwihdnpuhwih Iwupwiht Unnnpww Jdwpsnipjwt Pwly Swpwédplbpnid Onwithnhunipiwl,
w

2undwl W Onh Npwyh Uwwhnyu®ss dw ywdnp NLnGgnygn:

o hiunpnud Gup Uywwn LuGUw]. Onwthnpunipiniup W thwy wnwpwdpubpnwd onh  npwyh
pwnGuwddwu Jjnwu wnw Yutpp hwunhuwunwd GU hwdGywyl, wy ny thnfjuwphunn Jhgng
wwpuwnhn ww hy Uhgngwnnidutphu® Ubpwnjw nhdwy Ypbip (pwgwnnipjwdp pwnan
JunwugqwynpnLp) gnn npn2 Uhpwiwjnptnpned, npnup ywhwugned GU wwwnpwd 2Uuswnwywl
ww2nwuwunpigt Z\wpnywug Jhple wnujwaqu Jybg nunnuwswih hGnwynpnipintt wywhwwubp,

Lwip W wjuwhuh gnpdnnniejntlutph uwhdwuwthwynidp, npnup Jhwynpned

GU thwpp UhpUtph wunwdJ hwunhuwgnn wuédwug:

nLd, onwthnpuncpintup wbwnp £ hbwpwynphlu
wGpngnuGph  thnpuwlgnudp  yGpwhuyGine

po wbwp E ppwywlwgytt Lwjupwl wowytpnubph Yuwd wgbinctubph Ynnuhg

hwuwnw uwutUwy Uncwinp gnpdbip: Unnwgnidubpp wybwnp EUbpwntU hwah, 2uswpgbinLejw,
ndduwn o yustnipjwl W gtpdnipjwl Ywd nnnp uwnnwgned, huswbu Lbwl hwpgnud wju Jwupl, RG
wnny nyjw wwhhu gunuynwd £ Jayntuwgdwu Yud Yupwunhu wwhwwluGine hpwhwugubph
ubnpy: u Cpowlh UnLinph Uwnnitgnidutnh ninbgnygp): Laywd uinncgnudutnp Ywpnn U yuwnwpdbi

Gu Qwu wypUunpwlpwihlu  wnwppGpwyutpnd, huswbu ophuwy' wngwlg uwnnigdwlu
wnpatph ywd hwuwnwwnniejwu dniinph dnin thwygdwd gnigwbwlh Jheongnd, npp Yuzh, rE np
wmwhhzhbnh NLUGLUWNL nGwpnd wygbintuGpp s6U Ywinnn Unwinp gnpdtp tnwipwbp:
o Uuwngdwl Fugwuwywu Upnyniup (Unwwnpp enyjwunpynud £). Grb wuép sntuh wpunwuh2(ubn) W
JGpghu 10 ontiph pupwgpnid 2thnid sh ntutgb COVID-19-ny Jupwyywd wudh hGun, Uw Ywpnn £
wnyjwy opp UnLwnp gnpoti:
Uunnquuwl Hpwlywu Upryntup (Unwuinpp sh phgjuwnnpyncd).
» Rt ybpghu 10 optph pupwgpnid wuép 2thnud £ nlubgt COVID-19-nd ywpwyywd wuéh
hGuin ud indjw| wywhhu gunuyned £ Yupwuwnhu wwhwwubine hpwhwugutph UGppen, Uw sh
ywpnn dnwnp gnpdt] W Upwl wbwp £ wudhpwwbu ninwipytp wnlt® tnwup wpwlwnpu

(©]
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http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_SportsLeagues.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_SportsLeagues.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Interim-Guidance-for-Ventilation-Filtration-and-Air-Quality-in-Indoor-Environments.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Interim-Guidance-for-Ventilation-Filtration-and-Air-Quality-in-Indoor-Environments.aspx
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/EntryScreening.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/NoticeToCustomers.pdf
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wwhwwuGnL: Spwdwnnpbp Upwu Jupwunhu ywhwwubine hpwhwugutpp, npnup Ywnbh
E gl wjuintn® ph.lacounty.gov/covidquarantine:

» Gt wludh Unuin npulnpynud £ JGpnujwp whunwuh2ubphg npllE JGyp, Ywd Uw inydjug
wwhhUu qunnuyned E JGyntuwgdwl hpwhwugutnph Ubpgen, Uw sh Ywpnn Unwuinp gnpdt W upwu
wtwp E wudhpwwbu nLnwpyt, wnt®  JdGynwuwlwine wwup:  Spwdwnptp  Upwu
JGynLuwgdwu hnwhwugutpp, nnnup Ywntih £ gt ph.lacounty.gov/covidigolgfion:

O UWudtwywaguh pninp wunwdutpp, dwulwyhgubpp W wygbintubpp, npnup dnwinp BU gnp@nc nwop,
wGwp E yptu nhdwy: Uw JtGpwptpnd £ pninp JGdwhwuwyutphu W 2 tnwipGywu W wybih p n uwnhph

GpGhuwutppu: Wu wuédhup, npnug hptug pdh2yp hwuduwpwpty £ sypGp nhdwy, Uy uwnnphu
Ganhu Yunp wdpwgywé nbuph Jwhwu, npwtugh hwdwwwunwuhuwutu Lwhwl htugutphu, GG
hptug wnnnowywu yhtwyp peny; £ vwhu: Uhwynnuwuh thwywulbpny gunwagnpénidu

p € hwuwlth |huku

wnqbyned E: Q6np hwdwjuph wuywnwugnipjwlp wewlygtbint hwdwp nhdwyu
wju wudwlg hwdwpn, npnup dwdwuntd U wnwug nhdwyh:
n

U Uwwhndtp, npwbugh wdpnng wudluwywagdp, nwuwunnubpp W pu p wnbntywgywd |hutu
pwnGuwyywsd uwuhnwpwywu wwjdwuubphu, $hghywywl htnw L nLnGgnygutbphu W npwug

ywplnpnipjwup, nhdwyutph wywuwn2wéd Yphpwnnipjwl, hGnwg Jwgdwlu YJwpghu, uwnniquwu
ywnpghu W COVID-19-h pwgwndwl hwwnniy swthwuhoubphu,
U Lowtwybp wlubduwywaquh wunwdubphg dtypu (op.’ nGywjwphu Ywd wnnnpwwwhwywl

SwnwjnipnLluuGn  JwwnignnhlU), npp wwinwupuwudyon huh COVID-19-h  hGwnn  Juwywbd
dunwhngniejntlutGphu - wpéwagwuptint hwdwnp W yqunw pwtu Iwupwihu Unnnpwuwwhnpjwu
Jdwpsnipjwl  hGin uw wwwhnynn  wud:  SpuagpMywdpnng  wuduwywadp, dwulwyhgutbpp W
puwnwuhpubpp wtwnp £ dswuwstu wyn wubdhu W hwu huswtu Yww hwuwnwuwnt] Upw hGwn: Win wuép
wGwp E |huph yGpwwwunpwunywsd’ hwdwl;wr%mn huwpwynp Jupwydwl nbwptpp W hGunlGino
Upwlg, npwtugh wnbnwjhu wnnnowuwwhw wupuwlwwnnilubphu wnbnElwguh hwuwnwwnnejwu
tnwnwopnd COVID-19-nd Jwpwydwu JwuhU' npwlug Jwuhl wnbnGywlwing hGwnn 1
w2huwwnwlpwihu onjw pupwgpnLy:

O Uwwhndtp pwdwpwn wwpwag@sbph ywynipynll®  wipwygbint wnnng hhghtuwh Jwppwadhl,

UGpwnjw|' odwn, wudtnnghUlty? wuhwnd wnpwnpyntp W wnUdwqu 60 wnnynu Ephjwhu uwhpun
wwnnitbwynn dGnptinh whunwhlyuhy Uhgngutin wudbwywaquh W Jwulbwyhgutph hwdwn, nptp uwpnn
o

U wwwhny YEpwny oy G ¥Gnph Jwppnn Uhgng:
U Yhuwwpybp wjuwhuh on np, npnup wudlwywaquhu W Jwuluwyhgutphu huwpwynpnieintu Yuwlu
wwppGpwpwn Juwlwg Gnptpp' nwuwywnqywd punuhgnidubpny: NuwlnnuGpp W wudbwywaquh

snpwgUutnL hwd agnndtu enrb upphsubp (Ywd UGywugwUjw oquwagnpddwl Yunnpt upphsubp):

U Uwulwyhgu uwlywquh wunwdutpp wbwp E oguwgnpdtu dGnptph Jwppnn Jdheng, Gpp
abnptin wpwynp s£: Uwpnpnn Uhgngp wbwp £ publ-inpnpt) dGnptphu, Jdhlsle wdpnngnyhlu
ubnoéoéy ®) nLejntl. AGnpbpp hwdwhuwyh Jwuwip wytbih wpnyniuwyGun £, pwUu dGnph dwpnnn
Uhen wqgnpdtn® hwunwwbu, Gpp dtrptpp nGuwlGhnptu YEnwnnun Bu:

wlnwdubpp mb% JnYwu Ywluwlu hptug dtnptpp odwnny' wipnpGiny wju, huy dtrptpp jwy
u

ywuhg thnpp GpGhuwutpp wbwp £ oquwgnpsdtl dGnptnh Jwpnpnn Jhgngp UGdwhwuwyubph
ynnnrpjwdp:  Uwppdwl  Jheongp Uniy wnwine nbwpnud  quugqwhwntp  @ntuwynpnudutbph
uynnnrpjwl YGuwnpnu® 1-800-222-1222 htnwhunuwhwdwpny: Lwhupunpbh Gu Ephjwhu uwyhpunh
dpny 4Gnptph dwpnnn dhgngutinp, W npwup wbwnp £ ogunwagnpdytu wyu nbwpncd, Greb Yw GnGhuwubph
ynnuhg wnuwug yYGpwhuynnnigjwtu wn Jhgngutbpu oguwgnpdbint huwpwynpnipinLu: hgnwnpnwhy
wwnnitbwynn dbnptinh dwppnn Jhgngutinu wytih pnluwynp Gu W Ywpnn Gu utpooyt dwayh uhgngnd:

U “Yhuwnybp wdpnng nmwpwspnid dbnpbph (Jugdwl 2wpdwlwl uwjwlubph tnEnunpnudp® hUwpwynphuu
LUJwaqwagnyuh hwugubine wytwnmpwpwuutnpnud 2wndp W Yneinwynedubpp:

U hupwhunwutp Jwulwyhgubphu hptug htun pbpt bwhiwwtu gwd pwgdwyh ogunwgnpsdwl Yud gudwd
onny h 226n: 2ph 2wnpjwulbpp hwuwlbih U Jhwyju oph 226np (guGine hwdwn:
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O Swbdwhuwyh hydwl dwytptultpp, huswhuhp U ppuwyutpp, wugwunhsubpp, Ywgwpwuh pruwyutnp,
wbwnpwpwuh Jwytptuutpp, uGnwuutpp W thnpuwnpwuhgngutpnud Jwytptuutpp, wtwp E Jwppdtbu
opwywl wnujwqu Jty wlugqwd Ywd oquwagnpdnudutph hGnlewupny (pwgnighy wuhpwdtonnipjwu
nGwpnid® wybih hwbwtu:

U Uwhdwlwithwybp wnwpywutph W uwppwynpnidubph  hwdwwnbn oguwgnpdnudp, huswhuhp GU°
gbnwpyGunwywl wwpwagwubpp (Uspwrjw( 2huwpwpwywl wnyneuutph/dwubph junnig , uwnbpp
(on.” 2wpudwun, 2w2yh W wyl), h phyu wjng’ hwdwywnpgswht uwnpbpp, U Jwp nnwup
oginwignnpdtiin,g wnwy W hGwnn: Uwulwyhgubphu wbwp E hwlduwpwnt) ywlwg pGnp  ywd
ogunuwannodty] &bnptph whunwhwuhy Jhgng punhwunip oguwgnpddwl  wn lﬁrmunpbnnq
huwnGphu Jwulbwygtbinig wudhpwwbu wnwy W hGwun:

U Uwppnn Uhgngutip puwnptihu ogunwagnpsdtp COVID-19-h nbU oqunwgnpduwiu @ wuwnbugwd wjl
Uhgngutipp, npnup hwuwnwuwnydbp G Sppwlw Uhowdwyph Mwhwwuntp) wlwnpjwl (EPA)
ynnuhg W UGpwnywsé Gu «N» gnigwyncd W hGnltp wpunwnpnnh hpwhwug®enie: Win wpunwnpuwuplutbpp
wuwnpniuwynwd BU pwnwnphsutp, npnup wytih wuywnwug GU wupdw)n n wudwlg hwdwn:

wytwn Uhpngutip yhpnLuwyhu

wywpnwyh W Yynuwnwywnwihu

hdhwywu UnLptph Junwugutph,
pwnJwl JGpwptpjw;

U Oguwgnpdtp whunwhwuhsutn, npnup whunwywynpywsd GU npwt
hwnpnighsuGph nGd® hGunllGiny whunwyh gnignudubpphu, Unup
dwdwuwywdhengh hwdwpn: Whuwwnwyhgutphtu JGpwww
wpunwnpnnh hpwhwuqutnph W Cal/lOSHA-h wwhwlugubnh w

U hlwdp hpwywlwgunn wusdbwywguh wunwdutpp, npnup fuwluwwnnt GU nwpwdph dwppdwl W
whunwhwudwu hwdwp, wbunp £ wwywhnyywd |hut wuwnwbd wwownwuwluhy dhgngutnny, UGpwnjw’
aGnungubpp, wspbph ww2unuwwuncpnitlp, 2UswnuwiU dwonwwlniejntlp W w)] hwdwwwwnwupuwu
ww2wunwwuhy uwppbpp® hwdwbwju wpunwnpguu hwuqubph: Pninp wpnwnpwupubpp wGwp £
htnnL qunnuytu Gpbhuwutnhg W ywhybu uwhu; U hwuwubhnipintl ntubgnn lnwpwbdpned:

U Uwppuwl w2huwwnwup hpwywlwgubihu p nwnwépn' Lwhupwu Jwulwyhgubph dwdwuncdp.
Jwulwyhgubph pwgwywnLpjwl  dwuRu opwagnpbp  Jwuwwnpt Jwupwynyphnn dwppnud: Grb
ogunwagnpsdnd Gp onnpwyhs, Uhwgn hwwynipintlp, npp wwwhnynwd £ Jwpnip onh hnup:

dnfuwnhutp W uinnLgtip onh qunhsUGnp W qindwl hwdwywpabpp™ wwwhnyGine onh pwnpGuwwuwn npwyp:

U 6pt ywwnthwlubpp pwgbin udunynid £ wlbynwlgnipjulp Yuwd wenngnipjwlp, www nhnwnytpe onh

hnuph pwnGuydwu wypunpuup tnwpptpwyutn, huswhupp GU° HYAC hwdwywnpgbph hwdwp onh
yGunpnuwywlu qunnudp [wanyuh hwugUtp (qunhsh w2puwwnwuph quwhwwnnudp wGwnp £ uaquh

wnuyjwqu MERV 13):

U atnuwpytp pw) g’ nyGinL, np gpwihu pninp hwdwywngbpp (ophuwy® fudGine 2uunpyquwilltn,
nGynpwuwnhy 2wuwn n) wuywnwug ognwgnpdybl hwunwunnipjwl Gpywpwwnle thwynwhg hGunn®
Ljwaqwagnyuh Jwpwyubpp yunwlugp, huwbu ophuwy® LEgbEnutpubph hhjwunnipniup:

() 3USNFY LUUSUNNFULEP

4 tp niejwl nwubipn.
LUwpwynpnrjwl ntwpnid Gpwd2nniejwl nwubtpu wulwgnbp pwgopjw tnwnpwdpnLd:

\} Swulywgwd gnpdnnnipnLl, npp Jwulwyhgutphg wwhwugnid £ hwub] hpEug nhdwyubpp (op.”
thnnwjhu  gnpdhputn  Udwabip) Ywpnn £ Juwwndtp fudend dhwju wiu nGwpend,  GRrb
wowytpwnutpp qunuynud BU hpwphg wnuwqu 12 nunbwswi hGnwynpnogjwlu Jypw W, Gpb
gnpénnnLejntUlU wuglwgynid £ pwgopjw tnwnpwbdpnid: dnnuwjhu gnpdhputn Ujwgnnubpp, puwn
wUhpwdtaunnipjwl, wbtwp E oquwgnpdtl  pwgnighy dlwthnfunceyniulGp, huswhuhp GU
anpdhphg wnwunwubunynn wtpngnutph Gipu wpgbGiwhwynn uwpptpp: Uwyuwju, Upwup uwpnn Gu

Jhwjuwy wugywgut| thnpatpp thwy tnwpwdpnd® unncnhwynud wd thnpabph uGujwyned:
o Clswnwywu Ywprhutph wpunwlubunnud wnwewglnn gnpdnnnipjnluutnh nbGwpnwd, huswbu
onphuwy® Gpgbgnnnipenitup, wytjwgptp wudwug Jhole hGnwynpnipintup uhusle 12 nuinUwswithh W
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thnpabp wjn gnpdnnniejntlutplu wutb) pwgopjw twnwdpnLd:

o Uwhdwlwthwytp gwulugwd gnpdhph, gnpdhph dwubnh, thwd2unwyuwl enetnh Jud w)i hptph
thnfuwliwynedp (Ywd hwdwwnbn ogunwgnndnudp):

o SUwpwynpnrpjwl nGwpncd oquwgnnpdbp UGywuqwUjw Ywunn pwpdhyubn Yud wy wywnpytn
wpunwlbnywd Ywehutpp ywd oph Ywehubpp prubine hwdwp, ogunwagnpdtintg hGunin npuwlp
n&u LUGwnbp W wwwnowd YGpwny dwpnptp gnpdhpn:

o  ®nnwjhu gnpdhputph pwgdwu hwdwn nhinwpytp <<thwhney swdytph>>, huy nnwjhu
gnndhputph nGwpnwd® 46npny pwgynn hwwnniy wywjnuwyutph ogunwgnpdnidp’ wanyuhp
hwugUGnL Ywehutph W wenpngnutnh wnwwgnidp:

U @wuwpnuh nwubn.

o SUwpwynpnipjwl ntwpnid pwunpnuh nuubpu wuwgptp pwgorjw
o fdwwpnuh nwubph Jwulbwyhgubpu no nunighsuGpp wGwp E
wwwhnytlu, np pnnp Jwulwyhgutpp  unwwbu  ywhwwigsu
hGnwynpnieintu Ywd 8 nunUwswith hGnwynpniLpnlu, Grb Ut
(ophuwy' pwuinpnuh wphGuwnwungnid gunuynn wlbhup): Q

n

ninlwgwith  $hahywyuwu
hguGpp Ginyp Gu nluGunwd

o AUwpwynpnpjwl  nbwpnud  uwhdwuwhwybp wwnpwquwutph, hwgnwwnh L
yEndwdutnph hwdwwbn ogunwagnpénudp: Greb wuhpw np hwdwuwnbn oguinwagnnpob, wuwjw
puwnnpbtp wjbwhuh wwpwquwutn, hwgniun W w); gL wnnup Jwpnn Gu wybih hGaunnipjwdp
whunnwhwUdGi Pninp wwnpwawubpp wtunp Equhudhdiudblu Uywpwhwudwlu hpwwwpwynod
wnwehU wugwd oquwgnnpybintg wnwy W Gn nGpwuwuubph Ynndhg oquwgnnpdybinig
wnw W hGunn: Iwdwwntbn oqunnwgnpsywden wanruwnubpp wtwnp £ Jwpnpybu jncpupwlyinen
ogwnwagnponudhg hGwnn: Rninp YEndw n J wy punhwuncp ogunwignpddwlu wnpnptqwudwu

ogunwagnpénidhg htwn:

hnGpp wEwp E whunwhwuytu jncpw \ﬁ‘
o Uwpntp hwuntGpéwpwllbpp, @ Yutpp W wpunwnpwywl wnwnpwosputpp™ EPA-h N
P

SnLgwyh Uputnwhwupsutin CO wdwn whunwhwunn Uhgngubph Yhpwndwdp.
o “hwnwnytp UanwagnLlﬂﬁm opjw Ywd wngwlg, wj| ny thwy wnwpwdpnd wlglywgubine
wnwppGpwyp: \(/
U Uwpquywl/uynpuwhu Gn.
o b hwyGintdu unyj wprnrh’ Jwpquywl (weiGinhywh) nwubpp wd gpwnuniuputpp wbunp
E hGunnlGu Lw owlh Iwlpwihu Unnnowwwhnipjwl Ywpsnipjwu Gphunwuwnnwywu W
Utdwhwu wdwugwhu Uwpqwywu Upguwownptph UpdwlwapniLpjwun:
o Clswnwlyyl hiluGp wnweowgunn qpwnuUniuputph hwdwn, ophuwy' dwun JwndnipinLup,
Ug Uhpl hGnwynpnipejnitup Uhlsle 8 nuinbiwswithh:
Gnp W nLunighsuGpp wGwp £ nwuph dwdwluwy Wnwwtu Yntu nhdwyutp: Hthdwyutpp
nwgyt| Uh wwh onup fudGine hwdwp. oph punuhgnudubph dwdwuwly Jwulbwyhgutphu
P £ hhotgut, np Wunwwbu wwhwwlubl 6 nunuwswih Shghywywl hGnwynpnipnLu:
ubwyhgubppu  wbwp E  hhoGgub, npwbugh uvwhdwUwhwytu hptug  dhghywlywu
wndntpejnLtulbpp, np Yuwpnnwuwl npwup Ywwnwnb nhdwynyd, W hwdwpuwyh nwnwputp yGpgutu
Jwnpdnrpejnluubphg Ywd nwnwpbgubl  Jundnipyniup, Greb ulyublu qqw) 2Uswnwywlu nplk
ndqwnnrpinct: hdwyubpp wbwp £ thnpudbu epedbing, wubdh ntdphu Ywsbine ywd ousbiniu
funspunnunGinL nGwpnd:
O Swdwjupwjhu hwunhwnedutp.

o odwy wnwpwspubpnud wugywgynn hwdwjupwihu hwunhwnwdutpp wtwnp £ uwhdwuwhwyytu
uGUjwyh qpwunyuisnipjwu 50%-ny’ hhdudtiny 26LUptnh YwdJ hp2te swnwjnipjwl Yhpwntih opGuph
dpw, Ywd 50 wudwlgny' npp np wybh phy E: Gt hwunhwynwdu wugywgynid £ pwgopjw
nwpwsdpnid, wwyw wu wtwnp E uwhdwuwhwydh 100 ywd wdbh phy wudwlgny, W pninp
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uGpywutpp wewp £ ywhwwutu $hghlywlywl hGnwynpnpnlu:

o Awdwjupwjpu pninp hwunhwnuduGph twpwdpubpp wtwnp £ dlwhnpudblu wjuwbu, np pninp
ubGpywutpp huwpwynpnieintu nlUGLWU Wwhwwub] wnbdwqu 6 nunuwswth  $hghlywywl
hGnwynpnipeintu hwunhwnwduGph pupwgpnid:

o Awunhwydwu innnnipeintbp wtwp £ huwpwynphuu uwhdwuwdthwyyh:
o Swdwjupwihu hwunhwnidutp hjneppuywinn uauwyGpwnepynduubpp wtwp E npnLuwytu

wnwewnyt, htnwyw Ywnpgny nhndwlu wnwppbpwyp Upwug hwdwp, nyptp U nd Gu
Jwuliwygt] hwunhwnwduGphu wngwug tnwpptpwyny:
O Uwulwynn Uhgngwnndutp (Awunhwnwdutn / Cunnilubinipyncuutn / Swdwdnnny] dLpwuutn)):
o Uwulwynn Uhgngwnndutbp hjncppuyuwibine W wuglwgubine hwdw ogunwagnndyty
Swdwjuph YUGuwnpnuutpp: Uwulwynp dhgngwndwl Yuqdwytpwh JnLppuywin wbunp £
hGinlth  Lnu  Wugbituh Cppwuh SwUpwihu  Unnnpwwwhnie psnLpjwl  Uwulwynnp
Uhgngwnnidutnh Upéwlwapnipjwun, npp Ygywd £ Unnnow Jwl Muwwnwupuwlwwnnieh

Inpwdwuh Iwdtywd BB-hu:

D. 3ULMNHE3UL 36S IUNMMIULYSUUL UhNSUNN

O Wuhpwdtiown E nuGUw] Ywwh hwdwywnpgbp, npnup w hu, Jwulwyhgutphu W sunnutphu/
pulwdwywuGphu  enyp Yunwl hupunipnyl humnn wfunnwuhoubph Jwuht W uwnwlw| wpwgq
odwungnudutp  Jwpwydwlu nGwptph W thulmL JGpwptpw Jhwdwdwlwy wwhwwubiny
gwnuupnrpnLlu:

O Unylu wpdwlwgpnipjwl wwwskbup, Juwd hpwnGh E, Lnu UWugblGuh Gppwuh COVID-19-h
Uldunwugnipjwl SIwdwwwunwuhuwlncg) %thn JYywjwywup wywhwwuynd £ hnwuwynpnn
yuwquwytpwnipjwu ynndhg (ny umLLLnn JwyEpwnipe)nl, nwpng, hwdwjupwihu funwdp, GRrb
Uhpwnblh E): angnLgh§ LpjnLluuGph Ywd COVID-19-h Uuywnwugnipjwu
Swdwwwunwuhiwlnipywl  hupgapnyu - Juybpwgdwu  dpwaghpp (pwglbGine hwdwp  wygktp®
http://publichealth.Iacountv.qov%}covim90ert.htm: Uwnpwnwihu  phdbpp wbinp E wbnnud  wwhBu

Gphunwuwpnwywu W Uiibéhw Gph dwdwlugwhu Uwpqwywu Upgwowntph UpdwlUwagnnLpjwu
n

wwwsdkup® puin ywhwy LwjJwlu hwdwp:
woépnud wbinp £ thwygdwsd |hubu gnigwlwyubp, npnup Yhhaobgutu
Jwulwyhgutppu $hghywywu htnwdnpnieinitt wwhuwwuGine W nhdwyutp
hy ntGun.puutph W phqutuuGph ynndhg oguwgnpdynn gnigwuwlyubnh
pU Cnowlh Iwupwiht Unnnowwwhnipjwl Ywpsnipjwu COVID-19-h NLntgnigh

U Swunwwnnipjwl wdpgn
wuduwywaqdh wu
UnGint  Jwupu: L

a uUhnwoﬁ gub| gnLgwuwyubp, npnup Yninnnpntu wygbGinltubphu Juwyg wwlp, Get hhjwun Gu
COVI% wdwhntlby whunnwuhoutpny:
winbpp (Yep wjp, unghwjwywlu gwug W wju) ytwnp £ nnpuwdwnptUu hunwy nGnGywwnynie)niu
h ywlu hGnwynpnipintt ywhwwubn, nhdwyutp ypGne L COVID-19-hu wnusynn hwnpgbph/
nutiph yapwptnjui:

E. uurcdnr sunuanr@3nruuerhu ULtuUN IUUULELPNFE3NEFL UNU3IN4YN1
ubh2nsunnruuesr

U Wuhpwdbon E wnwolwhbppnigintt ww) hwdwjuph  hwdwn  Juplnp bpwlwynieinltu nlubgnn
SwnwynLpnLuuGnhu:

U Uuhpwdbown E dbnuwnyt; dhgngwnnidutn® wwwhnybine swnwynipyntultnh Jwwnstihnieintu hwdwjuph
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wju wunwdJutph hwdwp, npnup ntlGU 2wpdnibwynejwl uwhdwlwhwynedubn WHwd hwlpwjhu
tnwnwodputpnud ginudned GU pwpép yunwugh Utppn:

JdGplned subpwnywd gwuwgwd hwgnighy Uhgngwnnid wytwnp £ U2yh wnwuahlu
Egtph ynw, nnnup phqubu-hwumnwwnnrpjnitup wyEwp £ Ygh unylu thwunwp :

Ungu Upawlbwgpnipjwlu yepwpbpjwp hwpgtph ud deuwpwuncpynLtuutphp nwd

Ywpnn Gp uww hwuwnwwnb] hEnljw) wuéh hGwn’ Q
Phqubuh \()\

UnUnwlwnwht Uuah

Uuncup® : ﬁo
3GnwpuinuwhwdJdwpp®

Jdbpghu Ypwlwydwl :
Uduwphyp®
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	Վերաբացման Արձանագրություն
	Սույն փաստաթուղթը ներառում է՝
	(1) Աշխատավայրի գործունեության ծրագրեր ու գործելակերպ՝ ուղղված աշխատակիցների առողջության պաշտպանությանը
	(2) Ֆիզիկական հեռավորության պահպանմանն ուղղված միջոցառումներ
	(3) Վարակի վերահսկումն ապահովելու միջոցառումներ
	(4) Հաղորդակցություն աշխատակիցների և հանրության հետ
	(5) Կարևոր ծառայություններին անաչառ հասանելիություն ապահովող միջոցառումներ։
	Վերաբացման ցանկացած արձանագրություն մշակելիս պետք է հաշվի առնել վերոնշյալ հինգ հիմնական ոլորտները։
	Սույն արձանագրության մեջ ներառված բոլոր Համայնքային Դասընթացները և Զբաղմունքները պետք է իրականացնեն ստորև թվարկված բոլոր կիրառելի միջոցառումները և պատրաստ լինեն բացատրելու, թե ինչու չիրականացված որևէ միջոցառում կիրառելի չէ տվյալ Դասընթացի կամ Զբաղմուն...
	 Բոլոր անձանց, որոնք կարող են կատարել իրենց աշխատանքային պարտականությունները տնից, պետք է հանձնարարել աշխատել տնից:
	 Խոցելի անձնակազմին (65 տարեկանից բարձր և քրոնիկական առողջական խնդիրներ ունեցող անձինք) պետք է հանձնարարել այնպիսի աշխատանք, որը, հնարավորության դեպքում, կարելի է կատարել տնից, և նրանք պետք է քննարկեն ցանկացած մտահոգություն իրենց բուժօգնություն տրամա...
	 Աշխատանքային գործընթացները պետք է հնարավորինս ձևափոխվեն՝ մեծացնելու աշխատակիցների տնից աշխատելու հնարավորությունը: Դիտարկեք աշխատանքային պարտականություններում փոփոխություն պահանջող աշխատողներին, դոցենտներին պրակտիկանտներին և կամավորներին աշխատանքայի...
	 Անհրաժեշտ է կազմել ալընտրանքային, փոփոխվող կամ հերթափոխային ժամանակացույց՝ առավելագույնի հասցնելու ֆիզիկական հեռավորությունը:
	 Բոլոր աշխատակիցներին (ներառյալ՝ վճարովի հիմունքներով աշխատող անձինք և կամավորները, միասին՝ <<աշխատակիցներ>>) պետք է կարգադրել չգալ աշխատանքի, եթե հիվանդ են կամ շփվել են COVID-19-ով վարակված անձի հետ: Հաջորդիվ տե՛ս մուտքի ստուգումների գործընթացը: Աշխ...
	 Խստորեն խորհուրդ է տրվում, որպեսզի անձնակազմի բոլոր անդամները և մասնակիցները ամբողջովին պատվաստված լինեն COVID-19-ի դեմ:
	 Մուտքի ստուգումները պետք է իրականացվեն նախքան աշխատակիցների, կամավորների, վաճառողների, պայմանագրային աշխատողների, առաքման անձնակազմի և աջակցող մյուս անձնակազմի կողմից աշխատավայր մուտք գործելը՝ համաձայն LACDPH Մուտքի Ստուգումների Ուղեցույցի: Ստուգում...
	o Ստուգման Բացասական Արդյունք (Մուտքը Թույլատրվում Է). Եթե անձը չունի ախտանիշ(ներ) և վերջին 10 օրերի ընթացքում շփում չի ունեցել COVID-19-ով վարակված անձի հետ, նա կարող է այդ օրը մուտք գործել աշխատավայր:
	o Ստուգման Դրական Արդյունք (Մուտքը Չի Թույլատրվում).
	 Եթե անձն ամբողջովին պատվաստված չէ COVID-19-ի դեմ1 և վերջին 10 օրերի ընթացքում շփում է ունեցել COVID-19-ով վարակված անձի հետ կամ տվյալ պահին գտնվում է կարանտին պահպանելու հրահանգների ներքո, նա չի կարող մուտք գործել և նրան պետք է անմիջապես ուղարկել տո...
	 Եթե անձի մոտ դրսևորվում է վերոնշյալ ախտանիշներից որևէ մեկը, կամ նա տվյալ պահին գտնվում է մեկուսացման հրահանգների ներքո, նա չի կարող մուտք գործել և նրան պետք է անմիջապես ուղարկել տուն ՝ մեկուսանալու տանը: Տրամադրեք նրան մեկուսացման հրահանգները, որոնք...
	 Տեղեկանալով, որ մեկ կամ մի քանի աշխատակիցների թեստի պատասխանը դրական է, գործատուն պետք է տեղում ունենա ծրագիր կամ արձանագրություն, որպեսզի այդ վարակված անձը (անձինք) մեկուսանա(ն) տանը, և աշխատավայրում վարակված անձի (անձանց) հետ շփում ունեցած բոլոր ա...
	 Համայնքային դասընթացների կամ զբաղմունքների կազմակերպիչները պետք է Շրջանի Հանրային Առողջապահության Վարչությանը տեղեկացնեն հաստատված COVID-19-ով վարակված բոլոր անձանց
	___________________
	1Մարդիկ համարվում են COVID-19-ի դեմ ամբողջովին պատվաստված, 2 դեղաչափից բաղկացած պատվաստանյութի (օր՝ Pfizer-BioNTech կամ Moderna) 2-րդ դեղաչափը ստանալուց 2 (երկու) շաբաթ կամ ավել ժամանակ անց, կամ մեկ դեղաչափից բաղկացած պատվաստանյութով (օր.՝ Johnson and...
	մասին, որոնք գտնվել են հաստատության ցանկացած տարածքում հիվանդությանը նախորդող 14 օրերի ընթացքում: Հիվանդության սկիզբ է համարվում COVID-19-ի ախտանիշների դրսևորման կամ COVID-19-ի թեստ հանձնելու օրը՝ որը որ ավելի շուտ է եղել:
	 Այլ անձանց հետ շփում ունեցող աշխատակիցներին պետք է անվճար տրամադրել համապատասխան դիմակ, որը ծածկում է քիթը և բերանը։ Լրացուցիչ տեղեկությունների համար տե՛ս Լոս Անջելեսի Շրջանի Հանրային Առողջապահության Վարչության Դիմակների էջը՝ http://publichealth. la...
	 Բոլոր աշխատակիցները պետք է մշտապես կրեն դիմակ՝ բացառությամբ փակ դռներով անձնական սենյակներում միայնակ աշխատելիս կամ ուտելիս/խմելիս:
	 Աշխատակիցներին պետք է կարգադրել լվանալ կամ, հնարավորության դեպքում, ամեն օր փոխել իրենց դիմակները:
	 Աշխատակիցներին հանձնարարվում է պահպանել առնվազն վեց (6) ոտնաչափ հեռավորություն այցելուներից և իրար միջև հաստատության բոլոր տարածքներում: Աշխատակիցները կարող են մի ակնթարթով մոտենալ՝ ըստ անհրաժեշտության մասնակիցներին օգնելու համար, կամ այլապես անհրաժ...
	 Պետքարանները և ընդհանուր օգտագործման մյուս տարածքները մաքրվում են ստորև ներկայացված հաճախականությամբ, սակայն ոչ պակաս, քան օրական մեկ անգամ, հետևյալ ժամանակացույցով՝
	o Պետքարաններ      ________________________________________________________________
	o Այլ                         _________________________________________________________________
	 Ախտահանիչները և նմանատիպ միջոցները հասանելի են աշխատակիցներին հետևյալ վայր(եր)ում՝
	_________________________________________________________________________________
	 COVID-19-ի դեմ արդյունավետ ձեռքերի ախտահանիչ միջոցը հասանելի է բոլոր աշխատակիցներին հետևյալ վայր(եր)ում՝
	_________________________________________________________________________________
	 Աշխատակիցներին պետք է հիշեցնել հաճախակի լվանալ իրենց ձեռքերը կամ օգտվել ձեռքերի ախտահանիչ միջոցից:
	 Սույն Արձանագրության պատճենը պետք է տրամադրվի բոլոր աշխատակիցներին:
	 Ըստ հնարավորության՝ յուրաքանչյուր աշխատողի պետք է տրամադրել իր անձնական աշխատանքային գործիքը և կարգադրել խուսափել ուրիշներին հեռախոսներ, պլանշետներ, երկկողմանի ռադիոընդունիչներ, այլ աշխատանքային պարագաներ կամ գրասենյակային սարքեր տրամադրելուց:
	 Ըստ հնարավորության՝ յուրաքանչյուր աշխատողի պետք է տրամադրել իր անձնական աշխատանքային գործիքը և կարգադրել խուսափել ուրիշներին հեռախոսներ, պլանշետներ, երկկողմանի ռադիոընդունիչներ, այլ աշխատանքային պարագաներ կամ գրասենյակային սարքեր տրամադրելուց:
	 Պարագաների համատեղ օգտագործման անհրաժեշտության դեպքում դրանք պետք է մաքրվեն օրական առնվազն մեկ անգամ, կամ, ըստ անհրաժեշտության՝ ավելի հաճախ, մակերեսների համար նախատեսված մաքրող միջոցով օրական առնվազն մեկ անգամ, ներառյալ հետևյալները՝ համատեղ օգտագործ...
	 Պարագաների համատեղ օգտագործման անհրաժեշտության դեպքում դրանք պետք է մաքրվեն օրական առնվազն մեկ անգամ, կամ, ըստ անհրաժեշտության՝ ավելի հաճախ, մակերեսների համար նախատեսված մաքրող միջոցով օրական առնվազն մեկ անգամ, ներառյալ հետևյալները՝ համատեղ օգտագործ...
	 Աշխատողներին անհրաժեշտ է ժամանակ տրամադրել իրենց հերթափոխի ընթացքում մաքրման աշխատանքներ կատարելու համար: Մաքրման հանձնարարությունները պետք է նշանակել աշխատանքային ժամերին` որպես աշխատակիցների աշխատանքային պարտականությունների մաս: Անհրաժեշտության դե...
	 Սույն փաստաթղթում նկարագրված բոլոր գործողությունները՝ բացառությամբ աշխատանքի ընդունման պայմաններին վերաբերող գործողությունների, վերաբերում են առաքման անձնակազմին և ցանկացած ընկերությունների, որոնք հաստատության տարածքում գործում են որպես երրորդ կողմ:
	 Ընտրովի—Նկարագրել այլ միջոցառումներ:
	_________________________________________________________________________________
	 Համայնքային Կենտրոնի յուրաքանչյուր տարածքի/սենյակի համար ցանկացած պահի սահմանափակեք տվյալ վայրում գտնվող անձանց քանակը` մշտապես առնվազն 6 ոտնաչափ ֆիզիկական հեռավորություն պահպանելու համար համապատասխան քանակով(բացառությամբ երիտասարդների):
	o Երիտասարդների համար. մասնակիցները պետք է մնան միևնույն տարածքում և հնարավորինս փոքր և հաստատուն խմբերում: Յուրաքանչյուր դասարանում պահեք միևնույն մասնակիցներին և անձնակազմի անդամներին և նույն խմբում ներգրավեք միևնույն ընտանիքի անդամներին՝ առավելագու...
	o Մեծահասակների համար. փակ դասասենյակներում առաջարկվող դասընթացները պետք է սահմանափակվեն դասասենյակի կամ լսարանի 50% զբաղվածությամբ: Զբաղվածության չափը հիմնված է շինությունների կամ հրշեջ ծառայության օրենքով սահմանված զբաղվածության վրա:
	 Որպես անվտանգության լրացուցիչ միջոցառում՝ համայնքային դասընթացի կամ զբաղմունքների կազմակերպիչները կարող են որոշել սահմանափակել դասերի հաճախումը միայն այն մասնակիցներով և ուսուցիչներով, որոնք ներկայացնում են COVID-19- ի դեմ ամբողջովին պատվաստված լինե...
	­ Մասնակիցներին անհրաժեշտ է հանձնարարել գրանցման վայրում հաստատել ամբողջովին պատվաստված լինելու իրենց կարգավիճակը, և
	­ Մասնակիցները, որոնք հաստատում են, որ ամբողջովին պատվաստված են, նախքան դասասենյակ կամ զբաղմունքի վայր մտնելը պետք է դասարանին կամ զբաղմունքի կազմակերպիչներին ներկայացնեն անհրաժեշտ վավերացումը, որը կարող է լինել և՛ լուսանկարով նույնականացում, և՛ COVID...
	 Բոլոր ուսուցիչները, մասնակիցները և այցելուները, որոնք մուտք են գործում տարածք, պետք է մշտապես կրեն դիմակ: Սա վերաբերում է բոլոր մեծահասակներին և 2 տարեկան և ավելի բարձր տարիքի երեխաներին: Այն անձինք, որոնց իրենց բժիշկը հանձնարարել է չկրել դիմակ, պետ...
	 Առավելագույնի հասցրեք նստատեղերի, գրասեղանների կամ աշխատանքային կայանների միջև տարածությունը: Դիտարկեք ուրիշ տարբերակներով մասնակիցների միջև վեց ոտնաչափ հեռավորության ապահովումը, օրինակ՝ վեց ոտնաչափ հեռավորություն նստատեղերի միջև, գծանշումներ գետնին...
	 Դիտարկեք փոքր խմբերի համար զբաղմունքների վերափոխման, ինչպես նաև կահույքի և դասասենյակների վերադասավորման տարբերակները բաժանումն ապահովելու նպատակով:
	 Անձնակազմը պետք է մշակի հեռավորությունը առավելագույնի հասցնելու հրահանգներ և ներքին ու արտաքին տարածքներում շարժը նվազագույնի հասցնելու ուղիներ, որոնք երեխաների համար կլինեն դյուրընկալելի և երեխաների զարգացմանը համապատասխան:
	 Սահմանափակեք միաժամանակ ոչ կարևոր այցելուներ, կամավորներ և այլ խմբեր ներգրավող զբաղմունքները:
	 Հնարավորության դեպքում սահմանափակեք համատեղ զբաղմունքները: Եթե ​​դա հնարավոր չէ, դասակարգեք զբաղմունքները և տարածքի պատշաճ կերպով օգտագործումը, խմբերը պահեք փոքր և հաստատուն և ախտահանեք օգտագործումների միջև:
	 Սահմանափակեք խմբային և արտադպրոցական զբաղմունքներն այնպիսի գործողություններով, որոնց ժամանակ մասնակիցները և գործունեության ղեկավարները կարող են պահպանել ֆիզիկական հեռավորություն և իրականացնել ձեռքերի պատշաճ հիգիենա:
	 Անհրաժեշտության դեպքում օգտագործեք այլընտրանքային տարածքներ, ներառյալ՝ բացօթյա տարածքի կանոնավոր օգտագործումը, եթե եղանակային պայմանները թույլ են տալիս: Օրինակ՝ դիտարկեք բացօթյա տարածքը առավելագույնի հասցնելու տարբերակները, ինչպես նաև ինքնասպասարկմա...
	 Հնարավորինս նվազագույնի հասցրեք խմբակային շարժը: Դասասենյակի և տարածության օգտագործման ժամերը պետք է դասակարգվեն այնպես, որ մի քանի սենյակներից դուրս գալը չհանգեցնի մարդկային կուտակումների և ֆիզիկական հեռավորության բացակայության՝ որպես մասնակիցների ...
	 Շնչառական կաթիլներ առաջացնող զբաղմունքների համար, օրինակ՝ ծանր վարժությունը կամ երգեցողությունը, ավելացրեք անձանց միջև հեռավորությունը մինչև 12 ոտնաչափի և փորձեք այդ զբաղմունքներն անցկացնել բացօթյա տարածքում: Որպես հիշեցում՝ մարզական (աթլետիկայի) դա...
	 HVAC համակարգը պետք է  գտնվի  լավ, գործող վիճակում, օդափոխությունը  պետք է հնարավորինս ավելացվի: Արդյունավետ օդափոխությունը փոքր աերոզոլների փոխանցումը վերահսկելու ամենակարևոր միջոցներից մեկն է: Դիտարկեք բարձր արդյունավետությամբ օդը մաքրող շարժական ...
	 HVAC համակարգը պետք է  գտնվի  լավ, գործող վիճակում, օդափոխությունը  պետք է հնարավորինս ավելացվի: Արդյունավետ օդափոխությունը փոքր աերոզոլների փոխանցումը վերահսկելու ամենակարևոր միջոցներից մեկն է: Դիտարկեք բարձր արդյունավետությամբ օդը մաքրող շարժական ...
	o Խնդրում ենք նկատի ունենալ. Օդափոխությունը և փակ տարածքներում օդի որակի բարելավման մյուս տարբերակները հանդիսանում են հավելյալ, այլ ոչ փոխարինող միջոց պարտադիր պաշտպանիչ միջոցառումներին՝ ներառյալ դիմակ կրելը (բացառությամբ բարձր վտանգավորություն ունեցո...
	 Անձնակազմի բոլոր անդամները, մասնակիցները և այցելուները, որոնք մուտք են գործում տարածք, պետք է կրեն դիմակ: Սա վերաբերում է բոլոր մեծահասակներին և 2 տարեկան և ավելի բարձր տարիքի երեխաներին: Այն անձինք, որոնց իրենց բժիշկը հանձնարարել է չկրել դիմակ, պետ...
	o Շնչառական կաթիլների արտանետում առաջացնող գործողությունների դեպքում, ինչպես օրինակ՝ երգեցողությունը, ավելացրեք անձանց միջև հեռավորությունը մինչև 12 ոտնաչափի և փորձեք այդ գործողություններն անել բացօթյա տարածքում:
	o Սահմանափակեք ցանկացած գործիքի, գործիքի մասերի, երաժշտական թղթերի կամ այլ իրերի փոխանակումը (կամ համատեղ օգտագործումը):
	o Հնարավորության դեպքում օգտագործեք մեկանգամյա կլանող բարձիկներ կամ այլ պարկեր արտանետված կաթիլները կամ ջրի կաթիլները բռնելու համար, օգտագործելուց հետո դրանք դեն նետեք և պատշաճ կերպով մաքրեք գործիքը:
	o Փողային գործիքների բացման համար դիտարկեք <<փափուկ ծածկերի>>, իսկ փայտե փողային գործիքների դեպքում՝ ձեռքով բացվող հատուկ պայուսակների օգտագործումը` նվազագույնի հասցնելու կաթիլների և աերոզոլների առաջացումը:



